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在新冠肺炎疫情防控斗争中，我区干部群众同一

线英勇奋战的广大疫情防控人员一道，不畏艰险、冲锋

在前，用实际行动构筑抗击疫情的坚强堡垒，力争在这

次大考中交出优异答卷。

桑珠孜区返乡大学生：

彰显青春的蓬勃力量

获悉习近平总书记给在北京大学首钢医院实习的

西藏大学医学院学生回信后，日喀则市桑珠孜区返乡

大学生用实际行动践行着总书记的寄语和希望。

“作为青年大学生，我们要践行总书记重要回信精

神，积极参与到疫情防控之中。”得到消息后，桑珠孜区

返乡大学生们踊跃行动起来，纷纷主动请缨参与疫情

防控工作。仅 1 天时间，桑珠孜区就有 103 名返乡大学

生表达了请战意愿。

为了让返乡大学生能够有效投入到疫情防控工作

中去，在桑珠孜区新冠肺炎疫情联防联控领导小组的

统筹安排下，志愿者队伍被分配到城区 25 个便民警务

站，协助公安民警、党员突击队做好疫情防控相关工

作。

3 月 5 日 ，学 习 雷 锋 纪 念 日 。 一 大 早 ，就 读 西 北

师范大学汉语言文学专业的返乡大学生米玛扎西早

早来到福百广场便民警务站，为开展志愿服务做准

备。

换上印有“青年志愿者”的蓝色马甲，戴上红色的

“青年志愿者”袖标，整理疫情防控知识的宣传单，检查

消杀喷雾器，各项准备工作有条不紊进行。

“现在是疫情防控的关键时期，要少出门、勤洗手，

出门一定戴好口罩……”米玛扎西一遍又一遍向群众

讲解疫情防控知识。

上午 11 时，结束宣传任务，米玛扎西和 3 名大学生

志愿者又跟随警务站民警、党员突击队队员一起进行

防控巡逻。

“总书记的重要回信精神深深地激励了我们！”米

玛扎西告诉记者，当读到总书记的回信后，更加坚定了

毕业后要回到故乡建设家乡、为家乡人民服务的信

念。他希望通过自己的实际行动，号召更多的大学生

做有理想、爱奋斗的社会主义青年。

殷殷嘱托催人奋进，亲切关怀温暖人心。总书记

的重要回信精神正激励更多的青年大学生用所学所知

造福群众，让理想信念在创业奋斗中升华，让青春在创

新创造中闪光。

西藏华泰龙矿业开发有限公司：

共克时艰保生产

在与新冠肺炎斗争的这场战“疫”中，西藏华泰龙

矿业开发有限公司在很多员工回内地过节无法及时返

岗、多个岗位人员紧缺的情况下，各族职工挺身而出、

冲锋在前，积极担负起防控责任，与公司上下同患难，

共克时艰保生产。

疫情发生以来，公司按照当地党委、政府要求，派

出由 8 名员工组成的执勤小组前往拉萨市墨竹工卡县

甲玛乡龙达村卡点，配合甲玛乡政府检查公司及施工

单位过往车辆和行人，为甲玛乡 4000 多名群众、公司及

施工单位 2000 余名在岗干部职工守好进入驻地的第一

道大门。

赤曲是墨竹工卡县当地人，2008 年被公司委培到

东北大学学习，毕业后一直在公司地质资源部从事地

质取样工作，工作表现一直比较突出。藏历新年期间，

他一直坚守在公司的防控一线。

作为墨竹工卡县本地人，在卡点执勤工作中，赤曲

和当地百姓交流起来更方便。每天，他都会准时出现

在卡点开始日复一日的重复工作，为过往人员测体温、

查证件、登记信息，给车辆消毒、宣传告知防控疫情常

识。

看着赤曲忙碌的身影，领导同事总会劝他休息一

会儿，他却总说：“我干的这个活也不辛苦，做好本职工

作，大家才更安全。”

坚守在华泰龙公司抗疫一线的干部职工，有汉族、

有藏族，有其他民族，他们越是关键时刻越能团结起

来，大家都选择默默坚守在自己的岗位上，与公司和驻

地群众携手抗疫、共克时艰，在这场抗疫情保生产的战

“疫”中，汇聚起一股民族团结的强大力量。

墨脱县珠村：

干群连心齐抗疫

在新冠肺炎疫情防控期间，林芝市墨脱县达木珞

巴民族乡珠村党支部书记小东一门心思放在如何做好

全村防疫工作上，带头组织村“两委”成员、“双联户”户

长、党员、村医等开展外来人员排查、公共区域消毒、防

疫知识宣传、劝离聚餐聚会群众等，全力维护群众生命

安全和身体健康。

疫情防控期间，小东每天早出晚归，忙于处理村内

事务，无暇顾及家人的生活，因家中又无其他劳动力，

做饭的柴火用完了，家人生火做饭都成了问题。在村

团支部的号召下，村里的青年纷纷响应，带着工具前往

小东家劈柴火。小东极力推辞大家前来帮忙，但是，前

来帮忙的青年团员却说：“你为我们做了那么多事，我

们也有空闲时间，让我们为你做一些事情，感谢你为我

们的辛苦付出。”

小 东 的 妻 子 一 直 以 来 体 弱 多 病 ，还 要 照 顾 年 迈

的父母，供养两个孩子上学。目前，小东的妻子在成

都住院治疗。经村“两委”和驻村工作队协商，决定

发起爱心捐款，帮助他们渡过难关。全村群众踊跃

捐 款 ，一 天 之 内 就 筹 集 到 1.5 万 余 元 。 最 为 感 动 的

是，村里的建档立卡贫困户扎西拉姆，家庭没有经济

来源，仅靠国家的政策补贴维持生活，日子本就不富

裕，但她也将 100 元现金送到村干部手里，希望能为

小东家帮一点忙，还说钱虽然不多，但衷心希望小东

妻子早日康复，能够尽快回到村里，一起享受幸福生

活。

珠村这个大家庭一直都是这样互帮互助，有任何

困难，大家都团结一心，共同面对。

（记者 陈林 扎西顿珠 张斌 王珊 史金茹 见习记

者 胡文）

齐 心 协 力 点 亮 希 望
—我区干部群众用实际行动构筑抗击疫情的坚强堡垒

本报拉萨 3月 23日讯（记者 孙文

娟）9 日，区党委常委、自治区常务副主

席姜杰主持召开政府专题会，传达学

习习近平总书记重要批示精神，研究

部署我区耕地保护等相关事宜。

自治区副主席坚参出席会议。

在听取相关部门汇报和意见后，

姜杰指出，耕地保护事关国家粮食安

全、生态安全和社会稳定。党中央、国

务院历来高度重视，习近平总书记多

次 就 耕 地 保 护 工 作 作 出 重 要 指 示 批

示，要求高度重视耕地保护工作，把饭

碗牢牢端在自己手里。自治区党委、

政府站在筑牢重要生态安全屏障的政

治高度，坚守耕地保护红线，吴英杰书

记、齐扎拉主席多次专题研究、实地调

研。各地市各部门要统一思想认识，

深入学习领会习近平总书记的重要指

示批示精神，不折不扣贯彻落实自治

区党委、政府的部署要求，坚持绿色发

展理念，牢固树立依法用地、集约用地

意识，切实提高依法管地用地水平。

姜杰强调，各地市各部门要落实

最严格的耕地保护制度和最严格的节

约用地制度，切实巩固“大棚房”整治

成果，严查违法占用耕地行为，依法履

行主体责任和监管职责，层层传导压

力、层层压实责任，敢于对土地违法行

为动真碰硬。要坚守耕地保护红线和

永久基本农田底线，建立健全土地利

用管理长效机制，严格执行和落实建

设占用耕地制度，统筹土地利用，确保

耕地占补平衡，维护好我区的土地利

用管理秩序。要增强依法依规用地意

识 ，建 立 宣 传 工 作 制 度 、信 息 公 开 制

度、举报制度和执法行为监督制度，从

体制机制上堵塞漏洞，坚决守护好世

界上最后一方净土。

姜杰主持召开政府专题会时强调

坚守耕地保护红线 提高依法依规管地用地水平
坚参出席

“卓玛啦，你们家青稞种子和肥料

准备得怎么样？有困难，一定要向我们

反映啊。”“乡里已经帮助我们采购了

‘藏青 2000’青稞种子，还上门讲解了疫

情 防 控 知 识 ，困 难 都 解 决 了 ，非 常 感

谢。”这是近日自治区纪委监委驻自治

区农业农村厅纪检监察组深入拉萨市

达孜区帮堆乡克日村田间地头，实地了

解疫情防控情况并监督检查春耕备耕

工作的情景。

在新冠肺炎疫情防控工作中，我区

各级纪检监察机关认真履行监督职责，

督促相关职能部门在紧抓疫情防控工

作的同时，抢抓农时，统筹做好春耕备

耕各项工作，强化监督检查保障防疫工

作不松劲、春耕农时不耽搁。

“近日，自治区纪委常委会会议强

调，全区各级纪检监察机关必须准确把

握统筹推进疫情防控和经济社会发展

主要任务、具体要求，督促各级各部门

持续抓好疫情防控，有序推进经济社会

发展。”自治区纪委监委党风政风监督

室主任刘逢春介绍，自治区纪委监委聚

焦监督首要职责，通过开展实地监督，

询问惠农资金申报、补贴发放及春耕生

产物资准备等情况，督促相关职能部门

解决群众春耕备耕中的困难，让监督的

“探照灯”照亮每个角落。

连日来，我区各市地、县区纪委监委

纷纷行动起来，深入基层、深入群众，对

春耕备耕情况开展“下沉式”监督，助力

打通服务农牧民群众的“最后一公里”。

拉萨市堆龙德庆区纪委监委在靠

前监督、跟进监督、精准监督、有效监督

上下功夫，督促市农业农村局、市场监

督管理局在农资市场秩序、生产物资供

应方面开展检查，以强有力的监督护航

春耕生产。

在日喀则市桑珠孜区东嘎乡楚贵

村高标准农田建设客土改良项目建设

工地上，农牧民群众佩戴口罩，驾驶着

车辆往来穿梭，一派忙碌的景象。“咱们

必须一手抓防疫，一手保春耕，绝不能

误了群众一年的收成。看着他们干得

这么起劲，我们累点也值得。”桑珠孜区

纪委监委干部赤列加措在项目工地开

展监督检查时说道。

“目前，农牧民正开展土地翻耕、种

子包衣、农家肥积造等备耕工作，化肥等

物资也很快会运抵并分发至各乡镇。”林

芝市米林县纪委监委检查组向县农业农

村局负责人反馈问题时说，“春耕对种

子、肥料、农药等需求非常大，要查找短

板不足，把工作做实做细，打赢疫情防控

期间春耕备耕工作主动仗。”

“今年虽然有疫情，但我们很放心，

不管是在家里还是在地里，每天都能听

到广播播放藏语疫情防疫知识。”山南

市乃东区克松村村民达瓦热情地向乃

东区纪委监委监督检查组一行介绍。

据了解，该区纪委监委充分发挥监督保

障作用，加大对惠农政策落实、春耕备

耕物资保障供应、农产品种植等情况的

监督检查，将了解到的难题如实反馈给

主管部门和责任单位，督促推动各乡镇

和有关职能部门切实为农牧民群众解

忧解难。

“我们知道了疫情防控期间该如何

进行春耕备耕……”林芝市察隅县上察

隅镇农牧民群众扎西说。林芝市察隅

县纪委监委得知农牧民群众在春耕备

耕时缺少疫情防控和增产增效农牧业

实用知识后，随即联系了县农业农村局

编撰疫情防控指南手册和农牧业实用

知识手册，并及时发放到农牧民群众手

中。

“春耕备耕之时既是纪检监察干部

强化监督的‘节点’，也是纪检监察干部

‘耕耘’的场地。”这是网友“雪域高原”

在中央纪委国家监委网站《西藏紧抓疫

情防控监督检查》文章后的留言，也是

给我区纪检监察机关春耕备耕监督检

查工作点了个大大的赞。

立足监督职责 服务春耕备耕
—我区纪检监察机关精准监督助力农业生产有序推进

本报记者 王雨霏 通讯员 雷艳茹

本报拉萨3月23日讯（记者 王菲）

记者从自治区旅游发展厅了解到，为

积极谋划好我区防控新冠肺炎疫情后

适应全国康养类旅游新业态市场发展

需要，按照区党委、政府关于统筹推进

疫 情 防 控 和 经 济 社 会 发 展 的 总 体 要

求，自治区旅游发展厅已于近日正式

启动了自治区级康养旅游和绿色旅游

示范基地申报评定工作。

据自治区旅游发展厅介绍，首批

自治区级康养旅游和绿色旅游示范基

地将充分依托我区藏医药和绿色生态

产业的优势，以旅游为主体，统筹发展

藏医药浴、温泉养生、休闲度假、绿色

生态等特色业态，开展多层次、宽领域

的复合型特色旅游区遴选。此举将大

力助推全区旅游新业态、新模式的发

展，实现促进高原康养绿色产业发展

的新突破。

此次示范基地创建评定工作将以

试点形式组织开展，考虑拉萨市、林芝

市在促进全域旅游发展和旅游新业态

发展中的示范引领作用，自治区旅游

发展厅将于疫情结束后优先在两市开

展试点创建工作，待试点取得成效后

将在全区展开。

我区启动首批自治区级康养旅游和

绿 色 旅 游 示 范 基 地 申 报 评 定 工 作

新冠肺炎疫情发生以来，我区各

级各部门坚持疫情防控和复工复产

两手抓，组织工作人员深入各道路运

输企业和单位开展督查工作，确保做

到疫情防控、安全防范到位，目前，我

区各企业单位陆续复工复产。

图为拉萨国家级区域性公路交

通应急装备物资储备中心的工作人

员正在对设备进行检查并消毒。

本报记者 丹增群培 摄

本报昌都 3月 23日电（记者 桑邓

旺姆）昌都市认真做好市场物资“八保

一稳”工作和企业复工复产相关工作，

有序推进昌都经济社会发展。

记者从相关部门了解到，昌都市

积极统筹各县（区）、各有关部门紧紧

围绕“八保一稳”工作要求，明确工作

职责、加强协调配合，确保民生物资市

场供应充足、价格秩序良好、物价基本

稳定。

据了解，截至 3 月 19 日，粮食存量

4524.55 吨 、食 用 油 514.38 吨 、酥 油 40

吨、猪肉 215.3 吨、牛肉 386.4 吨，存量充

足。

昌都市认真开展企业复工复产相

关工作，2020 年共安排基本建设项目

93 项 264 个子项，全年计划完成投资

210 亿 元 。 其 中 ，续 建 51 项 152 个 子

项，全年计划完成投资 165 亿元；新建

42 项 112 个子项，全年计划完成投资 45

亿元。截至 3月 20日，全市开复工项目

145个子项，开复工率为 55%。

复工复产

有序推进

开复工项目145个子项，开复工率为55%

昌都有序推进经济社会发展

本报拉萨 3月 23日讯（记者 孙文

娟）“3·23”是世界气象日。拉萨市第一

小 学 联 手 西 藏 自 治 区 气 象 学 会 开 展

“气候与水”线上主题教育活动，全校

2531 名学生在家长的陪同下收看了宣

传视频。

卓玛老师精心准备“气候与水”的

世界气象日科普讲堂呈献给了拉萨市

第一小学的全体小学生们，重点讲述

了 2020 年世界气象日的主题、气候与

水孕育了人类的生存与发展等六个方

面内容。

卓玛老师呼吁，小朋友们要积极

行动应对气候变化，通过实践活动进

一步认识到水对生命至关重要，要以

更协调、更可持续方式管理气候和水

资 源 ，要 与 广 大 气 象 工 作 者 一 起 ，共

同参与“细数点滴、珍惜点滴”，从自

己做起、从现在做起更好地保护地球

环境。

拉萨市第一小学开展“气候与水”线上主题教育

本报拉萨 3月 23日讯（记者 孙文娟）近日记者从自治区

商务厅了解到，按照“纵向联动、横向协作、内外衔接”的原

则，自治区商务厅创新性开展工作，有效保障生活必需品市

场供应，有序推进商务领域企业复工营业。

截至 3月 20日，全区商业综合体、大中型商超和农贸市场

复工率均达到 100%，便利店复工率达到 78%，美团、饿了么 2

家外卖平台合作商家复工率达到 50%。汽车销售企业复工率

已达到 85%以上，全区各类成品油市场供应正常，加油站全部

营业。商贸流通领域复工复产企业基本能够满足生活必需

品市场供应。

采取“一企一策”的措施，优先保障商贸领域重点龙头企

业复工复产。针对企业由于缺乏防护用品，无法复工营业的

问题，自治区商务厅及时帮助企业解决口罩近 2 万个，额温枪

39 支，消毒液和酒精 37 箱。指导西海冷链物流有限公司、拉

萨市净云电子商务科技有限公司、西藏领峰田舍益家农副产

品流通有限公司等 5 家企业申报信贷资金需求 6.4 亿元，目前

银行正在与企业对接，将有效缓解企业资金压力。

第一时间启动市场监测日报送制度，加强对市场的督导

调研和监测信息研判，发挥商务工作联通内外、贯通城乡、衔

接产销的优势，协助商贸企业累计调入蔬菜约 13306.5 吨、水

果约 5517.1 吨，增加 1500 吨自治区级冻猪肉应急储备保供抑

价，协调储备企业紧急调运 1000 吨冻猪肉和 200 吨冻牛肉补

充商业库存，协调雅安市供销合作社企业捐助 195 吨蔬菜，有

效保障了我区生活必需品供应和价格稳定。

自治区商务厅还积极引导居民使用电商采购方式购物，

指导商超、便利店及民生保障企业开展无接触错峰配送服

务，鼓励餐饮企业采取“无接触配送”“窗口售卖”“顾客门店

自提”等经营模式。根据第三方监测数据，全国在线餐饮店

铺活跃率调查中，西藏为 66%，居全国第三。
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