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要 说 藏 东 哪 个 景 点 最 有 名 ，估 计

90%的人都会说是芒康盐田。

盐田位于芒康县纳西民族乡境内

北起拉久西，南至木许的澜沧江两岸。

藏语中，此地名为“察卡洛”，即产盐的

地方；而汉语名更直观形象，曰盐井。

而盐田的主人，则是盐民。

在纳西民族乡加达村党支部书记

格松顿登的带领下，记者来到了至今仍

完整保留着世界上最原始制盐方式的

加达村，这里的手工晒盐方式已有 1300

多年历史。

格松顿登家是世代盐民，见证了盐

民的兴衰与重生。

1988 年 前 后 ，纳 西 民 族 乡 仅 加 达

村就有 180 多户盐民。那时候，盐民经

常 两 三 结 对 ，用 骡 子 驮 盐 到 四 川 巴 塘

县、理塘县、康定县，云南德钦县、维西

县等地销售，出去一趟差不多 25 天到

30 天 。“0.25 元 一 斤 盐 ，有 时 候 直 接 用

盐换粮食，有时候也收现金。”格松顿

登说，规模最大的时候，要数每年新年

前，整个加达村集中 150 匹骡子，组成

长长的骡队，到了云南境内后，再分开

走，几个人去一个村。

那时候，常年忙碌在盐田的盐民明

白，他们就是靠天吃饭。天气好，三五

天就可以扫一次盐，收得十几斤盐；天

气 不 好 ，哗 啦 啦 的 雨 水 让 大 家 愁 眉 苦

脸，十五天才能扫一次盐。

1993 年出生的扎西拥宗，祖孙三代

都是盐民，自家有 25 块盐田，加上租的

盐田，共有 40 多块盐田需要打理。9 岁

起，她就开始背卤水晒盐，从早上 4 点要

忙到晚上 8点。

2008 年前后，经济宽裕的盐民率先

买了抽水机，从盐井中抽卤水。“那时大

多是靠发电机发电抽卤水，借用别人的

抽水机按一分钟一元钱计算。”格松顿

登告诉记者。

到 2010 年，包括格松顿登、扎西拥

宗在内的大多数盐民家都购置了抽水

机。“抽水机的使用极大地减少了人工，

我也有机会出去闯荡了。”扎西拥宗高

兴地说。

近年来，随着芒康盐田知名度的不

断提升，纳西民族乡借助盐田、天主教

堂、文成公主庙等旅游资源，大力发展

“庭院经济”“风情旅游”等特色旅游项

目，很多以前从事晒盐工作的盐民都选

择从事旅游业，成了靠旅游产业吃饭的

“新盐民”。2018 年，全乡旅游收入达到

800多万元。

加达村村民斯朗是老盐民了，2016

年，借助旅游业持续升温的势头，在政

府补贴 1万元的基础上，斯朗自筹 6万多

元办起了农家乐，并将 6 个房间装修一

新，提供住宿服务。

斯朗家的小花园里，他 77 岁的老母

亲巴桑旺姆陪着来自广西的游客，一边

闲聊，一边品尝清茶。游客王先生说：

“这是第二次来他们家住了，住宿条件

干净整洁，老板的态度也很好。”

“住宿一人一晚 30 元，吃加加面每

人 25 元，今年 4 月至 8 月底，赚了 7000 多

元。”斯朗表示，下一步要继续改善住宿

条件。

“ 村 里 搞 农 家 乐 的 有 不 少 ，像 多

吉、松姆、热青旺姆、松桑江措等几家，

每 年 都 能 挣 2 万 元 左 右 。”格 松 顿 登

说。

今年 8 月底，纳西民族乡组织全乡

年轻人参加导游培训班，扎西拥宗与其

他好几个人都报名了。她说：“随着旅

游业的发展，游客越来越多，当导游也

是一条不错的出路。”

但也有部分盐民坚持了下来，延续

着祖祖辈辈的手艺。40 岁的尼玛丹珠，

不仅自己家有 30块盐田，还承包了 40块

盐田。

“现在，一块盐田一年收入在 900 元

至 1000 元 ，70 块 盐 田 一 年 有 7 万 元 左

右。”扎西旺姆边收盐边说，“晒的盐红

白都有，晒好的盐分层，第一层多是白

盐，第二层是红盐。白盐批发价每斤 3

元；红盐则便宜多了，每斤 1元。”

“ 如 今 ，晒 好 的 盐 不 用 骡 子 驮 了 。

有老板来收，也有游客买，还有小商贩

收购后在纳西民族乡销售。”格松顿登

说，目前，加达村还有 100余户在晒盐。

登高俯瞰，热气腾腾的盐井，银光

闪 烁 的 盐 田 ，与 湛 蓝 的 澜 沧 江 水 和 漫

山 遍 野 的 花 草 树 木 相 互 映 衬 ，美 不 胜

收。

芒 康 盐 民 生 活 变 迁 记
本报记者 陈志强 桑邓旺姆

本报拉萨12月 5日讯（记者 彭琦）

4 日，区党委常委、自治区常务副主席

罗布顿珠在西藏消防救援总队调研。

罗布顿珠参观了西藏消防救援队

伍建设成果展，出席了深入学习贯彻

习近平总书记为国家综合性消防救援

队伍授旗训词精神座谈会，听取了西

藏消防救援总队改革转隶以来队伍发

展及工作开展情况汇报，详细了解西

藏消防救援总队队伍建设、物资储备、

后勤保障、基础设施建设等情况。

罗布顿珠要求，我区消防指战员

要坚决贯彻落实习近平总书记关于应

急管理重要论述精神，深入贯彻落实

习近平总书记为国家综合性消防救援

队伍授旗训词精神，深入学习贯彻落

实习近平总书记在中共中央政治局第

十九次集体学习时重要讲话精神，进

一步增强忧患意识和责任意识，结合

“不忘初心、牢记使命”主题教育，努力

为人民安居乐业、社会安定有序、国家

长治久安编织全方位立体化消防安全

网。作为深入开展反分裂斗争的重要

力量，要以“助力经济社会发展改革稳

定”为己任，坚决落实自治区党委、政

府的决策部署，在油气等易燃易爆场

所消防安全管控、重点节庆活动、跨国

境应急救援等特殊任务中，全力以赴

贡献消防救援力量；要探索建立具有

西藏特色的消防应急救援管理体系，

探索和建立立足西藏实际、符合西藏

特点、顺应西藏发展的应急救援管理

体系，修订完善消防应急救援总体预

案和各类灾害事故处置分预案、推动

消防应急救援体制机制建设；要增强

创新意识，开发适合运用于高原的消

防设备和消防产品，不断实现消防装

备的高原适用性、实用性。

罗布顿珠在西藏消防救援总队调研时强调

立 足 实 际 探 索 建 立 西 藏
特色消防应急救援管理体系

本报拉萨 12月 5日讯（记者 袁海

霞 郑璐）4 日下午，自治区副主席、自治

区 幸 福 家 园 建 设 领 导 小 组 副 组 长 坚

参主持召开《雅鲁藏布江中游索朗嘎

咕至桑日段生态综合整治工程（索朗

嘎咕水利枢纽及输水管道工程）》推进

会议，要求加大力度，加快进度，全力

推进项目各项前期工作。

会议传达学习了吴英杰书记、齐

扎拉主席等自治区主要领导重要指示

精神，听取了山南市政府、区直有关部

门、设计单位情况介绍，研究相关地市

和行业主管部门工作职责，部署下一

阶段工作任务。

会议强调，该工程是我区迄今为止

最大的水利项目，是重大民生工程、生

态工程，关系山南江北幸福家园建设和

极高海拔搬迁。相关地市和部门要深

入贯彻落实习近平总书记生态文明思

想，正确处理好“十三对关系”，进一步

提高政治站位，增强大局意识，健全工

作机制，明确工作任务，制定任务清单，

倒排工期，合力推进，做深做细做实项

目前期工作，确保工程明年如期开工。

自治区研究索朗嘎咕水利枢纽工程建设事宜
坚参主持

本报拉萨 12月 5日讯（记者 索朗

琼珠）4 日下午，西藏佛学院举办“遵行

四条标准 争做先进僧尼”教育实践活

动成果汇报交流会。班主任、少年活

佛、经师分别进行汇报。

区政协副主席、中国佛协西藏分

会常务副会长、西藏佛学院院长珠康·
土登克珠出席并讲话。

会议指出，为贯彻党的十九届四

中 全 会 精 神 及 全 区 第 一 期 宗 教 界 代

表人士活佛转世管理专题培训班、全

区“ 四 条 标 准 ”教 育 实 践 活 动 山 南 现

场会精神，此次汇报交流会通过汇报

交 流 发 现 好 的 做 法 、树 立 正 确 导 向 、

宣传借鉴和推广好的经验，使僧尼学

员 能 更 好 地 将 教 育 实 践 活 动 入 脑 入

心。

会议强调，各班主任要认真学习

领会各会议精神，紧紧围绕活动方案，

开展对照检查整改提高工作，积极引

导学员即知即改，培养更多爱党爱教

的优秀僧才。

西藏佛学院举办“遵行四条标准 争做
先进僧尼”教育实践活动成果汇报交流会

珠康·土登克珠讲话
本报昌都12月 5日电（记者 桑邓

旺姆）日前，记者从昌都市相关部门

了解到，自 2017 年 3 月土地（耕地）确

权工作全面启动以来，截至目前，昌

都市共完成土地（耕地）确权颁证面

积 1270511.19 亩，地块数 1057747、签

订合同 85501份、颁发证书 85501本。

昌都市农村土地（耕地）承包经营

权确权登记颁证工作涉及全市 11个县

（区）124 个乡镇 967 个行政村，国土二

调耕地面积约为 108.94万亩。

据 了 解 ，自 工 作 启 动 以 来 ，市 、

县、乡各级政府迅速抽调得力人员组

建工作专班，高效稳步推进各项确权

工作。全市各级共计抽调专干 150 余

人，针对确权工作专业性强，政策性

强的特点，昌都市组织各县专班参加

培训 10 次，360 余人次参训，县（区）、

乡（镇）、村（居）各级组织宣传培训

780余次，46800余人次参训。

昌都 127万余亩土地（耕地）确权颁证

本报拉萨 12 月 5 日讯（张华 记

者 袁海霞 郑璐）日前，在第 33 个国

际 志 愿 者 日 来 临 之 际 ，国 网 西 藏 电

力有限公司团委组织青年志愿者队

伍 ，前 往 位 于 阿 里 地 区 措 勤 县 的 国

家电网公司幼儿园开展了“中国梦·
国 网 情·西 藏 行 ”青 年 志 愿 服 务 活

动。

活动中，青年志愿者为国家电网

公司幼儿园的小朋友们上了一堂“我

的未来”畅想课，把孩子们的思绪带

到了太空、海洋、森林，小朋友们也积

极发言，现场气氛融洽。此外，青年

志愿者还与小朋友们共同布置了由

国网西藏电力有限公司捐赠建设的

幼儿图书馆。

此次活动，国网西藏电力有限公

司团委共为国家电网公司幼儿园送

去了电脑 6 台、水彩文具 300 余份、防

寒 衣 物 400 余 套 、儿 童 书 籍 1000 余

册，并建成了一座幼儿图书馆。

据介绍，下一步，国网西藏电力

有限公司团委将通过活动的深入推

进 ，进 一 步 完 善 细 节 ，提 高 质 量 ，把

“中国梦、国网情、西藏行”青年志愿

服 务 活 动 办 得 更 有 特 色 ，使 其 成 为

西 藏 电 力 青 年 志 愿 服 务 活 动 的 品

牌。

国网西藏电力有限公司

赴 措 勤 开 展 志 愿 服 务

本报咸阳 12 月 5 日电（周德仓 记

者 张黎黎）近 日 ，西 藏 民 族 大 学 外 语

学 院 翻 译 团 队 完 成 并 出 版 了 伊 斯 雷

尔·爱泼斯坦《西藏的变迁》中文版译

著，填补了该书未有中文译版的空白，

为国内读者进一步了解西藏民主改革

前后的巨变提供了历史参考和学术读

本。

《西藏的变迁》是新中国成立后第

一部持续关注跟踪西藏变迁的英文对

外报道著作，以国外读者为主要受众，

介绍在中国共产党领导下，西藏民主改

革前后发生的翻天覆地的变化，为读者

呈现了一个真实可感、不断进步的新西

藏，并从学术视角揭批了分裂势力的真

实面目，阐述了西藏自古以来就是中国

领土的一部分。

承担此次翻译任务的西藏民族大

学教授高全孝说：“随着此次中文译著

的出版，相信会有更多读者和研究者从

中受益，对于了解和传播西藏文化、加

强民族团结、反对分裂、维护祖国统一

等具有一定的促进意义。它既是民族

团结和反分裂教育的普及读本，也是研

究西藏历史、传播西藏、驳斥分裂势力

的学术著作。”

据了解，伊斯雷尔·爱泼斯坦一生

关 注 西 藏 社 会 的 进 步 与 发 展 ，分 别 于

1955 年、1965 年、1976 年三次赴藏，以记

者身份深度采访西藏一线干部群众，整

理了上百万字的采访笔记，以此撰写的

英文著作 Tibet Transformed（《西藏的变

迁》）于 1983 年对外出版发行，是中国涉

藏对外报道的一部重要著作。

研究西藏历史再添学术读本

《西藏的变迁》中文译本出版

本报拉萨 12 月 5 日讯（玉珍 记

者 常川）今 年 以 来 ，拉 萨 海 关 创 新 涉

案 财 物 拍 卖 模 式 ，借 助 各 类 电 商 平

台 ，扩 大 拍 卖 覆 盖 面 ，提 高 罚 没 物 品

拍 卖 收 入 ，实 现 涉 案 财 物 保 值 增 值 。

截至目前，共举办涉案财物公开拍卖

7 次 ，处 置 标 的 7 批 ，成 交 总 额 达

1427.586 万 元 ；其 中 网 拍 成 交 额

1327.486 万元，成交率 100%。

据介绍，长期以来，我区因地域特

殊、信息闭塞，海关涉案财物拍卖市场

较小，拍卖形式单一、竞拍信息扩散范

围受限等原因，导致拉萨海关涉案财物

在处置过程中时常存在流拍、处置周期

长、处置难度大等问题。为此，拉萨海

关按照涉案财物的种类和流通属性，采

用传统拍卖和电商平台拍卖相结合的

方式，创新涉案财物处置方式，提高拍

卖活动参与度和成交率。网拍成交的

顺利实施，既是拉萨关区应用网络拍卖

机制“零”的突破，也是拉萨海关历史以

来效率最高、成交额最大的单笔涉案财

物处置拍卖，从根本上改变了西藏涉案

财物拍卖受地域性影响，受众面窄、成

交率低的现象。

为扩大宣传受众范围，提升拍卖参

与度，拉萨海关不仅在“淘宝”平台首页

广告位置做了项目信息推介，运用微信

公众号、门户网站等进行宣传，还在报

纸上发布书面公告，进行了大范围的线

下针对性宣传。同时，引入“直播看样”

模式，邀请网络主播在阿里巴巴网络平

台进行直播，现场介绍拍品详细信息，

近距离展示拍品特征，回答网友提问。

今年 9 月，拉萨海关首次通过网络拍卖

方式拍卖涉案财物，共吸引全国 6 万余

人围观，报名人数 20 人；后期拍卖吸引

全国 16 万余人围观，报名人数 60 余人、

竞价 900余次。

据拉萨海关有关负责人介绍，在今

后工作中，拉萨海关将推动网络竞拍更

加广泛地应用于常规大宗涉案财物的

处置，进一步提升海关涉案财物处置效

率和公开度、透明度。

创新涉案财物处置方式

今年拉萨海关网拍成交额逾千万元

本报拉萨 12月 5日讯（记者 袁海

霞 郑璐）5 日下午，区党委办公厅、国安

办、区直机关工委联合学习党的十九届

四中全会精神，区党委常委、秘书长、国

安办主任、区直机关工委书记刘江作专

题辅导报告。他强调，要毫不动摇地坚

持和完善中国特色社会主义制度，积极

推进社会治理体系和治理能力现代化，

为治边稳藏提供坚强有力保障。

刘江结合西藏和平解放以来的恢

弘历程，深入阐释了中国特色社会主

义制度和国家治理体系、治理能力的

优越性。他指出，西藏和平解放以来

的翻天覆地巨大变化，是党领导的成

功，是中国特色社会主义道路、理论、

制度、文化的成功。讲“四个自信”“五

个认同”“两个维护”，西藏各族干部群

众是最有资格的，也是最应该做到“四

个自信”“五个认同”“两个维护”的。

他强调，要坚持以习近平新时代中

国特色社会主义思想为指导，深入学习

贯彻党的十九届四中全会精神，不断增

强“四个意识”、坚定“四个自信”、做到

“两个维护”，切实把思想和行动统一到

全会精神上来；着力在提高社会治理能

力上下功夫，抓好维护政治安全制度安

全这个命脉工程、维护边境安全这个保

障性工程、创新社会治理这个基础工

程、防范化解重大矛盾风险这个控制性

工程；切实增强制度意识，始终做到毫

不动摇地坚持党的全面领导、坚持和完

善中国特色社会主义制度，让党的领导

和中国特色社会主义制度在雪城高原

焕发出新的时代伟力。

刘江在辅导区党委办公厅等三部门联合学习十九届四中全会精神时强调

毫不动摇地坚持和完善中国特色社会主义制度 积极推进社会
治理体系和治理能力现代化 为治边稳藏提供坚强有力保障

在“大众创业、万众创新”的时代

浪潮中，我区结合实际出台了多项政

策措施，助力高校毕业生创新创业，

使他们在实现人生价值的同时，也为

我区牦牛、青稞等特色产品品牌的塑

造、推广和营销提供了有力支撑，为

县域经济发展注入了产业和人才动

能。

图为我区县域农村电商从业人

员接受电商专业培训。

本报记者 丹增平措 摄

电商人才培训

积蓄发展后劲


