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འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། སྡོད་ཁང་
དང་གྲོང་ཁྱེར་གྲོང་གསེབ་འཛུགས་སྐྲུན་པུའུ་་་་་་་་
སོགས་སྡེ་ཚན་བརྒྱད་ཀྱིས《དུས་མཚམས་རང་་་་་་
བཞིན་གྱི་ཁྲོམ་རའི་བྱེད་པོའི་ཁང་གླ་ཆག་ཡང་་་་་་
དང་རྩ་ཆག་གཏོང་བའི་ལས་དོན་ལ་སྐུལ་འདེད་་
གཏོང་བའི་སྐོར་གྱི་བརྡ་ཐོ》བཀྲམ་ནས། ཞབས་
ཞུའི་ལས་རིགས་ཀྱི་ཕྲན་ཚེགས་ཁེ་ལས་དང་ཁེར་་
རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་ལ་ཁང་གླའི་གནོན་་་་་་་་་་
ཤུགས་ཆུང་དུ་འགྲོ་རྒྱུར་རོགས་རམ་བྱས་པ་རེད།

《བརྡ་ཐོའི》ནང་། ཁང་གླ་ཆག་ཡང་དང་་་
རྩ་ཆག་གཏོང་བའི་སྲིད་ཇུས་དང་བྱ་ཐབས་དོན་་
འཁྱོལ་གང་མགྱོགས་བྱེད་དགོས། རིམས་ནད་་་་་
ཀྱི་ཉེན་ཁ་ཆེ་འབྲིང་ལ་གཏན་འཁེལ་བྱས་པའི་ས་
ཁུལ་གནས་ཡུལ་གྱི་རྫོང་རིམ་པའི་སྲིད་འཛིན་ས་་
ཁོངས་ནང་གི་ཞབས་ཞུའི་ལས་རིགས་ཀྱི་ཕྲན་་་་་་་
ཚེགས་ཁེ་ལས་དང་ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་་
གིས་གཞུང་ཁོངས་ཁང་པ་བོགས་མར་ལེན་་་་་་་་་་་
རིགས་ལ། 2022ལོར་ཟླ་6གི་ཁང་གླ་ཆག་ཡང་་
དང་རྩ་ཆག་གཏོང་རྒྱུ་དང་ས་ཁུལ་གཞན་དག་ལ་
ཟླ་3གྱི་ཁང་གླ་ཆག་ཡང་དང་རྩ་ཆག་གཏོང་རྒྱུ་་་་་
རེད། བོགས་གཏོང་མཁན་ལ་ཁང་གླ་ཆག་ཡང་་་
དང་རྩ་ཆག་གཏོང་བའི་རིགས་ཁྲལ་དོན་སྡེ་ཚན་་
གྱིས་ས་གནས་སྲིད་གཞུང་གི་འབྲེལ་ཡོད་གཏན་་་
འབེབས་གཞིར་བཟུང་། ལོ་དེའི་ཁང་པའི་དཔྱ་་་
ཁྲལ་དང་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་ས་ཆ་བེད་་་་་
སྤྱོད་ཀྱི་དཔྱ་ཁྲལ་ཆག་ཡང་དང་རྩ་ཆག་གཏོང་་་་་་
རྒྱུ། གཞུང་ཁོངས་དངུལ་ཁང་གིས་ཁང་གླ་ཆག་་་
ཡང་དང་རྩ་ཆག་བཏང་བའི་བོགས་གཏོང་་་་་་་་་་་
མཁན་གྱི་དགོས་མཁོར་གཞིགས་ནས་གཟིགས་་་་་
སྐྱོང་སྐྱེད་ཀའི་གཏའ་འཇོག་དངུལ་བུན་སོགས་་་་
ཀྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱ་རྒྱུར་བསྔགས་སྐུལ་བྱེད་དགོས་་་་་་་
ཞེས་བཏོན་ཡོད་པ་རེད།

རིམ་ཁག་མ་རྩ་གཏོང་མཁན་འགན་སྒྲུབ་་་་་་
ལས་ཁུངས（སྡེ་ཚན）ཀྱིས་ལྟ་འདོམས་བྱེད་པའི་་
གཞུང་ཁོངས་ཁེ་ལས་ཀྱིས་ཁང་གླ་ཆག་ཡང་དང་་
རྩ་ཆག་གཏོང་བའི་སྲིད་ཇུས་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་་་་
པར་ལྟ་སྐུལ་མཛུབ་ཁྲིད་ཀྱི་འགན་འཁུར་དགོས།
འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱིས་རང་སོ་སོའི་འགན་་་་་་་་་་
འཁྲིའི་ཁྱབ་ཁོངས་ནང་ས་གནས་ཁག་ལ་གཞུང་་་
ཁོངས་ཁང་པའི་ཁང་གླ་ཆག་ཡང་དང་རྩ་ཆག་་་་་་
གཏོང་བའི་སྲིད་ཇུས་དོན་འཁྱོལ་བྱ་རྒྱུར་མཛུབ་་་
ཁྲིད་བྱེད་དགོས། ཁང་གླ་ཆག་ཡང་དང་རྩ་ཆག་་
བཏང་བའི་རྐྱེན་གྱིས་གཞུང་ཁོངས་ཁེ་ལས་དང་་་
བྱ་གཞག་ཚན་པའི་ཚོང་གཉེར་ལས་རྗེས་ལ་་་་་་་་་་
ཤུགས་རྐྱེན་ཐེབས་རིགས་ལ་དཔྱད་ཞིབ་བྱེད་་་་་་་་
རིང་དོན་དངོས་གནས་ཚུལ་གཞིར་བཟུང་ཁས་་་་
ལེན་བྱེད་དགོས།

《བརྡ་ཐོ》གཞིར་བཟུང་། གཞུང་ཁོངས་་་་་
མིན་པའི་ཁང་པ་བོགས་མར་གཏོང་མཁན་གྱིས་་་
ཞབས་ཞུ་ལས་རིགས་ཀྱི་ཕྲན་ཚེགས་ཁེ་ལས་དང་་
ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་ལ་ཁང་གླ་ཆག་ཡང་
དང་རྩ་ཆག་གཏོང་བའི་ཐད་གོང་གསལ་གྱི་སྲིད་་
ཇུས་གཟིགས་སྐྱོང་འདྲ་མཉམ་ངང་ལོངས་སྤྱོད་་་་
ཐུབ་པ་བྱེད་པ་ཕུད། ས་གནས་ཁག་གིས་སྲིད་་་་་་
ཇུས་ཀྱི་གཟིགས་སྐྱོང་དེ་བས་ཆེན་པོ་བྱེད་རྒྱུར་་་་་་
བསྔགས་སྐུལ་བྱེད་དགོས། བོགས་སྒྱུར་དང་་་་་་་་་
ཁག་བགོས་བོགས་གཏོང་གི་རྣམ་པའི་ཐོག་ནས་་་
ཁང་པ་བོགས་མར་གཏོང་རིགས་ལ་ཁང་གླ་ཆག་་
ཡང་དང་རྩ་ཆག་གཏོང་བའི་གཟིགས་སྐྱོང་སྲིད་་་
ཇུས་ཀྱིས་མཐའ་མའི་བོགས་མ་ལེན་མཁན་ལ་་་་་་་
ཕན་པ་ཐོབ་པའི་འགན་ལེན་ཏན་ཏིག་བྱེད་་་་་་་་་་
དགོས་པ་ལས། བོགས་སྒྱུར་དང་ཁག་བགོས་་་་་་་་
བོགས་གཏོང་གི་ལྷུ་ཚིགས་སུ་ཁང་གླ་ཧམ་སྤོར་་་་་་
བྱེད་ཆོག་གི་མེད་པ་རེད།

(ཚེ་ལྷས་བསྒྱུར། པ་ཚེས་ཞུས)

སྡེསྡེ་་ཚནཚན་་བརྒྱདབརྒྱད་་ཀྱིསཀྱིས་་ཁངཁང་་གླགླ་་ཆགཆག་་ཡངཡང་་དངདང་་རྩརྩ་་
ཆགཆག་་གཏོངགཏོང་་བའིབའི་་སྲིདསྲིད་་ཇུསཇུས་་དངདང་་བྱབྱ་་ཐབསཐབས་་
དོནདོན་་འཁྱོལའཁྱོལ་་བྱེདབྱེད་་མགྱོགསམགྱོགས་་སུསུ་་གཏོངགཏོང་་བབ།།

མངམང་་ཚོགསཚོགས་་དངདང་་འབྲེལའབྲེལ་་འདྲིསའདྲིས་་ཟབཟབ་་པའིཔའི་་
སྒོསྒོ་་རའིརའི་་ཏངཏང་་གིགི་་སློབསློབ་་ཚནཚན།།

འདི་ལོ་ནས་བཟུང་། གཞི་རིམ་ཏང་ཡོན་ཁ་ཐོར་ཡིན་པ་དང་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་སྟངས་རྐྱང་པ་ཡིན་པ་་་་་་་་་་་
སོགས་ཀྱི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱ་ཆེད། དབྱིན་ཁྲོན་གྲོང་ཁྱེར་ཅིན་ཧྥུང་ཆུས་ཀྱིས“སྒོ་རའི་ཏང་གི་སློབ་་་་་་་་
ཚན”དང“སྐོར་སྐྱོད་སློབ་ཁང”སོགས་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་གཙོ་བོ་བཏོན་ནས་ཏང་གི་སློབ་ཚན་འཚོགས་ཡུན་་་་་་་་་
བཀོད་སྒྲིག་ལུགས་མཐུན་དང་ཏང་གི་སློབ་ཚན་འཚོགས་ས་གང་ལ་དེ་འཚམ་གྱིས་བདམས་ཏེ། གཞི་རིམ་་་་་་་་
ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་གི“མཐའ་མའི་འགག་གནད”མཉམ་ཤུགས་གཅིག་སྒྲིལ་གྱིས་བསལ་ནས་ཏང་གི་སློབ་ཚན་
མང་ཚོགས་དང་འབྲེལ་འདྲིས་དེ་བས་ཐུབ་ལ་དེ་བས་གསོན་ཤུགས་ལྡན་པར་བྱས་ཤིང་། འདི་ནི་ཉེ་ཆར་་་་་་་་་
དབྱིན་ཁྲོན་གྲོང་ཁྱེར་ཅིན་ཧྥུང་ཆུས་ལེང་ཐེན་གྲོང་རྡལ་ཤིང་ཡོན་གྲོང་ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུའུ་ཡིས་སྒོ་རའི་ཏང་གི་་་་་
སློབ་ཚན་འཚོག་བཞིན་པ།

“རྒྱལ་ས་འཛུགས་སྐྲུན་དང་དོ་དམ་་་་་་་་་
ཡག་པོ་བྱ་རྒྱུ་ནི་རྒྱལ་ཁབ་བཅོས་སྐྱོང་མ་ལག་་
དང་བཅོས་སྐྱོང་ནུས་པ་དེང་རབས་ཅན་གྱི་་་་
ནང་དོན་གལ་ཆེན་ཞིག་རེད”ཏང་གི་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པ་འཚོགས་ཚུན། སྤྱི་
ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སྔ་རྗེས་སུ་པེ་་་་་་
ཅིང་ལ་རྟོག་ཞིབ་ཐེངས་10དང་པེ་ཅིང་གི་་་་་
ལས་དོན་སྐོར་ལ་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་་་་་་་་་
ཐེངས་18གནང་བ་མ་ཟད།“རྒྱལ་ས་གང་་་
འདྲ་ཞིག་བསྐྲུན་དགོས་པ་དང་རྒྱལ་ས་ཇི་་་་་་་་
ལྟར་བསྐྲུན་དགོས་པའི”དུས་རབས་ཀྱི་ཞིབ་་་
འཇུག་བྱ་གཞི་གལ་ཆེན་དེར་ལན་གཏིང་་་་་་་་་
ཟབ་བསྐྱོན་ཏེ་དུས་རབས་གསར་པའི་རྒྱལ་་་་་
སའི་ལས་དོན་ཡག་པོ་བསྒྲུབ་པར་རྩ་བའི་་་་་་་་
གཞི་འཛིན་ས་མཁོ་འདོན་གནང་ཡོད།

སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅིའི་མངགས་བཅོལ་ཟབ་་་་
མོ་བློ་ལ་བརྟན་པོར་བཅངས་ནས། པེ་ཅིང་་་་
གི་ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་ཚོས་འབད་་་་
འཐབ་ཧུར་ཐག་དང་འབད་འབུངས་མདུན་་
སྐྱོད་བྱས་ཏེ། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅིའི་མཛུབ་སྟོན་་་་
གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་པེ་ཅིང་ས་གཞི་ཆེ་་་
མོའི་གསོན་ཉམས་དོད་པའི་ལག་ལེན་དུ་་་་་་་་་
འགྱུར་བ་བྱས་ནས་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་་་་་་་་་
རྒྱལ་སའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་དེ་བས་མཛེས་སྡུག་་་་
ལྡན་པའི་འབྱུང་འགྱུར་གཏོད་བཞིན་ཡོད།

རང་ཉིད་ཀྱི་ཚེ་སྲོག་ལ་གཅེས་་་་་་
སྤྲས་བྱེད་པ་ལྟར་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་
རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་སྲུང་སྐྱོང་་་་་་་་
ཡག་པོ་བྱེད་དགོས།

ནན་ལུའོ་ཀུའུ་སྲང་ལམ་ནི་པེ་ཅིང་གི་་་་་་
སྐད་གྲགས་ཆེ་བའི་ལོ་རྒྱུས་རིག་གནས་ཀྱི་་་་་་་་
ཁྲོམ་གཞུང་ཞིག་ཡིན་པ་དེར་སྲང་ལམ་16
ཡོད་པ་དང་། སྲང་ལམ་དེ་དག་ཉ་རུས་ལྟར་་
གྲལ་སྟར་འགྲིག་པོས་ཤར་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་་་་་་་་་
གྱེས་ཤིང་། ཡུས་ཨེར་སྲང་ལམ་ནི་ནན་ལུའོ་་་
ལུའུ་ཀུའུ་སྲང་ལམ་གྱི་ལྷོ་ནུབ་རྒྱུད་དུ་གནས་་་
ཡོད། 2014ལོའི་ཟླ་2ཚེས་25ཉིན། སྤྱི་ཁྱབ་
ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གུ་དོག་པའི་སྲང་ལམ་དེ་་
བརྒྱུད་ཡུས་ཨེར་སྲང་ལམ་གྱི་སྒོ་རྟགས་ཨང་་་་
29པ་དང་ཨང་30པའི་ནང་སྡོད་མཁན་་་་་་་་་
ཀྲོང་པའོ་སོགས་གྲོང་མི་དུད་ཚང་4ཡི་ཁྱིམ་་་་་
དུ་དམངས་འཚོར་རྟོག་ཞིབ་དང་བདེ་སྡུག་་་་་

བཀའ་འདྲི་གནང་བར་ཕེབས།
ཀྲོང་པའོ་ས་སྐྱེས་རྡོ་སྐྱེས་ཀྱི་པེ་ཅིང་བ་་་་་

ཞིག་ཡིན་ཞིང་། ཁོང་གིས་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་་་་་་་
དང་གླེང་མོལ་བྱེད་སྐབས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་་་་་་་་་
དྲན་གསོ་བྱེད་བཞིན“ཚེ་གང་བརྗེད་ཐུབ་པ་་
མི་འདུག སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ང་ཚོའི་སྒོ་རར་་་་་་་་
ཕེབས་ཀྱི་རེད་བསམ་མ་བྱུང་། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་་་
ཅིས་ང་ཚོར‘ཡོང་འབབ་ག་ཚོད་ཡོད་དམ’

‘གསང་སྤྱོད་ཐག་རིང་པོ་ཡོད་དམ’ཞེས་་་་་་་
འཚོ་བའི་གནད་དོན་བཀའ་འདྲི་གནང་་་་་་་་་་
བྱུང”ཞེས་བརྗོད། ཀྲོང་པའོ་སྡོད་སའི་སྒོ་་་་་་་
རྟགས་ཨང་30པའི་སྒོ་ར་དེ་ཡོན་རྒྱལ་རབས་་
སྐབས་བསྐྲུན་པ་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། དེའི་ནང་་་་
གྲོང་མི་དུད་ཚང་14སྡོད་ཀྱི་ཡོད་ལ། ཁྱིམ་་་་་
ཚང་མང་པོ་ཞིག་མི་རབས་གཉིས་དང་མི་་་་་་་་
རབས་གསུམ་ཁང་མིག་གཅིག་ནང་མཉམ་དུ་
སྡོད་ཀྱི་ཡོད།

“གྲོང་ཁུལ་རྙིང་པ་སྒྱུར་བཀོད་བྱེད་་་་་་་་་
སྐབས། བསམ་འཆར་དང་བླང་བྱ་མང་པོ་་་་་
ཡོད་ལ། ལས་འབོར་ཡང་ཆེ་བས། འབྲེལ་་་་་
ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱིས་ལས་དོན་གཏིང་ཟབ་དང་་་་
ཞིབ་ཚགས་སྒྲུབ་དགོས། ཚང་མས་བསམ་་་་་་
ཤེས་མང་ཙམ་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་མང་ཙམ་བྱས་་་་
ནས་མཉམ་དུ་སྲིད་གཞུང་ལ་རོགས་རམ་་་་་་་་་
བྱས་ཏེ་མང་ཚོགས་ཆེད་སྒྲུབ་པའི་བྱ་བ་ཡག་་་
པོ་སྒྲུབ་དགོས”སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅིའི་ཐུགས་་་་་་་
ཁུར་ཟབ་མོ་དང་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་པེ་་་་་་་་
ཅིང་གི་ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་ཀྱི་འོས་་་
འགན་དང་འགན་འཁྲིར་གྱུར།

གྲོང་ཤར་ཆུས་ཀྱིས་ཕུའུ་ཞང་དང་། སུའོ་
དབྱི། ཡུས་ཨེར། མའོ་ཨེར་བཅས་སྲང་་་་་་་་
ལམ་བཞིར་བཅོས་སྒྲིག་འཚོལ་ཞིབ་ཏུ་བྱས་་་་་
ཏེ།“གནས་སྤོ་དང་། བཅོས་སྐྱོང་། སྲུང་་་་་
སྐྱོང་། འཛུགས་སྐྲུན། དོ་དམ། གཉེར་་་་་་་་་་་
སྐྱོང”བཅས་ཀྱི་བསམ་ཕྱོགས་ཕྱོགས་སྡོམ་་་་་་་་
བྱས་ནས། གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་སྲང་ལམ་་་་་་་་་
1000ལྷག་ཙམ་ལ་བཅོས་སྒྲིག་ལས་དོན་་་་་་་་་
རིམ་གྱིས་སྤེལ། ཕུའུ་ཞང་སྡེ་ཁུལ་ཏང་ཨུད་་་་
ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ལི་ཏེ་ཆིང་གིས་རིག་དངོས་ངོས་་་་་་་
འཛིན་ཞིབ་ཕྲ་བྱུང་ལ། རྙིང་པ་ལྟར་ཉམས་་་་
གསོ་བྱས་པ་དང་། གློག་སྐུད་ས་འོག་སྦས་་་་་་་
ནས་མཐོང་རྒྱ་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ།“གསང་སྤྱོད་་་་་
གསར་བརྗེ”དང་གད་སྙིགས་རིགས་དབྱེ་་་་་་་་
ཞིབ་ཚགས་བྱས་པ་ལས་ཁོར་ཡུག་མཛེས་སུ་་་་

ཕྱིན་ཡོད། སྒོ་འགྲམ་དུ་ལྗོན་ཤིང་དང་མེ་་་་་་་་
ཏོག་བཏབ་པས་ཡུལ་ལྗོངས་མཛེས་སུ་ཕྱིན་་་་་
པ་དང་ཁང་པའི་ནང་གློག་ཆས་སྣ་ཚོགས་་་་་་་་
ཡོད་པས་སྲང་ལམ་གྱི་འཚོ་བ་དེ་བས་སྐྱིད་་་་་་་
སྣང་དོད་དུ་ཕྱིན་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

པེ་ཅིང་གི་གྲོང་ཁུལ་རྙིང་པ་ནི། རང་་་་་་
རྒྱལ་གྱི་ལོ་ངོ་སྟོང་གི་ལོ་རྒྱུས་ལྡན་པའི་གནའ་་
གྲོང་འབའ་ཞིག་དེ་ཡིན་ལ། ལོ་རྒྱུས་དང་་་་་་་་
རིག་གནས་ཀྱི་འབྱུང་ཁུངས་ཤིག་ཀྱང་ཡིན།
སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་པེ་ཅིང་གི་་་་་་
གྲོང་ཁུལ་རྙིང་པ་སྲུང་སྐྱོང་ཐད་ཚད་མཐོའི་་་་
མཐོང་ཆེན་དང་དོ་ཁུར་ཆེན་པོ་གནང་གི་་་་་་་་
ཡོད། 2014ལོའི་ཟླ་2ཚེས་25ཉིན། ཡུས་་་་
ཧོ་གཙང་པོའི་ལོ་རྒྱུས་རིག་གནས་སྲུང་སྐྱོང་་་་
ལས་དོན་ལ་རྟོག་ཞིབ་གནང་སྐབས། ལོ་་་་་་་་་
རྒྱུས་རིག་གནས་ནི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་བླ་སྲོག་ལྟ་བུ་་
ཡིན། རང་ཉིད་ཀྱི་ཚེ་སྲོག་ལ་གཅེས་སྤྲས་་་་་་་་
བྱེད་པ་ལྟར་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་རིག་གནས་་་
ཤུལ་བཞག་སྲུང་སྐྱོང་ཡག་པོ་བྱེད་དགོས། པེ་་་
ཅིང་ནི་འཛམ་གླིང་ཐོག་སྐད་གྲགས་ཆེ་བའི་་་་
གནའ་བོའི་གྲོང་ཁྱེར་ཞིག་ཡིན་ལ། ཕུན་སུམ་་་
ཚོགས་པའི་ལོ་རྒྱུས་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་ནི་
གསེར་གྱི་མིང་བྱང་ལྟ་བུ་ཡིན་པས། རྩ་ཆེའི་ལོ་
རྒྱུས་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་རྒྱུན་འཛིན་དང་
སྲུང་སྐྱོང་ཡག་པོ་བྱ་རྒྱུ་ནི་རྒྱལ་སའི་འགན་་་་་་་
འཁྲི་རེད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད། 2019ལོའི་
ཟླ་2ཚེས་1ཉིན། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་མདུན་སྒོ་་་་་
ཤར་ཆུས་ཚའོ་ཁྲང་དུ་ཡོད་པའི་སྲང་ལམ་་་་་་་་
བཞིར་རྟོག་ཞིབ་གནང་སྐབས། པེ་ཅིང་གིས་
སྤེལ་བའི་གྲོང་ཁུལ་རྙིང་པ་སྲུང་སྐྱོང་དང་།
བཅོས་སྒྲིག་བསམ་ཕྱོགས། བྱེད་ཐབས་བཅས་
ལ་གདེང་འཇོག་གང་ལེགས་གནང་ཡོད།

པེ་ཅིང་གིས་ལོ་རྒྱུས་རིག་གནས་ཤུལ་་་་་་་
བཞག་དང་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་རི་ཀླུང་་་་་་་་་
བསྐྲུན་རྒྱུ་གལ་ཆེ་མཉམ་དུ་འཛིན་ནས་ཤང་་་་
ཧྲན་རི་བོ་དང་། ཡུས་ཆོན་ཧྲན་རི་བོ། དབན་
ཧྲོའུ་ཧྲན་རི་བོ། ཅིན་དབྱི་ཡོན་ལྡུམ་ར། ཅིང་་
མིང་ཡོན་ལྡུམ་ར། དབྱི་ཧོ་ཡོན་ལྡུམ་ར། ཡོན་་
མིང་ཡོན་ལྡུམ་ར། ཡང་ཁྲུན་ཡོན་ལྡུམ་ར་་་་་་་་
བཅས་ལས་གྲུབ་པའི་རི་གསུམ་ལྡུམ་ར་ལྔ་ཁུལ་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྲུང་སྐྱོང་བྱས་ཏེ། རྒྱལ་་་་་
སའི་ནུས་པ་འཛུགས་སྐྱོང་གི་ཐེག་ནུས་ཁུལ་་་་
གལ་ཆེན་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་རིག་་་་་་་་་་་
གནས་རྒྱུན་འཛིན་གྱི་དཔེ་མཚོན་ཁུལ་བཏོད་
པ་དང་། ཆེད་མངགས་འཆར་འགོད་བཟོས་
ནས་མིས་བཟོས་གཙང་པོ་ཆེ་མོ་དང་། ལྕགས་་
རི་རིང་པོ། ཤིས་ཧྲན་ཡུང་ཏིང་གཙང་པོ་་་་་་་་
བཅས་རིག་གནས་ཁུལ་གསུམ་སྲུང་སྐྱོང་གི་་་་་

ཆེད་དོན་འཆར་འགོད་བྱས་ཏེ། ལོ་རྒྱུས་་་་་་་་་
རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་སྲུང་སྐྱོང་དང་སྐྱེ་་་་་་་་་
ཁམས་སླར་གསོ་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཡོད།

འདི་ལོའི་ཟླ་4ཚེས་8ཉིན་འཚོགས་པའི་་
པེ་ཅིང་དགུན་དུས་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་་་་་་་་་
དང་དགུན་དུས་དབང་སྐྱོན་ཨོ་རྩལ་འགྲན་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་ཕྱོགས་སྡོམ་གཟེངས་བསྟོད་ཚོགས་་
ཆེན་ཐོག སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་་་་་
པེ་ཅིང་དགུན་དུས་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་་་་་་་་་
དང་དགུན་དུས་དབང་སྐྱོན་ཨོ་རྩལ་འགྲན་་་་་
ཚོགས་ཁང་གི་སྒྲིག་བཀོད་སོགས་ལ་དངོས་་་་་
པོའི་ཤུལ་བཞག་ཡོད་དགོས་ལ། རིག་གནས་
དང་ཤེས་ལྡན་པའི་རྣམ་པ་ཟབ་མོའང་ཡོད་་་་
དགོས། དེ་དག་ཚང་མ་ནི་རྩ་ཆེའི་རྒྱུ་ནོར་་་་་་་
ཡིན་པས་གང་ལེགས་སྤྱད་དེ་འཕེལ་རྒྱས་ལ་་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་སྒུལ་ནུས་གསར་པར་
འགྱུར་བ་དང་དགུན་དུས་ཨོ་རྩལ་འགྲན་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་ཤུལ་བཞག་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེ་རུ་གཏོང་་་་་་་་
དགོས་ཞེས་གསུངས་པ་རེད།

ཁོར་ཡུག་བཅོས་སྐྱོང་གི་དམངས་
འཚོའི་དོན་དངོས་གལ་ཆེན་དམ་་་་་་་་
འཛིན་ཡག་པོ་བྱེད་དགོས།

2014ལོའི་ཟླ་2པར། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་་་་
ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་པེ་ཅིང་དུ་ལས་དོན་ལ་རྟོག་་
ཞིབ་གནང་སྐབས།“པེ་ཅིང་ལྟ་བུའི་གྲོང་་་་་་
ཁྱེར་ཆེན་པོར་ཆ་མཚོན་ན། ཁོར་ཡུག་་་་་་་་་་་་
བཅོས་སྐྱོང་ནི་བརྒྱུད་རིམ་ལྡན་པའི་འདུ་་་་་་་་་
འགོད་ཅིག་ཡིན་པས་ངེས་པར་དུ་དམངས་་་་་
འཚོའི་དོན་དངོས་གལ་ཆེན་ཞིག་ལ་བརྩིས་་་་་
ནས་དམ་འཛིན་བྱེད་དགོས”“པེ་ཅིང་འདི་
ཉིད་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཐོག་ཞི་མཐུན་གནས་སྡོད་ལ་་་་
འཚམ་པའི་གྲོང་ཁྱེར་རྩེ་གྲར་ཧུར་ཐག་་་་་་་་་་་་
བསྐྲུན་དགོས”ཞེས་གསུངས་པ་རེད།

“རླུང་ཁམས་ཆེ་མོའི་སྦགས་བཙོག་་་་་་་་་་
བཅོས་སྐྱོང་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས།
སྨུག་རྡུལ་སྦགས་བཙོག་ལ་ཁ་གཏད་གཅོག་་་་་
པ་དང་མཁའ་རླུང་གི་སྤུས་ཚད་ལེགས་སུ་་་་་་་་
གཏོང་བའི་ལས་འགན་གཙོ་བོ་ནི་PM2.5
ཚོད་འཛིན་བྱེད་རྒྱུ་དེ་རེད”སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་་
ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་བློ་ལ་་་་་་་
བརྟན་པོར་བཅངས་ནས་པེ་ཅིང་གིས་མཐའ་
འཁོར་གྲོང་ཁྱེར་དང་མཉམ་དུ་སྨུག་རྡུལ་་་་་་་་་
བཅོས་སྐྱོང་དང་། སྦགས་བཙོག་བཅོས་་་་་་་་་་
སྐྱོང་། མཁའ་རླུང་གི་སྤུས་ཚད་ལེགས་སུ་་་་་་་་
གཏོང་ཚད་བཅས་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་ཚད་་་་་
ཆེ་རུ་བཏང་ཡོད།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ནུསནུསནུས་་་ཤུགསཤུགསཤུགས་་་ཡོདཡོདཡོད་་་རྒུསརྒུསརྒུས་་་རྒྱལརྒྱལརྒྱལ་་་སའིསའིསའི་་་འཕེལའཕེལའཕེལ་་་རྒྱསརྒྱསརྒྱས་་་ལལལ་་་དེདེདེ་་་བསབསབས་་་
མཛེསམཛེསམཛེས་་་སྡུགསྡུགསྡུག་་་ལྡནལྡནལྡན་་་པའིཔའིཔའི་་་འབྱུངའབྱུངའབྱུང་་་འགྱུརའགྱུརའགྱུར་་་བཏོདབཏོདབཏོད།།།

པེཔེཔེ་་་ཅིངཅིངཅིང་་་གིགིགི་་་ལེའུལེའུལེའུ།།།
འདིའདིའདི་་་གགག་་་ཚགསཚགསཚགས་་་པརཔརཔར་་་གྱིགྱིགྱི་་་གསརགསརགསར་་་འགོདའགོདའགོད་་་པཔཔ།།།

སྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱིསྤྱི་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབཁྱབ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུཧྲུའུ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའིཅིའི་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབསཞབས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་རྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེསརྗེས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེགསྙེག་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་པཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔ།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།

འདི་ནི་པེ་ཅིང་དང་ཧང་ཀྲོའུ་ཡི་མིས་བཟོས་གཙང་པོའི་པེ་ཅིང་དུམ་བུ་ཡིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་6ཚེས་27ཉིན་་་་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་6ཚེས་27ཉིན། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་་་
ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཀུའེ་ཡ་ན་མཉམ་ལས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཙུང་ཐུང་
ཨ་ལི་དང་ཕན་ཚུན་རྟེན་འབྲེལ་གློག་འཕྲིན་བཏང་གནང་སྟེ། རྒྱལ་་་་་་་
ཁབ་གཉིས་པོའི་དབར་ཕྱི་འབྲེལ་བཙུགས་ནས་ལོ་ངོ་50འཁོར་བར་་་་་་
རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་པ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཕྱི་འབྲེལ་བཙུགས་ནས་ལོ་ངོ་50སོང་རིང་། ཀྲུང་་
ཀུའེ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་འབྲེལ་བར་འཕེལ་རྒྱས་མྱུར་པོ་བྱུང་བ་དང་།
ཕྱོགས་གཉིས་པོས་ཆབ་སྲིད་ཐད་ཕན་ཚུན་ཡིད་ཆེས་བྱེད་ཚད་ཉིན་་་་་་་
བཞིན་མཐོ་རུ་ཕྱིན་ནས་དངོས་སྒྲུབ་མཉམ་ལས་ལ་ཕན་འབྲས་མངོན་་་་
གསལ་དོད་པོ་ཐོན་ཡོད།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་ཀུའེཀུའེ་་ཡཡ་་ནའིནའི་་ཙུངཙུང་་ཐུངཐུང་་ཨཨ་་ལིལི་་དངདང་་ཀྲུངཀྲུང་་ཀུའེཀུའེ་་
དབརདབར་་ཕྱིཕྱི་་འབྲེལའབྲེལ་་བཙུགསབཙུགས་་ནསནས་་ལོལོ་་ངོངོ་་5050འཁོརའཁོར་་བརབར་་ཕནཕན་་

ཚུནཚུན་་རྟེནརྟེན་་འབྲེལའབྲེལ་་གློགགློག་་འཕྲིནའཕྲིན་་བཏངབཏང་་གནངགནང་་བབ།།


