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习近平在中
共中央政治局第
三十五次集体学
习时强调 坚定
不移走中国特色
社会主义法治道
路更好推进中国
特色社会主义法
治体系建设

《习近平关于
尊重和保障人权
论述摘编》出版
发行

今年前十一
个月我国进出口
总值超过去年全
年

第二届黄河
流域教育高质量
发展论坛举办

今年全国粮
食总产量 13657
亿斤

两岸“和平小
天使”在厦门研
学交流

央行下调存
款准备金率促进
综合融资成本稳
中有降

广西推行脱
贫人口小额信贷
与防止返贫保险

外交部：日方

应正视并深刻反

省侵略历史

“为俄中友好

竭尽全力”

——追忆俄

罗斯汉学家欧福

钦

中国是非洲

人民的老朋友、

真朋友、好朋友

就业援藏助

西藏青年走向更

广阔天地

打通“熊猫孤

岛”

——大熊猫

国家公园阿坝管

理分局建设熊猫

交流廊道

西宁：多措并

举打造国家清洁

能源制造业高地

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཚགས་པར་བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་12ཚེས་7ཉིན་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།《བོད་ཞི་བས་བཅིངས་འགྲོལ་་་་་
དང་དར་རྒྱས་གོང་འཕེལ》ཞེས་པའི་རྒྱབ་ཤ་དཀར་པོའི་དེབ་་་
ནང་ལོ་ལྟར་ཐེམ་ཁུངས་བོད་ནས་ཡིན་པའི་སློབ་གྲྭ་ཆེ་མོ་བ་་་་་་
10%ཡན་གྱིས་ལྗོངས་ཕྱིར་ལས་ཞུགས་བྱེད་པ་འཁོད་ཡོད།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་སྤྱི་ཐིང་གིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་་་་་་་
གཞིགས་ན། 2012ལོར་ལས་ཞུགས་བོད་སྐྱོར་གྱི་ལས་དོན་་་་་་
སྤེལ་འགོ་ཚུགས་ཚུན། ཀྲུང་དབྱང་རྒྱལ་ཁབ་ལས་ཁུངས་དང་།
ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་ཞིང་ཆེན་དང་གྲོང་ཁྱེར་17 བོད་སྐྱོར་་་་་་་་
ཀྲུང་དབྱང་ཁེ་ལས་16བཅས་ཀྱིས་བོད་ཀྱི་མཐོ་སློབ་སློབ་ཐོན་་
སློབ་མར་ལས་གནས་འབོར་ཆེན་མཁོ་འདོན་བྱས་ཡོད། བོད་་
ཀྱིས་མཐོ་སློབ་སློབ་ཐོན་སློབ་མའི་ལྗོངས་ཕྱིའི་ལས་ཞུགས་ཀྱི་་་་་
ལས་དོན་ལ་ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་བྱས་ནས་ལྕག་སྐུལ་སྲིད་་་་་
ཇུས་རབ་དང་རིམ་པ་བཏོན་པ་དང་། 2017ལོ་ནས་2021
ལོ་བར་སློབ་ཐོན་སློབ་མར་ལྗོངས་ཕྱིའི་ལས་ཞུགས་ཀྱི་ལམ་་་་་་་་
རིན་དང་། འཚོ་བ། སྡོད་ཁང་སོགས་རིགས་ཁག་གི་ཁ་་་་་་་་་་་་
གསབ་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་8700ལྷག་ཙམ་སྤྲད་པ་དེས་མི་་་་་་་་་་་་
ཐེངས་9348ལ་ཕན་པ་ཐོབ་ཡོད་པ་རེད།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་སྟེང་ཆེན་རྫོང་་་་
གི་ཚེ་གཡང་བཟང་མོ་འདི་ལོ་ལོ་23ཡིན་པ་དང་2021ལོར་་་་་
སློབ་ཆེན་ཐོན་རྗེས། ཀྲུང་གོ་རྒྱ་མཚོ་རྡོ་སྣུམ་ཚོགས་པ་ཚད་་་་་་་
ཡོད་ཀུང་སིས་ལས་ཞུགས་བོད་སྐྱོར་སྲིད་ཇུས་བརྒྱུད་ཐེམ་་་་་་་་་
ཁུངས་བོད་ནས་ཡིན་པའི་སློབ་གྲྭ་ཆེ་མོ་བ་གདན་ཞུ་བྱས་པ་་་་་་
དང་ཏག་ཏག་འཁེལ་ནས། རིམ་པ་བཞིན་དཔྱད་ཞིབ་བྱས་པ་
བརྒྱུད་ཁོ་མོ་ཀྲུང་གོ་རྒྱ་མཚོ་རྡོ་སྣུམ་ཉིང་པོ་ཏ་ཤེ་རྡོ་སྣུམ་རྫས་་་་
འགྱུར་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིར་ལས་ཞུགས་ཐུབ་པ་དང་མིག་སྔར་་་་་
རྫས་འགྱུར་དཔྱད་ཞིབ་ཁང་དུ་སྣུམ་དབྱེ་ཞིབ་ཀྱི་ལས་ཀ་བྱེད་་་་
བཞིན་ཡོད་པ་རེད།

ཀྲུང་གོ་རྒྱ་མཚོ་རྡོ་སྣུམ་ཚོགས་པ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་བོད་་

སྐྱོར་ལས་བྱེད་པ་ཕུའུ་ཞའོ་ཡུས་ཀྱིས“ལས་ཞུགས་བོད་སྐྱོར་ནི་་
ང་ཚོས་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་སྤེལ་བའི་དམ་འཛིན་བྱ་གཞི་གལ་་་་
ཆེན་ཞིག་རེད། 2020ལོ་ནས་ད་བར་ཀྲུང་གོ་རྒྱ་མཚོ་རྡོ་སྣུམ་་་
གྱིས་ཐེམ་ཁུངས་བོད་ནས་ཡིན་པའི་སློབ་གྲྭ་ཆེ་མོ་བ་186
བསྡུས་ཡོད”ཅེས་བཤད།

བོད་སྐྱོར་ཁེ་ལས་ཀྱིས་སློབ་གྲྭ་ཆེ་མོ་བ་ཐད་ཀར་གདན་ཞུ་
བྱེད་པ་ཕུད། ད་དུང་བོད་སྐྱོར་སྟོབས་ཤུགས་ཁག་གཅིག་གིས་
གསར་གཏོད་ཧུར་ཐག་བྱས་ནས་བོད་ཀྱི་ས་གནས་དེ་གའི་་་་་་་་
སློབ་མར་དེ་བས་འཚམ་པའི་ལས་ཞུགས་ཐབས་ལམ་བཏོད་་་་་་
ཡོད།

2019ལོར། ནན་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་མལ་གྲོ་གུང་དཀར་་་་
རྫོང་ལ་ཁ་གཏད་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་མཁན་ལས་དོན་ཚོགས་ཆུང་
གིས“སྐལ་བཟང་མེ་ཏོག་བཞད། སློབ་གྲྭ་ཆེ་མོ་བའི་ལས་་་་་་་་་་
ཞུགས་ལས་གཏོད་ཀྱི་དམིགས་བསལ་གསོ་སྦྱོང་འཛིན་་་་་་་་་་་་་་
གྲྭ”ཞེས་པ་ཇུས་འགོད་བྱས་པའི་དམིགས་ཡུལ་ནི་རྫོང་དེའི་་་་་་
སློབ་གྲྭ་ཆེ་མོ་བའི་ལས་ཞུགས་ཀྱི་གནོན་ཤུགས་ཆུང་དུ་གཏོང་་་་
ཆེད་རེད།

མལ་གྲོ་གུང་དཀར་རྫོང་ལ་ཁ་གཏད་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་་་་་་་་
མཁན་ནན་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཁག་དགུ་པའི་ལས་དོན་ཚོགས་་་་་
ཆུང་གི་ཙུའུ་ཀྲང་གཞོན་པ་ཁྲེན་ལེའང་གིས། དམིགས་བསལ་་
སྦྱོང་བརྡར་ལྟེ་གནས་དེས་ལས་ཞུགས་མ་ཐུབ་པའི་སློབ་གྲྭ་ཆེ་་་་
མོ་བ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ཏེ། ནན་ཅིང་དུ་གསོ་སྦྱོང་དང་་་་་་་་་་་་
དངོས་སྦྱོང་བྱས་ནས་ཁོ་ཚོར་ལས་རིགས་འཆར་འགོད་ཤེས་་་་་་
རྟོགས་དང་ལས་རིགས་བློ་འདྲི་དང་ལས་གནས་མཁོ་འདོན་་་་་་
བྱས་པས་ལས་ཞུགས་ཐུབ་ཡོད། མིག་སྔར། སྐབས་གཉིས་་་་་་་
གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པའི་ངང་གཉེར་བ་བརྒྱུད་ཁྱོན་སློབ་མ་67
བདེ་བླག་ངང་སློབ་མཇུག་འགྲིལ་ནས་ལས་ཞུགས་ཐུབ་ཚད་་་་་་
100%ཟིན་ཡོད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་རེད།

ཐུབ་བསྟན་ཕུན་ཚོགས་ནི་སྐབས་དང་པོའི་དམིགས་་་་་་་་་་

བསལ་སྦྱོང་བརྡར་འཛིན་གྲྭའི་ཁོངས་མི་ཡིན་པ་དང་། འདི་་་་་
ལོ་ལོ་26ལ་སླེབས་པའི་ཁོང་ནི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ལྷ་ས་་་་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་མལ་གྲོ་གུང་དཀར་རྫོང་གུང་དཀར་གྲོང་ཚོ་ནས་་་་་་་་
རེད། 2019ལོར་སློབ་ཆེན་ཐོན་རྗེས། ཐུབ་བསྟན་ཕུན་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཁྱིམ་དུ་ལས་ཀ་བསྒུགས་ནས་བསྡད།“ང་ལྗོངས་ཕྱིར་་་
སློབ་སྦྱོང་དང་སྦྱོང་བརྡར་བྱེད་པར་འགྲོ་འདོད་ཡོད”ཅེས་་་་་་་
ཐུབ་བསྟན་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་བཤད།

2019ལོའི་ཟླ་བདུན་པར། མལ་གྲོ་གུང་དཀར་རྫོང་མི་་་་
སྤྱི་ཅུས་ཀྱི་ལས་དོན་མི་སྣས་རྫོང་དེའི་སློབ་གྲྭ་ཆེ་མོ་བར“སྐལ་་་
བཟང་མེ་ཏོག་བཞད། སློབ་གྲྭ་ཆེ་མོ་བའི་ལས་ཞུགས་ལས་་་་་་་་
གཏོད་ཀྱི་དམིགས་བསལ་གསོ་སྦྱོང་འཛིན་གྲྭ”ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་་་
རེད། ཐུབ་བསྟན་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་རྗེས་ལམ་་
སེང་མིང་ཐོ་བཀོད་ནས་ནན་ཅིང་དུ་ཟླ་བ་བཞི་སློབ་སྦྱོང་བྱས་་་
པ་བརྒྱུད། ཁོང་གིས་རང་ཉིད་ཀྱི་ལེགས་ཆ་དང་དགའ་ཕྱོགས་
འདོན་སྤེལ་ཐུབ་ནས་ཅང་སུའུ་ཡི་ཀུང་སི་ཞིག་ཏུ་ལས་ཞུགས་་་་
ཐུབ་ཡོད། ཁོང་གི་གཟེངས་སུ་ཐོན་པའི་རྣམ་འགྱུར་ལས་ཡན་
ལག་ཀུང་སིའི་གཙོ་གཉེར་བའི་གྲས་ཤིག་ཏུ་གྱུར་ནས་ཟླ་རེར་་་་
གླ་ཕོགས་སྒོར་8000ལྷག་ཙམ་ཡོད་པ་རེད།

ཟླ་12ཚེས་1ནས་2ཉིན་བར་པེ་ཅིང་དང་། ཧྲང་ཧའེ།
ཀྲེ་ཅང་སོགས་བོད་སྐྱོར་ཞིང་ཆེན་དང་གྲོང་ཁྱེར་17གྱིས་ཧུའུ་་
པེའི་ཧོང་ཧྲིར་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ལས་ཞུགས་བོད་སྐྱོར་་་་་
དང་ལྗོངས་ཕྱིའི“ཚོགས་སྒྲིག་རྣམ་པའི”ཁྲོམ་ར་ཅན་གྱི་ལས་་་་
ཞུགས་ལས་དོན་ཐད་ས་གནས་ས་ཐོག་གི་སྐུལ་འདེད་ཚོགས་་་་་
འདུ་འཚོགས་པ་རེད། མིག་སྔར། ཧུའུ་པེ་ཞིང་ཆེན་ཁོ་ནར་་་་་
ཁ་གཏད་རོགས་སྐྱོར་བྱ་ཡུལ་བོད་ལྗོངས་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་་་་་་་
སློབ་གྲྭ་ཆེ་མོ་བ་188ལས་ཞུགས་ཐུབ་ཡོད་པ་རེད།

（བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། བདེ་སྐྱིད་དང་དཀོན་སྒྲོལ་གྱིས་་
ཞུས）

ལས་ཞུགས་བོད་སྐྱོར་གྱིས་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུར་དེ་བས་ཡངས་ཤིང་
རྒྱ་ཆེ་བའི་ཕྱོགས་སུ་སྐྱོད་པར་རོགས་རམ་བྱས་པ།

བོད་ལྗོངས་མངའ་རིས་ཀྱི་དམག་ཞབས་ཐིམ་པའི་དམག་མི་
རྒན་གྲས་ཀྱི“བརྒྱུད་རོགས་འཁྲིད”གསུམ་བྱས་པ།

ཉེ་ཆར། བོད་ལྗོངས་མངའ་རིས་ཡན་ལག་དམག་ཁུལ་ཁང་གི་སྐྱེལ་འདྲེན་ཡིང་ཤོག་ཅིག་གི་ལེན་་་་
ཤོག་གཉིས་པས་དམག་ཞབས་ཐིམ་པའི་དམག་མི་རྒན་གྲས་ཀྱི“བརྒྱུད་རོགས་འཁྲིད”གསུམ་གྱི་བྱེད་སྒོ་་
སྤེལ་བ་རེད། བྱེད་སྒོ་སྤེལ་རིང་། དམག་ཞབས་ཐིམ་པའི་དམག་མི་རྒན་གྲས་ཀྱིས་ལོ་མང་རིང་གི་་་་་་་་་་་
དཀའ་སྤྱད་ཉམས་ཞིབ་ལས་ཐོབ་པའི་ཐབས་ཤེས་བཟང་པོ་དང་ཉམས་མྱོང་རྣམས་འཐབ་གྲོགས་ཚོར་་་
སྦ་གསང་མེད་པར་མཉམ་སྤྱོད་བྱས་ནས་དམག་དཔུང་གི་འཚོ་བ་མཇུག་འགྲིལ་གྲབས་ཡོད་དུས་བཀྲག་་
མདངས་བསྣན་པ་མ་ཟད། ན་གཞོན་དཔོན་དམག་གི་ཆེད་ལས་རྩལ་ནུས་ཀྱང་གོང་མཐོར་ནུས་ལྡན་་་་་་
བཏང་བ་རེད།

འདི་ནི་དམག་ཞབས་ཐིམ་ལ་ཉེ་བའི་དམག་མི་རྒན་གྲས་ཀའོ་ཧའེ་ཤིང（གཡོན་གྱི་དང་པོ）གིས་་་་་་
འཐབ་གྲོགས་ལ་རླངས་འཁོར་གྱི་ཆུ་སྒམ་ལ་བདག་སྐྱོང་བྱེད་སྟངས་སློབ་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཟི་ལིང་ནས་གློག་འཕྲིན་་་
འབྱོར་གསལ། ཉིན་ཤས་གོང་། ཟི་ལིང་གྲོང་ཁྱེར་སྲིད་་་་་་་་་་་་
གཞུང་གིས《ཟི་ལིང་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་མཚོ་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ནུས་་
རྒྱུ་གཙང་མའི་ཐོན་ལས་མཐོ་ས་གཏོད་པའི་ལས་འགན་ལག་་་་་
བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པའི་ཁག་བགོས་ཇུས་གཞི》བཀྲམ་སྟེ།
རིགས་ཆེ་བ་དྲུག་དང་ཕྱོགས་25ཡི་འཛུགས་སྐྲུན་ལས་འགན་་་
ཁ་གསལ་བཟོས་ཏེ་ནུས་རྒྱུའི་གྲུབ་ཆ་ལེགས་སུ་བཏང་ནས་་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་བཟོ་སྐྲུན་ལས་རིགས་ཀྱི་མཐོ་་་་
ས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་བསྐྲུན་ནས་ཞིང་ཆེན་ཡོངས་སུ་རྒྱལ་ཁབ་
ཀྱི་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་ཐོན་ལས་ཀྱི་མཐོ་ས་བསྐྲུན་པ་དང་།
ཐཱན་ཚད་མཐོ་ཤོས་ཀྱི་དམིགས་ཚད་སྔོན་ལ་མངོན་འགྱུར་དང་
ཐཱན་ཚད་སྙོམ་སྦྱོར་གྱི་དཔེ་སྟོན་ཁུལ་གཏོད་རིང་སྔོན་ལ་ལག་་་་

བསྟར་དང་ཚོད་ལྟ་བྱེད་པ་དང་མདུན་གྲལ་དུ་སླེབས་པ་བྱེད་་་་
བཞིན་ཡོད།

ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་ཐོན་ཁུངས་དང་ནུས་རྒྱུའི་ལེགས་ཆ་་་་
དང་ལིས་གློག་ནུས་རྒྱུ་གསོག་འཇོག་དང་། འོད་ཤུགས་བཟོ་་་་་
སྐྲུན། རྫས་འགྱུར་བཟོ་ལས་ཀྱི་རྒྱུ་ཆ་གསར་པ་བཅས་ཀྱི་ཐོན་་་་
ལས་རྨང་གཞིར་བརྟེན་ནས། ཟི་ལིང་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཚན་རྩལ་
གསར་གཏོད་ཀྱིས་ནུས་རྒྱུ་གསར་པའི་ཐོན་ལས་རིམ་སྤོར་ལ་་་་་
རམ་འདེགས་བྱས་ཏེ། འོད་ཤུགས་བཟོ་སྐྲུན་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་་་་་་
ཚན་རྩལ་གསར་གཏོད་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་ལིས་གློག་
ནུས་རྒྱུ་གསོག་འཇོག་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་ཚན་རྩལ་གསར་གཏོད་ལ་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་། ནུས་རྒྱུ་གསར་པའི་ཐོན་ལས་་་་་་་་

ཀྱིས་སྤུས་ཚད་ལེགས་པའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཁྲིད་སྟོན་བྱས་ཏེ་་་་་་་་
འོད་ཤུགས་བཟོ་སྐྲུན་ཐོན་ལས་ཀྱི་ཁྱུ་ཚོགས་སྟོབས་ཆེར་གཏོང་
བ་དང་ལིས་གློག་ནུས་རྒྱུ་གསོག་འཇོག་ཐོན་ལས་ཀྱི་ཁྱུ་ཚོགས་་་་
ལེགས་སུ་བཏང་ནས། སྔོན་དཔག་བྱས་ན་2030ལོར་སླེབས་་
སྐབས། རྒྱལ་སྤྱིའི་ལེགས་ཆ་ལྡན་པའི་འོད་ཤུགས་བཟོ་སྐྲུན་་་་་་
ཐོན་ལས་རྟེན་གཞི་དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཤུགས་རྐྱེན་ལྡན་པའི་ལིས་་་་་
གློག་ཐོན་ལས་ཀྱི་མཐོ་ས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་
པ་དང་འབྲེལ། རྒྱུ་ཆ་གསར་པའི་ཐོན་ལས་ཁྱུ་ཚོགས་སྟོབས་་་་་
ཆེར་བཏང་ནས“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་པའི”རིང་། དུང་ཕྱུར་་་
སྟོང་རིམ་པའི་རྫས་འགྱུར་བཟོ་ལས་ཀྱི་རྒྱུ་ཆ་གསར་པའི་ཐོན་་་་
ལས་ཁྱུ་ཚོགས་གཞི་རྩའི་ཆ་ནས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་པ་་་་
རེད།

ཟི་ལིང་གིས་བྱེད་ཐབས་སྣ་མང་སྤྱད་དེ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་
བཟོ་སྐྲུན་ལས་རིགས་ཀྱི་མཐོ་ས་གཏོད་བཞིན་ཡོད་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཁྲེང་ཏུའུ་་་་་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར།
དོམ་ཁྲ་རྒྱལ་ཁབ་སྤྱི་གླིང་རྔ་པ་དོ་དམ་ཡན་་་་་་་་
ལག་ཅུས་མའོ་རྫོང་དོ་དམ་སྤྱི་ཁྱབ་ས་ཚིགས་ཀྱི་
འགན་འཁུར་བ་ཐའོ་པོ་ཧྲན་དགའ་ཚོར་ཆེན་་་
པོ་བྱུང་། གང་ལགས་ཤེ་ན། ཉེ་ལམ་ལོ་གཉིས་
རིང་ས་གནས་དེ་གར་དོམ་ཁྲ་རྙེད་ཚད་ཇེ་མང་
དུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད་པ་ལས། རི་སྐྱེས་དོམ་ཁྲ་་་་་་
རིགས་མི་འདྲ་བའི་ཁྱུ་ཚོགས་ཕན་ཚུན་འབྲེལ་་་
གཏུག་བྱེད་པ་མ་ཟད། ཐ་ན་རིགས་ལས་་་་་་་་་་
བརྒལ་ནས་སྐྱེ་འཕེལ་བྱེད་པ་མཚོན་གྱི་ཡོད།

ཕྱི་རོལ་ཏུ་བརྟག་དཔྱད་བྱས་པ་ལས་་་་་་་་་
མངོན་གསལ། མིའི་རིགས་ཀྱི་འགུལ་སྐྱོད་་་་་་་་་
སོགས་ཀྱིས་རྐྱེན་པས་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི

“དོམ་ཁྲའི་རྒྱལ་ཁམས”ནི་དོན་དུ“རྒྱལ་་་་་་་་་་་
ཕྲན”ཆུང་ཆུང་མང་པོ་ལས་གྲུབ་པ་ཞིག་རེད།
འཚོ་གནས་བྱ་ཡུལ“ཁ་ཐོར”དང“ཁེར་་་་་་་་་་་་
ཆགས”ཡིན་པ་ལས་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོམ་ཁྲའི་ཁྱུ་་་་་་་
ཚོགས་དེ་ཁྱུ་ཚོགས་33ལ་གྱུར་པ་དང་ཁྱུ་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་24ལ་འཚོ་གནས་ཀྱི་ཉེན་ཁ་ཕྲད་ཡོད།
དོམ་ཁྲའི་རྒྱལ་ཁབ་སྤྱི་གླིང་དོ་དམ་ཅུས་ཀྱི་་་་་་་་་
རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཝང་ཧྥང་གིས“ཡུན་་
རིང་འདི་ལྟར་གནས་ཚེ་གནད་དོན་གཅིག་་་་་་་་
ཐོན་སྲིད་དེ། ཁྱུ་ཚོགས་ཆུང་ཆུང་ཁ་ཤས་ཀྱི་་་་་་
ནང་ཁུལ་དུ་ཉེ་འབྲེལ་སྐྱེ་འཕེལ་བྱེད་པའམ་་་་་་་
ཡང་ན་རང་བྱུང་གྱི་གནོད་འཚེ་ཐེངས་གཅིག་་་
དང་ནད་གཞི་གཅིག་གིས་ནམ་ཡང་མེད་པར་་་
འགྱུར་ཉེན་ཡོད། ཆེས་ཐད་ཀ་དང་སྟབས་་་་་་་་
བདེ་ཤོས་ཀྱི་ཐག་གཅོད་བྱ་ཐབས་ནི་དོམ་ཁྲའི་་
བར་ཁྱམས་བསྐྲུན་ནས‘ཁེར་ཆགས་གླིང་་་་་་་་་་
ཕྲན’གྱི་དོམ་ཁྲ་ཕན་ཚུན་འབྲེལ་གཏུག་བྱེད་་་་་
དུ་འཇུག་རྒྱུ་དེ་རེད”ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

དོམ་ཁྲའི་ཚེ་སྲོག་བར་ཁྱམས་སྐྲུན་རྒྱུའི་་་་་་
སྐོར་གྱི་གྲོས་འགོ་འདོན་མཁན་ནི་རང་རྒྱལ་གྱི་་
སྐྱེ་ཁམས་རིགས་པ་མཁས་ཅན་དང་ཀྲུང་གོ་་་་་་་
ཚན་རིག་ཁང་ཁྲེང་ཏུའུ་སྐྱེ་དངོས་ཞིབ་འཇུག་་་
ཁང་གི་སྐུ་ཞབས་དབྱིང་ཁའེ་ཧྥུའུ་ཡིན་ཞིང་།
ཁོང་གིས་ལོ་མང་འབོད་སྐུལ་བྱས་པ་བརྒྱུད།
ས་གནས་དེ་གའི་སྲིད་གཞུང་གིས་རི་རྩེའི་་་་་་་་་་
གཞུང་ལམ་ཞིག་སྤྱོད་མཚམས་བཞག་ནས་རི་་་་
སྐེད་དུ་ཕུག་ལམ་ཞིག་བསྐྲུན་པ་རེད། དབྱིང་་་
ཁའེ་ཧྥུའུ་ཡིས“མིའི་རིགས་ཀྱི་འགུལ་སྐྱོད་ཉུང་
དུ་གཏོང་བ་དང་དུས་མཚུངས་ས་གནས་དེ་་་་་་་
གའི་སྐྱེ་ཁམས་ཀྱང་དོམ་ཁྲའི‘སྡོད་མལ’དུ་་་་་་་་
འགྱུར་བར་བྱེད་དགོས”ཞེས་གསར་འགོད་་་་་་་
པར་བརྗོད།

སི་ཁྲོན་དུ་དེ་འདྲ་བའི་དོམ་ཁྲའི་བར་་་་་་་་
ཁྱམས་མང་པོ་ཡོད་ཅིང་། རིང་ཚད་སྤྱི་ལེ་30
དང་ས་བབ་མཐོ་ཚད་སྨི་3000ལྷག་ཙམ་ཟིན་་
པའི་ཧོང་ཐུའུ་ལེང་བར་ཁྱམས་ནི་སི་ཁྲོན་ཞིང་་
ཆེན་གཟི་ཚ་སྡེ་དགུ་རྫོང་དང་། ཕིང་ཝུའུ་་་་་་་་་
རྫོང་། ཆིང་ཁྲོན་རྫོང་། ཀན་སུའུ་ཞིང་ཆེན་་་་་་
ཝུན་རྫོང་བཅས་དབར་གནས་པ་དང་། ཕྱོགས་་
བཞིར་དོམ་ཁྲ་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་སྲུང་་་་་་་
སྐྱོང་ཁུལ་10ཙམ་ཡོད་པ་རེད།

གསར་འགོད་པར་དོམ་ཁྲའི་རྒྱལ་ཁབ་སྤྱི་་
གླིང་སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་དོ་དམ་ཅུས་ནས་ཤེས་་་་་་
རྟོགས་བྱུང་བར། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། སི་་་་་་
ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་མ་དངུལ་སྒོར་་
དུང་ཕྱུར་3.74བཏང་ནས་དོམ་ཁྲའི་འབྲེལ་་་་་
གཏུག་བར་ཁྱམས་6བསྐྲུན་པ་དང་བར་ཁྱམས་
ཁུལ་དུ་སྔོ་ཁེབས་སྤྱི་ལེ་ངོས་གྲུ་68སླར་གསོ་་་་་་་
བྱས་ཡོད་པ་རེད།
（ཚེ་ལྷས་བསྒྱུར། པ་ཚེ་དང་ཚེ་ལྷས་ཞུས）

“དོམ་ཁྲའི་ཁེར་ཆགས་གླིང”ཕན་ཚུན་ཤར་གཏོང་ཐུབ་པ།
———— དོམདོམ་་ཁྲའིཁྲའི་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་སྤྱིསྤྱི་་གླིངགླིང་་རྔརྔ་་པཔ་་དོདོ་་དམདམ་་ཡནཡན་་ལགལག་་ཅུསཅུས་་

ཀྱིསཀྱིས་་དོམདོམ་་ཁྲའིཁྲའི་་འབྲེལའབྲེལ་་གཏུགགཏུག་་བརབར་་ཁྱམསཁྱམས་་བསྐྲུནབསྐྲུན་་པཔ།།

ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་མཆོད་རྟེན་ཉི་མའི་འཁྱག་རོམ།
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