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ཤིང་འབྲས་དབྱང་མེ་འཐོག་པའི་དུས་ཚིགས་ཤར་བ།
མིག་སྔར། ཀྲེ་ཅང་ཉིང་པོའི་ཚི་ཤིས་གྲོང་ཁྱེར་ཧོང་ཧོ་གྲོང་རྡལ་གྱི་ཤིང་འབྲས་དབྱང་མེ་མུའུ་ཁྲི་3.8སྨིན་ནས་འཐོག་པའི་དུས་སུ་སླེབས་ཤིང་། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་་

ཚི་ཤིས་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཤིང་འབྲས་དབྱང་མེའི་སྐྱེ་ཁམས་འདེབས་འཛུགས་ལག་རྩལ་དང་དོ་དམ་བྱེད་སྟངས་རྩེ་གྲ་ཁྱབ་གདལ་བཏང་སྟེ། ཤིང་འབྲས་དབྱང་མེའི་སྤུས་ཀ་་་
དག་ཏུ་བཏང་ནས་ཞིང་པར་འབབ་འཕར་ཡོང་རོགས་བྱས་ཡོད། འདི་ནི་ཟླ་6ཚེས་10ཉིན་ཚི་ཤིས་གྲོང་ཁྱེར་ཧོང་ཧོ་གྲོང་རྡལ་གྱི་ཞིང་པ་ཞེ་སེན་ཐ་ཡིས་ཤིང་འབྲས་་་་་་་་་་
དབྱང་མེ་འཐོག་བཞིན་པ།

ཅང་སུའུ་སི་ཧུང་དུ། སློབ་གྲྭར་མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་ཁྱབ་གདལ་གྱིས་ལྔ་པའི་ཚེས་ལྔའི་དུས་ཆེན་བསུ་བ།
ཅང་སུའུ་ཞིང་ཆེན་སུའུ་ཆན་གྲོང་ཁྱེར་སི་ཧུང་རྫོང་པན་ཁྲེང་གྲོང་རྡལ་ནི་མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་གི་ཡུལ་གྲགས་ཅན་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། རྫོང་རིམ་པའི་མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་་

15དང་གྲོང་ཁྱེར་རིམ་པ་ཡན་གྱི་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་5ཡོད་པ་ནས་ཤོག་བརྐོས་ནི་དེ་དག་ཁྲོད་ཀྱི་གྲས་ཤིག་རེད།
ཟླ་6ཚེས་11ཉིན། ཅང་སུའུ་ཞིང་ཆེན་སུའུ་ཆན་གྲོང་ཁྱེར་སི་ཧུང་རྫོང་པན་ཁྲེང་གྲོང་རྡལ་གྱི“སློབ་གྲྭར་མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་ཤོག་བརྐོས་ཁྱབ་གདལ་བཏང་ནས་ལྔ་པའི་ཚེས་ལྔའི་་་་་་་

དུས་ཆེན་བསུ་བའི”བྱེད་སྒོ་གྲོང་རྡལ་དེའི་ཞོལ་ཧྥུང་སློབ་གྲྭར་སྤེལ་བ་དང་། ས་གནས་དེ་གའི་མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་གི་རྒྱུན་འཛིན་པ་སུའུ་ལི་ཀོང་གིས་སློབ་མ་ཚོར་མངོན་མིན་རིག་གནས་་
ཤུལ་བཞག་ཤོག་བརྐོས་ལག་རྩལ་བསླབས་པ་མ་ཟད་སློབ་མ་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་ཤོག་བརྐོས་བརྩམས་ཆོས་བཟོས་ཏེ“རིག་གནས་དང་རང་བྱུང་ཤུལ་བཞག་ཉིན་མོ”དང་ལྔ་པའི་ཚེས་ལྔའི་དུས་ཆེན་བསུས་་་
པ་རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་6
ཚེས་12ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། མཁའ་་་་་་་
འདྲི་ཨང་དང་པོ་རྟགས་ཅན་གྱི“སྐོར་བབ་ལྟ”གསུམ་་
གྱི་དམིགས་ཡུལ་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་དང་རང་རྒྱལ་གྱིས་་་
སྐར་མ་མིག་དམར་ལ་འཚོལ་ཞིབ་ཐིག་ལེན་བྱེད་པའི་་་
ལས་འགན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པོའི་ངང་ལེགས་གྲུབ་་་་་་་་
བྱུང་བའི་སྐབས་འདིར། རྒྱལ་ཁབ་འཇིག་རྟེན་འཕུར་
སྐྱོད་ཅུས་ཀྱིས་ཟླ་6ཚེས་12ཉིན་པེ་ཅིང་དུ་གསར་་་་་་་་་
འགྱུར་ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ཤིང་།
རྒྱལ་ཁབ་འཇིག་རྟེན་འཕུར་སྐྱོད་ཅུས་ཀྱི་གསར་་་་་་་་་་་་
འགྱུར་མགྲིན་ཚབ་པ་ཞུས་ཧུང་ལེང་གིས་མཁའ་འདྲི་་་་
ཨང་དང་པོ་རྟགས་ཅན་གྱི་ལས་འགན་ལེགས་གྲུབ་་་་་་་
བྱུང་བ་ནི་རང་རྒྱལ་གྱི་འཇིག་རྟེན་འཕུར་སྐྱོད་བྱ་་་་་་་་་་
གཞག་གི་རང་ཚུགས་གསར་གཏོད་དང་མཆོང་སྐྱོད་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་མཚོན་རྟགས་རང་བཞིན་གྱི་གྲུབ་་་་་་་་་་་་
འབྲས་ཤིག་ཡིན་པ་དང་རང་རྒྱལ་གྱི་འཇིག་རྟེན་་་་་་་་་་་
འཕུར་སྐྱོད་འཕེལ་རྒྱས་ལོ་རྒྱུས་ཐོག་གི་ཨང་དང་པོ་6
མངོན་འགྱུར་བྱུང་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། ཨང་དང་པོ་6སོ་་་
སོ་སྟེ། གཅིག་ནི་སའི་གོ་ལ་ནས་སྐར་མ་མིག་དམར་་་་་
བར་གྱི་འཕོ་སྒྱུར་འཁོར་ལམ་གྱི་འཚོལ་ཞིབ་ཡོ་བྱད་་་་་་
འཕེན་གཏོང་ཐེངས་དང་པོ་བྱས་པ་དང་། གཉིས་ནི་་་
རྒྱུ་སྐར་ཚོགས་ལ་འཕུར་སྐྱོད་ཐེངས་དང་པོ་བྱས་པ།
གསུམ་ནི་སའི་གོ་ལའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་རྒྱུ་སྐར་སྟེང་ལྷོད་བབ་
ཐེངས་དང་པོ་བྱས་པ། བཞི་ནི་སའི་གོ་ལའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་
རྒྱུ་སྐར་ངོས་སུ་སྐོར་ལྟ་འཚོལ་ཞིབ་ཐེངས་དང་པོ་བྱས་་
པ། ལྔ་ནི་བར་ཐག་སྤྱི་ལེ་དུང་ཕྱུར་14ཡི་ས་ནས་ཚད་་
ལེན་ཚོད་འཛིན་གྱི་འཕྲིན་གཏོང་ཐེངས་དང་པོ་བྱས་་་་
པ། དྲུག་ནི་མཐོང་ཐོས་མྱོང་གྲུབ་ཀྱི་སྐར་མ་མིག་་་་་་་་་་
དམར་གྱི་ཚན་རིག་གྲངས་གཞི་ཐེངས་དང་པོ་ཐོབ་པ་་་
བཅས་རེད།“འཛམ་གླིང་གི་འཇིག་རྟེན་འཕུར་སྐྱོད་་
ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ཐོག་མཁའ་འདྲི་ཨང་དང་པོ་རྟགས་ཅན་་་་་་
གྱིས་སྐར་མ་མིག་དམར་སྟེང་ཀྲུང་གོ་བའི་རྐང་རྗེས་་་་་་
ཐེངས་དང་པོར་བཞག་པ་མ་ཟད། ད་དུང་ལས་་་་་་་་་་་

འགན་ཐེངས་གཅིག་སྒྲུབ་པ་བརྒྱུད། སྐར་མ་མིག་་་་་་་་
དམར་གྱི་མཐའ་ནས་སྐོར་རྒྱུ་དང་། སྟེང་དུ་འབབ་རྒྱུ།
སྐོར་ལྟ་བྱ་རྒྱུ་བཅས་ཀྱི་དམིགས་ཡུལ་ཆེན་པོ་གསུམ་་་་་་
ཡང་ཐེངས་དང་པོ་ལེགས་པར་བསྒྲུབས་ཡོད། དེ་་་་་་་་
ཐོག་ནས་ཀྲུང་གོའི་འཇིག་རྟེན་འཕུར་སྐྱོད་པའི་བློ་་་་་་་
གྲོས་གང་ལེགས་མངོན་གྱི་ཡོད་ལ། རྒྱུ་སྐར་འཚོལ་་་་་་་
ཞིབ་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་རང་རྒྱལ་འདི་ཉིད་འཛམ་གླིང་གི་་་
སྔོན་ཐོན་གྲལ་སྟར་ལ་སླེབས་པའང་མཚོན་གྱི་་་་་་་་་་་་་་
ཡོད”ཞུས་ཧུང་ལེང་གིས་རང་རྒྱལ་གྱི་སྐར་མ་མིག་་་་་་་་
དམར་ལ་འཚོལ་ཞིབ་ཐིག་ལེན་བྱེད་པའི་ལས་འགན་་་་
ཨང་དང་པོ་དེའི་ཚད་གཞི་མཐོ་པོ་དང་། དཀའ་གནད་
ཆེན་པོ། འགྲན་སློང་མང་པོ་བཅས་ཡོད། རིགས་་་་་་་་
པས་ཁུངས་སྐྱེལ་བྱེད་པའི་དུས་མཚམས་ཁོ་ན་ནས་་་་་་་
ཁོར་ཡུག་གསར་པ་དང་། བར་ཐག་རིང་བ། དུས་་་་་་
ཁྱད་ཆེ་བ། ལྷུ་ཚིགས་མང་བ་སོགས་ཀྱི་དཀའ་གནད་་་
མང་པོ་ཞིག་འཕྲད་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

རང་རྒྱལ་གྱི་སྐར་མ་མིག་དམར་ལ་འཚོལ་ཞིབ་་་་་་
ཐིག་ལེན་ལས་འགན་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཇུས་འགོད་པ་ཀྲང་་་་་་
རུང་ཆའོ་ཡིས་ཀྲུང་གོའི་རྒྱུ་སྐར་འཚོལ་ཞིབ་ཐིག་ལེན་་་
ལས་གྲྭ་དེ་སྤྱི་ཡོངས་ནས་འཆར་འགོད་དང་། ཁག་་་་་་
དབྱེ་ནས་ལག་བསྟར། རྒྱུན་མཐུད་ནས་འཕེལ་རྒྱས་་་་་
བཅས་ཀྱི་རྩ་བའི་རྩ་དོན་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་པའི་་་་་་་
ཁར། ལས་གྲྭའི་ལག་རྩལ་འཕེལ་རྒྱས་དང་གཙོ་་་་་་་་་་་་
གནད་ཚན་རིག་གནད་དོན་ལ་ཞིབ་འཇུག་གི་དགོས་་་་
མཁོར་སྤྱི་འདོམས་བསམ་གཞིག་བྱས་ཏེ། 2030ལོའི་
གོང་དུ་སྐར་མ་མིག་དམར་ལ་འཚོལ་ཞིབ་ཐིག་ལེན་བྱ་་
རྒྱུ་གཙོ་གནད་དང་གཙོ་ཕྱོགས་སུ་བྱེད་པ་དང་སྦྲགས

“གོམ་སྟབས་དང་པོར་སྐོར་བབ་ལྟ་གསུམ་བྱ་རྒྱུ་དང་་་
གོམ་སྟབས་གཉིས་པར་མ་དཔེ་ཟུར་ལེན་བྱ་རྒྱུའི”ལམ་
ཕྱོགས་གཞིར་བཟུང་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་གསལ་པོར་བཏོན་་་་
ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

(སྤེན་ཚེས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེ་དང་བསྟན་བཟང་་་་་་
གིས་ཞུས)

མཁའ་འདྲི་ཨང་དང་པོ་རྟགས་ཅན་གྱི་ལས་འགན་དེ་ལས་
རང་རྒྱལ་གྱི་འཇིག་རྟེན་འཕུར་སྐྱོད་འཕེལ་རྒྱས་ལོ་རྒྱུས་

ཐོག་གི་ཨང་དང་པོ་6མངོན་འགྱུར་བྱུང་བ།
2030ལོའི་སྔ་རྗེས་སུ་སྐར་མ་མིག་དམར་ནས་མ་དཔེ་ཟུར་ལེན་བྱས་རྗེས་ཕྱིར་ལོག་གི་ལས་འགན་བསྒྲུབ་རྒྱུ་ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཁྲུང་ཆིང་ནས་ཟླ་6
ཚེས་12ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་6ཚེས་་་་་
12ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོ་2021ལོའི་རིག་གནས་དང་རང་བྱུང་་་་་
ཤུལ་བཞག་ཉིན་མོའི་གྲོང་ཁྱེར་གཙོ་བོའི་བྱེད་སྒོ་ཁྲུང་་་་་་་་
ཆིང་དུ་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་ཤིང་། བྱེད་སྒོའི་བརྗོད་དོན་་་་་་་་
གཙོ་བོ་ནི“རིག་དངོས་ལས་ལོ་བརྒྱའི་རྒྱང་སྐྱོད་ལམ་བུར་
བཀྲག་མདངས་འཚེར”ཞེས་པ་དེ་ཡིན་པ་དང་རྒྱལ་ཁབ་་
རིག་དངོས་ཅུས་དང་ཁྲུང་ཆིང་གྲོང་ཁྱེར་སྲིད་གཞུང་་་་་་་་་

གིས་གཙོ་གཉེར་བྱས་པ་རེད།
ལོ་ལྟར་གྱི་ཟླ་6པའི་རེས་གཟའ་སྤེན་པ་གཉིས་པ་ནི་་

རང་རྒྱལ་གྱི་རིག་གནས་དང་རང་བྱུང་ཤུལ་བཞག་ཉིན་་་་
མོ་རེད། འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོར་2021ལོའི་རིག་གནས་
དང་རང་བྱུང་ཤུལ་བཞག་ཉིན་མོའི་བྱེད་སྒོ་དང་གསར་་་་
བརྗེའི་རིག་དངོས་སྲུང་སྐྱོང་དང་བེད་སྤྱོད་ཀྱི་དྲིལ་་་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་གཟའ་འཁོར་གྱི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་པ་་་་་་་་་
དང་། 2021ལོ་འཁོར་གྱི་ཀྲུང་ཧྭའི་རིག་གནས་ཀྱི་ཀུན་་་

འདུས་སྨྱན་སྦྱོར་གྱི་ཁྱབ་སྤེལ་བརྩམས་ཆོས་རྩེ་གྲ(སྨྱན་་་་་་་
སྦྱོར་གསར་པ)དང“རིག་དངོས་བདེ་འཇགས་ཀྱི་སྲུང་་་་་་
སྐྱོང་པ་ཡག་ཤོས་འཚོལ་བའི”འོས་སྦྱོར་མིང་ཐོ་ཁྱབ་་་་་་་་་
བསྒྲགས་བྱས་པ། གསར་བརྗེའི་རིག་དངོས་གཏམ་རྒྱུད་་
བརྗོད་པ། ཁྲུང་ཆིང་གི་བྲག་དམར་གསར་བརྗེའི་རིག་་་་་
དངོས་སྲུང་སྐྱོང་ཉམས་གསོ་བྱས་ཟིན་ནས་དངོས་སུ་སྒོ་་་་
འབྱེད་རྒྱུའི་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ།《ཀྲུང་གོའི་གནའ་་་་་་
རྫས་རྟོག་ཞིབ་ཚོགས་ཆེན》འོས་སྦྱོར་བཅས་བྱས་པ་རེད།

2021ལོའི་རིག་གནས་དང་རང་བྱུང་ཤུལ་བཞག་ཉིན་མོའི་གྲོང་ཁྱེར་གཙོ་བོའི་བྱེད་སྒོ་ཁྲུང་ཆིང་དུ་སྤེལ་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཧྲང་ཧའེ་ནས་ཟླ་6ཚེས་12ཉིན་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་6ཚེས་12ཉིན། རིག་གནས་དང་་་་
ཡུལ་སྐོར་པུའུ་དང་ཧྲང་ཧའེ་གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གིས་་
མཉམ་དུ་གཙོ་གཉེར་བྱས་པའི“ལོ་རྒྱུས་ཡུན་རིང་ལྡན་པའི་བཟོ་་་་་་་་
རྩལ། མི་རབས་ནས་མི་རབས་བར་དུ་བརྒྱུད”ཅེས་པའི་ཀྲུང་གོའི་་་་
སྲོལ་རྒྱུན་བཟོ་རྩལ་གདན་ཞུའི་འགྲེམས་སྟོན་ཧྲང་ཧའེ་པའོ་ཧྲན་་་་་་་
རྒྱལ་སྤྱིའི་དམངས་ཁྲོད་སྒྱུ་རྩལ་དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་ཁང་དུ་འགོ་་
ཚུགས་པ་དང་། རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་པུའི་ཏང་ཙུའི་ཁོངས་མི་
ཝང་ཞའོ་ཧྥུང་དང་ཧྲང་ཧའེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཧྲི་ཀྲང་གཞོན་པ་ཁྲེན་་་་་་་་་
ཐུང་འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོར་ཞུགས་པ་རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་གདན་ཞུའི་འགྲེམས་སྟོན་ནི་2021ལོའི“རིག་་་་་་་
གནས་དང་རང་བྱུང་ཤུལ་བཞག་ཉིན་མོའི”བྱེད་སྒོ་གཙོ་བོའི་གྲས་་་་
ཤིག་ཡིན་ཞིང་། ཧྲང་ཧའེ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འགྲེམས་ཁང་གཙོ་བོ་1དང་་
ཡན་ལག་འགྲེམས་ཁང་5བཙུགས་པར་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཞིང་ཆེན(རང་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་དང་གྲོང་ཁྱེར)31དང་ཤིན་ཅང་གི་ཐོན་སྐྱེད་འཛུགས་་་་
སྐྲུན་པིང་ཐོན་གྱི་མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་གི་ཚབ་མཚོན་་
རང་བཞིན་གྱི་རྒྱུན་འཛིན་པ་1200ལྷག་ཙམ་གྱི་བརྩམས་ཆོས(ཆ་་་་་
ཚང)1500ལྷག་ཙམ་འགྲེམས་སྟོན་བྱས་པའི་ཁྲོད། ཏང་དབུ་་་་་་་་་་་

བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་བརྒྱ་འཁོར་བའི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་དུས་སྐབས་མི་འདྲ་་་་་་་་་
བའི་སྲོལ་རྒྱུན་བཟོ་རྩལ་རྩེ་གྲ་འགྲེམས་སྟོན་བྱས་པ་དང་། དེང་་་་་་་་་
རབས་ཀྱི་སྲོལ་རྒྱུན་བཟོ་རྩལ་རྒྱུན་འཛིན་པས་གསར་རྩོམ་བྱས་པའི་་
བསམ་བློའི་ཉིང་བཅུད་དང་། རྩེར་སོན་སྒྱུ་རྩལ། སྤུས་ལེགས་བཟོ་་
སྐྲུན། དུས་རབས་སྒྱུ་རྩལ་གྱི་ཉམས་འགྱུར་མཚོན་པའི་བརྩམས་་་་་་་་
ཆོས་བཅས་ཀྱང་འགྲེམས་སྟོན་བྱས་ཡོད་ལ། ད་དུང་མཛེས་སྡུག་་་་་་་
ལྡན་པའི་འཚོ་བར་བཅངས་པའི་མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་རེ་་་་་་་་་་་
འདོད་སྐོང་བ་དང་དེ་བཞིན་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་དང་གྲོང་་་་་་་་་་་
གསེབ་དར་རྒྱས་སོགས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་གལ་ཆེན་ཁྲོད་དགེ་་
མཚན་ལྡན་པའི་ནུས་པ་ཐོན་པའི་བརྩམས་ཆོས་ཀྱང་འགྲེམས་སྟོན་་་
བྱས་པ་དེ་དག་ཐོག་ནས་ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གིས་སྲོལ་རྒྱུན་བཟོ་་་་
རྩལ་ལ་ཐུགས་ཁུར་དང་རོགས་སྐྱོར་བྱས་པ་མཚོན་པ་དང་། ཏང་་་་་
དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཐུགས་ཁུར་དང་རོགས་སྐྱོར་འོག་སྲོལ་རྒྱུན་བཟོ་་་་་་
རྩལ་རྒྱུན་འཛིན་དང་འཕེལ་རྒྱས་བྱུང་བ་མ་ཟད། གསར་གཏོད་་་་་་་
རང་བཞིན་གྱི་གཞན་སྒྱུར་དང་གསར་གཏོད་རང་བཞིན་གྱི་འཕེལ་་་
རྒྱས་ཀྱང་བྱུང་ནས་དེང་རབས་ཀྱི་འཚོ་བ་དང་མཉམ་འདྲེས་ཐུབ་པ་
དང་དེང་རབས་ཀྱི་རིན་ཐང་དར་སྤེལ་བྱུང་བའི་གསོན་ཉམས་དོད་་
པའི་རྣམ་པ་མཚོན་ཡོད།

2021ལོའི་རིག་གནས་དང་རང་བྱུང་ཤུལ་བཞག་ཉིན་མོའི“ལོ་རྒྱུས་ཡུན་རིང་
ལྡན་པའི་བཟོ་རྩལ། མི་རབས་ནས་མི་རབས་བར་དུ་བརྒྱུད”ཅེས་པའི་ཀྲུང་

གོའི་སྲོལ་རྒྱུན་བཟོ་རྩལ་གདན་ཞུའི་འགྲེམས་སྟོན་འགོ་ཚུགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་6ཚེས་12ཉིན་གློག་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་11ཉིན་ཧུའུ་ནན་སྲུང་སྐར་འཕྲིན་ལམ་དང་
མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་གྲངས་འཛིན་བརྒྱུད་སྤེལ་ཀུང་སིས་་་་་་་་་་
མཉམ་དུ་གཙོ་གཉེར་བྱས་པའི་བརྙན་འཕྲིན་འཁྲབ་ཚན《སྦྱོང་བརྡར་་་་་་་་
མཐར་སོན》གྱི་ལྟ་ཉན་འདུ་ཚོགས་དང་སྟོན་འགོ་ཚུགས་པའི་ཡོངས་་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་ཚོགས་འདུ་པེ་ཅིང་དུ་འཚོགས་པ་རེད། ཧུའུ་ནན་ཞིང་ཨུད་ཀྱི་་་་
རྒྱུན་ཨུ་ཞིང་ཨུད་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའི་པུའུ་ཀྲང་ཀྲང་ཧུང་སེན་སོགས་སྟོན་་་་
འགོ་ཚུགས་པའི་ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་པ་རེད།

བརྙན་འཕྲིན་འཁྲབ་ཚན《སྦྱོང་བརྡར་མཐར་སོན》ནི་ཀྲུང་གུང་་་་་་་་་

ཧུའུ་ནན་ཞིང་ཨུད་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའུ་དང་ཧུའུ་ནན་རླུང་འཕྲིན་བརྙན་་་་་
འཕྲིན་ཚོགས་པས་འཁྲབ་སྟོན་བྱས་པ་ཞིག་ཡིན། རྒྱལ་ཁབ་རླུང་འཕྲིན་་་་་
བརྙན་འཕྲིན་སྤྱི་ཁྱབ་ཅུས་ཀྱིས་མཛུབ་ཁྲིད་བྱས་པའི་ཏང་གི་ལོ་ངོ་བརྒྱ་་་་་་་
འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་གཙོ་གནད་རྣམ་གྲངས་ཤིག་ཡིན་པའི་ཆ་་་་
ནས། བརྙན་འཕྲིན་འཁྲབ་ཚན《སྦྱོང་བརྡར་མཐར་སོན》ལས་ཏང་གི་ལོ་
ངོ་བརྒྱའི་གསར་བརྗེའི་ལོ་རྒྱུས་དང་། གསར་གཏོད་ལོ་རྒྱུས། འབད་་་་་་་་་
འཐབ་ལོ་རྒྱུས་བཅས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་མངོན་རྒྱུ་རེད།

ཟླ་6ཚེས་13ཉིན་ནས་བཟུང་། བརྙན་འཕྲིན་འཁྲབ་ཚན《སྦྱོང་བརྡར་
མཐར་སོན》ཞེས་པ་ཧུའུ་ནན་སྲུང་སྐར་འཕྲིན་ལམ་ནས་སྟོན་རྒྱུ་རེད།

བརྙན་འཕྲིན་འཁྲབ་ཚན《སྦྱོང་བརྡར་མཐར་སོན》སྟོན་འགོ་ཚུགས་པའི་
ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཅིང་ཀྲོའུ་ནས་ཟླ་6ཚེས་12ཉིན་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།“ཅིང་ཁྲུའུ་ས་གཞི་ཆེ་མོར་དར་དམར་
གཡོ—ཧུའུ་པེའི་གསར་བརྗེའི་རིག་དངོས་པར་རིས་སྐོར་སྐྱོད་་་་་་་་་་
འགྲེམས་སྟོན”ཧུའུ་ནན་ཧུའུ་པེ་ནུབ་རྒྱུད་གསར་བརྗེའི་གནས་གཞི་
ཁུལ་ཧུང་ཧུའུ་གྲོང་ཁྱེར་ཆུས་ཅཱ་དབན་དུ་འགོ་ཚུགས་པ་རེད། ད་་་་་
རེས་ཀྱི་བྱེད་སྒོར་ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་བཤམས་སྟོན་ཁང་ཆེ་གྲས་སུ་་་་་
ཉར་ཚགས་བྱས་པའི་གསར་བརྗེའི་རིག་དངོས་དང་རྗེས་ཤུལ་གྱི་་་་་་་
པར་རིས་གསེད་དཀྲོལ་བྱས་པར་ཁྱོན་བསྡོམས་གསར་བརྗེའི་རིག་་་་
དངོས་རྩ་ཆེན་བརྒྱ་ལ་ཉེ་བ་འདེམས་སྒྲུག་བྱས་པ་དེ་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་་་་་་་་
རྟེན་རྫས་བཤམས་མཛོད་ཁང་ཁེར་རྐྱང་གིས་ཉར་ཚགས་བྱས་པའི་་་
གསར་བརྗེའི་རིག་དངོས་འགྲེམས་སྟོན་བྱེད་པའི་ཚད་ཡོད་ཀྱི་རྣམ་་་
པར་འགྱུར་ལྡོག་བཏང་སྟེ་ཐེངས་དང་པོར་ཞིང་ཆེན་དེ་ཡོངས་ཀྱི་་་་་་
གསར་བརྗེའི་རིག་དངོས་སྦྲེལ་མཐུད་ནུས་ལྡན་བྱས་ནས་དུས་ཚོད་་་
ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་ལྟར་ཧུའུ་པེའི་ས་ཁོངས་སུ་ཐོན་པའི་གསར་བརྗེའི་་་་་་

གཏམ་རྒྱུད་བརྒྱུད་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་བརྗོད་པ་དང་། ཧུའུ་པེའི“ལོ་་་
ཉེར་བརྒྱད་རིང་གི་དར་དམར་མ་འགྱེལ་བའི”སྤྱིར་བཏང་མིན་་་་་་་་་
པའི་ལོ་ཟླར་བརྩེ་སེམས་ཟབ་མོས་དྲན་གསོ་དང་བསྟོད་འབུལ་བྱས་་
ནས་ཀྲུང་གོའི་གསར་བརྗེའི་མེ་སྟག་མཆེད་པའི་རྣམ་པ་ཕྲ་མཐོང་ཆེ་
ཤེས་ཀྱིས་མངོན་པར་བྱས་ཡོད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་འགྲེམས་སྟོན་ནི་ཧུའུ་པེ་ཞིང་ཆེན་གྱི་གསར་་་་་་་་་་་་
བརྗེའི་རིག་དངོས་གསོན་པ་ལྟར་བེད་སྤྱོད་པའི་དགེ་མཚན་ལྡན་་་་་་་
པའི་ཚོད་ལྟ་ཞིག་རེད། གསར་བརྗེའི་རིག་དངོས་རྩ་ཆེན་བརྒྱ་ལ་ཉེ་
བ་འདེམས་སྒྲུག་བྱས་ཏེ་པར་རིས་ཀྱི་རྣམ་པའི་ཐོག་ནས་སྐོར་སྐྱོད་་་་་
འགྲེམས་སྟོན་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ཤིང་། ཆུ་ཚོད་གཅིག་གི་ནང་ཧུའུ་་
པེའི་གསར་བརྗེའི་ལོ་རྒྱུས་ལ་ལྟ་བ་དང་། མི་སེམས་འགུལ་བའི་་་་་་་་་
དཔའ་བོའི་གཏམ་རྒྱུད་ཡིད་ལ་འཇགས་པ། གསར་བརྗེའི་སྙིང་་་་་་་་
སྟོབས་རླབས་ཆེན་ཤེས་ཚོར་བྱེད་པ། གསར་བརྗེའི་ས་བོན་རྒྱུན་་་་་་་
འཛིན་བྱེད་པ་སོགས་རེད།

“ཅིང་ཁྲུའུ་ས་གཞི་ཆེ་མོར་དར་དམར་གཡོ ཧུའུ་པེའི་གསར་བརྗེའི་རིག་
དངོས་པར་རིས་སྐོར་སྐྱོད་འགྲེམས་སྟོན”ཧུང་ཧུའུ་རུ་འགོ་ཚུགས་པ།

—


