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习近平向第
二届中国－中东
欧国家博览会致
贺信

习近平向以
色列当选总统赫
尔佐格致贺电

韩正在国家
粮食和物资储备
局主持召开座谈
会强调 扎实做
好粮食和物资储
备改革发展工作
牢牢把住粮食安
全主动权

巩固脱贫攻
坚成果 接续奋
斗乡村振兴

推动义务教
育学校课后服务
全覆盖等25项未
成年人保护举措
出台

国开行已累
计发放助学贷款
支持困难学生
1477万人

甘肃将放宽
国家乡村振兴重
点帮扶县乡村教
师招聘条件

410个全国乡
村振兴（扶贫）系
统先进集体、先
进个人获表彰

各级妇联持
续推动“四史”宣
传教育

外交部：所谓
“维吾尔特别法
庭”完全与法律
无关

“春苗行动”
在乍得启动

多米尼加总
统接种第二剂中
国新冠疫苗

普京签署退
出《开放天空条
约》法律草案

缅甸领导人
表示愿同东盟共
同努力维护国内
局势稳定

翻身农奴边

琼的人生新坐标

孔繁森：耿耿

忠心照雪山

四川阿坝小

金发现国家一级

保护植物玉龙蕨

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཚགས་པར་བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་6ཚེས་8ཉིན་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་6པར་བོད་ལྗོངས་མངའ་རིས་
སེང་གེ་ཁ་འབབ་དུ་གནས་པའི་སྔོན་གཤེགས་དཔའ་བོའི་བང་
སོའི་སྐྱེད་ཚལ་གྱི་ཁུང་ཧྥན་སེན་གྱི་བང་སོའི་མདུན་དུ་མི་མི་་་་་་
ཉུང་བ་དུར་མཆོད་བྱེད་པར་སླེབས་ཡོད།

ཁུང་ཧྥན་སེན་ནི་1944ལོའི་ཟླ་7པར་འཁྲུངས་པ་དང་།
ཧྲན་ཏུང་ལེའོ་ཁྲེང་ནས་ཡིན། སྐུ་འཚོ་བཞུགས་སྐབས་བོད་ལ་
ཐེངས་གཉིས་ཕེབས་ནས་ཕྱག་ལས་གནང་མྱོང་། 1992ལོའི་་
ལོ་མཇུག་ཏུ་མངའ་རིས་ས་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅིར་བསྐོས་ནས་ཕྱག་་་་
ལས་གནང་རིང་། ས་ཁུལ་ཡོངས་ཀྱི་ཤང་106ཁྲོད་ནས་ཤང་་་
98དང་ལམ་ཐག་སྤྱི་ལེ་ཁྲི་8ལྷག་ཙམ་ལ་ཕེབས་ནས་བོད་་་་་་་་་་
རིགས་མང་ཚོགས་དབར་མཛའ་མཐུན་གྱི་འབྲེལ་བ་ཟབ་མོ་་་་་་
བཙུགས་ཡོད།

མངའ་རིས་ས་ཁུལ་དུ་ལས་ཀ་ཡུན་རིང་བྱེད་མྱོང་བའི་་་་་་་
ཐང་ཝུན་མིང་གིས་སྔར་གྱི་གནས་ཚུལ་གསལ་ལེར་དྲན་པ་སྟེ།
དགུན་ཁ་ཞིག་ལ་གཤམ་སྐྱོད་བྱེད་པའི་ལམ་བར་དུ་ཁུང་ཧྥན་་་་
སེན་གྱིས་ལམ་ཟུར་དུ་གུར་ཞིག་ཕུབ་ཡོད་པ་གཟིགས་པ་དང་།
དེར་ཕེབས་སྐབས་བཟའ་ཚང་ཁ་བྲལ་བའི་ཨ་མ་ཞིག་གིས་ཕྲུ་་་་
གུ་བཞི་གསོ་བཞིན་པ་མཁྱེན་རྗེས། ཁོང་གི་ལུས་ལ་དངུལ་་་་་་་་
སྒོར་80ཙམ་ལས་མེད་པ་དེ་དག་བཏོན་ཏེ་ཕྲུ་གུའི་ཨ་མ་དེར་་་་
སྤྲད་གནང་བ་མ་ཟད། ཕེབས་ཁར་ལུས་ཐོག་གི་ཏ་དབྱི་དེ་་་་་་་

ཕུད་ནས་ཕྲུ་གུ་ཞིག་ལ་གཡོགས་གནང་བ་རེད།
“ཁུང་ཧྥན་སེན་གྱིས་དེ་དུས་ང་ཚོར་གལ་སྲིད་མི་སེར་་་་་་་

ཚོའི་འཚོ་བའི་ཆུ་ཚད་འདི་འདྲ་ལས་མེད་ཚེ་ང་ཚོས་གོང་་་་་་་་་་་
གནམ་དང་འོག་ས་ལ་ངོ་གནོང་དགོས་པ་ཞིག་རེད་ལ། བར་་་་
མི་སེར་ཚོ་ལའང་དེ་བས་ངོ་གནོང་དགོས་པ་ཞིག་རེད་ཅེས་་་་་་་
གསུངས་མྱོང”ཞེས་ཐང་ཝུན་མིང་གིས་བཤད།

“གནམ་གཤིས་ཞན་ལ་ས་བབ་མཐོ་ཞིང་གྲང་ངར་ཆེ་བ་་་་
དང་གསོ་རླུང་དཀོན་པ་མ་ཟད། ཆ་སྙོམས་ས་བབ་མཐོ་ཚད་་་་
སྨི་4500ལྷག་ཟིན་པའི་མངའ་རིས་ས་ཁུལ་ནི་བོད་ཀྱི་དཀའ་་་་
ཚེགས་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་ས་ཁུལ་གྱི་གྲས་ཤིག་ཡིན། དུས་ཡུན་རིང་པོ་་་
དབུལ་པོར་གནས་པ་དེས་ས་གནས་དེ་གའི་འཕྲོད་བསྟེན་གྱི་་་་་
མཐུན་རྐྱེན་རྗེས་ལུས་ཐེབས་ལ་སྨན་དོན་པའང་མི་འདང་བའི་
གནས་སུ་ལྷུངས་ཡོད། སྨན་བཅོས་ཆུ་ཚད་འབྲིང་ཙམ་ཡིན་་་་་་
པའི་ཁུང་ཧྥན་སེན་གྱིས་གཤམ་སྐྱོད་ལ་ཕེབས་རིམ་བཞིན་སྔོན་
ལ་སྨན་ཡག་པོ་ཉོས་ཏེ་ལུས་ལ་ཁྱེར་བའི་སྨན་སྒམ་ཆུང་ཆུང་་་་་་
ནང་བླུགས་ནས་སྐབས་འཕྲལ་དུ་མང་ཚོགས་ལ་ན་ཚ་ལྟ་ཞོར་་་་
སྨན་སྟེར་གྱི་ཡོད།

ཐེངས་ཤིག་གཤམ་སྐྱོད་སྐབས་ཁུང་ཧྥན་སེན་ལ་གློ་ཚད་་་་
ཀྱི་ནད་གཞི་བསྐྱར་ལོག་བྱུང་ནས་ཉེན་ཁར་གྱར་བའི་རྒད་པོ་་་་
ཞིག་འཕྲད་པ་དང་། ཁོང་གིས་འཕྲལ་མར་ཉན་བརྟག་གི་སྦུ་་་་
གུ་རྒད་པོའི་མིད་པའི་ནང་བརྒྱུས་ནས་ལུད་པ་ཁམ་རེ་རེ་བྱས་་་

ནས་འཐེན་གནང་བ་དང་། དེ་རྗེས་སྔོན་མ་དཔུང་སྡེའི་ནང་་་་
དམག་མི་བྱེད་སྐབས་སྦྱངས་པའི་སྨན་རྩལ་ལ་བརྟེན་ཏེ་རྒད་་་་་
པོར་ཁབ་བརྒྱབ་པ་དང་སྨན་སྤྲད་ནས་དྲག་སྐྱེད་མ་བྱུང་བའི་་་་
བར་སྨན་བཅོས་བྱས།

ཁོང་གིས་མི་ག་ཚོད་ལ་རོགས་རམ་བྱས་མྱོང་བ་མི་ཤེས་་་་་་
མོད། འོན་ཀྱང་ཁུང་ཧྥན་སེན་རྒྱུས་མངའ་ཡོད་པའི་ལས་་་་་་་་་
རོགས་ཤིག་གིས་ཁུང་ཧྥན་སེན་གྱིས་ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་མི་་་་་་་་
སེར་ལ་སེར་སྣ་མེད་པར་གང་དགོས་སྤྲོད་གནང་བ་དང་།
བོད་དུ་ཕྱག་ལས་གནང་རིང་ཁོང་གིས་ཁྱིམ་མིར་ཧ་ལམ་་་་་་་་་་་་
དངུལ་བསྐུར་མྱོང་མེད་པ་དང་རང་ཉིད་ཀྱི་གླ་ཕོགས་ཕལ་ཆེ་་་་
བ་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་བོད་རིགས་མང་ཚོགས་ལ་གཏོང་་་་་་་་་
གནང་གི་ཡོད་པ་ད་དུང་ཡང་དྲན་བཞིན་ཡོད།

ས་གནས་ཀྱི་དབུལ་ཕོངས་དང་རྗེས་ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་་་་་་་་
དངོས་འབྲེལ་འགྱུར་ལྡོག་གཏོང་ཆེད། ཁུང་ཧྥན་སེན་གྱིས་་་་་་་
ཀྲུང་དབྱང་གི་དགོངས་དོན་སློང་སྦྱོང་ནན་ཏན་ཞུས་ནས། ཕྱི་
རྒྱལ་གྱི་ས་མཐོའི་ས་ཁུལ་གསར་སྤེལ་གྱི་ཉམས་མྱོང་དང་དེ་་་་་་་
བཞིན་ཞིང་ཆེན་དང་གྲོང་ཁྱེར་གཞན་དག་གི་དེང་རབས་ཅན་
གྱི་འཛུགས་སྐྲུན་ཉམས་མྱོང་དང་རང་ཉིད་ཀྱི་བརྟག་དཔྱད་་་་་་
ཞིབ་འཇུག་བྱ་རྒྱུ་གཉིས་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ནས་མངའ་རིས་ས་་་་་
ཁུལ་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་འཆར་གཞི་བཀོད་ཅིང་། དེའི་་་་་་
ནང་ས་གནས་ཀྱི་མཐའ་མཚམས་ཚོང་དོན་ཁྲོམ་ར་འཁྲུག་ཏུ་་་་་
ཧུར་ཐག་གཏོང་རྒྱུ་ཚུད་ཡོད།

1994ལོའི་ཟླ་11ཚེས་29ཉིན་ཁུང་ཧྥན་སེན་ཤིན་ཅང་་་
ཐ་ཁྲེང་གི་མཐའ་མཚམས་ཚོང་དོན་གྱི་བྱ་བར་རྟོག་ཞིབ་་་་་་་་་་་་
གནང་བར་ཕེབས་སྐབས་ལམ་བར་དུ་རླངས་འཁོར་གྱི་ལས་་་་་་
འཛོལ་བྱུང་ནས་སྟབས་མ་ལེགས་པར་སྐུ་གཤེགས་པ་དང་དེ་་་་་
དུས་དགུང་ལོ་50ལ་ཕེབས་ཀྱི་ཡོད། ཁོང་གི་ལུས་ལ་ཅ་དངོས་
གཉིས་ལས་མེད་པ་དང་དེའི་ཁྲོད་ཀྱི་གཅིག་ནི་ཁོང་མ་གྲོངས་་་་
གོང་གི་ཉིན་4པར་མངའ་རིས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་
གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་གྲོས་འགོ་12བྲིས་གནང་བ་དེ་རེད།

ཁོང་གིས་ཚེ་སྲོག་ལ་བརྟེན་ནས་རང་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱུན་དུ་་་་་་་
གསུངས་པའི་བཀའ་མོལ་དེ་ལག་ལེན་དུ་བསྟར་གནང་བ་སྟེ།

“མི་ཞིག་གིས་དགའ་པོ་བྱེད་པའི་གོ་རྟོགས་མཐོ་ཤོས་ནི་གཞན་
ལ་དགའ་པོ་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཡིན་པ་དང་། གུང་ཁྲན་ཏང་མི་ཞིག་གིས་
དགའ་པོ་བྱེད་པའི་གོ་རྟོགས་མཐོ་ཤོས་ནི་མི་དམངས་ལ་་་་་་་་་་་་
དགའ་པོ་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཡིན”

ཁུང་ཧྥན་སེན་སྐུ་གཤེགས་ནས་ལོ་20ལྷག་སོང་ཡང་དེ་་་་་
གའི་ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་ཀྱིས་ཁོང་སྔར་བཞིན་བརྗེད་
མེད། ཁུང་ཧྥན་སེན་སློབ་ཆུང་གི་སློབ་སྤྱི་གཞོན་པ་བྱམས་པ་་་་
ཚེ་རིང་གིས“ཁོང་གི་གཏམ་རྒྱུད་གཞས་ཚིག་ཏུ་བརྩམས་ནས་་་
རྒྱ་སྐད་མི་ཤེས་པའི་བོད་རིགས་མི་སེར་མང་པོས་ལེན་བཞིན་་་་
ཡོད”ཅེས་བཤད།

བོད་དུ་ཕྱག་ལས་གནང་རིང་ཁུང་ཧྥན་སེན（གཡོན）གྱིས་བོད་རིགས་བྱིས་པར་ཟུར་ཁྲིད་གནང་བཞིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་6ཚེས་5
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་་
འབྲོང་པ་རྫོང་གི་ཆ་སྙོམས་ས་བབ་མཐོ་ཚད་སྨི་5000ལྷག་
ཙམ་ཟིན་ཞིང་། ཟླ་དྲུག་པར་སླེབས་ཀྱང་གྲང་རླུང་འུར་་་་་་
འུར་དུ་ལྡང་བཞིན་ཡོད།

ཐང་སྡེར་སློབ་ཁང་དུ་བྱས་ཤིང་རང་ཉིད་ཀྱི་མྱོང་བ་་་་
དངོས་བསླབ་གཞིར་བྱས། བོད་ལྗོངས་བྲག་གདོང་ཆེད་དོན་ཨུ་ལྷན་གྱི་
རྗེས་ཤུལ་མདུན་དུ་ལོ་71ལ་སླེབས་པའི་ཏང་ཡོན་རྒན་གྲས་སྤེན་ཆུང་་་་་
གིས་གྲང་རླུང་འུར་འུར་དུ་ལྡང་བར་མ་བལྟོས་པར་ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་་་་་་་་་་
དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས། བོད་བཅིངས་འགྲོལ་གྱི་ལོ་རྒྱུས་བཅས་ཆུ་་་
རྒྱུག་རྒྱུག་ངང་གླེང་བཞིན་ཡོད་ལ། རང་ཉིད་ཀྱི་ཡར་ལངས་ཀྱི་མྱོང་བ་་་
དངོས་དང་འབད་འཐབ་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་ཡང་དྲན་གསོ་བྱེད་བཞིན་་་་་་་་་
མཆིས།“འབྲོག་ཁུལ་གྱི་ཆ་རྐྱེན་ཞན་པས་རྟག་ཏུ་ས་སྟེང་དུ་བསྡད་་་་་་་་
ནས་སྒྲོག་འགྲེལ་བྱེད་དགོས་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་ཁོང་གིས་བཤད།

ལས་ཁུངས་དང་། གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ། སློབ་གྲྭ་བཅས་སུ་་་་་་་
སྐྱོད་པའི་སྒྲོག་འགྲེལ་བྱེད་སྟངས་འདི་བགྲེས་སོང་སྤེན་ཆུང་གིས་ལོ་7
ལྷག་ཙམ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཡོད།

“ང་ནི་1973ལོར་ཏང་ལ་ཞུགས་པའི་ཏང་ཡོན་རྒན་གྲས་ཤིག་་་་་་་
ཡིན། དུས་རབས་གསར་པར་སླེབས་རྗེས་ཏང་གི་སྲིད་ཇུས་སྒྲོག་འགྲེལ་
བྱེད་མཁན་ཡག་པོ་ཞིག་བྱ་རྒྱུ་ཡིན”ཞེས་སྤེན་ཆུང་གིས་བཤད།

2014ལོར་སྤེན་ཆུང་གིས་འཚང་ཁ་ཤིག་ཤིག་ངང་མིང་ཐོ་བཀོད་་་
པ་བརྒྱུད།“འབྲོང་པའི་སྒྲོག་འགྲེལ་ཚོགས་པའི”སྒྲོག་འགྲེལ་པ་ཞིག་་་་
ལ་གྱུར་ནས་རྫོང་ཡོངས་སུ་ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་སོགས་སློབ་གསོ་སྒྲོག་འགྲེལ་་་
གྱི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡོད། ད་ཆ་ཁོང་གིས་འབྲོང་པ་རྫོང་གི་ཤང་དང་གྲོང་་་་་
རྡལ་13གྱི་སྲིད་འཛིན་གྲོང་ཚོ་58ལ་སྒྲོག་འགྲེལ་བྱེད་པར་འགྲོ་གི་ཡོད།

ཁུག་མ་གཅིག་དང་། སྦག་སྦག་གཅིག གཟི་བརྗིད་ལག་ཁྱེར་མང་
པོ་བླུགས་པའི་ལྕགས་སྒམ་བཅས་ནི་ཁོང་གི་ལག་ཆ་ཆ་ཚང་རེད།

“སྒྲོག་འགྲེལ་གྱི་ནང་དོན་གཙོ་བོ་འདིར་ཡོད”ཅེས་ཡ་ཁུང་ལ་མཛུབ་མོ་
འཛུགས་བཞིན་དཀའ་སྡུག་ཆེ་བའི་ཁྱིམ་ཚང་གི་ལོ་རྒྱུས་ཤིག་གླེང་འགོ་་་་
བཙུགས།

“ཏང་གིས་ང་ཚོར་འཚོ་བ་གསར་པ་གནང་བྱུང”ཞེས་སྤེན་ཆུང་་་་་
གིས་བཤད།

སྤེན་ཆུང་སྐྱེས་དུས་ནས་ཞིང་བྲན་ཡིན་པ་དང་ལོ་9ལ་སླེབས་རྗེས་་
གཞི་ནས་ཞིང་བྲན་གྱི་འཚོ་བ་སྐྱེལ་མཇུག་འགྲིལ། ཕྱིར་མིག་ལྟ་མི་ཕོད་་་
པའི་ལོ་ཟླ་དེའི་ནང་ཁོང་ཚོའི་ཁྱིམ་ཚང་གི་ནང་མི་ཚང་མས་གོས་ཀྱིས་་་་་
ལུས་པོ་མི་དྲོད་པ་དང་ལྟོས་གྲོད་པ་མི་རྒྱགས་པའི་འཚོ་བ་སྐྱེལ་བ་དང་་་་
ལས་ཀར་སྒྱིད་ལུག་ཕྲན་ཙམ་བྱས་ན་མངའ་བདག་གི་ལྕག་ཚན་གཟེད་་་་
དགོས་པ་སོགས་རེད།

བྱིས་དུས་ཀྱི་དྲན་ཤེས་སྤེན་ཆུང་གིས་ཚེ་གང་བརྗེད་མི་སྲིད། ད་ཆ་
སྒྲོག་འགྲེལ་བྱེད་རིམ་བཞིན་ཁོང་གིས་བཟོད་པར་དཀའ་བའི་སྡུག་་་་་་་་་
བསྔལ་དེ་དག་བརྗོད་ཀྱི་ཡོད།

1959ལོར་བོད་ལ་དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་བྱས་རྗེས་སྤེན་་་་་་་་
ཆུང་གི་ཁྱིམ་ཚང་ལ་ནོར་ལུག་སོགས་ཐོན་སྐྱེད་རྒྱུ་ཆ་རག་ནས་འཚོ་བ་་་་་
རིམ་བཞིན་ཇེ་ལེགས་སུ་སོང་། ཚེ་སྲོག་གསར་པ་ཐོབ་པའི་སྤེན་ཆུང་་་་་་
གིས་རྗེས་སུ་མིང་ཐོ་བཀོད་ནས་དམག་དཔུང་ནང་ཞུགས་པ་མ་ཟད།
1973ལོར་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱི་ལན་ཤོག་ཏུ་ཏང་ལ་ཞུགས་ནས་མཐའ་་་་
མཚམས་ཀྱི་འཐབ་ས་མདུན་མར་ཁྱིམ་སྲུང་རྒྱལ་སྐྱོབ་བྱས།

ལོ་10ཡི་དམག་དཔུང་གི་འཚོ་བའི་ཁྲོད་སྤེན་ཆུང་གིས་ད་དུང་་་་་་་་
འཐབ་གྲོགས་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་རྒྱ་ཡིག་སྦྱངས་པ་དང་རྒྱ་སྐད་ཀྱང་ཤེས།
ཕྱིས་སུ་དམག་ཞབས་ཐིམ་ནས་དངུལ་ཁང་དུ་ལས་བགོས་བརྒྱབ་པ་་་་་་་་
དང་རྒན་ཡོལ་མ་ཞུས་བར་ཧུར་བརྩོན་ཆེར་སྐྱེད་ཀྱིས་ལས་ཀ་བྱས།

ད་ཆ་རྒན་ཡོལ་ཞུས་ནས་ལོ་20ཙམ་སོང་མོད། འོན་ཀྱང་སྤེན་་་་་་་་

ཆུང་གིས་རྟག་ཏུ་ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་བསླབ་གཞི་དང་དཔེ་དེབ་གཞན་དག་་་
ཉོ་ཡི་ཡོད་པ་མ་ཟད། ད་དུང་སློབ་དེབ་ཀྱི་ནང་དོན་མི་སེར་ཚོར་གླེང་་་་
གི་ཡོད། ཉེ་ལམ་ཁོང་གིས་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་གྱི་་་་
ཤེས་བྱ་གང་མགྱོགས་སྦྱངས་ནས་བསླབ་གཞིའི་ནང་དོན་དུད་ཚང་དུ་་་་་
སྒྲོག་འགྲེལ་བྱེད་པར་བསྐྱོད་ཡོད།

“ང་ལོ་70ལྷག་ཙམ་ལ་སླེབས་ཀྱི་ཡོད། འོན་ཀྱང་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་
ང་གང་དུ་བཏང་ཚེ་དེ་གར་འགྲོ་གི་ཡིན། ཏང་གི་བཀོད་འདོམས་ཚང་་་
མ་དང་ལེན་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན། ང་ནི་ཏང་ཡོན་ཞིག་ཡིན་པས་བློ་གཅིག་སེམས་་
གཅིག་གིས་མི་དམངས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་རྒྱུའི་དམ་བཅའ་འཇོག་རྒྱུ་
ཡིན”ཞེས་ཁོང་གིས་བྲང་སྟེང་དུ་བཏགས་པའི་ཏང་རྟགས་ལ་མཛུབ་མོ་་
འཛུགས་བཞིན་བཤད།

ཏང་གི་འོད་ཟེར་མཐའ་མཚམས་སུ་འཕྲོས་པ་དང་་་་་་་
མཐའ་མཚམས་མི་དམངས་ཀྱི་སེམས་པ་ཏང་ལ་ཕྱོགས།

ས་བབ་མཐོ་བའི་འབྲོག་ལས་རྫོང་ཞིག་ཡིན་པའི་་་་་་་་་་་
འབྲོང་པར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རྩྭ་རའི་ཐོན་ཁུངས་ཡོད་་་་
པ་དང་། ས་གནས་དེ་གའི་མི་སེར་ཚོས་མི་རབས་ནས་མི་་་་་
རབས་བར་འབྲོག་ལས་ལ་བརྟེན་ནས་འཚོ་བ་སྐྱེལ་གྱི་ཡོད།

དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་བྱས་རྗེས་ཡོང་འབབ་མང་དུ་གཏོང་་་་་
བ་དང་འཚོ་བ་ལེགས་སུ་གཏོང་ཆེད། གྲོང་མིས་ཕྱུགས་རིགས་གསོ་་་་་་་་
ཚགས་ཀྱི་གཞི་ཁྱོན་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་བཏང་བས། ས་གནས་དེ་་་
གའི་སྣོད་བཅུད་ལ་སྐབས་ཤིག་རིང་གནོན་ཤུགས་ཆེན་པོ་འཕྲད་ཡོད།

སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་བྱ་ཆེད། སྤེན་ཆུང་གིས་ཕྱོགས་་་་་་་་་་་
གཅིག་ནས་རྩྭ་འདེབས་རྒྱུའི་སྐུལ་ལྕག་བྱེད་པ་དང་། ཕྱོགས་གཞན་་་་་་་་
ཞིག་ནས་ཕྱུགས་རིགས་ཀྱི་གྲངས་འབོར་ཉུང་དུ་གཏོང་རྒྱུའི་སྣེ་ཁྲིད་་་་་་་་
ཀྱང་བྱས་ཤིང་། མིག་སྔར་ཁོང་ཚོའི་ཁྱིམ་གྱི་ནོར་མགོ་གྲངས་90བར་་་་་
ཉུང་དུ་བཏང་བ་དང་ལུག་ཀྱང་13ལས་མེད།“གལ་ཏེ་ཚང་མས་གསོ་་
ཚགས་ཀྱི་གཞི་ཁྱོན་ཆེ་རུ་བཏང་ཚེ་ཕ་ཡུལ་གྱི་རི་སྔོན་གནམ་དྭངས་དེ་བྱེ་
རྡུལ་གང་སར་འཕྱུར་རྒྱུ་ལས་མ་འདས”ཞེས་པ་དེ་ནི་ཁོང་གིས་སྒྲོག་་་་་་་་
འགྲེལ་བྱེད་རིམ་བཞིན་ཤོད་པའི་ནང་དོན་ཞིག་རེད།

ཕྱུགས་རིགས་ཉུང་གཏོང་གི་བརྒྱུད་རིམ་ཁྲོད་ཡོང་འབབ་ཉུང་དུ་་་་
ཕྱིན་སྟབས། སྤེན་ཆུང་གིས་ནང་མིར་བསམ་བློའི་སློབ་གསོ་མང་པོ་་་་་་་་
བརྒྱབ་ཅིང་། ཁོང་གིས་ཁྱིམ་ཚང་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ད་ཆ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་
དམངས་ཕན་སྲིད་ཇུས་ཡག་པོ་འདུག ཁྱིམ་ཚང་ལ་ལོ་ལྟར་རྩྭ་རའི་ཁ་་་་
གསབ་དང་མཐའ་མཚམས་མི་སེར་གྱི་ཁ་གསབ་ལེན་རྒྱུ་ཡོད་པའི་ཐོག་་་་
ང་ལ་ལོ་60ཡན་གྱི་རྒན་རྒོན་གྱི་ཁ་གསབ་ཀྱང་ལེན་རྒྱུ་ཡོད་པས་འཚོ་བ་་
ཧ་ཅང་སྐྱིད་པོ་རེད་ཅེས་བཤད།

མཐའ་མཚམས་འབྱོར་འབྲིང་གྲོང་ཚོའི་རྣམ་གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན་་
གྱི་བོད་བཟོའི་སྡོད་ཁང་ནང་སྤེན་ཆུང་ནང་མི་ཚོས་ཐབ་ཀྱི་འགྲམ་དུ་་་་་་
བསྡད་ནས་ཅི་འཕྲོས་མོལ་འཕྲོས་ཤོད་པའི་དགོད་སྒྲ་ལྷང་ལྷང་དུ་ཐོས་་་་
འོང་། རྒན་ཡོལ་ཞུས་རྗེས་སྤེན་ཆུང་གིས་སྔ་རྗེས་སུ་ཁྱིམ་ཚང་ཐེངས་4
ཙམ་སྤོས་ཡོད། ཁོང་གིས་སྡོད་ཁང་གསར་པ་དེ་ལས་རང་ཉིད་ལ་དྲོ་་་་་་
སྐྱིད་ཀྱི་ཚོར་སྣང་ཞིག་བྱུང་ཞེས་བཤད།

“སྡོད་ཁང་ནི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་རིན་མེད་ངང་བརྒྱབ་པ་རེད། ད་ཆ་་
འཚོ་བ་ཇི་ཙམ་བསྐྱལ་བ་དེ་ཙམ་གྱིས་ལེགས་སུ་འགྲོ་ཡི་འདུག མཐའ་་་་
མཚམས་ཀྱི་མི་སེར་ཡིན་པའི་ང་ཚོས་བདེ་བདེ་ལྷོད་ལྷོད་ངང་མཐའ་་་་་་་
མཚམས་སྲུང་སྐྱོང་ཡག་པོ་བྱེད་དགོས། ཏང་གི་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་ཕན་པ་་་་་་་
ཐོབ་མཁན་ཞིག་ཡིན་པའི་ངས་ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་སྒྲོག་འགྲེལ་ཡག་པོ་བྱ་རྒྱུ་་
ཡིན”ཞེས་སྤེན་ཆུང་གིས་བཤད།

ཉིན་དགུང་གི་མཚམས་སུ་ས་མཐོའི་ཉི་འོད་ལྷག་པར་དྲོལ། སྤེན་་་
ཆུང་གི་བྲང་སྟེང་དུ་བཏགས་པའི་ཏང་རྟགས་ལས་འོད་མདངས་དམར་
ལྷམ་ལྷམ་འཕྲོ།

(བསྟན་བཟང་གིས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེས་ཞུས)

ཡར་ལངས་ཞིང་བྲན་སྤེན་ཆུང་གི་མི་ཚེའི་
དམིགས་ཚད་གསར་པ།

ཁུང་ཧྥན་སེན་གྱིས་བོད་ལ་བརྩེ་སེམས་ཟབ་མོ་བཅངས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཁྲེང་ཏུའུ་་་་་
ནས་ཟླ་6ཚེས་5ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་་་་
གསལ། ཉེ་ཆར། སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་རྩི་ཤིང་་་་་་་
འདུ་འགོད་ཞིབ་འཇུག་ཁང་དང་སྐུ་ལྷ་རི་བོའི་་་
རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པའི་རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་དོ་་་
དམ་ཅུས་ཀྱིས་མཉམ་འབྲེལ་ཐོག་སྤེལ་བའི

“《སྐུ་ལྷ་རི་བོའི་རི་སྐྱེས་སྨན་འདུལ་རྩི་་་་་་་་་་་་་་
ཤིང》དཀར་ཆག་ཞིབ་འཇུག”གི་རྣམ་གྲངས་་་་
རྟོག་ཞིབ་ཁྲོད། ཚན་ཞིབ་མི་སྣས་ས་བབ་མཐོ་་་
ཚད་སྨི་4600ཟིན་པའི་རི་མཐོའི་བྲག་སྲུབས་་་
ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རིམ་པ་དང་པོའི་སྲུང་སྐྱོང་རྩི་་
ཤིང་གཡུ་ལོ་བུར་ཤིང་རྙེད་པ་དང་། དེ་རྗེས་་་་་
ཀྲུང་གོ་ཚན་རིག་ཁང་རྩི་ཤིང་ཞིབ་འཇུག་སུའོ་་་
ཡི་ཞིབ་འཇུག་པ་ཀྲང་ཤན་ཁྲུན་གྱིས་གསལ་་་་་་་
འབྱེད་བྱས་པ་བརྒྱུད་བུར་ཤིང་དེ་ནི་གཡུ་ལོ་་་་་་
བུར་ཤིང་ཡིན་པ་རེད།

སྐུ་ལྷ་རི་བོའི་རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པའི་རང་བྱུང་
སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་ནི་སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་རྔ་པ་ཀྲོའུ་་་་་
བཙན་ལྷ་རྫོང་ཁོངས་སུ་ཡོད། རྣམ་གྲངས་ཀྱི་་་་
འགན་འཁུར་བ་སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་རྩི་ཤིང་འདུ་་་

འགོད་ཞིབ་འཇུག་ཁང་གི་ཞིབ་འཇུག་པ་་་་་་་་་་་་
གཞོན་པ་ལི་ཀྲེན་གྱིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་་་་་་་་་་་་་་
གཞིགས་ན། དེ་གོང་སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་དུ་ཡུལ་་་་་་་
སྐོར་བས་དམིགས་གཏན་འཁེལ་བའི་ས་ཁོངས་
སུ་གཡུ་ལོ་བུར་ཤིང་དང་ཚོས་གཞི་འདྲ་བའི་རྩི་་
ཤིང་མཐོང་མྱོང་ཡོད་མོད། འོན་ཀྱང་བརྙན་་་་་
པར་གྱི་དཔྱད་ཡིག་དང་དངོས་དཔེ་ལས་ར་་་་་་་
སྤྲོད་བྱུང་མེད། ད་ཐེངས་དངོས་དཔེའི་ཐོག་་་་་
ནས་སྐུ་ལྷ་རི་བོར་གཡུ་ལོ་བུར་ཤིང་ཁྱབ་ཚུལ་ར་
སྤྲོད་བྱུང་བ་དེ་ནི་གཡུ་ལོ་བུར་ཤིང་དེ་བཙན་ལྷ་
རྫོང་དུ་རྙེད་ཐེངས་དང་པོ་ཡིན་པ་རེད།

གཡུ་ལོ་བུར་ཤིང་ནི་གྲང་ངར་བཟོད་་་་་་་་་་
ཤུགས་ཆེ་བ་དང་། འཁྱགས་རོམ་གཡས་་་་་་་་་་་་
གཡོན་དང་ཁ་བའི་མཚམས་ཐིག་ཉེ་འགྲམ་དུ་་་་
སྐྱེ་ཡི་ཡོད། དེས་ཨེ་ཤེ་ཡའི་རི་བོ་མཐོན་པོའམ་་
ཡང་ན་ཧི་མ་ལ་ཡའི་རི་རྒྱུད་ཀྱི་བུར་ཤིང་རྩི་་་་་་་་
ཤིང་གི་མ་ལག་འཕེལ་འགྱུར་དང་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་་
མའི་རྩི་ཤིང་གི་ས་ཁོངས་ལ་ཞིབ་འཇུག་བྱེད་་་་་་
པའི་ཐད་རིན་ཐང་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་རེད།

བོད་ལྗོངས་འབྲོང་པ་རྗོང་དུ་སྤེན་ཆུང་གིས་རང་ཉིད་ཀྱི་གཟེངས་བསྟོད་ལག་ཁྱེར་སྒྲིག་བཞིན་པ།

སི་ཁྲོན་རྔ་པའི་བཙན་ལྷ་ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་
རིམ་པ་དང་པོའི་སྲུང་སྐྱོང་རྩི་ཤིང་

གཡུ་ལོ་བུར་ཤིང་རྙེད་པ།


