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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཁུན་་་
མིང་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཉེ་ཆར། ཡུན་ནན་ཞིང་ཆེན་གྱི་མི་་་་་་་་་་་
རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་དཔེ་སྟོན་་་་
ཁུལ་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་
བའི་ཆེད་དོན་གསར་འགྱུར་ཡོངས་་་་་་་་་
བསྒྲགས་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ནས་ཤེས་་་་་
རྟོགས་བྱུང་བར། “ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་་་་་་་་་
གསུམ་པ”ནས་བཟུང་ཡུན་ནན་གྱིས་་་་་་
གྲངས་འཛིན་ཅན་གྱི་ལེགས་ཆར་བརྟེན་
ནས་མི་རིགས་རིག་གནས་ཐོན་ཁུངས་་་་
ཀྱི་གྲངས་གཞིའི་མཛོད་ཁག་གཅིག་་་་་་་་་
བཙུགས་ནས་མི་རིགས་རིག་གནས་ལ་་་་
སྲུང་སྐྱོབ་དང་རྒྱུན་འཛིན་ནུས་ལྡན་་་་་་་་
བྱེད་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཞིང་།
མིག་སྔར་ཡུན་ནན་གྲངས་ཉུང་མི་་་་་་་་་་་་
རིགས་ཀྱི་གནའ་དཔེའི་གྲངས་གཞིའི་་་་་
མཛོད་དང་། ཡུན་ནན་གྲངས་ཉུང་མི་་་
རིགས་ཀྱི་སྐད་ཡིག་ཐོན་ཁུངས་མཛོད།
ཡུན་ནན་གྱི་མི་འབོར་ཅུང་ཉུང་བའི་མི་་
རིགས་ཀྱི་ངག་རྒྱུན་གྱི་སྲོལ་རྒྱུན་བསྟན་་་
བཅོས་ཀྱི་གྲངས་གཞིའི་མཛོད་བཅས་་་་་
དང་དེ་བཞིན་ཡུན་ནན་མཐའ་མཚམས་
གྲངས་ཉུང་མི་རིགས་ཀྱི་སོ་ནམ་རིག་་་་་་་
གནས་ཁྲིད་སྦྱོང་མཉམ་སྤྱོད་ལས་སྟེགས་

སོགས་བཙུགས་ཡོད་པ་རེད།
གཞན་ཡང་ཡུན་ནན་གྱིས་གཞི་་་་་་་

རྟེན་སྣ་ཚོགས་བསྐྲུན་ནས་མི་རིགས་་་་་་་་
རིག་གནས་རྒྱུན་འཛིན་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་
བཏང་ཞིང་། ཡུན་ནན་ཞིང་ཆེན་མི་་་་་་་
རིགས་ཆོས་ལུགས་ལས་དོན་ཨུ་ལྷན་གྱི་་་
ཏང་ཙུའུ་ཁོངས་མི་ཀྲུའུ་རེན་གཞོན་པ་་་
ལི་ཀྲེང་ཧུང་གིས་མིག་སྔར《ཡུན་ནན་་་་་
གྲངས་ཉུང་མི་རིགས་ཀྱི་གནའ་དཔེ་་་་་་་་
གཅེས་ཉར་ཀུན་བཏུས》དེབ་100
ལེགས་སྒྲིག་དཔེ་སྐྲུན་བྱས་པ་དང་།

《རྒྱ་རིགས་ཀྱི་རྩོམ་གཞིའི་ཡུན་ནན་་་་་་་་་
གྲངས་ཉུང་མི་རིགས་ཀྱི་གནའ་དཔེ་་་་་་་་
ཡིག་སྒྱུར་འགྲེལ་བཤད་དཔེ་ཚོགས》དེབ་
9ཡིག་སྒྱུར་དཔེ་སྐྲུན་བྱས་པ།《ཡུན་་་་་་
ནན་གྲངས་ཉུང་མི་རིགས་ཀྲུང་ཧྭ་རིག་་་
གནས་ཀྱི་ཁས་ལེན་ཚད་ལྡན་ཡིག་ཆའི་་་
བསྟན་བཅོས》དེབ་10རྩོམ་སྒྲིག་དཔེ་་་་་
སྐྲུན་བྱས་ནས་མི་རིགས་ཁག་འགྲོ་འོང་་་
སྤེལ་རེས་མཉམ་འདྲེས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་་་་་་་
དཔང་པོ་བྱས་ཡོད་ལ་མི་རོགས་ཀྱི་་་་་་་་་་་
དམངས་ཁྲོད་སྲོལ་རྒྱུན་རིག་གནས་ཀྱི་་་་
དེང་རབས་རྒྱུན་འཛིན་ལ་བར་མཐོངས་
དང་ས་རྒྱུ་གཤིན་པོ་ཡང་མཁོ་འདོན་་་་་་་
བྱས་ཡོད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་རེད།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱིས་ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་་་་་
སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོ་སྤེལ་ནས་ཟླ་བ་གཅིག་ལྷག་་་་་་
ཙམ་རིང་། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་་
པས་ཟབ་སྦྱོང་མཐིལ་རྟོགས་དང་། སྒྲོག་འགྲེལ་་་
གཏིང་ཟབ། གསར་བརྗེའི་ཐོན་ཁུངས་ཡག་པོ་་་་
སྤྱོད་པ། “ངས་མང་ཚོགས་ལ་བྱ་བ་དངོས་སྒྲུབ་་་
པའི”ལག་ལེན་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་སོགས་ཀྱི་ཐད་་་་་་་་
ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ་ཚད་མཐོའི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་་་་་་་
རང་རྟོགས་དང་། བསམ་པའི་འཁྱེར་སོ་བཟང་་་
པོ། དངོས་སྒྲུབ་ཀྱི་ལས་ཀའི་སྤྱོད་ཚུལ་བཅས་ཀྱི་་
ཐོག་ནས་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་སློབ་་་་་་
སྦྱོང་སློབ་གསོ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་གཏིང་ཟབ་་་་་་་
ཕྱོགས་སུ་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་་་་
གཏོང་བཞིན་ཡོད་པ་རེད།

ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གིས་ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་་་་་་་་
སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོའི་སྐུལ་སློང་ཚོགས་ཆེན་་་་་་་་་
འཚོགས་རྗེས་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་་་་་
ཀྱིས་འཕྲལ་མར་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་་
གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་སློབ་་་་་
སྦྱོང་གཏིང་ཟབ་དང་། ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་་་་་་་་
ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ།
བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོའི་་་་
ལས་དོན་ལ་ཞིབ་འཇུག་དང་བཀོད་སྒྲིག་་་་་་་་་་་་་
བཅས་བྱས་པ་རེད།

ཟླ་2ཚེས་21ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོ། བོད་རང་་་་་་་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱིས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་
ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ནས་ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་སློབ་་་་་་་
སྦྱོང་སློབ་གསོའི་སྐུལ་སློང་ཚོགས་ཆེན་ཐོག་་་་་་་་་་་་
གནང་བའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་གསུང་
བཤད་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་བརྒྱུད་བསྒྲགས་
དང་སློབ་སྦྱོང་བྱས་པ་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་
ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོའི་འགོ་ཁྲིད་་་་་་

ཚོགས་ཆུང་དང་དེ་བཞིན་སྐོར་སྐྱོད་མཛུབ་ཁྲིད་་་
ཚོགས་ཆུང་དང་། སྒྲོག་འགྲེལ་ཚོགས་པའི་་་་་་་་་་་་
ཁོངས་མི། ལག་བསྟར་ཇུས་གཞི་བཅས་ལ་ཞིབ་་་
འཇུག་བྱས་པ་རེད། དེ་རྗེས་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་་་་་་་
ཀྱིས་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་སློབ་སྦྱོང་་་་་་
སློབ་གསོའི་སྐུལ་སློང་ཚོགས་ཆེན་འཚོགས་ཏེ་་་་་་་་
ལས་དོན་ཁག་ཁྱོན་ཡོངས་དང་གང་མགྱོགས་་་་་་་་
སྤེལ་བ་དང་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་སྐུལ་འདེད་་་་་་
བཏང་ཡོད་པ་རེད།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་་
ཝུའུ་དབྱིང་ཅེས“ལོ་རྒྱུས་སྦྱངས་ནས་གནས་་་་་་་་་་
ལུགས་གསལ་རྟོགས་དང་། ལོ་རྒྱུས་སྦྱངས་ནས་་་
དད་སེམས་འཕེལ་བ། ལོ་རྒྱུས་སྦྱངས་ནས་སྤྱོད་་་
བཟང་གོང་བཀུར། ལོ་རྒྱུས་སྦྱངས་ནས་ལག་་་་་་་་
ལེན་ནན་བསྟར་བཅས་བྱེད་དགོས་པའི་དམིགས་
ཚད་བླང་བྱར་དམ་པོར་དམིགས་ཏེ་ཞི་ཅིན་ཕིང་་
གི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་་་་་་་
ལྡན་པའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པར་་་
གོ་བ་ལེན་པ་དང་། ཁོང་དུ་ཆུད་པ། དངོས་སུ་་་་
སྒྲུབ་པ་བཅས་བྱས་ཏེ་རྒྱ་ཆེའི་ཏང་ཡོན་ལ་གསར་
བརྗེའི་སྙིང་སྟོབས་དར་སྤེལ་དང་། གསར་་་་་་་་་་་་
བརྗེའི་སྲོལ་རྒྱུན་དར་སྤེལ། གསར་བརྗེའི་ས་་་་་་་་
བོན་རྒྱུན་འཛིན་བཅས་བྱས་ནས་ཡང་དག་པའི་་་
ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ལྟ་བ་བཙུགས་ཏེ་མེས་རྒྱལ་གཅིག་གྱུར་
དང་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་སྲུང་སྐྱོང་ནུས་ལྡན་་་་་་་
བྱེད་པར་སློབ་གསོ་ཁྲིད་སྟོན་བྱེད་དགོས” ཞེས་་
གསུངས་པ་རེད།

འདི་ལོ་ལྗོངས་ཡོངས་སུ་སྤེལ་བཞིན་པའི
“ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཚད་གཞི་དེ་བས་མཐོ་བ་དང་།
ཏང་གཤིས་ཀྱི་བླང་བྱ་དེ་བས་ནན་པ། རྩ་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་ཀྱི་སྒྲིག་ཁྲིམས་དེ་བས་དམ་པ”བཅས་་་་་
བྱེད་དགོས་པའི་ཆེད་དོན་སློབ་གསོ་དང་བོད་་་་་་་

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ལྗོངས་ཐད་གཏོགས་ལས་་་་་་་་
ཁུངས་ལས་དོན་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཧྲུའུ་ཅིས་ཏང་གི་སློབ་
ཚན་ཁྲིད་པའི་བྱེད་སྒོ་དང་ཟུང་འབྲེལ་དང་།
ཚན་པའི་ཏང་ཙུའུ（ཏང་ཨུད）40ལྷག་ཙམ་གྱི་་་་
ཧྲུའུ་ཅིས་མིག་དཔེ་བསྟན་ནས་རང་རང་སོ་སོས་་
ནང་དོན་བདམས་ནས་ཏང་གི་སློབ་ཚན་ཁྲིད་པ་་
དང་རང་ངོས་ལས་རིགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་དང་་་་་་་་་་་
ལེགས་ཆ་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ནས་གོ་བདེ་བའི་་
ཏང་གི་སློབ་ཚན་ཆུང་གྲས་དང་དྲ་ཐོག་སློབ་ཚན་
ཐུང་གྲས་ཁག་གཅིག་གསར་བཟོ་བྱས་ཏེ་དྲ་རྒྱའི་་
སློབ་སྦྱོང་དང་གསོ་སྦྱོང་གི་ཁྲིད་སྟོན་ནུས་པ་དང་
ཤུགས་རྐྱེན་ཐེབས་ཤུགས་ཟམ་མི་ཆད་པར་ཆེ་རུ་་
བཏང་བ་རེད།

ཟླ་3ཚེས་26ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོ། ཏང་གི་ལོ་་་་་
རྒྱུས་སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོའི་ཀྲུང་དབྱང་སྒྲོག་་་་་་་་་
འགྲེལ་ཚོགས་པའི་སྒྲོག་འགྲེལ་སྙན་ཞུའི་ཚོགས་་
འདུ་ལྷ་སར་འཚོགས་ཤིང་། ལྗོངས་ཡོངས་སུ་་་་
ཚོགས་ར་726བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ་དང་ཏང་་་་་་་
ཡོན་ལས་བྱེད་པའི་འཐུས་མི་ཁྲི་2ལྷག་ཙམ་་་་་་་་་
སྒྲོག་འགྲེལ་སྙན་ཞུའི་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་པ་་་་་
རེད། སྙན་ཞུ་ཉན་རྗེས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ངལ་་་་་་་་
རྩོལ་དཔེ་བཟང་བ་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་ས་་་་་་་་་་་་
དགའ་རྫོང་འཕྲང་སྒོ་ཤང་མཐའ་སྲུང་རུ་ཁག་་་་
གི་རུ་དཔོན་སྲི་ཆོས་ཀྱིས“ངས་སློབ་སྦྱོང་གི་སྤྲོ་་་་
སེམས་དེ་ལས་ཀའི་སྒུལ་ཤུགས་དང་བྱ་སྤྱོད་་་་་་་་
དངོས་ལ་འགྱུར་བ་བྱས་ནས་མེས་རྒྱལ་མཐའ་་་་
མཚམས་ཀྱི་རྩྭ་རྩི་ཤིང་ཚུན་ཆད་སྲུང་སྐྱོང་ཡག་་་
པོ་བྱས་ཏེ་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ས་ཆ་་་་་་་་
སྲུང་མཁན་དང་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་ཁྱིམ་་་་་་་་་་་་་
གཞིས་སྐྲུན་མཁན་ཞིག་བྱེད་ཀྱི་ཡིན”ཞེས་་་་་་་་་་་
བཤད་པ་རེད།

འདི་ལོ་ནི་བོད་ལ་དམངས་གཙོའི་བཅོས་་་

སྒྱུར་དང་ཞིང་བྲན་ཁྲི་ཚོ་བརྒྱར་བཅིངས་འགྲོལ་་་
ཐོབ་ནས་ལོ་62འཁོར་བའི་ལོ་ཞིག་རེད། བོད་་་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་རིགས་ལས་དོན་ཨུ་ལྷན་གྱིས་་
གཙོ་གཉེར་བྱས་པའི“སྡུག་དྲན་སྐྱིད་བསམ་བྱས་
ནས་ཏང་གི་བཀའ་དྲིན་ཚོར་བ་དང་ཐོག་མའི་་་་་་
བསམ་འདུན་མ་བརྗེད་པར་ཏང་གི་རྗེས་སུ་་་་་་་་་་་
འབྲང་བའི”མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་་་་་་་་་་
འཛུགས་གཏོད་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་གྲོང་གསེབ་ཏུ་སྤེལ་བ་་
དང་ཏང་ཡོན་རྒན་གྲས་དང་བཟོ་པ་རྒན་གྲས་་་་་་
གདན་དྲངས་ནས་རང་ཉིད་ཀྱི་མྱོང་བ་དངོས་་་་་་་
གླེང་བ་དང་ཏང་ལ་དགའ་ཞེན་དང་། རྒྱལ་ཁབ་
ལ་དགའ་ཞེན། ཕ་ཡུལ་ལ་དགའ་ཞེན་བཅས་ཀྱི་་
ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་ཀྱི་བསམ་པའི་ཉམས་་་་་་་་
འགྱུར་བཟང་པོ་གང་ལེགས་མངོན་པར་བྱས་་་་་་་་
ཡོད།

ཟླ་3ཚེས་28ཉིན། རྒྱ་ཁྱོན་སྨི་ངོས་གྲུ་་་་་་་་་
2500ཟིན་པའི་བོད་ཀྱི་ཞིང་བྲན་ཁྲི་ཚོ་བརྒྱར་་་་་་
བཅིངས་འགྲོལ་ཐོབ་པའི་དྲན་གསོ་ཁང་གསར་་་་
པ་དེ་ལྷ་སར་དངོས་སུ་སྒོ་ཕྱེ་བ་རེད། སྒོ་ཕྱེ་རྗེས་་་
ཀྱི་དུས་ཐུང་ཉིན་གསུམ་ནང་ལྟ་སྐོར་བ་མི་ཐེངས་
ཁྲི་1.2ལྷག་ཙམ་ལ་སྣེ་ལེན་ཞུས་པ་རེད།

ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོ་སྤེལ་་་
ཚུན་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱིས་ལྗོངས་ཡོངས་སུ
“ངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཆེད་དུ་དོན་དངོས་བསྒྲུབ་
རྒྱུ་ཡིན”ཞེས་པའི་ལག་ལེན་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་་་་་་་་་
དང་། ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་དང་རིགས་པའི་གཞུང་་་
ལུགས་སློབ་སྦྱོང་བྱ་རྒྱུ་དེ་ལས་དོན་ལ་སྐུལ་་་་་་་་་་་
འདེད་གཏོང་བ་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ནས་མི་་་་
དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཐོབ་སྣང་དང་། སྐྱིད་་་་
སྣང་། བདེ་འཇགས་ཚོར་སྣང་བཅས་ཟམ་མི་་་་
ཆད་པར་ཆེ་རུ་བཏང་བ་རེད།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

བོདབོད་་རངརང་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལྗོངསལྗོངས་་ཀྱིསཀྱིས་་ཏངཏང་་གིགི་་ལོལོ་་རྒྱུསརྒྱུས་་སློབསློབ་་སྦྱོངསྦྱོང་་སློབསློབ་་གསོརགསོར་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་གཏིངགཏིང་་ཟབཟབ་་བཏངབཏང་་བབ།།
གསརགསར་་བརྗེའིབརྗེའི་་སྲོལསྲོལ་་རྒྱུནརྒྱུན་་དརདར་་སྤེལསྤེལ་་བཏངབཏང་་སྟེསྟེ་་འབདའབད་་འབུངསའབུངས་་ཡརཡར་་

བརྩོནབརྩོན་་གྱིགྱི་་སྟོབསསྟོབས་་ཤུགསཤུགས་་གཅིགགཅིག་་ཏུཏུ་་བསྒྲིལབསྒྲིལ་་བབ།།
འདིའདི་་གག་་ཚགསཚགས་་པརཔར་་གྱིགྱི་་གསརགསར་་འགོདའགོད་་པཔ།། ཧྲེནཧྲེན་་ལིནལིན་་དངདང་་ཡོནཡོན་་ཆོནཆོན།།

ཡུནཡུན་་ནནནན་་དུདུ་་གྲངསགྲངས་་འཛིནའཛིན་་ཅནཅན་་ལལ་་བརྟེནབརྟེན་་ནསནས་་
མིམི་་རིགསརིགས་་རིགརིག་་གནསགནས་་སྲུངསྲུང་་སྐྱོངསྐྱོང་་དངདང་་རྒྱུནརྒྱུན་་

འཛིནའཛིན་་ལལ་་རམརམ་་འདེགསའདེགས་་བྱེདབྱེད་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་་་་་
ཅིང་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཉེ་ཆར། རྒྱལ་ཁབ་ཁྲོམ་ར་ལྟ་འདོམས་་་
སྤྱི་ཁྱབ་ཅུས་ཀྱིས“ཁེ་ལས་ཀྱི་ཞབས་ཞུ་་་་
ལེགས་སུ་བཏང་ནས་ཚོང་གཉེར་ཁོར་་་་
ཡུག་བཟང་པོ་གཏོད”ཅེས་པ་བརྗོད་་་་་་
དོན་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་ཆེད་དོན་་་་་་་་་་་་
གསར་འགྱུར་ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་་་་་་
འདུ་འཚོགས་པ་རེད། ཁྲོམ་ར་ལྟ་་་་་་་་་་་་
འདོམས་སྤྱི་ཁྱབ་ཅུས་ཐོ་འགོད་ཅུས་ཀྱི་་་
ཅུས་ཀྲང་གཞོན་པ་ཀྲེན་ཀོན་ལན་གྱིས།
སྤྱི་ཁྱབ་ཅུས་ཀྱིས་2017ལོ་ནས་བཟུང་་་
གློག་རྡུལ་ལས་གཉེར་ལག་ཁྱེར་གྱི
“མཚམས་སྦྱོར་མེད་པ”དང་རིན་པ་མི་་
བསྡུ་བའི་བཀོལ་སྤྱོད་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་
བཏང་བས་མིག་སྔར་རྒྱལ་ཡོངས་གཅིག་
གྱུར་གྱི་གློག་རྡུལ་ལས་གཉེར་ལག་ཁྱེར་་་
གྱི་མ་ལག་དང་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་གློག་རྡུལ་་
ལས་གཉེར་ལག་ཁྱེར་མཛོད་བཙུགས་་་་་
ཟིན་ནས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཁྲོམ་རའི་བྱེད་་་
པོ་ཡོངས་ཀྱི་གློག་རྡུལ་ལས་གཉེར་ལག་་་
ཁྱེར་གྲུབ་ཡོད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་་་་་་་་་
རེད།

མིག་སྔར་གློག་རྡུལ་ལས་གཉེར་་་་་་་
ལག་ཁྱེར་དེ་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་་་་་་་་་་་

གཞུང་དོན་ཐིང་གཞི་གཅིག་ཅན་གྱི་་་་་་་་
སྲིད་དོན་ལས་སྟེགས་ནང་བཅུག་པ་་་་་་་་
དང་ས་གནས་ཁག་གི་ཐོ་འགོད་བརྒྱུད་་་
རིམ་ཧྲིལ་པོའི་གློག་རྡུལ་ཅན་དང་། དྲ་་
ཐོག་ལོ་འཁོར་སྙན་ཞུ། གཞུང་ཐེལ་་་་་་་་
བཟོ་བ། ཁྲལ་དོན། སྤྱི་ཚོགས་འགན་་་་
སྲུང་། སྤྱི་གསོག་མ་དངུལ། འགྱུར་་་་་་་་
མེད་རྒྱུ་ནོར་ཐོ་འགོད། སྤྱི་པའི་ཐོན་་་་་་་
ཁུངས་ཉོ་ཚོང་། རྡོ་ཐའི་ཆོག་འཐུས་་་་་་་
ལག་ཁྱེར་གཉེར་བར་དངུལ་ཁང་དུ་་་་་་་་
རྩིས་ཁྲ་བཟོ་བ་སོགས་ཁྱབ་ཁོངས་ཁག་་་
ལ་སྤྱད་ཡོད། ཁྲོམ་རའི་བྱེད་པོ་སྣ་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱིས་ཡུལ་དུས་གང་རུང་དུ་གློག་་་
རྡུལ་ལས་གཉེར་ལག་ཁྱེར་གྱི་འགྲོ་་་་་་་་་་་་
ལུགས་སྒྲིག་སྦྱོར་བྱས་པའི་སྒུལ་བདེའི་་་་
མཐའ་སྣེ་སྤྱད་དེ་དྲ་ཐོག་ནས་ལས་་་་་་་་་་་
གཉེར་ལག་ཁྱེར་སྟོན་པ་དང་ཐོབ་ཐང་་་
ར་སྤྲོད་བྱེད་ཆོག མིག་སྔའི་བར་རྒྱལ་་
ཡོངས་ཀྱི་ཁྲོམ་རའི་བྱེད་པོས་གློག་རྡུལ་་་
ལས་གཉེར་ལག་ཁྱེར་གཉེར་བའི་ཐོབ་་་་
ཐང་ལག་ཁྱེར་ངོས་འཛིན་དང་། དྲ་་་་་་་
ཐོག་ཐོ་འགོད། གློག་རྡུལ་མཆན་འགོད་
ཐམ་ག་སོགས་ཀྱི་ལས་སྒོ་ཐེངས་ཁྲི་་་་་་་་་་་
7000ལྷག་ཙམ་ཕབ་ལེན་དང་བེད་་་་་་་་
སྤྱོད་བྱས་ཡོད།

རངརང་་རྒྱལརྒྱལ་་གྱིསགྱིས་་རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་ཀྱིཀྱི་་གློགགློག་་
རྡུལརྡུལ་་ལསལས་་གཉེརགཉེར་་ལགལག་་ཁྱེརཁྱེར་་

མཛོདམཛོད་་བཙུགསབཙུགས་་པཔ།།

ཀློགཀློག་་པཔ་་པོརཔོར་་ཞུཞུ་་མཆིདམཆིད།།
“ལྔ་གཅིག”རིང་གུང་གསེང་བཞག་པས་འདི་ག་ཚགས་པར་ཟླ་5ཚེས་1

ཉིན་ནས་ཟླ་5ཚེས་5ཉིན་བར་ངལ་གསོ་འཇོག་རྒྱུ་དང་། ཟླ་5ཚེས་6ཉིན་ནས་་་
བཟུང་རྒྱུན་གཏན་ལྟར་འདོན་རྒྱུ་ཡིན་པས་དགོངས་འཇགས་འཚལ། ལྷན་རྒྱས
“ལྔ་གཅིག”རྒྱལ་སྤྱིའི་ངལ་རྩོལ་དུས་ཆེན་སྤྲོ་པོ་ཡོང་བའི་སྨོན་འདུན་ཞུ།

འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་རྩོམ་སྒྲིག་ཁང་ནས།

ཐཐ་་ཁེཁེ་་ལཱལཱ་་མཱམཱ་་ཀནཀན་་བྱེབྱེ་་ཐངཐང་་འཕྲེདའཕྲེད་་བཅདབཅད་་བཏངབཏང་་བའིབའི་་ཤིནཤིན་་ཅངཅང་་གིགི་་གཞུངགཞུང་་ལམལམ་་གསུམགསུམ་་པཔ་་དེརདེར་་སྣུམསྣུམ་་ནགནག་་འདིངའདིང་་འགོའགོ་་ཚུགསཚུགས་་པཔ།།
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ཤིན་ཅང་ཝུའེ་ལི་ནས་ཆེ་མོའུ་བར་གྱི་བྱེ་ཐང་གཞུང་ལམ་ནི་2017ལོའི་ཟླ་10པར་ལས་འགོ་ཚུགས་པ་དང་ལམ་ཐིག་ཧྲིལ་པོར་སྤྱི་ལེ་334ཡོད་པ་དང་བྱེ་ཐང་དུ་སྤྱི་ལེ་304ཡོད་པ་རེད། རྣམ་་་་་

གྲངས་བསྐྲུན་ཡུན་ལོ་4ཡིན་པ་དང་། གཞུང་ལམ་ལ་རིམ་གཉིས་གཞུང་ལམ་ཚད་གཞི་སྤྱད་པ་དང་རླངས་འཁོར་ཤར་གཏོང་ཐུབ་རྗེས་ཆེ་མོའུ་ནས་ཁུར་ལེ་དབར་བར་ཐག་སྤྱི་ལེ་280ཐུང་དུ་སོང་སྟེ་དེ་སྔ་ཆུ་ཚོད་12འགོར་བ་ནས་ད་ཆ་་་་་
ཆུ་ཚོད་6ལས་འགོར་གྱི་མེད་པས་ལམ་རྒྱུད་ཀྱི་ཡུལ་སྐོར་དང་ཐོན་ཁུངས་གསར་སྤེལ་ལ་སྐུལ་ཁྲིད་ཐུབ་རྒྱུ་ཡིན་པ་མ་ཟད། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཞུང་ལམ་དྲ་བ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་འགྲོ་བ་དང་ཤིན་ཅང་ལྷོ་རྒྱུད་ས་ཁུལ་གྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་་་་་་་་་་་
ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བར་དངོས་ཡོད་ཀྱི་དོན་སྙིང་ཧ་ཅང་གལ་ཆེན་ལྡན་ཡོད་པ་རེད།

འདི་ནི་ཟླ་4ཚེས་27ཉིན། ཐ་ཁེ་ལཱ་མཱ་ཀན་བྱེ་ཐང་འཕྲེད་བཅད་བཏང་བའི་ཤིན་ཅང་གི་གཞུང་ལམ་གསུམ་པ་དེར་སྣུམ་ནག་འདིང་བཞིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་4ཚེས་28ཉིན་་་་་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་28ཉིན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་་
ཕིང་གིས་ཆ་ཏེའི་ཙུང་ཐུང་ཏའེ་པི་གྲོངས་པར་ཆ་ཏེའི་དམག་དོན་བར་་
བརྒལ་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཀྲུའུ་ཞི་མུའུ་ཧན་མོ་ཏེར་མྱ་ངན་གློག་འཕྲིན་
བཏང་གནང་ནས་ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་དང་ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་དང་དེ་་་

བཞིན་ཁོང་སྒེར་གྱི་མིང་ཐོག་ནས་མྱ་ངན་ཟབ་མོ་ཞུས་པ་དང་ཆ་ཏེ་་་་་་་་
སྲིད་གཞུང་དང་མི་དམངས་དང་དེ་བཞིན་ཙུང་ཐུང་ཏའེ་པི་ཡི་ནང་་་་་་་
མིར་ལྷག་བསམ་ཟོལ་མེད་ཀྱི་སེམས་གསོ་འཚམས་འདྲི་ཞུས་གནང་བ་་་་
རེད།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ཆཆ་་ཏེའིཏེའི་་ཙུངཙུང་་ཐུངཐུང་་ཏའེཏའེ་་པིཔི་་གྲོངསགྲོངས་་པརཔར་་ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་ཆཆ་་ཏེའིཏེའི་་
དམགདམག་་དོནདོན་་བརབར་་བརྒལབརྒལ་་ཨུཨུ་་ཡོནཡོན་་ལྷནལྷན་་ཁངཁང་་གིགི་་ཀྲུའུཀྲུའུ་་ཞིཞི་་མུའུམུའུ་་

ཧནཧན་་མོམོ་་ཏེརཏེར་་མྱམྱ་་ངནངན་་གློགགློག་་འཕྲིནའཕྲིན་་བཏངབཏང་་གནངགནང་་བབ།།


