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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་4ཚེས་16
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། རི་པིན་དང་ཨ་རིའི་འགོ་་་
ཁྲིད་གྲོས་མོལ་བྱེད་རིང་ཚོད་དཔག་བྱས་ན་ཐའེ་དབན་མཚོ་་
འགག་སོགས་ཀྱི་གནད་དོན་གླེང་རྒྱུ་ཡིན་པའི་གནས་ཚུལ་་་་་་་
སྤེལ་བར་དམིགས་ཏེ། ཚེས་16ཉིན་ཕྱི་འབྲེལ་པུའི་མགྲིན་་་་་
ཚབ་པ་ཀྲའོ་ལི་ཅན་གྱིས། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་རི་པིན་གྱི་་་་་་་་
འགོ་ཁྲིད་པ་ཨ་རིར་འཚམས་འདྲིར་བསྐྱོད་པ་དང་རྒྱལ་ཁབ་་
གཉིས་ཀྱིས་ངན་འབྲེལ་བྱས་ནས་ཀྲུང་གོར་དམིགས་པའི་་་་་་་་
ཕན་མེད་ཀྱི་བྱེད་སྤྱོད་སྤེལ་བར། རི་པིན་དང་ཨ་རིར་དོ་་་་་་་་
སྣང་ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད། རི་པིན་དང་་་་་
ཨ་རིས་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱི་དོ་སྣང་དང་བླང་བྱར་ལྟ་སྟངས་་་་་་་་
གཟབ་ནན་འཛིན་པ་ལས། ཀྲུང་གོའི་ནང་སྲིད་ལ་ཐེ་ཇུས་་་་་་
བྱེད་པ་དང་ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ཕན་ལ་གནོད་འཚེ་གཏོང་བའི་་་་་་་་་
གཏམ་སྤྱོད་སྤེལ་མི་རུང་བ་དང་། ཀྲུང་གོར་དམིགས་པའི
“ཤོག་ཁག་ཆུང་ངུ”སྒྲིག་མི་རུང་ཞེས་བརྗོད།

ཀྲའོ་ལི་ཅན་གྱིས་ཉིན་དེའི་གསར་འགོད་པའི་འཆར་་་་་་
ཅན་ཚོགས་འདུའི་ཐོག མིག་སྔར་ཀྲུང་ཨ་དང་ཀྲུང་རིའི་་་་་་་་
འབྲེལ་བ་དེ་འགག་རྩའི་གནས་ཤིག་ཏུ་སླེབས་པ་དང་རྒྱལ་་་་་་
སྤྱིའི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱིས་འཚམས་འདྲི་དེ་ལས་ཕྱི་ཕྱོགས་ལ་ཆ་་་་་་་་་
འཕྲིན་གང་ཞིག་སྤེལ་མིན་ལ་དོ་ཁུར་ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།
“རི་པིན་དང་ཨ་རིས་རྒྱུན་གཏན་གྱི་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་་་་་་་་་་་
འབྲེལ་བ་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བར་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ལ་བསམ་་་་་་་
འཆར་གང་ཡང་མེད། འོན་ཀྱང་འབྲེལ་བ་དེ་ས་ཁུལ་གྱི་རྒྱལ་
ཁབ་ཕན་ཚུན་བསམ་ཤེས་དང་ཕན་ཚུན་ཡིད་ཆེས་ཆེ་རུ་འགྲོ་
རྒྱུར་ཕན་པ་དང་ཨེ་ཤེ་ཡ་དང་ཞི་བདེ་རྒྱ་མཚོའི་ཁུལ་གྱི་ཞི་་་་་་
བདེ་དང་བརྟན་ལྷིང་ལ་ཕན་པ་ཞིག་དགོས་པ་ལས། ཕུང་་་་་་
གསུམ་པར་དམིགས་མི་རུང་བའམ་ཡང་ན་ཕུང་གསུམ་པའི་་་
ཁེ་ཕན་ལ་གནོད་འཚེ་གཏོང་མི་རུང”ཞེས་བརྗོད།

ཀྲའོ་ལི་ཅན་གྱིས་ཐའེ་དབན་དང་། ཤང་ཀང་དང་་་་་་་་

འབྲེལ་བའི་གནད་དོན། ལྷོ་རྒྱ་མཚོ། ཏེའོ་ཡུས་གླིང་ཕྲན་་་་་་་
སོགས་ཀྱི་གནད་དོན་ལ་འཛིན་པའི་ཀྲུང་གོའི་ལངས་ཕྱོགས་་་
ནི་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་འགྱུར་བ་མེད་པ་དང་ཁ་གསལ་
ཡིན། “རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བདག་དབང་དང་། བདེ་འཇགས།
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཁེ་ཕན་བཅས་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པའི་ང་ཚོའི་ཆོད་
སེམས་དང་བློ་རྩ་བྲག་རྡོ་ལྟར་བརྟན་པོ་ཡོད། རི་པིན་དང་་་་་
ཨ་རིས་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱི་དོ་སྣང་དང་བླང་བྱར་ལྟ་སྟངས་་་་་་་་
གཟབ་ནན་འཛིན་པ་ལས། ཀྲུང་གོའི་ནང་སྲིད་ལ་ཐེ་ཇུས་་་་་་
བྱེད་པ་དང་ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ཕན་ལ་གནོད་འཚེ་གཏོང་བའི་་་་་་་་་
གཏམ་སྤྱོད་སྤེལ་མི་རུང་། ཀྲུང་གོར་དམིགས་པའི“ཤོག་་་་་་་་
ཁག་ཆུང་ངུ”སྒྲིག་མི་རུང་། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་གནས་ཚུལ་་་
ལ་གཞིགས་ནས་དགོས་ངེས་ཀྱི་ལན་བསློག་རྒྱུ་ཡིན”ཞེས་་་་་་་་
བརྗོད།

གསར་འགོད་པ་གཞན་ཞིག་གིས། རི་པིན་གྱི་སྨྱན་སྦྱོར་
གྱིས་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བར་གཞིགས་ན། ཉེ་ཆར་རི་པིན་གྱི་ཉ་
གྲུ་ཏེའོ་ཡུས་གླིང་ཕྲན་གྱི་མཚོ་ཁོངས་ནས་ཀྲུང་གོའི་མཚོ་ཐོག་
ཉེན་རྟོག་གྲུ་གཟིངས་ཀྱིས་འདེད་འབུད་ཐེངས་མང་བྱས་་་་་་་་
ཡོད། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་རི་པིན་གྱི་གྲུར“ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཉ་་་་་་
གྲུ”ཞེས་སྐྱོན་བརྗོད་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། རི་པིན་གྱི་དྲ་རྒྱའི་ཐོག་ད་་
དུང་དཔྱད་གཏམ་སྤེལ་ཏེ། རི་པིན་ཕྱོགས་ཀྱི་མི་སྣས་ཉེ་དུས་
ཉ་གྲུ་བཏང་ནས་ཏེའོ་ཡུས་གླིང་ཕྲན་མཚོ་ཁོངས་སུ་ཉ་འཛིན་
པར་སྐྱོད་དེ། ཀྲུང་གོའི་མཚོ་ཐོག་ཉེན་རྟོག་གྲུ་གཟིངས་དང་་
རྐང་བཙུགས་ནས་རྡུང་ཁ་རྒྱག་པའི་ལས་འཛོལ་བཟོས་ནས་་་
ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་རྙོག་དྲ་སློང་གི་འདུག་ཅེས་འུད་སྒྲོག་བྱས་
ཏེ་དུས་བབ་ཛ་དྲག་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་བཅས་ཀྱི་ཐོག་ནས། རི་་་་
པིན་དང་ཨ་རི་སྲིད་གཞུང་གིས་རི་པིན་གྱི་འགོ་ཁྲིད་ཨ་རིར་་་་
འཚམས་འདྲིར་སྐྱོད་པའི་སྐབས་དང་བསྟུན་ཏེ《རི་པིན་དང་
ཨ་རིའི་བདེ་སྲུང་ཆིངས་ཡིག》ཏེའོ་ཡུས་གླིང་ཕྲན་ལ་སྤྱད་ན་་་
འཐུས་པའི་བྱེད་ཐབས་སྤྱོད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བར་སྐུལ་་་་་་་

འདེད་གཏོང་རྒྱུའི་ཐབས་ཤེས་བཏོན་ཡོད། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་་་་
ཀྱིས་དཔྱད་གཏམ་གང་ཞིག་སྤེལ་རྩིས་ཡོད་དམ་ཞེས་དྲིས་་་་་་་
པར།

ཀྲའོ་ལི་ཅན་གྱིས། ཉེ་ཆར་རི་པིན་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཡོང་་་་་་་་
ཁུངས་གསལ་པོ་མེད་པའི་ཉ་གྲུ་ཟེར་བ་ཏེའུ་ཡུས་གླིང་ཕྲན་་་་་
གྱི་མཚོ་ཁོངས་སུ་རྙོག་དྲ་སློང་བར་ཡང་ཡང་གཏོང་གི་ཡོད།
དེ་ནི་མིག་སྔར་ཏེའོ་ཡུས་གླིང་ཕྲན་གྱི་དུས་བབ་ཛ་དྲག་ཏུ་་་་་་་
འགྲོ་བའི་རྒྱུ་རྐྱེན་གཙོ་བོ་དེ་རེད། “གལ་ཏེ་ཁྱེད་ཀྱིས་བརྗོད་་
པའི་གནས་ཚུལ་དོན་དངོས་སུ་གྱུར་ཚེ། དེ་ལས་གསལ་་་་་་་་་་
བཤད་ཐུབ་པ་ནི་རི་པིན་ཕྱོགས་ཀྱི་གནམ་འོག་ཟིང་ཆ་མ་་་་་་་་
ལངས་དོགས་ཀྱི་སེམས་ཁྲལ་བྱེད་མཁན་མི་འགའ་ཞིག་གིས་་་
ཏེའོ་ཡུས་གླིང་ཕྲན་གྱི་གནད་དོན་ཐད‘མགོ་བདེ་དྲན་་་་་་་་་་་་
འཕྲུལ’བྱས་ནས་མཚོ་ཐོག་གི་གནད་དོན་ཚབས་ཆེ་རུ་་་་་་་་་་་་
གཏོང་བ་དང་སྦྲགས། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ལ་མ་ཉེས་ཁག་་་་་་་་་་་་་་
གཡོགས་བྱེད་རྩིས་བྱེད་པ་དེ་ཡིན”ཞེས་བརྗོད།

ཀྲའོ་ལི་ཅན་གྱིས། ཏེའོ་ཡུས་གླིང་ཕྲན་དང་དེའི་ཁོངས་
གཏོགས་གླིང་ཕྲན་ནི་ཀྲུང་གོའི་སྔར་ཡོད་མངའ་ཁོངས་ས་ཆ་་
ཡིན། མངའ་ཁོངས་བདག་དབང་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པའི་ཀྲུང་་་་
གོ་ཕྱོགས་ཀྱི་བློ་རྩ་དང་ཆོད་སེམས་ལ་འགྱུར་བ་གཏན་ནས་་་་་
མེད། རི་པིན་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཀྲུང་གོའི་བདག་དབང་ལ་གནོད་་་
འཚེ་གཏོང་བའི་ཁྲིམས་འགལ་བྱེད་སྤྱོད་ལ་ཁ་གཏད་མཐའ་་་
གཅིག་ཏུ་གཅོག་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་ནན་བཤད་བྱས།

ཀྲའོ་ལི་ཅན་གྱིས“ང་ཚོས་རི་པིན་ཕྱོགས་ལ་ཀྲུང་གོ་དང་
རི་པིན་གྱི་རྩ་དོན་དོན་ཚན་བཞིའི་ཐུན་མོང་ངོས་འཛིན་དམ་
སྲུང་བྱས་ཏེ། ནང་ཁུལ་གྱི་གཅུན་སྡོམ་ལ་ཤུགས་སྣོན་ཏན་་་་་་
ཏིག་བརྒྱབ་ནས་དུས་བབ་ཇེ་ཞན་དུ་འགྱུར་བ་བཀག་འགོག་་
བྱ་རྒྱུའི་སྐུལ་འདེབས་ནན་པོ་སླར་ཡང་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན”ཞེས་་་་
བརྗོད།

(སྤེན་ཚེ་དང་བསྟན་བཟང་གིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

ཕྱི་འབྲེལ་པུས་བསྟན་དོན།
རི་པིན་དང་ཨ་རིས་ཀྲུང་གོར་དམིགས་པའི“ཤོག་ཁག་ཆུང་ངུ”སྒྲིག་མི་རུང་།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་་་
ལོན་ཏོན་ནས་ཟླ་4ཚེས་17ཉིན་གློག་འཕྲིན་་་
འབྱོར་གསལ། ཚེས་17ཉིན་དབྱིན་ཇིའི་ཧྥེ་ལི་་་་
ཕུའུ་ཆིན་ཝང་གི་པུར་འཇུག་མཛད་སྒོ་ཝུན་ཧྲ་་་་་་
མཁར་རྫོང་གི་ཧྲེང་ཆའོ་ཀྲི་ཆོས་ཁང་དུ་གཉེར་བ་
རེད།

པུར་འཇུག་མཛད་སྒོ་དེ་ས་གནས་དེ་གའི་་་་་
དུས་ཚོད་ཚེས་17ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོའི་ཆུ་ཚོད་3པར་་་་
འགོ་ཚུགས་པ་དང་དབྱིན་ཇིའི་རྒྱལ་མོ་དབྱི་ལི་ཧྲ་
པའེ་ཁྲི་ཐོག་གཉིས་པ་དང་རྒྱལ་རྒྱུད་འཛིན་་་་་་་་་་
མཁན་ཁྲའར་སི་སོགས་གོང་མ་ཚང་གི་ཁོངས་མི་་
30ཡིས་གྱོན་གོས་ནག་པོ་གྱོན་པ་དང་ཁ་རས་་་་་་་
ནག་པོ་བརྒྱབ་ནས་མཛད་སྒོར་ཞུགས་ཡོད།

དམངས་ཚོགས་ཁག་གཅིག་གིས་ཝུན་ཧྲ་མཁར་་་་
རྫོང་ཕྱིར་མེ་ཏོག་ཕུལ་ནས་མྱ་ངན་ཞུས་པ་རེད།

དབྱིན་ཇིའི་རྒྱལ་མོ་དབྱི་ལི་ཧྲ་པའེ་ཁྲི་ཐོག་་་་
གཉིས་པའི་བཟའ་ཟླ་ཧྥེ་ལི་ཕུའུ་ཆིན་ཝང་ཚེས་9
ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོ་ཝུན་ཧྲ་མཁར་རྫོང་དུ་གྲོངས་པ་་་་་་་་
དང་གྲོངས་སྐབས་ལོ་99ཡིན་པ་རེད། ཧྥེ་ལི་་་་་་་་
ཕུའུ་ཆིན་ཝང་1921ལོའི་ཟླ་6ཚེས་10ཉིན་སྐྱེས་
པ་དང་དེ་སྔ་དབྱིན་ཇིའི་མཚོ་དམག་ཏུ་དམག་་་་་་
ཞབས་བྱེད་སྐབས་འཛམ་གླིང་དམག་ཆེན་་་་་་་་་་་་
གཉིས་པར་ཞུགས་མྱོང་ཡོད། 1947ལོའི་ཟླ་11
པར་ཁོང་དང་ཁྲིར་འཁོད་མེད་པའི་དབྱི་ལི་ཧྲ་་་་་་
པའེ་གཉེན་སྒྲིག་བྱས་པ་དང་ཁོང་གཉིས་ལ་ཕྲུ་གུ་
4ཡོད་པ་རེད།

དབྱིན་ཇིའི་ཧྥེ་ལི་ཕུའུ་ཆིན་ཝང་གི་པུར་འཇུག་
མཛད་སྒོ་ཝུན་ཧྲ་མཁར་རྫོང་དུ་གཉེར་བ།

⇑ འདི་ནི་མི་རྣམས་ཀྱིས་དབྱིན་ཇིའི་ཝུན་ཧྲ་མཁར་རྫོང་ཕྱིར་འཛོམས་ནས་པུར་འཇུག་མཛད་སྒོ་སྒུག་པའི་་་་
གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལན་ཀྲོའུ་ནས་་
ཟླ་4ཚེས་18ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
གསར་འགོད་པར་ཀན་སུའུ་ཞིང་ཆེན་ལན་ཀྲོའུ་་་་་
ཁུལ་གསར་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། ལན་མེ་་་་་
མཁའ་འགྲུལ་ཀུང་སིའི“འགྲུལ་སྐྱེལ་ཟོག་འདྲེན་་་་
ལ་བསྒྱུར་བའི”དུས་གཏན་གནམ་གྲུས་ཐེ་ལན་གྱི་་
ཤིང་ཏོག་ཧྲན་ཀྲུའུ་སོས་པ་ཏུན་19.1བླུགས་ཏེ་་་་་་
ཉིན་ཤས་གོང་ལན་ཀྲོའུ་ཀྲུང་ཁྲོན་རྒྱལ་སྤྱིའི་གནམ་
ཐང་དུ་བདེ་བླག་ངང་འབྱོར་བ་མ་ཟད། ད་དུང་་་
གནམ་ཐང་དེའི་ནང་འདྲེན་ཤིང་འབྲས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་་་
དམིགས་བཙུགས་འགག་སྒོའི་ཞིབ་བཤེར་དང་་་་་་་
ནད་ཡམས་བརྟག་ཞིབ་ཀྱི་འགག་སྒྲོལ་ཐོབ་སྟེ་ཀན་
སུའུ་ཡི་ཁྲོམ་རར་བཏོན་པ་རེད། ཉིན་དེར་དུས་་་་
གཏན་གནམ་གྲུ་དེས་ད་དུང་ཀྲུང་གོས་ཐོན་སྐྱེད་་་་
བྱས་པའི་སྤུས་ལེགས་རས་ཆ་དང་སྲིན་སྐུད་སོགས་
ཐོན་རྫས་ཏུན་13ཙམ་བླུགས་ཏེ་བྷང་ག་ལའི་རྒྱལ་་
ས་ཏ་ཁར་ཕྱིར་གཏོང་བྱས་པ་རེད། ཀན་སུའུ་་་་་་་་
ཞིང་ཆེན་གྱི“པང་ཁོག་དང་། ལན་ཀྲོའུ། ཏ་ཁ་་་་་
བཅས”ཀྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཟོག་འདྲེན་གཙང་གླས་་་་་་་་་་་་

གནམ་གྲུ་འཕུར་སྐྱོད་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་ཡོད།
ལན་མེ་མཁའ་འགྲུལ་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཟོག་འགྲེམས་

ཚོགས་པའི་ཙུང་ཚའེ་གཞོན་པ་ཁྲེང་ལིན་གྱིས།
ཀྲུང་གོ་དང་པང་ཁོག་དང་ཏ་ཁ་གནས་སའི་ཨེ་ཤེ་་
ཡ་ཤར་ལྷོ་དང་ཨེ་ཤེ་ཡ་ལྷོ་མའི་ས་ཁུལ་དབར་ཚོང་
དོན་གྱི་གསབ་རེས་རང་བཞིན་ཆེན་པོ་ཡོད། ཉེ་་་་
བའི་ལོ་ཤས་རིང་། “རྒྱུད་གཅིག་ལམ་་་་་་་་་་་་་་
གཅིག”འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་མཉམ་ལས་འོག ཕྱོགས་་
ཁག་གི་ཚོང་དོན་འགྲོ་འོང་སྔར་བས་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་་་
ཡོད། དེ་གོང་ཀན་སུའུ་ཞིང་ཆེན་གྱི“ཕ་ནོམ་ཕེན་
དང་། ལན་ཀྲོའུ། ལཱ་ཧེར་བཅས”ཀྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་་་་་་
ཟོག་འདྲེན་གཙང་གླས་གནམ་གྲུ་བདེ་བླག་ངང་་་་་
ཤར་གཏོང་ཐུབ་ཡོད། ད་རེས་ཀྱི་ཟོག་འདྲེན་་་་་་་་་
གཙང་གླས་གནམ་གྲུ་འཕུར་སྐྱོད་ཐུབ་པ་དེས་ནུབ་
བྱང་ས་ཁུལ་དང་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་་་
དང་ཨེ་ཤེ་ཡ་ལྷོ་མའི་དབར་གྱི་ཚོང་དོན་མཉམ་་་་་་་
ལས་ཁྱབ་ཁོངས་སྔར་བས་སྲ་བརྟན་དང་རྒྱ་ཆེར་་་་
འགྲོ་རྒྱུ་རེད་ཅེས་བཤད།

ཀན་སུའུ་ཡི“པང་ཁོག་དང་། ལན་ཀྲོའུ། ཏ་ཁ་བཅས”ཀྱི་
རྒྱལ་སྤྱིའི་ཟོག་འདྲེན་གཙང་གླས་གནམ་གྲུ་

འཕུར་སྐྱོད་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་བ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ཨ་་་་་་
ཐེན་སི་ནས་ཟླ་4ཚེས་16ཉིན་གློག་འཕྲིན་་་་་་་་་
འབྱོར་གསལ། འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་་་་་་་་་་
འཛུགས་ཡོ་རོབ་ཁུལ་ཁོངས་དོན་གཅོད་ཁྲུའུ་ཡི་་་་་
ཀྲུའུ་རེན་ཁེ་ལུའུ་ཀེ་ཡིས་ཚེས་16ཉིན་ཀེ་རི་སེའི་་་་་
རྒྱལ་ས་ཨ་ཐེན་སིར་མཉམ་ལས་དང་རིམས་འགོག་
སྨན་ཁབ་ནི་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོ་ཏོག་གསར་རིམས་ནད་་་
ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ཐུབ་པའི་ཐབས་ལམ་འབའ་་་་་
ཞིག་དེ་རེད་ཅེས་བརྗོད།

ཁེ་ལུའུ་ཀེ་ཚེས་15ཉིན་ཨ་ཐེན་སིར་འབྱོར་་་་་
རྗེས་འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་་་་་་
བཙུགས་པའི་ཨ་ཐེན་སིའི་ནད་གཡོག་གི་སྤུས་ཚད་
དང་ནད་པའི་བདེ་འཇགས་ལྟེ་གནས་ཀྱི་སྒོ་བྱང་་་་
ཕྱེ་བའི་མཛད་སྒོར་ཞུགས་པ་རེད། ཁོང་གིས་ཚེས་
16ཉིན་ཀེ་རི་སེའི་ཙུང་ལི་སྨི་ཙུའོ་ཐ་ཅི་སི་དང་་་་་་་
ཐུག་འཕྲད་བྱས་པ་རེད།

ཀེ་རི་སེའི་སྨྱན་སྦྱོར་གྱིས་གནས་ཚུལ་སྤེལ་་་་་་་

གསལ། ཁེ་ལུའུ་ཀེ་ཡིས་ཐུག་འཕྲད་བྱེད་སྐབས་་་་་
མཉམ་ལས་དང་རིམས་འགོག་སྨན་ཁབ་ནི་གོ་ལ་་་་
ཧྲིལ་པོ་ཏོག་གསར་རིམས་ནད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་
ཐུབ་པའི་ཐབས་ལམ་འབའ་ཞིག་དེ་རེད། རྒྱལ་་་་་
ཁབ་ཁག་གིས་རིམས་འགོག་སྨན་ཁབ་རྒྱག་པའི་་་་་
གཞི་ཁྱོན་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་དམངས་ཚོགས་ཀྱིས་་་་་
རིམས་འགོག་སྨན་ཁབ་ལ་ཡིད་ཆེས་ཆེ་རུ་འགྲོ་་་་་་་་
རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

སྨི་ཙུའོ་ཐ་ཅི་སི་ཡིས་རིམས་འགོག་སྨན་ཁབ་་་
བདེ་འཇགས་ནུས་ལྡན་ཡོད་པས་སྨན་ཁབ་རྒྱག་་་་་
པའི་ཕན་པ་དེ་ཐོན་སྲིད་པའི་ཉེན་ཁ་ལས་ཆེ་བ་་་་་་
ཡོད་ཅེས་ནན་བཤད་བྱས་པ་རེད།

ཀེ་རི་སེ་སྲིད་གཞུང་གིས་ཡོངས་བསྒྲགས་་་་་་་་
བྱས་པའི་གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་དོན། ཚེས་16
ཉིན་བར་ཀེ་རི་སེར་ཁྱོན་ཏོག་གསར་རིམས་འགོག་
སྨན་ཁབ་ཁྲི་240བརྒྱབ་ཡོད་པ་རེད།

འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་རིགས་གཅིག་མཁས་
ཅན་གྱིས་མཉམ་ལས་དང་རིམས་འགོག་སྨན་ཁབ་ནི་ཏོག་
གསར་རིམས་ནད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ཐུབ་པའི་ཐབས་

ལམ་འབའ་ཞིག་དེ་རེད་ཅེས་བརྗོད་པ།

པར་རིས་གསར་འགྱུར།

“དཔྱིད་མྱུག་བྱ་སྤྱོད”ནེ་པ་ལར་དངོས་སུ་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་པ།
⇑ ཚེས་15ཉིན་ཕྱི་རྒྱལ་དུ་ཡོད་པའི་ཀྲུང་གོའི་སྤྱི་དམངས་ལ་ཏོག་གསར་རིམས་འགོག་་་་་་་

སྨན་ཁབ་རྒྱག་པའི“དཔྱིད་མྱུག་བྱ་སྤྱོད”ནེ་པ་ལའི་རྒྱལ་ས་ཀ་ཏ་མན་རྡུ་རུ་ཡོད་པའི་ནེ་པ་ལའི་་་
དྲག་ཆས་ཉེན་རྟོག་སྨན་ཁང་དུ་དངོས་སུ་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་ཤིང་།

འདི་ནི་ཟླ་4ཚེས་15ཉིན་ན་གཞོན་ཕ་མ་གཉིས་ཀྱིས་ནེ་པ་ལའི་ཀ་ཏ་མན་རྡུ་རུ་ཡོད་པའི་ནེ་
པ་ལའི་དྲག་ཆས་ཉེན་རྟོག་སྨན་ཁང་ནས་ཀྲུང་གོས་བཟོས་པའི་ཏོག་གསར་རིམས་འགོག་སྨན་་་་་
ཁབ་གཟེད་རྗེས་མཉམ་དུ་དྲན་རྟེན་པར་རྒྱག་བཞིན་པ།

⇐ ཀྲུང་གོའི་ཨར་ལས་བཟོ་སྐྲུན་ཚོགས་པ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིས་བསྐྲུན་་་་་་
འགན་འཁུར་བའི་ནི་ཀྲེ་རི་ཡའི་ལྷོ་ནུབ་རྒྱུད་ཀྱི་ལ་ཀེ་སི་ལྕགས་ལམ་གྱི་སྤྱི་པའི་་་
འགྲིམ་འགྲུལ་དམར་ཐིག་གི་ཡང་བའི་ལྕགས་ལམ་རྣམ་གྲངས་ཚེས་15ཉིན་་་་་་་
བསྐྲུན་འགོ་ཚུགས་ཤིང་། ཀྲུང་གོའི་ཨར་ལས་བཟོ་སྐྲུན་ཚོགས་པ་ནི་ཀྲེ་རི་ཡ་་་་་
ཀུང་སིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། ལ་ཀེ་སི་ལྕགས་ལམ་གྱི་སྤྱི་པའི་འགྲིམ་་
འགྲུལ་དམར་ཐིག་གི་ཡང་བའི་ལྕགས་ལམ་རྣམ་གྲངས་དུས་ཐེངས་དབྱེ་ནས་་་་་
བསྐྲུན་རྒྱུ་ཡིན་པ་དང་ཚེས་15ཉིན་བསྐྲུན་འགོ་ཚུགས་པའི་དུས་ཐེངས་དེའི་་་་་་
རིང་ཚད་ཧྲིལ་པོར་སྤྱི་ལེ་26ཡོད་པ་ནི་ལ་ཀེ་སི་ཀྲོའུ་ཡི་ཡང་བའི་ལྕགས་ལམ་་་་་་
རྣམ་གྲངས་ཁག་གཉིས་པ་དེ་ཡིན་པ་རེད། ཀྲོའུ་དེའི་ཡང་བའི་ལྕགས་ལམ་་་་་་་
རྣམ་གྲངས་ཁག་དང་པོ་ནི་ལ་ཀེ་སིའི་ལྕགས་ལམ་གྱི་སྤྱི་པའི་འགྲིམ་འགྲུལ་སྔོ་་་་་
ཐིག་གི་ཡང་བའི་ལྕགས་ལམ་རྣམ་གྲངས་ཡིན་པ་དང་དེའང་ཀྲུང་གོ་ཨར་ལས་་་
བཟོ་སྐྲུན་ཚོགས་པ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིས་བསྐྲུན་འགན་འཁུར་ཏེ་2010ལོའི་ཟླ་་་
7པར་བསྐྲུན་འགོ་ཚུགས་པ་དང་མིག་སྔར་སྐྲུན་བཞིན་ཡོད་པ་རེད།

འདི་ནི་ཟླ་4ཚེས་15ཉིན་ཀྲུང་གོ་དང་ནི་ཀྲེ་རི་ཡ་ཕྱོགས་གཉིས་ཀྱི་སྐུ་་་་་་་་་་
མགྲོན་ནི་ཀྲེ་རི་ཡའི་ལ་ཀེ་སིར་ལ་ཀེ་སིའི་ལྕགས་ལམ་གྱི་སྤྱི་པའི་འགྲིམ་འགྲུལ་་་་
དམར་ཐིག་གི་ཡང་བའི་ལྕགས་ལམ་རྣམ་གྲངས་བསྐྲུན་འགོ་ཚུགས་པའི་མཛད་
སྒོར་མཉམ་དུ་ཞུགས་པ།

པོ་ཨའོ་ཨེ་ཤེ་ཡ་གླེང་སྟེགས་2021ལོའི་ལོ་ཚོགས་འཚོགས་པ།
⇑ པོ་ཨའོ་ཨེ་ཤེ་ཡ་གླེང་སྟེགས་2021ལོའི་ལོ་ཚོགས་དེ་ཟླ་4ཚེས་18ནས་ཚེས་21ཉིན་བར་ཧའེ་་་་་་་་

ནན་པོ་ཨའོ་རུ་ཚོགས་ཤིང་། ད་ཐེངས་ཀྱི་ལོ་ཚོགས་དེས“འཛམ་གླིང་འཕོ་འགྱུར་ཆེན་པོ། གོ་ལ་ཧྲིལ་པོ་་་་་
བཅོས་སྐྱོང་གི་བྱེད་སྒོ་གཟབ་རྒྱས་མཉམ་དུ་སྤེལ། ‘རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག’གི་སྐད་སྒྲ”ཞེས་པ་བརྗོད་་་་་་
དོན་གཙོ་བོར་བྱས་ཤིང་། འདི་ནི་ལི་རིགས་ཀྱི་གྱོན་ཆས་གྱོན་པའི་དང་བླངས་པ་ཚོ་གཏན་འཁེལ་གྱི་ས་་་་་་་
ཆར་སྐྱོད་བཞིན་པ།

འཇིམ་རྐོས་སྒྲོམ་ནས་བཏོན་པ།
⇒ དཔྱིད་ཀ་ཤར་བ་དང་སྦྲགས་ཡེ་ཁ་ཅེ་ལིན་ན་ཕོ་བྲང་གི་མེ་ཏོག་ལྡུམ་རའི་་་་་་་་

འཇིམ་རྐོས་སྒྲོམ་ནས་བཏོན་ཏེ་མེ་ཏོག་ལྡུམ་རའི་སྔར་ཡོད་ཀྱི་ཉམས་འགྱུར་སླར་གསོ་་་་་
བྱས་པ་དང་། ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། དགུན་ཁ་མ་ཤར་གོང་འཇིམ་རྐོས་ལ་
སྒྲོམ་གཡོགས་ནས་གངས་འཁྱགས་ཁྲོད་གཏོར་སྐྱོན་མ་ཡོང་བ་བྱས་ཤིང་། འདི་ནི་ཟླ་4
ཚེས་16ཉིན་ལས་དོན་མི་སྣས་ཨུ་རུ་སུའི་ཧྲེང་པི་ཏེ་པའོ་ཡི་ཡེ་ཁ་ཅེ་ལིན་ན་ཕོ་བྲང་གི་མེ་
ཏོག་ལྡུམ་རའི་ནང་འཇིམ་རྐོས་སྒྲོམ་ནས་བཏོན་བཞིན་པ།

ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་ཀྱིས་སྐྲུན་འགན་འཁུར་བའི་ནི་ཀྲེ་རི་ཡའི་དཔལ་འབྱོར་
ལྟེ་གནས་ཀྱི་ཡང་བའི་ལྕགས་ལམ་རྣམ་གྲངས་བསྐྲུན་འགོ་ཚུགས་པ།


