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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་རི་་་་་
ནེ་ཝ་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར།
སྤྱི་ཁྱབ་པུའུ་རེ་ནེ་ཝ་རུ་གནས་པའི་འཛམ་གླིང་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་གླེང་སྟེགས་ཀྱིས་ཚེས་25ནས་29
ཉིན་བར་དྲ་ཐོག་ཏུ“ཏ་ཝོ་སིའི་གྲོས་རིམ”གྱི་སྐད་
ཆ་ཤོད་རེས་ཚོགས་འདུ་འཚོག་རྒྱུའི་ཁྱབ་བསྒྲགས་
བྱས་ཡོད། སྐབས་དེ་དུས་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་རྒྱལ་་་་་་་
ཁབ་དང་ས་ཁུལ་70ལྷག་ཙམ་གྱི་སྲིད་དོན་ལས་་་་་
རིགས་དང་ཚོང་ལས་ལས་རིགས་དང་སྤྱི་ཚོགས་་་་་
རྩ་འཛུགས་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་མི་སྣས“འགག་རྩའི་ལོར་་
སྟངས་འཛིན་བྱས་ཏེ། ཕྱོགས་ཁག་གི་ཡིད་ཆེས་་་་་
སླར་གསོ་བྱེད་པའི”བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་་་་་་་་་་་་་་
དམིགས་ནས། ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་་་་་་
འོག་གི་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོར་འཕྲད་པའི་འགྲན་སློང་་་་་་་
མང་པོར་དབྱེ་ཞིབ་བྱས་ནས་མཉམ་ལས་ངང་་་་་་་་
རིམས་འགོག་དང་དཔལ་འབྱོར་སླར་གསོའི་་་་་་་་་་
ཐབས་མཆོག་འཚོལ་ཞིབ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

འཛམ་གླིང་དཔལ་འབྱོར་གླེང་སྟེགས་ཀྱི་་་་་་་་
གསར་གཏོད་པ་དང་ལག་བསྟར་ཀྲུའུ་ཞི་གཅིག་་་་་
ལྕོགས་ཡིན་པའི་ཧྲེ་ཝ་པོས་དེ་ཉིན་གྱི་གསར་་་་་་་་་་་
འགྱུར་ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་རིམས་་་
ནད་ཀྱི་མདུན་དུ་འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གིས་་་་
སྔོན་དུ་སྤེལ་བའི་ལས་དོན་དེ་བས་ལེགས་སྒྲིག་་་་་་་
དང་། སྤྱི་ཚོགས་དང་དཔལ་འབྱོར་མ་ལག་ལ་་་་་་་
སྒྱུར་བཅོས་དེ་བས་བྱེད་དགོས་ཀྱི་ཡོད། ཕྱོགས་་་་་
ཁག་གིས་ངེས་པར་དུ་ཡིད་ཆེས་སླར་གསོ་བྱས་་་་་་་
ནས་རྒྱལ་སྤྱིའི་མཉམ་ལས་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་་་་་་་་་་་་
གཏོང་དགོས་ཞེས་བརྗོད།

ད་རེས་ཀྱི་སྐད་ཆ་ཤོད་རེས་ཚོགས་འདུ་དེ་་་་་
གྲོས་གཞི་ཆེན་པོ་ལྔ་ལ་དམིགས་ནས་གྲོས་བསྡུར་་་་
བྱས་ཤིང་། དེའི་ནང་མཉེན་ཤུགས་ཆེན་པོ་དང་།
རྒྱུན་མཐུད་ཆོག་པ། གོང་བུ་འགྲིལ་ཤུགས་ལྡན་་་་་
པ་བཅས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་མ་ལག་གཏོད་པ་དང་།
འགན་འཁྲི་འཁུར་མཁན་གྱི་ལས་རིགས་ཕྱོགས་་་་་་
སྒྱུར་དང་འཕེལ་རྒྱས་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་
བ། གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་སྤྱི་པའི་ཁྱབ་ཁོངས་བཅོས་་་་་་་
སྐྱོང་ལེགས་སུ་གཏོང་བ། བཟོ་ལས་གསར་བརྗེ་་་་་
ཐེངས་བཞི་པའི་ལག་རྩལ་གྲུབ་འབྲས་སྤྱོད་པ་་་་་་་་
དང་དེ་བཞིན་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོ་དང་ས་ཁོངས་ཀྱི་་་་་་་་་་
མཉམ་ལས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་བཅས་ཚུད་་་་་
ཡོད།

འཛམ་གླིང་དཔལ་འབྱོར་གླེང་སྟེགས་ཀྱིས་་་་་
གསར་འགྱུར་སྤྱི་བསྒྲགས་ནང་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་
རིམས་ནད་ལས་སྣེ་མང་རྙོག་འཛིང་དང་གཅིག་་་་་
ལ་གཅིག་བརྟེན་གྱི་དེང་གི་འཛམ་གླིང་ཐོག་གི་་་་་་་
སྒྲིག་གཞིའམ་ཡང་ན་མི་སྒེར་སུ་ཞིག་ཡིན་རུང་་་་་་་
རང་ཉིད་གཅིག་པུས་དཔལ་འབྱོར་དང་། ཁོར་་་་་
ཡུག སྤྱི་ཚོགས། ལག་རྩལ་བཅས་ཀྱི་འགྲན་སློང་་་
ཁག་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་མི་ཐུབ་པ་མངོན་ཡོད།
“ཏ་ཝོ་སིའི་གྲོས་རིམ”གྱི་སྐད་ཆ་ཤོད་རེས་ཚོགས་
འདུས་འགོ་ཁྲིད་པས་གསར་གཏོད་དང་བློ་ཁོག་་་་་
ཆེ་བའི་ཐག་གཅོད་ཇུས་གཞི་བཟོ་བར་རོགས་་་་་་་་
རམ་ཐུབ་ནས་རིམས་འགོག་བྱེད་པ་དང་ཆབས་་་་་
ཅིག་དཔལ་འབྱོར་སླར་གསོ་ཤུགས་ཆེན་ཡོང་བར་
སྐུལ་འདེད་ཀྱང་གཏོང་ཐུབ་ཅེས་བརྗོད་ཡོད།

ཉེ་ཆར་ཕ་ནོམ་ཕེན་གྱི་མའོ་ཙེ་ཏུང་ལམ་ཆེན་གྱི་སྒོ་་་
རྟགས་ཨང་156པའི་ཁམ་ཕུ་ཁྲེར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་་
གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་གི་སྒོ་རའི་ནང་དར་ཚོན་ལྷབ་ལྷུབ་
ཏུ་གཡོ་ཞིང་དགའ་སྤྲོའི་རྣམ་པས་ཁེངས་ཡོད། ཁམ་ཕུ་་་
ཁྲེའི་རྒྱལ་ཡུམ་མོ་ཉི་ལེ་ཡིས་གདན་ཞུས་ལྟར་ཁམ་ཕུ་ཁྲེར་
བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་བ་ཝང་ཝུན་ཐན་་
དང་མཉམ་དུ་ཀྲུང་ཁམ་མཛའ་གྲོགས་གླིང་གི་སྒོ་མོ་ཕྱེ་་་་་་
བའི་དར་ཚོན་བྲེགས་པ་རེད།

ཀྲུང་ཁམ་མཛའ་གྲོགས་གླིང་གི་རྒྱ་ཁྱོན་ཆེན་པོ་མེད་
ཀྱང་སྔོ་ཐིང་ཐིང་གི་ཨ་མྲའི་སྡོང་པོ་གཉིས་ལ་སྤྱིར་བཏང་
མིན་པའི་དོན་སྙིང་ལྡན་ཡོད། དེ་ནི་1967ལོའི་ཟླ་7
ཚེས་19ཉིན་རྒྱལ་པོའི་ཡབ་ཤིས་ཧ་ནུའུ་ཁེ་དང་རྒྱལ་་་་་་་་
ཡུམ་མོ་ཉི་ལེ་ཡིས་ཁམ་ཕུ་ཁྲེར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་་་་་་་་་
གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་ལ་སྤྲད་པའི་ཕྱག་རྟགས་རེད། ཨ་་
མྲའི་སྡོང་པོ་དེ་གཉིས་ལོ་མང་སོང་ཡང་སྐྱེ་འཚར་ཡག་པོ་
བྱུང་ནས་གཡུར་ཟའི་འབྲས་བུ་བཏགས་པ་དེ་ཐོག་ནས་་་
ཀྲུང་ཁམ་མཛའ་གྲོགས་ཀྱི་མཚོན་ཚུལ་བཟང་པོ་མངོན་་་་
གྱི་ཡོད།

“རྒྱལ་པོའི་ཡབ་ཤིས་ཧ་ནུའུ་ཁེ་ཡིས་ཀྲུང་ཁམ་་་་་་་་་་
མཛའ་གྲོགས་བཏོད་པའི་རླབས་ཆེན་བྱས་རྗེས་ལ་དྲན་་་་
གསོ་ཞུས་ནས་མི་དེ་བས་མང་བ་དང་ལྷག་དོན་དུ་གཞོན་
རབས་ཚོས་ཀྲུང་ཁམ་གྱི་སྲོལ་རྒྱུན་མཛའ་གྲོགས་ཤེས་་་་་་་་
རྟོགས་དང་རྒྱུན་འཛིན་ཐུབ་ཕྱིར། ཁམ་ཕུ་ཁྲེར་བཅའ་་་་
སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་གིས་ཨ་མྲའི་སྡོང་པོ་
དེ་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་ཀྲུང་ཁམ་མཛའ་གྲོགས་གླིང་་་་་་་་
བསྐྲུན་པ་རེད”ཅེས་ཝང་ཝུན་ཐན་གྱིས་བརྗོད།

རྒྱལ་ཡུམ་མོ་ཉི་ལེ་ཡིས། ང་ཁམ་ཕུ་ཁྲེར་བཅའ་་་་་་་་་
སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་དུ་ཀྲུང་ཁམ་མཛའ་་
གྲོགས་གླིང་གི་སྒོ་མོ་ཕྱེ་བའི་དར་ཚོན་འབྲེག་པར་གདན་་
དྲངས་པར་དགའ་ཚོར་ཆེན་པོ་བྱུང་། “རྒྱལ་པོའི་ཡབ་་་་
ཤིས་ཧ་ནུའུ་ཁེ་དང་ང་ནི་ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་ཀྱི་གྲོགས་་་་་
པོ་རྙིང་པ་དང་གྲོགས་པོ་ཡག་པོ་ཞིག་ཡིན། རིང་མིན་་་་་་

གོང་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ངར‘མཛའ་གྲོགས་ཀྱི་་་་་་་་
བྱས་རྗེས་གཟེངས་རྟགས’གནང་བྱུང་བས་སེམས་་་་་་་་་་་
འགུལ་ཚད་མེད་ཐེབས་བྱུང་། བླ་ན་མེད་པའི་གཟི་་་་་་་་་་
བརྗིད་དེ་ང་གཅིག་པུར་དབང་བ་ཞིག་མིན་པར་ཁམ་ཕུ་་
ཁྲེའི་མི་དམངས་ཡོངས་ལ་དབང་བ་ཞིག་རེད། དེ་རིང་་་
རྒྱལ་པོའི་ཡབ་དང་ངས་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་་
ལ་མཉམ་དུ་སྤྲད་པའི་ཨ་མྲའི་སྡོང་པོ་དེ་སྐྱེ་སྟོབས་ཀྱི་་་་་་་་
དཔལ་འབར་བ་དང་། ཡལ་འདབ་རྒྱས་པ། གཡུར་་་་་་་་
ཟའི་འབྲས་བུ་བཏགས་པ་མཐོང་སྐབས་སེམས་ནང་་་་་་་་་
དགའ་ཚོར་དཔག་མེད་བྱུང་། གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་གི་་
སྐབས་རིམ་བྱུང་གི་ལས་དོན་མི་སྣས་བདག་སྐྱོང་ཡག་པོ་་
བྱས་པར་སྙིང་དབུས་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན། ང་་་་་་
རང་དང་ཁམ་ཕུ་ཁྲེའི་གོང་མ་ཚང་གིས་ཁམ་ཀྲུང་མཛའ་་
གྲོགས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་ཆེད་མུ་མཐུད་འབད་བརྩོན་བྱ་རྒྱུ་་་

ཡིན”ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།
ཝང་ཝུན་ཐན་གྱིས་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་གི་ལས་་་་་

མི་ཡོངས་ཀྱི་ཚབ་ཞུས་ནས་རྒྱལ་ཡུམ་མོ་ཉི་ལེ་ཡིས་མཛད་
བྲེལ་ལ་མ་བལྟོས་པར་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་ལ་འཚམས་་
འདྲི་གནང་བ་དང་སྐུ་ངོ་མས་མཛའ་གྲོགས་གླིང་གི་སྒོ་མོ་
ཕྱེ་བའི་དར་ཚོན་བྲེགས་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུས་པ་དང་་་་་་
འབྲེལ། རྒྱལ་ཡུམ་མོ་ཉི་ལེ་མཆོག་ལ་ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་་
སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི“མཛའ་གྲོགས་བྱས་རྗེས་གཟེངས་་
རྟགས”ཐོབ་པར་སླར་ཡང་སྤྲོ་སེམས་འཁོལ་པོས་རྟེན་་་་་་
འབྲེལ་ཞུས་པ་རེད། ཁོང་གིས་བགྲང་བྱ་ལྔ་བཅུ་ལྷག་་་་་་་
ཙམ་གྱི་ཆར་རླུང་ཁྲོད་ཨ་མྲའི་སྡོང་པོ་དེ་གཉིས་སྔར་་་་་་་་་
བཞིན་རྩ་བ་བརྟན་ཞིང་ལོ་མ་རྒྱས་པ་དང་ཡལ་ག་རྒྱས་་་་་
པ་དེ་ཀྲུང་ཁམ་གྱི་མཛའ་གྲོགས་ལྟར་མཚུངས་ཤིང་། ལོ་་
རྒྱུས་དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་འཕོ་འགྱུར་གྱི་ཚོད་བགམ་ཐེག་ནས་་་
སྔར་བཞིན་བརྟན་པོ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཝང་ཝུན་ཐན་གྱིས། “སྔོན་བྱོན་མི་ཡིས་ཤིང་སྡོང་་་
བཙུགས། རྗེས་རབས་པ་ཚོས་བསིལ་གྲིབ་སྤྱོད”ཅེས་པ་་
ལྟར་དེ་གོང་རྒྱལ་པོའི་ཡབ་ཤིས་ཧ་ནུའུ་ཁེ་དང་ཀྲུང་གོའི་
འགོ་ཁྲིད་རྒན་རབས་པ་ཚོས་ཀྲུང་ཁམ་མཛའ་གྲོགས་་་་་་་་
བཏོད་པའི་དབང་གིས་ཀྲུང་ཁམ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོ་་་་་་་་
གཞི་ནས་ད་ཆའི་གྲོགས་པོ་བློས་ཐུབ་དང་ལས་དབང་་་་་་་
གཅིག་མཐུན་འདུས་གྲུབ་ཏུ་གྱུར་ཡོད། དེ་རིང་རྒྱལ་་་་་་་་
ཡུམ་མཆོག་སྐུ་ངོ་མ་དར་ཚོན་བྲེགས་པར་ཕེབས་ནས་་་་་་་
མཛའ་གྲོགས་གླིང་ལ་དེ་བས་ཟབ་ཅིང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་་་
པའི་ནང་དོན་བསྣན་ཡོད། ཁམ་ཕུ་ཁྲེར་བཅའ་སྡོད་་་་་་་་
གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་གིས་ཨ་མྲའི་སྡོང་པོ་དེ་གཉིས་ལ་་་་་
མུ་མཐུད་ནས་གཡོག་བྱེད་ཡག་པོ་བྱ་རྒྱུ་དང་ཆབས་ཅིག་་
མཛའ་གྲོགས་གླིང་དུ་སྡོང་ཕྲུག་གསར་པ་འདེབས་གསོ་་་་
བྱས་ནས་ཀྲུང་ཁམ་མཛའ་གྲོགས་མཚོན་པའི་ཨ་མྲའི་་་་་་་་
སྡོང་པོ་ཡུན་ནས་ཡུན་དུ་གནས་པ་དང་མི་རབས་ནས་མི་
རབས་བར་རྒྱུན་འཛིན་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ཕ་ནོམ་་་་་་་
ཕེན་ནས་འབྱོར་བའི་གློག་འཕྲིན།

(ལྷ་དབང་གིས་བསྒྱུར། ལྷ་དབང་དང་ཚེ་ཁོས་་་་་་་་་
ཞུས)

ཀྲུང་གོ་དང་ཁམ་ཕུ་ཁྲེའི་མཛའ་གྲོགས་ལ་གཡུར་ཟའི་འབྲས་བུ་བཏགས།
—— ཁམ་ཕུ་ཁྲེའི་རྒྱལ་ཡུམ་མོ་ཉི་ལེ་ཡིས་ཀྲུང་ཁམ་མཛའ་གྲོགས་གླིང་གི་སྒོ་མོ་ཕྱེ་བའི་དར་ཚོན་བྲེགས་པ།

འཛམ་གླིང་དཔལ་འབྱོར་གླེང་སྟེགས“ཏ་ཝོ་སིའི་གྲོས་
རིམ”གྱི་སྐད་ཆ་ཤོད་རེས་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ཕྱོགས་
ཁག་གི་ཡིད་ཆེས་སླར་གསོ་ཡོང་བར་དམིགས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ཏ་རེ་
སི་ས་ལམ་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཉེ་ཆར་ཐན་ཙན་ནི་ཡའི་མོ་ལུའོ་ཀེ་ལུའོ་ཞིང་ཆེན་་
གྱི་ཧྲེང་ཀྲང་ལུའོ་ཨ་ཐ·ས་ནཱ་ལེ་ཡིས་ཀྲུང་གོ་་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཀྱིས་ཞིང་ལས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་་་་་་་་་
ཉམས་མྱོང་མཉམ་སྤྱོད་བྱས་ཏེ་ཐན་ཙན་ནི་ཡར་་་་
ཞིང་ལས་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་ལས་ཕྱོད་དང་ཐོན་འབབ་་་་
མཐོ་རུ་གཏོང་རོགས་བྱས་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་རྒྱུ་་་
ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

ས་ནཱ་ལེ་ཡིས་ཉིན་དེའི“ལག་རྩལ་ཆུང་ཡང་་་
ཐོན་འབབ་ཆེ་བའི”ཨ་ཤོམ་ཐོན་ཚད་མང་དུ་་་་་་་་་
གཏོང་བའི་ཐན་ཙན་ནི་ཡ་དང་ཀྲུང་གོའི་མཉམ་་་་
ལས་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་དྲ་ཐོག་སྤེལ་རེས་ཚོགས་་་་་་་་་་་་
འདུའི་ཐོག་ཀྲུང་གོ་ཞིང་ལས་སློབ་ཆེན་གྱིས་མོ་་་་་་་
ལུའོ་ཀེ་ལུའོ་ཞིང་ཆེན་དུ་ཨ་ཤོམ་ཐོན་ཚད་མང་དུ་་
གཏོང་བའི་རྣམ་གྲངས་གཉེར་རིང་། ས་གནས་་་་་
སུ་ཞིང་ལས་ལག་རྩལ་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་མཁན་་་་་
གསོ་སྦྱོང་བྱས་པ་དང་ཞིང་དུད་ལ་ཞིང་ལས་ལག་་་
རྩལ་བསླབས་ཏེ་ཞིང་པར་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་མ་གནས་་་་
ཆུང་དུ་གཏོང་བའི་ཐོག་ནས་ཨ་ཤོམ་འདེབས་་་་་་་་
རྒྱུར་རོགས་རམ་དང་། ཞིང་ལས་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་་་་་་་
ལས་ཕྱོད་དང་ཐོན་འབབ་མཐོ་རུ་བཏང་སྟེ་ཞིང་་་་
པར་འབབ་འཕར་ཡོང་བ་བྱས་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་་་་
ཞུ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད།

ཐན་ཙན་ནི་ཡར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་་་་་་་་་་་
གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་བ་ཝང་ཁེས་ཞིང་ལས་ཀྱི་མཉམ་་་
ལས་ཐད། ཐན་ཙན་ནི་ཡ་ནི་ཀྲུང་གོའི་རོགས་ཟླ་་་

བཟང་པོ་ཞིག་ཡིན་པས། ཀྲུང་གོ་ཞིང་ལས་སློབ་་་་
ཆེན་དང་མོ་ལུའོ་ཀེ་ལུའོ་ཞིང་ཆེན་དབར་མཉམ་་་་
ལས་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ། ཀྲུང་གོའི་ཞིང་་་་
ལས་ལག་རྩལ་གྱི་ཕན་པ་ཐན་ཙན་ནི་ཡའི་་་་་་་་་་་་་་
དམངས་ཚོགས་དེ་བས་མང་བར་ཐོབ་པར་བྱས་་་་་
པ་དེས་ཐན་ཙན་ནི་ཡའི་འབྲུ་རིགས་ཐོན་འབབ་་་་
སྔར་བས་མང་དུ་སོང་ནས་འབྲུ་རིགས་བདེ་་་་་་་་་་་་
འཇགས་སྲུང་སྐྱོང་ཐུབ་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་་་་་་་་་་་་
བརྗོད།

ཀྲུང་གོ་ཞིང་ལས་སློབ་ཆེན་གྱི་སློབ་སྤྱི་གཞོན་་
པ་ཏུའུ་ཐའེ་ཧྲེན་གྱིས“ལག་རྩལ་ཆུང་ཡང་ཐོན་་་་་
འབབ་ཆེན་པོ”བྱུང་བ་ནི་ཕྱོགས་གཉིས་པོས་་་་་་་་་་
མཉམ་དུ་འབད་བརྩོན་བྱས་པའི་འབྲས་བུ་ཞིག་་་་་
རེད། ཨ་ཤོམ་ཐོན་ཚད་མང་དུ་གཏོང་བའི་ཀྲུང་་་་
གོ་དང་ཐན་ཙན་ནི་ཡའི་མཉམ་ལས་རྣམ་གྲངས་་་་
ལེགས་གྲུབ་བྱུང་བ་དེས་ཐན་ཙན་ནི་ཡའི་ཨ་ཤོམ་་་
འདེབས་འཛུགས་ཀྱི་ལག་རྩལ་མཐོ་རུ་གཏོང་བའི་
ཐད་ཞིང་ལས་ལག་རྩལ་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་མཁན་
གྱི་ནུས་པ་གལ་ཆེན་ཐོན་ཞིང་། རྣམ་གྲངས་ནང་་་
ཞུགས་མཁན་ཞིང་དུད་ལ་ཨ་ཤོམ་ཐོན་ཚད་མང་་་་
དུ་གཏོང་བའི་ཁྲོད་ནས་ཕན་པ་ཐོབ་པ་ལས་མི་རྩ་་
བར་འཛིན་པའི་ཀྲུང་གོ་དང་ཐན་ཙན་ནི་ཡ་་་་་་་་་་་
དབར་གྱི་མཉམ་ལས་མངོན་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་་་་་
རེད།

（པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་བསྒྱུར། བསྟན་་་་་་་་་
འཛིན་བཟང་མོ་དང་པ་ཚེས་ཞུས）

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་རི་ནེ་ཝ་ནས་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། འཛམ་གླིང་འཕྲོད་་་་་
བསྟེན་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཀན་ཧྲི་ཐན་ཏེ་སའེ་ཡིས་ཏོག་་་་
གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་རྒྱུན་མཐུད་ངང་ཁྱབ་ནས་དུས་་་་་་
ཡུན་ལོ་གཅིག་འཁོར་བ་དང་འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་་་་་་
འཛུགས་ཀྱི་ཁོངས་མིའི་རྒྱལ་ཁབ་ཡོངས་དང་དེ་བཞིན་་་་་་་་་་་
འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་འཛུགས་རང་ངོས་ཀྱིས་རིམས་་་་
ནད་ཁྲོད་ནས་བསླབ་བྱ་ཁག་གསུམ་ལེན་དགོས་པ་དེ་དག་ནི་
རིམས་ནད་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་གྲ་སྒྲིག་དང་ཁ་གཏད་་་་་
གཅོག་ཐབས་དང་། མི་དང་སྲོག་ཆགས་དང་ས་གོ་ལའི་་་་་་་་་
དབར་གྱི་འབྲེལ་བ་དང་དེ་བཞིན་འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་་་
རྩ་འཛུགས་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་སོགས་རེད་་་
ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཐན་ཏེ་སའེ་ཡིས་དེ་ཉིན་འཚོགས་པའི་འཛམ་གླིང་་་་་་་་་
འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་ལག་བསྟར་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཚོགས་་་་་་
འདུའི་ཐོག་གཏམ་བཤད་སྤེལ་སྐབས་བསླབ་བྱ་ཁག་གསུམ་་་་
པོ་དེ་དག་མི་ཚང་མར་འཚམ་པ་དང་དེ་ནི་འབྱུང་འགྱུར་གྱི

“སློབ་སྦྱོང་དང་། འཕོ་འགྱུར། གསར་གཏོད། འཚར་་་་་་་་་
ལོངས་བཅས་ཚང་མར་མཁོ་བ་ཞིག་རེད”ཅེས་བརྗོད་པ་་་་་་་་
རེད།

དང་པོ། རིམས་ནད་ཁྱབ་ཆེ་རུ་འགྲོ་བར་གྲ་སྒྲིག་དང་་་
ཁ་གཏད་གཅོག་པའི་ཐད་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་ཀྱིས་འཛམ་་་་་་
གླིང་ཐོག་གི་འབྱོར་པ་ཆེ་ཤོས་དང་སྟོབས་འབྱོར་ཆེ་ཤོས་ཡིན་
པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱང་ཧང་སངས་པ་དང་བྱ་དཀའ་བྱེད་གཏད་་

དུ་གྱུར་བ་བཟོས་པས་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གིས་འཕྲལ་སྡོམ་གྲ་སྒྲིག་
ཐད་གཏོང་ཆ་གཏོང་ཤུགས་མི་འདང་བའི་གནད་དོན་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ཁྱབ་ངང་ལྷག་པ་གསལ་བཤད་ཐུབ་ཡོད། ཐན་ཏེ་་་་་་
སའེ་ཡིས་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་ཁྱབ་མཆེད་ཆེན་པོ་བྱུང་བ་དེ་་་་
ཐོག་ནས་སྔོན་ཆད་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱིས་རྒྱལ་ཁབ་་་
ཁག་གི་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་གི་གྲ་སྒྲིག་གནས་ཚུལ་ལ་་་་་་་་་
གཞིགས་ནས་ཚོད་སྐོར་བྱས་ཏེ་ཁྱབ་གདལ་བཏང་བའི་་་་་་་་་་་
རིམས་ནད་ལ་ཁ་གཏད་གཅོག་པའི་བྱེད་ཐབས་ཁ་ཤས་་་་་་་་་་
མངོན་གསལ་དོད་པོས་འདང་གི་མེད་པ་གསལ་བཤད་ཐུབ་་་
ཡོད།

གཉིས་པ། མི་ཚོས་མིའི་རིགས་དང་། སྲོག་ཆགས། ས་
གོ་ལ་བཅས་ཀྱི་བདེ་ཐང་དབར་འབྲེལ་བ་དམ་ཟབ་ཡོད་པ་་་་
ངོས་འཛིན་ཐུབ་པ་བྱེད་དགོས། ད་ཕན་ལོ་ཤས་རིང་གསར་་
དུ་ཤེས་རྟོགས་ཐུབ་པའི་ནད་ཡམས་70%ཡན་སྲོག་ཆགས་་་
ནས་ཁྱབ་པ་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་སྟབས་ཐན་ཏེ་སའེ་ཡིས་རྒྱལ་
ཁབ་ཁག་ལ་མིའི་རིགས་དང་། སྲོག་ཆགས། སྐྱེ་ཁམས་མ་་་་་
ལག་བཅས་ཀྱི་དབར་གྱི་འབྲེལ་གཏུག་ཉེན་ཁ་རྩ་བའི་ཐོག་་་་་
ནས་ལྟ་ཞིབ་ཚད་འཇལ་དང་དོ་དམ་བྱ་རྒྱུར་ཤུགས་སྣོན་་་་་་་་་
བརྒྱབ་སྟེ་མིའི་རིགས་ཀྱི་བདེ་ཐང་ལ་སྲུང་སྐྱོང་དང་སྐུལ་་་་་་་་་
འདེད་གཏོང་དགོས་པའི་སྐུལ་ལྕག་བྱས་པ་རེད། དུས་་་་་་་་་་་
མཚུངས་ཁོང་གིས་མིའི་རིགས་དང་། སྲོག་ཆགས། ས་གོ་ལ་་
བཅས་དབར་གྱི་འབྲེལ་བར་ཤུགས་རྐྱེན་བཟོ་བའི་གནད་་་་་་་
དོན་སྣ་ཚོགས་ཐག་གཅོད་བྱ་རྒྱུའི་རེ་འབོད་བྱས་པའི་ནང་་་་་
ནགས་ཚལ་གཅོད་པ་དང་། ས་རྒོད་སློག་དྲགས་པ། ཁོར་་་་་

ཡུག་སྦགས་བཙོག གནམ་གཤིས་འགྱུར་ལྡོག་སོགས་ཚུད་་་
ཡོད་པ་རེད།

གསུམ་པ། འཛམ་གླིང་ལ་འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་་
འཛུགས་སྟོབས་ཆེན་ཞིག་དགོས་ཀྱི་ཡོད་ཅིང་། ཐན་ཏེ་སའེ་་
ཡིས་ཁོངས་མིའི་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གིས་འཛམ་གླིང་འཕྲོད་་་་་་་་་་་
བསྟེན་རྩ་འཛུགས་ལ་འབྱུང་འགྱུར་འཕྲད་པའི་འགལ་རྐྱེན་་་་
ཆེ་ཤོས་གྲས་ཤིག་ནི་རྒྱུན་མཐུད་ཆོག་པ་དང་སྔོན་དཔག་ཐུབ་
པའི་མ་དངུལ་གྲབས་གསོག་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཡིན་པའི་གཏན་འཁེལ་་
བྱས་ཡོད། དེར་བརྟེན་ཁོང་གིས་འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་་་་
རྩ་འཛུགས་ཀྱི་ཐེབས་རྩ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་འབྱུང་འགྱུར་ལོ་་་་་་
གསུམ་ནང་ཐབས་ལམ་གསར་པར་བརྟེན་ནས་ཨ་སྒོར་དུང་་་
ཕྱུར་10གྲབས་གསོག་བྱས་པ་དེའི་ཁྲོད་ཀྱི་70%ནས་80%
འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་འཛུགས་རང་ངོས་ལ་སྤྱོད་རྒྱུ་་་་་་
དང་དེ་བྱིངས་ཀྱི་མ་དངུལ་ཚང་མ་སྤྱི་པའི་འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་་་་
འཛུགས་གཞན་དག་ལ་སྤྱོད་རྒྱུ་དང་གཙོ་གནད་དམངས་་་་་་་
ཁྲོད་རྩ་འཛུགས་ལ་སྤྱོད་རྒྱུའི་བླང་བྱ་བཏོན་པ་རེད།

ཐན་ཏེ་སའེ་ཡིས་འཛམ་གླིང་ལ་སྔར་བྱུང་མ་མྱོང་བའི་་་
ཉེན་ཁ་འཕྲད་བཞིན་ཡོད་མོད། ཡིན་ཡང་སྔར་བྱུང་མ་མྱོང་་
བའི་གོ་སྐབས་ཤིག་ཀྱང་འཕྲད་ཡོད་པ་སྟེ། “བདེ་ཐང་དེ་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྩ་བར་གྱུར་པ་དང་དེའི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་དེ་་་་
བས་བདེ་འཇགས་དང་དེ་བས་དྲང་གཞག་གི་འཛམ་གླིང་་་་་་
ཞིག་བསྐྲུན་རྒྱུ་དེ་རེད”ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

（བསོད་ནམས་བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། བསོད་བདེ་་་་་་་་
དང་དབང་སྒྲོལ་སྐྱིད་ཀྱིས་ཞུས）

ཐན་ཏེ་སའེ་ཡིས་བརྗོད་དོན།
རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གིས་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་ཁྲོད་ནས་བསླབ་བྱ་ཁག་གསུམ་ལེན་དགོས།

ཐན་ཙན་ནི་ཡའི་དཔོན་རིགས་ཀྱིས་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཞིང་ལས་
ལག་རྩལ་མཐོ་རུ་གཏོང་རོགས་བྱས་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུས་པ།

ནཱ་པུ་ལི་སིའི་ཧོ་ཁུའུ་ལན་ཉི་མུའུ་གནའ་གྲོང་
གི་གནའ་ཤུལ་བསྐྱར་དུ་སྒོ་ཕྱེ་བ།

ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་ཀྱིས་རྐྱེན་པས་གནས་སྐབས་སྒོ་བརྒྱབ་པའི་ཧོ་་
ཁུའུ་ལན་ཉི་མུའུ་གནའ་གྲོང་གི་གནའ་ཤུལ་ཟླ་1ཚེས་18ཉིན་ནས་བསྐྱར་དུ་སྒོ་ཕྱེ་་་
བ་རེད། གནའ་གྲོང་དེ་སྤྱི་ལོ་79ལོར་ཝུའེ་སུའུ་ཝེ་མེ་རི་འཕྱུར་སྐབས་མེ་རིའི་ཐལ་་
བས་བསྣུབས་པ་དང་བསྐྱར་དུ་སྔོག་འདོན་བྱས་རྗེས་1997ལོར་མཉམ་འབྲེལ་་་་་་་་
རྒྱལ་ཚོགས་སློབ་གསོ་ཚན་རིག་རིག་གནས་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་འཛམ་གླིང་གི་རིག་་་་་་་
གནས་ཤུལ་བཞག་གི་མིང་གཞུང་ནང་བཅུག་པ་རེད།

⇑ འདི་ནི་ཉེ་ཆར་པར་བླངས་པའི་དབྱི་ཐ་ལིའི་ནཱ་པུ་ལི་སིའི་ཧོ་ཁུའུ་ལན་ཉི་་་
མུའུ་གནའ་གྲོང་གི་གནའ་ཤུལ་ཡིན་པ།

⇐ འདི་ནི་ཡུལ་སྐོར་བས་དབྱི་ཐ་ལིའི་ནཱ་པུ་ལི་སིའི་ཧོ་ཁུའུ་ལན་ཉི་མུའུ་་་་་་་་
གནའ་གྲོང་དུ་ཡུལ་སྐོར་བྱེད་བཞིན་པ།


