
མིམི་་དམངསདམངས་་ཉིནཉིན་་རེའིརེའི་་ཚགསཚགས་་པརཔར།།
藏文版

སྤྱིསྤྱི་་ལོལོ་་20212021ལོལོ་་ཟླཟླ་་11ཚེསཚེས་་55 གཟའགཟའ་་མིགམིག་་དམརདམར།། བོདབོད་་ལྕགསལྕགས་་བྱིབྱི་་ལོལོ་་ཟླཟླ་་༡༡ཚེས༡༡ཚེས་་༢༢༢༢ དེདེ་་རིངརིང་་པརཔར་་ངོསངོས་་44 འདོནའདོན་་ཐེངསཐེངས་་39283928 人民日报社主管人民日报社主管 人民日报社人民日报社 西藏日报社主办西藏日报社主办 国内统一连续出版物号 CN11-0275 邮发代号1-83 http://tibet.people.com.

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་1ཚེས་3ཉིན་་་་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་1ཚེས་3ཉིན་གྱི་ཆུ་ཚོད་6པ་བར།
མཁའ་འདྲི་དང་པོའི་འཚོལ་ཞིབ་ཐིག་ལེན་འཕྲུལ་ཆས་ཀྱིས་འཁོར་་་་་་
ལམ་ཐོག་ཉིན་163འཕུར་སྐྱོད་བྱས་པ་དང་འཕུར་སྐྱོད་ལམ་ཐག་སྤྱི་་་
ལེ་དུང་ཕྱུར་4ལས་བརྒལ་བ་དེ་སའི་གོ་ལ་དང་བར་ཐག་སྤྱི་ལེ་དུང་་་་་་་
ཕྱུར་1.3ཙམ་ཆོད་པ་དང་སྐར་མ་མིག་དམར་དང་བར་ཐག་སྤྱི་ལེ་ཁྲི་་་
830ཡོད་པ་རེད། འཚོལ་ཞིབ་ཐིག་ལེན་འཕྲུལ་ཆས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་་་་
བརྟན་པོ་ཡོད་པ་དང་། འཆར་གཞི་ལྟར་ན་ཟླ་བ་གཅིག་ལྷག་ཙམ་་་་་་་
སོང་རྗེས་སྐར་མ་མིག་དམར་གྱི་འཁྲིས་སུ་བཅར་ནས་སྐར་མ་མིག་་་་་་་་
དམར་གྱི་འཁོར་ལམ་ཐོག་བསྐྱོད་དེ་སྐར་མ་མིག་དམར་ཐོག་འབབ་རྒྱུ་
ཡིན་པ་རེད།

མཁའ་འདྲི་དང་པོའི་ལས་འགན་ནི། རང་རྒྱལ་གྱིས་རང་བརྟེན་་་
ངང་རྒྱུ་སྐར་ཐོག་འཚོལ་ཞིབ་ཐིག་ལེན་བྱེད་པའི་གོམ་སྟབས་དང་པོ་དེ་་
ཡིན་པ་དང་། ཐེངས་གཅིག་འཕེན་གཏོང་བྱས་པ་བརྒྱུད་སྐར་མ་མིག་་་
དམར་བསྐོར་བ་དང་། བབས་པ། འཚོལ་ཞིབ་བཅས་མངོན་འགྱུར་་་་་
ཡོང་རྒྱུ་རེད། མཁའ་འདྲི་དང་པོའི་འཚོལ་ཞིབ་ཐིག་ལེན་ཡོ་ཆས་ཀྱི་་་་་་
སྤྱིའི་ལྗིད་ཚད་ལ་ཏུན་5ཙམ་ཡོད་པ་དེ་སྐོར་ཆས་དང་འབེབས་ཆས་ལྟ་་
ཆས་བཅས་ལས་གྲུབ་ཅིང་། འབེབས་ཆས་དང་ལྟ་ཆས་ནང་གཙོ་བོ་་་་་་
འཛུལ་སའི་གྲུ་ཚང་དང་སྐར་མ་མིག་དམར་གྱི་འཕྲུལ་སྒུལ་ཡོ་ཆས་ཚུད་་
ཡོད། མིག་སྔར། འབེབས་ཆས་ཀྱིས་འཁོར་ལམ་ཐོག་གི་རང་ངོས་་་་་་་་
ཞིབ་བཤེར་ཐེངས་གསུམ་པ་ལེགས་སྒྲུབ་བྱས་པ་དང་འཕྲུལ་ཆས་ཚང་་་་
མ་འཁོར་སྐྱོད་རྒྱུན་གཏན་ལྟར་ཡོད་པ་རེད།

མཁའ་འདྲི་དང་པོའི་འཕུར་སྐྱོད་ལམ་ཐག་སྤྱི་ལེ་དུང་ཕྱུར་4ལས་བརྒལ་བ།

གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་དརདར་་རྒྱསརྒྱས་་གཏོངགཏོང་་བརབར་་རྣམརྣམ་་པཔ་་བསྐྲུན་་་་་་་་་་་བསྐྲུན་་་་་་་་་་་
དགོསདགོས་་ལལ་་བླབླ་་སྲོགསྲོག་་ཀྱངཀྱང་་བསྐྲུནབསྐྲུན་་དགོསདགོས།། གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་ཀྱི་་་་་་་་་་་་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
བསམབསམ་་པའིཔའི་་དཔལདཔལ་་ཡོནཡོན་་འཛུགསའཛུགས་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལལ་་ཤུགསཤུགས་་སྣོནསྣོན་་རྒྱག་་་་་རྒྱག་་་་་
རྒྱུརྒྱུ་་ནིནི་་གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་དརདར་་རྒྱསརྒྱས་་ལལ་་ཕྱོགསཕྱོགས་་ཡོངསཡོངས་་ནསནས་་སྐུལ་་་་་་་་་་་སྐུལ་་་་་་་་་་་
འདེདའདེད་་གཏོངགཏོང་་བའིབའི་་ནངནང་་དོནདོན་་གལགལ་་ཆེནཆེན་་ཞིགཞིག་་རེདརེད།། ཀྲུང་་་་་་་་ཀྲུང་་་་་་་་
དབྱངདབྱང་་གིགི་་གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་ལསལས་་དོནདོན་་ཚོགསཚོགས་་འདུའིའདུའི་་ཐོགཐོག་་སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབ་་་་ཁྱབ་་་་
ཧྲུའུཧྲུའུ་་ཅིཅི་་ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་སྤྱིསྤྱི་་ཚོགསཚོགས་་རིངརིང་་ལུགསལུགས་་ཀྱིཀྱི་་བསམ་་་་་་བསམ་་་་་་
པའིཔའི་་དཔལདཔལ་་ཡོནཡོན་་འཛུགསའཛུགས་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལལ་་ཤུགསཤུགས་་སྣོནསྣོན་་དངདང་།་། གྲོང་་་་གྲོང་་་་
གསེབགསེབ་་ཀྱིཀྱི་་བསམབསམ་་བློབློ་་ཀུནཀུན་་སྤྱོདསྤྱོད་་འཛུགསའཛུགས་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལལ་་ཤུགསཤུགས་་སྣོནསྣོན།།
སྤྱིསྤྱི་་ཚོགསཚོགས་་རིངརིང་་ལུགསལུགས་་ཀྱིཀྱི་་ལྟེལྟེ་་བའིབའི་་རིནརིན་་ཐངཐང་་ལྟལྟ་་བབ་་དརདར་་སྤེལ་་་་་སྤེལ་་་་་
དངདང་་ལགལག་་བསྟརབསྟར།། ཚནཚན་་རིགརིག་་ཤེསཤེས་་བྱབྱ་་ཁྱབཁྱབ་་གདལགདལ་་གཏོངགཏོང་་བབ།།
གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་ཀྱིཀྱི་་གོམསགོམས་་སྲོལསྲོལ་་སྒྱུརསྒྱུར་་བརབར་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་གཏོངགཏོང་་བ་་་་བ་་་་
བཅསབཅས་་བྱསབྱས་་ནསནས།། གྲོངགྲོང་་སྲོལསྲོལ་་ཡཡ་་རབསརབས་་དངདང་།་། ཁྱིམཁྱིམ་་སྲོལ་་་་་་་སྲོལ་་་་་་་
བཟངབཟང་་པོཔོ།། དམངསདམངས་་སྲོལསྲོལ་་བགབག་་ཆགསཆགས་་བཅསབཅས་་ཆགསཆགས་་རྒྱུར་་་་་་རྒྱུར་་་་་་
སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་གཏོངགཏོང་་དགོསདགོས་་པའིཔའི་་ནནནན་་བཤདབཤད་་གནངགནང་་ཡོདཡོད།།

གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་ཀྱིཀྱི་་བསམབསམ་་པའིཔའི་་དཔལདཔལ་་ཡོནཡོན་་འཛུགསའཛུགས་་སྐྱོང་་་་སྐྱོང་་་་
ནིནི་་མིམི་་སེམསསེམས་་བདེབདེ་་ལལ་་འགོདའགོད་་པཔ་་དངདང་།་། མིམི་་སེམསསེམས་་བཟངབཟང་་དུ་་་་་དུ་་་་་
གཏོངགཏོང་་བབ།། མིམི་་སེམསསེམས་་གཅིགགཅིག་་ཏུཏུ་་སྒྲིལསྒྲིལ་་བབ་་བཅསབཅས་་ཀྱིཀྱི་་ལསལས་་དོན་་་དོན་་་
ཞིགཞིག་་རེདརེད།། སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབཁྱབ་་ཧྲུའུཧྲུའུ་་ཅིཅི་་ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་ཀྱི་་ཀྱི་་
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སྤྱོདསྤྱོད་་སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབཁྱབ་་ཧྲུའུཧྲུའུ་་ཅིཅི་་ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིགི་་གསུངགསུང་་བཤདབཤད་་གལགལ་་ཆེན་་ཆེན་་
གྱིགྱི་་དགོངསདགོངས་་དོནདོན་་ཐོགཐོག་་གཅིགགཅིག་་གྱུརགྱུར་་ཡོངཡོང་་བརབར་་བྱསབྱས་་ནསནས།།
གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་དརདར་་རྒྱསརྒྱས་་ཀྱིཀྱི་་འཐབའཐབ་་ཇུསཇུས་་ཕྱོགསཕྱོགས་་ཡོངསཡོངས་་ནས་་་་་་་་ནས་་་་་་་་
ལགལག་་བསྟརབསྟར་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་ཁྲོདཁྲོད་་ཀྱིཀྱི་་གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་ཀྱིཀྱི་་བསམབསམ་་པའི་་་་་་་པའི་་་་་་་
དཔལདཔལ་་ཡོནཡོན་་འཛུགསའཛུགས་་སྐྱོངསྐྱོང་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་གནསགནས་་བབབབ་་གལགལ་་ཆེན་་་་་ཆེན་་་་་
ལལ་་ངོསངོས་་འཛིནའཛིན་་གཏིངགཏིང་་ཟབཟབ་་བྱེདབྱེད་་པཔ་་དངདང་།་། དུསདུས་་རབས་་་་་་་་་་་རབས་་་་་་་་་་་
གསརགསར་་པའིཔའི་་གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་ཀྱིཀྱི་་བསམབསམ་་པའིཔའི་་དཔལདཔལ་་ཡོནཡོན་་འཛུགསའཛུགས་་
སྐྱོངསྐྱོང་་ལལ་་ཤུགསཤུགས་་སྣོནསྣོན་་རྒྱགརྒྱག་་པའིཔའི་་གཞིགཞི་་རྩའིརྩའི་་ལསལས་་འགནའགན་་དང་་་་་་་དང་་་་་་་
བླངབླང་་བྱབྱ་་ཁོངཁོང་་དུདུ་་ཡངཡང་་དགདག་་ཆུདཆུད་་པརཔར་་བྱེདབྱེད་་པཔ།། ཏངཏང་་གིགི་་ཚོགས་་ཚོགས་་
ཆེནཆེན་་བཅོབཅོ་་བརྒྱདབརྒྱད་་པཔ་་འཚོགསའཚོགས་་ཚུནཚུན་་གྱིགྱི་་གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་ཀྱིཀྱི་་བསམ་་་་བསམ་་་་
པཔའིའི་་དཔལདཔལ་་ཡོནཡོན་་འཛུགསའཛུགས་་སྐྱོངསྐྱོང་་གིགི་་གྲུབགྲུབ་་འབྲསའབྲས་་ཐོབཐོབ་་པའི་་་་་་་་པའི་་་་་་་་
ཉམསཉམས་་མྱོངམྱོང་་བེདབེད་་སྤྱོདསྤྱོད་་ཡགཡག་་པོཔོ་་བྱེདབྱེད་་པཔ།། རིནརིན་་ཐངཐང་་གིགི་་ཁྲིད་་་་་་ཁྲིད་་་་་་
སྟོནསྟོན་་གྱིགྱི་་རྩརྩ་་བབ་་དེརདེར་་དམདམ་་འཛིནའཛིན་་དངདང་།་། མཛེསམཛེས་་སྡུགསྡུག་་ལྡནལྡན་་པའི་་པའི་་
གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་འཛུགསའཛུགས་་སྐྲུནསྐྲུན་་གྱིགྱི་་བརྗོདབརྗོད་་དོནདོན་་གཙོགཙོ་་བོབོ་་དེར་་་་་་་་་་་་དེར་་་་་་་་་་་་
དམིགསདམིགས་་པཔ།། དམངསདམངས་་ཆེདཆེད་་དམངསདམངས་་བདེབདེ་་དམངསདམངས་་ཕནཕན་་གྱི་་གྱི་་
སྟོནསྟོན་་ཕྱོགསཕྱོགས་་གསལགསལ་་པོཔོ་་དེདེ་་མངོནམངོན་་གསལགསལ་་དོདདོད་་པོཔོ་་ཡོངཡོང་་བབ།།
དཔེདཔེ་་སྟོནསྟོན་་སྣེསྣེ་་ཁྲིདཁྲིད་་ཀྱིཀྱི་་གཞིགཞི་་རྩའིརྩའི་་བྱེདབྱེད་་ཐབསཐབས་་དེདེ་་བེདབེད་་སྤྱོདསྤྱོད།།
ལེགསལེགས་་གཏོངགཏོང་་གསརགསར་་གཏོདགཏོད་་ཀྱིཀྱི་་སྒུལསྒུལ་་ཤུགསཤུགས་་ཆེནཆེན་་པོཔོ་་དེ་་་་་་་་་་་་དེ་་་་་་་་་་་་
མཐའམཐའ་་འཁྱོངསའཁྱོངས་་བཅསབཅས་་བྱསབྱས་་ནསནས།།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་1
ཚེས་3ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་བར་གཞིགས་ན།
ཚེས་3ཉིན་གསར་འགོད་པར་རྒྱལ་ཁབ་ནགས་ཚལ་རྩྭ་
ཐང་ཅུས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར།“ལོ་ལྔ་ཚན་་་་་་་་་
བཅུ་གསུམ་པའི”རིང་རང་རྒྱལ་གྱི་འདམ་རའི་རྒྱ་ཁྱོན་
མུའུ་ཁྲི་300ལྷག་ཙམ་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་འདམ་ར་་་་་་་་་
སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་ཚད་50%ལྷག་ཙམ་ཟིན་ཡོད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན།“ལོ་ལྔ་ཚན་་་་་་་
བཅུ་གསུམ་པའི”རིང་རང་རྒྱལ་གྱིས་འདམ་ར་སྲུང་་་་་་
སྐྱོང་དང་ཉམས་གསོར་སྤྱི་འདོམས་སྐུལ་འདེད་བཏང་་
བས་འདམ་རའི་སྣོད་བཅུད་ནུས་པ་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་།
འདམ་རའི་སྐྱེ་དངོས་སྣ་མང་རང་བཞིན་ལ་སྲུང་སྐྱོང་་་
བྱས་པས་འདམ་རར་སྲུང་སྐྱོང་དང་ཉམས་གསོའི་ཆུ་་་་
ཚད་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་མཐོ་རུ་ཕྱིན་ཡོད། ཀྲུང་དབྱང་
ནོར་སྲིད་ནས་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་98.7བཏང་སྟེ་
འདམ་རའི་སྣོད་བཅུད་ཕན་འབྲས་ཀྱི་ཁ་གསབ་དང་།
རྨོ་བསྐྱུར་འདམ་གསོ། འདམ་ར་སྲུང་སྐྱོང་དང་སླར་་་་
གསོའི་ཁ་གསབ་རྣམ་གྲངས་ཁག་2000ལྷག་ཙམ་་་་་་་་་
ལག་བསྟར་བྱས་ཡོད།

དེ་དང་དུས་མཚུངས། འདམ་རའི་སྣོད་བཅུད་་་་

གནས་བབ་དང་། སྣོད་བཅུད་མ་ལག་གི་ནུས་པ། སྐྱེ་་
དངོས་སྣ་མང་རང་བཞིན་བཅས་ཀྱི་གལ་ཆེའི་རང་་་་་་་་
བཞིན་ལ་གཞིགས་ནས་འདམ་རར་རིམ་དབྱེའི་དོ་དམ་
བྱས་ཏེ། རྒྱལ་སྤྱིའི་འདམ་ར་གཙོ་བོ་དང་། རྒྱལ་ཁབ་་
ཀྱི་འདམ་ར་གཙོ་བོ། འདམ་རའི་རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱོང་་་
ཁུལ། རྒྱལ་ཁབ་འདམ་རའི་སྤྱི་གླིང་བཅས་གཙོ་བོར་་་་
བྱས་པའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་འདམ་རའི་སྲུང་སྐྱོང་མ་ལག་་་
ཅིག་རགས་ཙམ་བསྐྲུན་ཡོད།“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་གསུམ་
པའི”རིང་རྒྱལ་སྤྱིའི་འདམ་ར་གཙོ་བོ་15མང་དུ་སོང་་
བ་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འདམ་ར་གཙོ་བོ་29མང་དུ་་་་་་་
སོང་བ། རྒྱལ་སྤྱིའི་འདམ་ར་གཙོ་བོ་བསྡོམས་64ཡོད།
རྒྱལ་ཁབ་འདམ་རའི་སྤྱི་གླིང་201མང་དུ་ཕྱིན་ནས་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་འདམ་རའི་སྤྱི་གླིང་བསྡོམས་899ཟིན་པ་་་་་་་
དང་། འདམ་ར་སྲུང་སྐྱོང་དང་ཞན་འགྱུར་འདམ་ར་་་
ཉམས་གསོའི་རྒྱ་ཁྱོན་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ།
འདམ་རའི་སྣོད་བཅུད་མ་ལག་གི་ནུས་པ་སླར་གསོ་་་་་་་
ནུས་ལྡན་ཐུབ་ཡོད་པ་རེད།

(པ་སངས་སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། རིག་འཛིན་་་
རྡོ་རྗེས་ཞུས)

““ལོལོ་་ལྔལྔ་་ཚནཚན་་བཅུབཅུ་་གསུམགསུམ་་པའིཔའི””རིངརིང་་རངརང་་རྒྱལརྒྱལ་་གྱིགྱི་་འདམའདམ་་
རའིརའི་་རྒྱརྒྱ་་ཁྱོནཁྱོན་་མུའུམུའུ་་ཁྲིཁྲི་་300300ལྷགལྷག་་ཙམཙམ་་ཆེཆེ་་རུརུ་་ཕྱིནཕྱིན་་པཔ།།

འདམའདམ་་རར་་སྲུངསྲུང་་སྐྱོངསྐྱོང་་བྱེདབྱེད་་ཚདཚད་་5050%%ལྷགལྷག་་ཙམཙམ་་ཟིནཟིན་་པཔ།།

གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་ཀྱིཀྱི་་བསམབསམ་་པའིཔའི་་དཔལདཔལ་་ཡོནཡོན་་འཛུགསའཛུགས་་
སྐྱོངསྐྱོང་་ལལ་་ཤུགསཤུགས་་སྣོནསྣོན་་རྒྱགརྒྱག་་དགོསདགོས།།

———— ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་གིགི་་གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་ལསལས་་དོནདོན་་ཚོགསཚོགས་་འདུའི་་་་འདུའི་་་་
དགོངསདགོངས་་དོནདོན་་སློབསློབ་་སྦྱོངསྦྱོང་་དངདང་་ལགལག་་བསྟརབསྟར་་བྱེདབྱེད་་རྒྱུའིརྒྱུའི་་སྐོརསྐོར་་གླེངགླེང་་བབ།།

འདིའདི་་གག་་ཚགསཚགས་་པརཔར་་གྱིགྱི་་དཔྱདདཔྱད་་གཏམགཏམ་་མཁནམཁན་་གྱིསགྱིས།།

ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཆན་ཤིས་སུ་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་ངལ་གསོའི་རིང་མེ་ཏོག་འཐུ་བར་བྲེལ།
ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཞིང་ཆེན་ཆན་ཤིས་རྫོང་ཞེ་ཧོ་གྲོང་རྡལ་གྱིས“ཁེ་ལས་＋མཉམ་ལས་ཁང་＋ཞིང་དུད”བཅས་མཉམ་གཉེར་བྱེད་སྟངས་ལ་བརྟེན་ནས་མེ་ཏོག་འདེབས་་་་་་་་་་་་

འཛུགས་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་སྟེ། གྲོང་མིར་སྒོ་རྩ་ནས་ལས་ཞུགས་འབབ་འཕར་ཡོང་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད། གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་ངལ་གསོའི་རིང་། གྲོང་མི་ཚོས་དྲི་ཞིམ་གང་་་་་་་
སར་ཐུལ་བའི་དྲོད་ཁང་ཆེ་མོ་ནས་མེ་ཏོག་བཏུས་ཏེ་ཁྲོམ་རར་འཚོང་བར་བྲེལ།

འདི་ནི་ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཞིང་ཆེན་ཆན་ཤིས་རྫོང་ཞེ་ཧོ་གྲོང་རྡལ་དབྱང་ལིའུ་སྡེ་ཁུལ་གྱི་གྲོང་མིས་དྲོད་ཁང་ཆེ་མོའི་ནང་ནས་མེ་ཏོག་འཐུ་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་གློག་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། 2020ལོ་ཚུན་དུ་ཛ་དྲག་ལ་་་་་་་་
རྙོག་འཛིང་ཆེ་བའི་དཔལ་འབྱོར་དུས་བབ་དང་ཏོག་་་་་་་་
གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་ཀྱི་རྡབ་རྡེག་ཕོག་པའི་མདུན་་་
དུ། ཞིང་ལས་དང་གྲོང་གསེབ་པུའུ་ཡིས་སྡེ་ཚན་བདུན་་་
ལ《ཞིང་ལས་དང་གྲོང་གསེབ་ལ་མ་དངུལ་གཏོང་ཤུགས་
ཆེ་རུ་ནུས་ལྡན་གཏོང་རྒྱུ་དང“ཞིང་གསུམ”ཁྱབ་ཁོངས་་
ཀྱི་མངོན་གསལ་དོད་པའི་ཞན་ཆ་གང་མགྱོགས་སེལ་་་་་་་་
རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་བསམ་འཆར》འགྲེམ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་་
བཏང་སྟེ། སྲིད་ཇུས་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་འཆར་འགོད་ཧུར་་་་
ཐག་བྱས་པར་ཕན་འབྲས་ཅུང་ལེགས་པོ་ཐོན་པ་རེད།
ཟླ་དང་པོ་ནས་བཅུ་གཅིག་པའི་བར་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཐོན་་

ལས་དང་པོའི་གཏན་འཇགས་རྒྱུ་ནོར་ལ་མ་འཇོག（ཞིང་
དུད་ཚུད་མེད་པ）སྒོར་དུང་ཕྱུར་12259ཟིན་པ་དེ་་་་་་་་
དུས་མཚུངས་ལས་18.2%འཕར་ནས་ཟླ་5ཡི་རིང་་་་་་་་་
འཕར་བ་ཁོ་ན་བྱུང་བ་དང་། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་གཏན་་་་་་་་་
འཇགས་རྒྱུ་ནོར་གྱི་མ་འཇོག་དང་ཐོན་ལས་གཉིས་པ་་་་་་་
དང་གསུམ་པའི་གཏན་འཇགས་རྒྱུ་ནོར་གྱི་མ་འཇོག་་་་་་་་
ལས་མཐོ་བ་བྱུང་ནས་ཞིང་ལས་དང་གྲོང་གསེབ་ལ་མ་་་་་་
དངུལ་གཏོང་ཤུགས་མུ་མཐུད་ཆེ་རུ་འགྲོ་བའི་རྣམ་པ་་་་་་་
བཟང་པོ་མངོན་ཡོད་པ་རེད།

མ་འཇོག་རྣམ་གྲངས་གལ་ཆེན་ཁག་གཅིག་ལག་་་་་་་་
ལེན་བསྟར་ནས་སྣེ་ཁྲིད་སྐུལ་ཁྲིད་ཀྱི་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་་་་
བྱས་ཤིང་།“ཞིང་གསུམ”ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་ཞན་ཆ་སེལ་་་་་་་

བའི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་འཆར་འགོད་དང་གྲ་སྒྲིག་ལས་དོན་་་་་
ལ་མངོན་གསལ་དོད་པོས་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ། ས་་་་་་་་་
གནས་ཁག་གིས་རྣམ་གྲངས་ཁྱོན་ཁྲི་2.46འདེམས་སྒྲུག་་་
གསོག་འཇོག་བྱས་པ་དེའི་མ་འཇོག་བསྡོམས་འབོར་སྒོར་་
དུང་ཕྱུར་ཁྲི་1.54ཟིན་ཡོད། ཐོན་ནུས་ཀྱི་རྨང་གཞི་་་་་་་་་
བརྟན་གཏོང་དང་། ཞིང་ལས་ཕྱོགས་སྒྱུར་རིམ་སྤོར།
གྲོང་གསེབ་ཀྱི་སྡོད་མལ་ཁོར་ཡུག་སོགས་ཀྱི་ཐད་ལ་གཙོ་་་་
བོར་དམིགས་ཏེ། ཚད་གཞི་མཐོ་བའི་ས་ཞིང་འཛུགས་་་་་་
སྐྲུན་དང་། ཞིང་ལས་ཐོན་རྫས་མཛོད་སོས་ཉར་གྲང་་་་་་་་
འབྲེལ་གྱི་སྒྲིག་བཀོད། དེང་རབས་ཞིང་ལས་ཐོན་ལས་་་་་་
གླིང་སོགས་རྣམ་གྲངས་རབ་དང་རིམ་པ་ལག་ལེན་བསྟར་
ཡོད།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་1ཚེས་
3ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།《ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་་་་
བརྟག་ཞིབ་དང་མཛུབ་ཁྲིད་གནང་མྱོང་བའི་གྲོང་ཚོ་་་་་་་་་
དབུལ་པོ་དབུལ་སྒྲོལ་བྱུང་བའི་སྐོར་གྱི་དངོས་བྲིས》ཉེ་་་་་་
ཆར་མི་དམངས་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་གིས་དཔེ་སྐྲུན་བྱས་པ་་་་་་་་
དང་། རྒྱལ་ཡོངས་སུ་འགྲེམས་སྤེལ་བྱས་པ་རེད།

དེབ་འདི་བརྟག་ཞིབ་སྙན་ཞུ་17དང་ལེའུ་གསུམ་་་་་་
ཡོད་པའི་བརྙན་འཕྲིན་ཆེད་དོན་པར་གཞིའི་བརྙན་ལམ་་
གྱི་རྩ་གཉིས་ཨང་རྟགས་ལས་གྲུབ་ཅིང་། ཏང་གི་ཚོགས་་་་
ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པ་འཚོགས་ཚུན། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་་་་་་་་
ཅིན་ཕིང་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་གཅིག་སྡུད་ཡུག་འབྲེལ་གྱི་་་་་་་་་་་་་
དམིགས་བསལ་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་ས་ཁུལ་14རུ་་་་་་་་་་་
ཕེབས་པ་དང་། སྔ་རྗེས་སུ་ཧོ་པེ་ཧྥུའུ་ཕིང་རྫོང་ལུའོ་ཐོ་་་་་

དབན་གྲོང་ཚོ་དང་ཀུའུ་ཅ་ཐའེ་གྲོང་ཚོ་སོགས་གྲོང་ཚོ་་་་་་་
དབུལ་པོ་24ལ་བརྟག་ཞིབ་དང་མཛུབ་ཁྲིད་གནང་བར་་་
ཕེབས་ཏེ། དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་དམག་འཐབ་ཚ་ཚ་
འུར་འུར་ངང་རྒྱག་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད། བརྟག་་
ཞིབ་སྙན་ཞུ་དང་བརྙན་འཕྲིན་ཆེད་དོན་པར་གཞི་འདི་་་་་
ནི། གྲོང་ཚོ་དབུལ་པོ་དེ་དག་ལ་བརྟག་ཞིབ་དང་བསྐྱར་་་་
ནས་བཅར་འདྲི་གཏིང་ཟབ་བྱས་པའི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་་་་་་
གྲུབ་པ་ཞིག་ཡིན་པ་དང་། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅིའི་གཟིགས་་་་་་་
སྐྱོང་དང་མཛུབ་ཁྲིད་འོག་གྲོང་ཚོ་དེ་དག་གིས་དབུལ་་་་་་་་
སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་དམག་འཐབ་ལ་རྒྱལ་ཁ་མཐའ་གཅིག་
ཏུ་བླངས་པའི་དགའ་འོས་པའི་གྲུབ་འབྲས་དང་རྩ་ཆེའི་་་་་
ཉམས་མྱོང་གསོན་ཉམས་དོད་པོས་མཚོན་པར་བྱས་ཡོད་་
པ་རེད།

《ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་བརྟག་ཞིབ་དང་མཛུབ་ཁྲིད་་་་་་་་་
གནང་མྱོང་བའི་གྲོང་ཚོ་དབུལ་པོ་དབུལ་སྒྲོལ་བྱུང་བའི་་་་་
སྐོར་གྱི་དངོས་བྲིས》དཔེ་སྐྲུན་འགྲེམས་སྤེལ་བྱས་པ་དེས།
རྒྱ་ཆེའི་ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་ཀྱིས་དབུལ་སྐྱོར་་་་་

ལས་དོན་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དགོངས་་་
པ་གལ་ཆེན་སྔར་བས་སློབ་སྦྱོང་དང་གོ་བ་ལེན་པ་དང་།
དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་རླབས་ཆེའི་དོན་སྙིང་མྱོང་ཚོར་
ཏན་ཏིག་བྱས་ནས། དམངས་སེམས་གཅིག་མཐུན་གྱིས་་་
དུས་རབས་གསར་པར་སྐྱོད་པའི་སྟོབས་ཤུགས་ཆེན་པོ་་་་་་
གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ་བའི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན་དོན་སྙིང་གལ་་་་་
ཆེན་ལྡན་ཡོད་པ་རེད།

(བསོད་ནམས་དཔའ་མོས་བསྒྱུར། པ་ཚེ་དང་་་་་་་་་་་
དཔའ་མོས་ཞུས)

《《ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་བརྟགབརྟག་་ཞིབཞིབ་་དངདང་་མཛུབམཛུབ་་ཁྲིདཁྲིད་་གནངགནང་་མྱོངམྱོང་་
བའིབའི་་གྲོངགྲོང་་ཚོཚོ་་དབུལདབུལ་་པོཔོ་་དབུལདབུལ་་སྒྲོལསྒྲོལ་་བྱུངབྱུང་་བའིབའི་་སྐོརསྐོར་་གྱིགྱི་་

དངོསདངོས་་བྲིསབྲིས》》དཔེདཔེ་་སྐྲུནསྐྲུན་་འགྲེམསའགྲེམས་་སྤེལསྤེལ་་བྱསབྱས་་པཔ།།

ཟླཟླ་་དངདང་་པོཔོ་་ནསནས་་བཅུབཅུ་་གཅིགགཅིག་་པའིཔའི་་བརབར་་ཞིངཞིང་་ལསལས་་དངདང་་གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་ལལ་་མམ་་དངུལདངུལ་་
གཏོངགཏོང་་ཤུགསཤུགས་་མུམུ་་མཐུདམཐུད་་ཆེཆེ་་རུརུ་་འགྲོའགྲོ་་བའིབའི་་རྣམརྣམ་་པཔ་་བཟངབཟང་་པོཔོ་་མངོནམངོན་་པཔ།།


