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ཉིན་ཤས་བསྟུད་མར། ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་སྨྱན་སྦྱོར་གྱིས་ཀྲུང་་་་
གུང་སྐབས་བཅུ་དགུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་་་་་
ཐེངས་ལྔ་པའི་ཐོག་གྲོས་འཆམ་བྱུང་བའི《རྒྱལ་དམངས་་་་་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་་་་་་་་
བཞི་པའི་འཆར་འགོད་དང་2035ལོའི་ཕུགས་ཀྱི་དམིགས་་་་་་
ཚད་བཟོ་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་གྲོས་འགོའི》
（གཤམ་དུ《གྲོས་འགོ》ཞེས་བསྡུ་རྒྱུ）གནས་ཚུལ་མུ་མཐུད་་་་་་་
བཀོད་ནས་ཀྲུང་གོའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་དུས་མཚམས་གསར་པ་་་་་
དང་། འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་གསར་པ། འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་་་་་་་
བཀོད་པ་གསར་པ་སོགས་ཆོད་གཏམ་གལ་ཆེན་དང་བྱེད་་་་་་་་་
ཐབས་གལ་ཆེན་ལ་དོ་ཁུར་བྱས་པ་མ་ཟད། ཀྲུང་གོའི་དཔལ་་་
འབྱོར་བརྟན་པོའི་ངང་མདུན་སྐྱོད་དང་ཟམ་མི་ཆད་པར་་་་་་་་་
རིམ་འཕར་བྱུང་བར་གདེང་འཇོག་གང་ལེགས་བྱས་པ་དང་།
ཆབས་ཅིག་ཀྲུང་གོས་ཆུ་ཚད་དེ་བས་མཐོ་བའི་སྒོ་དབྱེའི་རྣམ་་་
པའི་དཔལ་འབྱོར་གྱི་སྒྲིག་གཞི་གསར་པ་བསྐྲུན་པ་དང་དེ་་་་་་་་
བས་ཡིད་དབང་འགུག་ཤུགས་ལྡན་པའི་མ་འཇོག་དང་ཚོང་་་་་
གཉེར་ཁོར་ཡུག་གསར་གཏོད་བྱས་ཏེ་འཛམ་གླིང་གི་དཔལ་་་་་
འབྱོར་སླར་གསོ་ཡོང་ཆེད་དེ་བས་ཆེ་བའི་ཡིད་ཆེས་སྤྲད་པ་་་་་་་
དང་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་གོ་སྐབས་མང་པོ་གཏོད་་་
པའི་ངོས་འཛིན་བྱས་པ་རེད།

“ཀྲུང་གོས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་བཀོད་པ་གསར་པ་བཏོད་པ་་་་
དེས་འཛམ་གླིང་གི་དཔལ་འབྱོར་སླར་གསོ་ཡོང་བར་དགེ་་་་་་་་་
མཚན་ལྡན་པའི་དོན་སྙིང་ལྡན་ཡོད”

ཀྲུང་གོས་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པའི་སྒོ་ནས་རིམས་ནད་སྔོན་་་
འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་བྱས་ཏེ་སྔོན་ལ་དཔལ་འབྱོར་སླར་་་་་་་་་
གསོ་བྱུང་ཡོད། ཧྥ་རན་སེའི་དཔལ་འབྱོར་རིགས་ཀྱི་ཚགས་་་་་
པར《གླེང་སྟེགས་ཚགས་པར》ཐོག་བཀོད་པའི་རྩོམ་ཡིག་་་་་་་་་

ནང་། འདི་ལོའི་དུས་ཚིགས་དང་པོ་ནས་དུས་ཚིགས་གསུམ་་་་
པའི་བར་ཀྲུང་གོའི་རྒྱལ་ནང་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་སྤྱིའི་རིན་ཐང་དུས་་་
མཚུངས་ལས་0.7%འཕར་བ་དང་བཟོ་ལས་ཐོན་སྐྱེད་དང་།
སིལ་ཚོང་ལས་རིགས། མ་འཇོག་བྱེད་སྒོ་སོགས་མགྱོགས་མྱུར་
འཕར་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་ཡོད། རྩོམ་ཡིག་ནང“ཀྲུང་གོས་་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་བཀོད་པ་གསར་པ་བཏོད་པ་དེས་འཛམ་གླིང་་་་
གི་དཔལ་འབྱོར་སླར་གསོ་ཡོང་རྒྱུར་དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་་་་་་་་་
དོན་སྙིང་ལྡན་ཡོད”ཅེས་བརྗོད་ཡོད།

དབྱི་ཐ་ལིའི“གྲོག་མ”ཞེས་པའི་གསར་འགྱུར་དྲ་བའི་་་་་་
ཐོག་དཔྱད་གཏམ་སྤེལ་ནས“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་གསུམ་་་་་་་་་་་་་་
པའི”རིང་ཀྲུང་གོར་ཐོབ་པའི་གྲུབ་འབྲས་ནི་མིག་མཐོང་ལག་་
ཟིན་ཡིན་པ་དང་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་ལ་མཐོང་ཆེན་དང་།
ནུས་རྒྱུ་གྲོན་ཆུང་དང་བཙོག་འབུད་ཉུང་གཏོང་ལ་སྐུལ་་་་་་་་་་་་
འདེད་གཏོང་བ། དབུལ་པོ་ཧུར་ཐག་སེལ་བ། བསྟུན་མཁས་
རང་བཞིན་གྱི་འཕར་རྒྱུ་མངོན་འགྱུར་བཅས་བྱུང་ཡོད། གྲུབ་
འབྲས་དེ་དག་རྨང་གཞིར་བྱས་ཏེ་ཀྲུང་གོས་རྗེས་སོར་གྱི་ལོ་་་་་་་
ལྔའི་རིང་གི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
དམིགས་ཚད་གཙོ་བོ་གཏན་འཁེལ་བྱས་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་ཡོད།
གསར་འགྱུར་དྲ་བ་དེའི་ཐོག་ཀྲུང་གོའི་འཕེལ་རྒྱས་ཐད་་་་་་་་་་་་
ཕུགས་ཀྱི་དམིགས་ཚད་སྟོན་ཕྱོགས་སུ་བྱས་པ་དང་སྲིད་ཇུས་་་་
ཀྱི་རྒྱུན་མཐུད་རང་བཞིན་དང་གཏན་འཁེལ་རང་བཞིན་གྱིས་
མ་འཇོག་མཁན་ལ་ཡིད་ཆེས་སྤྲད་ཡོད། ཀྲུང་གོའི“ལོ་ལྔ་ཚན་
བཅུ་བཞི་པའི”རིང་གི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་མུ་མཐུད་་
མདུན་ཕྱོགས་སུ་བརྟན་པོའི་ངང་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་ངེས་ཡིན་་་་་
པའི་ཡིད་ཆེས་ཡོད་ལ“ཀྲུང་གོས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་བཀོད་པ་་་་་་་་་
གསར་པ་བཏོད་པ་དེས་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་ཁེ་ལས་ཀྱིས་ཟམ་མི་ཆད་་་་་་
པའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གོ་སྐབས་དམ་འཛིན་བྱ་རྒྱུར་ཕན་ཐོགས་་་་

ཡོད”ཅེས་བརྗོད་ཡོད།
“ཀྲུང་གོའི་ལོ་ལྔའི་འཆར་འགོད་དེ་དཔལ་འབྱོར་དང་་་་་

སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་གོ་ཆོད་ལག་་་་
ཆར་འགྱུར་རྒྱུ་རེད། ལོ་མང་རིང་ཀྲུང་གོས་འཛམ་གླིང་གི་་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་འཕར་རྒྱུར་ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་ཚད་30%ཙམ་་་
རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཡོད”སུའེ་ཙེར་གྱི་སྨྱན་སྦྱོར《དངུལ་སྨར་་་་
ཚགས་པར》ཐོག་རྩོམ་ཡིག་བཀོད་ནས་ཀྲུང་གོས་འཕེལ་རྒྱས་་་
ཀྱི་དུས་མཚམས་གསར་པར་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྤུས་
ཚད་ལ་དེ་བས་མཐོང་ཆེན་བྱས་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་ཡོད།

《རི་པིན་གྱི་དཔལ་འབྱོར་གསར་འགྱུར》ཐོག་ཀྲུང་གོའི་་་
གློག་སྒུལ་རླངས་འཁོར་ཁྱབ་ཁོངས་མགྱོགས་མྱུར་འཕེལ་རྒྱས་་
ཕྱིན་པའི་སྐོར་གྱི་གནས་ཚུལ་བཀོད་ཡོད། རྩོམ་ཡིག་ནང་ཐེ་་་་
སི་ལ་དང་པའོ་མཱ་ཡིས་ཡོ་རོབ་ཏུ་ཀྲུང་གོས་བཟོས་པའི་གློག་་་་་་
སྒུལ་རླངས་འཁོར་ཕྱིར་གཏོང་བྱས་པ་དང་། ཀྲུང་གོ་རང་གི་་་
ཁེ་ལས་ཀྱི་ཕྱིར་གཏོང་རྣམ་པ་ཡང་མང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་གློག་་་་་་
རྫས་སོགས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་ཁེ་ལས་ཀྱང་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་་་་་་་་
གཅིག་སྡུད་བྱས་ཁར། གློག་སྒུལ་རླངས་འཁོར་གྱི་སྟོབས་ཆེན་
རྒྱལ་ཁབ་ཅིག་ཡིན་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཤུགས་རྐྱེན་ཟམ་མི་ཆད་་་་་་་་
པར་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ཡོད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་ཡོད། རྩོམ་ཡིག་ནང་་་་་་་
གློག་སྒུལ་རླངས་འཁོར་གྱི་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་ཀྲུང་གོས་སྔོན་་་་་་་་་་་་
འགྲོའི་ཐོན་ལས་ཀྱི་གྲུབ་ཆ་བཏོད་ཡོད། ཀྲུང་གོས་གློག་སྒུལ་་་་
རླངས་འཁོར་ཐོན་སྐྱེད་བྱེད་ཚད་ཟམ་མི་ཆད་པར་རྒྱ་ཆེར་་་་་་་་
བཏང་བར་བརྟེན་རི་པིན་གྱི་ཁེ་ལས་མང་པོ་ཞིག་ལ་ཕན་པ་་་་་་
བསྐྲུན་པ་མ་ཟད། རི་པིན་གྱི་ཀུང་སི་མང་པོས་ཀྲུང་གོའི་ཁྲོམ་་
རའི་ཐོག་གི་ས་གནས་དེ་རང་གི་ཐོན་སྐྱེད་ནུས་པར་ཤུགས་་་་་་་
སྣོན་བརྒྱབ་ཡོད་ཅེས་བཀོད་ཡོད།

“སྒོ་དབྱེའི་ཀྲུང་གོས་འཛམ་གླིང་ལ་མཉམ་ལས་ཀྱི་གོ་སྐབས་
དེ་བས་མང་བ་བཏོད་ཡོད”

—— རྒྱལ་ཁབ་མང་པོའི་སྨྱན་སྦྱོར་གྱིས་ཀྲུང་གོའི“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་པའི”རིང་གི་དཔལ་
འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་དམིགས་ཚད་གཙོ་བོར་གྲོས་བསྡུར་འཁྲུག་པོ་བྱས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་
ཟླ་12ཚེས་14ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་་་་་་་
གསལ། ཚེས་14ཉིན། ཕྱི་འབྲེལ་པུའི་མགྲིན་་་
ཚབ་པ་དབང་ཝུན་པིན་གྱིས་གསར་འགོད་པའི་
འཆར་ཅན་ཚོགས་འདུའི་ཐོག ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་་་
ཀྱིས་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་དང་དཔུང་པ་མཉམ་གཤིབ་
ཀྱིས《ཕ་རི་སིའི་གྲོས་ཆོད》དོན་འཁྱོལ་བརྟན་་་་
པོ་ཡོང་བར་རམ་འདེགས་བྱས་ཏེ། གོ་ལ་ཧྲིལ་་་
པོས་གནམ་གཤིས་འགྱུར་ལྡོག་ལ་ཁ་གཏད་་་་་་་་་
གཅོག་པའི་རྒྱང་སྐྱོད་ཀྱི་ལམ་བུ་གསར་པར་་་་་་་་
སྐྱོད་འདོད་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཚེས་12ཉིན། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་་་་་་་་
ཅིན་ཕིང་གདན་ཞུས་ལྟར་བརྙན་ལམ་གི་རྣམ་་་་
པའི་ཐོག་ནས་གནམ་གཤིས་བློ་སྟོབས་དབུ་་་་་་་་་
ཚོགས་ལ་ཞུགས་པ་དང་འབྲེལ་གསུང་བཤད་་་་་
གལ་ཆེན་ཡང་གནང་ཡོད། འབྲེལ་ཡོད་གནད་་
དོན་ལ་ལན་འདེབས་སྐབས། དབང་ཝུན་པིན་་
གྱིས། ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་གོ་ལ་་་་་་་་
ཧྲིལ་པོར་མཆེད་པ་དང་། སྲུང་སྐྱོང་རིང་་་་་་་་་་་
ལུགས་དང་ཕྱོགས་རྐྱང་རིང་ལུགས་མང་དུ་འགྲོ་
བ། གནམ་གཤིས་ཀྱི་འགྲན་སློང་ཉིན་རེ་བཞིན་
ཛ་དྲག་ཏུ་འགྲོ་བ་བཅས་ཀྱི་རྒྱབ་ལྗོངས་འོག
ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་མིའི་རིགས་ཡོངས་ཀྱི་་་
མཐོ་ཚད་ཐོག་ནས་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་རྒྱབ་ལྗོངས་་་་་་་་་་་
གསར་པའི་འོག་གི་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་གནམ་་་་་་་་་་་
གཤིས་བཅོས་སྐྱོང་གི་ཀྲུང་གོའི་ལྟ་བ་ཕྱོགས་་་་་་་་
ཡོངས་ནས་རྒྱས་བཤད་གནང་བ་དང་། རིམས་
ནད་རྗེས་སུ་ཇི་ལྟར་བྱས་ཏེ་གནམ་གཤིས་་་་་་་་་་་
འགྱུར་ལྡོག་དང་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྤྱི་
འདོམས་བྱས་ནས་ལྗང་མདོག་སླར་གསོ་ཡོང་བ་
བྱ་རྒྱུའི་སྐོར་ལ་ལན་གཏིང་ཟབ་བསྐྱོན་པ།

“མཐུན་སྒྲིལ་རྡོག་རྩ་གཅིག་སྒྲིལ་གྱིས་མཉམ་་་་་་
ལས་གཉིས་ཕན་གྱི་གནམ་གཤིས་བཅོས་སྐྱོང་གི་
རྣམ་པ་གསར་པ་གཏོད་དགོས་པ”དང་།“བློ་་
སྟོབས་ཆེར་སྐྱེད་ཀྱིས་རང་འགན་གཙང་སྒྲུབ་ཀྱི་
གནམ་གཤིས་བཅོས་སྐྱོང་མ་ལག་གསར་པ་་་་་་་་་
ཆགས་པ་བྱེད་དགོས་པ”“གདེང་ཚོད་ཆེ་རུ་་་
བཏང་ནས་ལྗང་མདོག་སླར་གསོའི་གནམ་་་་་་་་་་
གཤིས་བཅོས་སྐྱོང་གི་བསམ་ཕྱོགས་གསར་པ་་་་་
མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་དགོས་པ”བཅས་ཀྱི་གྲོས་་་
འགོ་ཁག་གསུམ་བཏོན་གནང་ཡོད། ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་
ཅིན་ཕིང་གི་གསུང་བཤད་ལས་ཀྲུང་གོས་མཐུན་
སྒྲིལ་ལ་སྣང་ཆེན་བྱེད་པ་དང་། མཉམ་ལས་ལ་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། ཕྱོགས་མང་རིང་ལུགས་་
ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ།《ཕ་རི་་་་
སིའི་གྲོས་ཆོད》ཁྱོན་ཡོངས་ནས་ལག་བསྟར་་་་་་་
ནུས་ལྡན་བྱེད་པར་རྒྱབ་སྐྱོར་མཐའ་གཅིག་ཏུ་་་་
བྱེད་པའི་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་གྱི་ལངས་་་་་་་་་
ཕྱོགས་མཚོན་པ་དང་། ཀྲུང་གོས་མིའི་རིགས་་་་
ཀྱི་ལས་དབང་གཅིག་མཐུན་འདུས་གྲུབ་གཏོད་་
རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོའི་

བློ་རྒྱ་དང་འགན་འཁྲི་འཁུར་སེམས་མཚོན་གྱི་་་་
ཡོད། དེ་ལས་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་གནམ་གཤིས་་་་་་་་
བཅོས་སྐྱོང་མུ་མཐུད་གཏིང་ཟབ་ཏུ་འགྲོ་བ་་་་་་་་
དང་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་མདུན་ཕྱོགས་སུ་འཕེལ་
རྒྱས་འགྲོ་བར་སྣེ་ཁྲིད་ཐུབ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་་་
པ་རེད།

དབང་ཝུན་པིན་གྱིས། ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་་་་་་་
ཕིང་གིས་གསུང་བཤད་གནང་སྐབས་ཀྲུང་གོའི་་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རང་བརྟེན་ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་ཚད་
མཐོ་རུ་གཏོང་བའི་བྱེད་ཐབས་གསར་པ་ཁག་་་་
བཞི་ཁྱབ་བསྒྲགས་གནང་བའི་གྲས་སུ། 2030
ལོར་སླེབས་སྐབས་ཀྲུང་གོའི་རྩིས་གཞིའི་རྒྱལ་་་་་
ནང་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་སྤྱིའི་རིན་ཐང་གི་དབྱང་་་་་་་་་་་
གཉིས་ཐཱན་འགྱུར་འབུད་ཚད་2005ལོ་ལས་་་་་
65%ཡན་ཆག་པ་བྱ་རྒྱུ་དང་། རྫས་འགྱུར་་་་་་་་
དང་རྡོ་སྣུམ་མིན་པའི་ནུས་རྒྱུས་ཐེངས་གཅིག་་་་
རང་བཞིན་གྱི་ནུས་རྒྱུ་ཟད་གྲོན་ནང་བཟུང་་་་་་་་
བའི་བསྡུར་གྲངས་25%ཡས་མས་ཟིན་པ་བྱ་་་་་
རྒྱུ། ནགས་ཚལ་གསོག་ཚད་2005ལོ་ལས་སྨི་་་་
རྒྱ་དཔངས་གྲུ་བཞི་མ་དུང་ཕྱུར་60འཕར་བ་བྱ་
རྒྱུ། རླུང་གློག་དང་ཉི་གློག་གི་སྒྲིག་སྦྱོར་བྱས་་་་་་་
པའི་འཕྲུལ་འཁོར་ནས་གློག་འདོན་ཚད་ཆན་ཝ་
དུང་ཕྱུར་12ཡན་ཟིན་པ་བྱ་རྒྱུ་བཅས་ཚུད་་་་་་་་་
ཡོད། དེ་ནི་ཟླ་9ཚེས་22ཉིན་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་་་་་
ཕིང་གིས་སྐབས་75པའི་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་་་་་་་
ཚོགས་ཚོགས་ཆེན་གྱི་སྤྱིར་བཏང་རང་བཞིན་གྱི་
རྩོད་གླེང་ཐོག་ཀྲུང་གོའི་ཐཱན་འབུད་ཚད་གཞི་་་་
མཐོ་ཤོས་ཀྱི་དམིགས་ཚད་དང་ཐཱན་དོ་སྙོམས་་་་
ཀྱི་བསམ་འདུན་ཁྱབ་བསྒྲགས་གནང་རྗེས་ཀྱི་་་་་
གནམ་གཤིས་སྐོར་གྱི་སྲིད་ཇུས་གལ་ཆེན་ཞིག་་་་
སླར་ཡང་གསལ་སྟོན་གནང་བ་དང་། ཀྲུང་་་་་་་་
གོས་ཐཱན་འབུད་ཚད་གཞི་མཐོ་ཤོས་ཀྱི་དམིགས་
ཚད་མངོན་འགྱུར་བྱེད་པའི་ཞིབ་ཕྲའི་ལམ་ཐིག་
ས་བཀྲ་བཀོད་པ། གནམ་གཤིས་འགྱུར་ལྡོག་ལ་
ཁ་གཏད་གཅོག་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཆོད་སེམས་་་་་་་་་
བརྟན་པོ་དང་ཁ་དན་ཚིག་གནས་ཀྱི་འགན་་་་་་་་
འཁྲི་འཁུར་སེམས་མཚོན་པ་བཅས་རེད།
གནམ་གཤིས་བློ་སྟོབས་དབུ་ཚོགས་ཐོག རྒྱལ་་་
ཁབ་20ལྷག་ཙམ་གྱིས་ཐཱན་དོ་སྙོམས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་་་
དམིགས་ཚད་བཏོན་པ་དང་རྒྱལ་ཁབ་40ལྷག་་་
ཙམ་གྱིས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རང་བརྟེན་ལེགས་སྐྱེས་་་་
འབུལ་རྒྱུའི་ཁས་ལེན་གསར་པ་གནང་ཡོད།
ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་དང་དཔུང་་་་
པ་མཉམ་གཤིབ་ཀྱིས《ཕ་རི་སིའི་གྲོས་་་་་་་་་་་་་་
ཆོད》དོན་འཁྱོལ་བརྟན་པོ་ཡོང་བར་རམ་་་་་་་་་་
འདེགས་བྱས་ཏེ། གོ་ལ་ཧྲིལ་པོས་གནམ་གཤིས་
འགྱུར་ལྡོག་ལ་ཁ་གཏད་གཅོག་པའི་རྒྱང་སྐྱོད་་་་
ལམ་བུ་གསར་པར་སྐྱོད་འདོད་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་
པ་རེད།

(སྤེན་ཚེས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེ་དང་ཚེ་ལྷས་་་་་
ཞུས)

ཡོ་རོབ་མནའ་འབྲེལ་གྱི་ཁོངས་མིའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་མི་སྣའི་
དབར་བཙོག་འབུད་ཉུང་གཏོང་གི་དམིགས་ཚད་དེ་བས་

མཐོ་བའི་ཐད་ངོས་འཛིན་གཅིག་མཐུན་བྱུང་བ།
པེར་ཀྲེམ་གྱི་པུ་རུ་སེར་གྱི་ཡོ་རོབ་མནའ་འབྲེལ་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་པུའུ་རུ་ཡོ་རོབ་མནའ་འབྲེལ་ཨུ་ཡོན་ལྷན་་

ཁང་གི་ཀྲུའུ་ཞི་ཧྥོང་ཏེ་ལའེ་ཨེན་དང་། ཡོ་རོབ་ལས་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་སྨི་ཤེར། འཇར་མན་་་
གྱི་ཙུང་ལི་མོ་ཁེར་བཅས(གཡོན་ནས་གཡས་བར)ཀྱིས་ཡོ་རོབ་མནའ་འབྲེལ་གྱི་དགུན་དུས་དབུ་ཚོགས་་་་་
གྲོལ་རྗེས་དྲ་ཐོག་གི་མཉམ་འབྲེལ་གསར་འགོད་པའི་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་པ་རེད།

ཡོ་རོབ་མནའ་འབྲེལ་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་27གྱི་འགོ་ཁྲིད་མི་སྣའི་དབར་ཚེས་11ཉིན་པུ་རུ་སེར་དུ་་་་་་་་་་་་་་
འཚོགས་པའི་དབུ་ཚོགས་ཐོག་བཙོག་འབུད་ཉུང་གཏོང་གི་དམིགས་ཚད་དེ་བས་མཐོ་བའི་ཐད་ངོས་་་་་་་་
འཛིན་གཅིག་མཐུན་བྱུང་ནས་2030ལོར་སླེབས་སྐབས་ཡོ་རོབ་མནའ་འབྲེལ་གྱི་དྲོད་ཁང་རླངས་་་་་་་་་་་་་
གཟུགས་ཕྱིར་འབུད་བྱེད་ཚད་1990ལོ་ལས་ཉུང་མཐར་ཡང་55%ཉུང་དུ་གཏོང་རྒྱུ་དང་2050ལོར་་་་
སླེབས་སྐབས“ཐཱན་འབུད་དོ་སྙོམས”ཡོང་བ་བྱ་རྒྱུའི་གཏན་འབེབས་བྱས་པ་རེད།

ཕྱི་འབྲེལ་པུས་བསྟན་དོན།
རྒྱལ་ཁབ་ཁག་དང་དཔུང་པ་མཉམ་གཤིབ་ཀྱིས་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོས་

གནམ་གཤིས་འགྱུར་ལྡོག་ལ་ཁ་གཏད་གཅོག་པའི་རྒྱང་
སྐྱོད་ཀྱི་ལམ་བུ་གསར་པར་སྐྱོད་འདོད་ཡོད།

⇒ ཚེས་15ཉིན། ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་ཡའི་ཅ་ཁར་
ཐ་ནས་དབན་ལུང་གྲོང་ཁྱེར་བར་གྱི་མྱུར་བགྲོད་་་་་་་
ལྕགས་ལམ་གྱི་ཕུག་ལམ་དང་པོ(གཤམ་དུ་ཅ་དབན་
མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ་ཞེས་བསྡུ་རྒྱུ)བདེ་བླག་ངང་་
ཏལ་འབིགས་ཐུབ་པ་དང་། དེ་ཐོག་ནས་རྣམ་་་་་་་་་་
གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་འཕེལ་རིམ་གལ་ཆེན་བྱུང་་་་
བ་མཚོན་ཡོད། ཅ་དབན་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ་་་་
གྱི་ཕུག་ལམ་དང་པོ་ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་ཡའི་རྒྱལ་ས་ཅ་་་་་་་
ཁར་ཐ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་གནས་པ་དང་། ཕུག་ལམ་གྱི་་་་་
རིང་ཚད་ལ་སྨི་1885ཟིན་པ་དང་དེ་ནི་ལམ་ཐག་་་་
ཧྲིལ་པོའི་ཚོད་འཛིན་རང་བཞིན་གྱི་ལས་གྲྭ་ཞིག་་་་་་་
རེད། ཕུག་ལམ་དེ་ནི་ཕུག་ལམ་གཅིག་ནང་ཕར་་་་་་་
འགྲོ་ཚུར་འོང་བྱེད་ཆོག་པ་འཆར་འགོད་བྱས་པ་་་་་་་
དང་། 2018ལོའི་ཟླ་དྲུག་པར་ལས་འགོ་བཙུགས་་་
པ་ཞིག་རེད། རྣམ་གྲངས་དེ་ནི་ཀྲུང་གོ་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་
ལྕགས་ལམ་ཚོགས་པའི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པའི་་་་་་་་་
ཀྲུང་གོ་ལྕགས་ལམ་རྒྱལ་སྤྱི་ཀུང་སིས་སྣེ་ཁྲིད་པའི་་་་་་
ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཨར་སྐྲུན་མཉམ་འབྲེལ་སྒྲིག་་་་་་་་་་་
གཞིས་ཨར་སྐྲུན་གྱི་འགན་འཁུར་བ་ཞིག་རེད།

འདི་ནི་ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་ཡའི་ཅ་ཁར་ཐ་གྲོང་ཁྱེར་་་
དུ་ཅ་དབན་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ་གྱི་ཕུག་ལམ་་་་་་་
དང་པོ་ཏལ་འབིགས་ཐུབ་རྗེས་ཀྱི་པར་ཡིན་པ།

ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་ཡའི་ཅ་ཁར་ཐ་ནས་དབན་ལུང་གྲོང་ཁྱེར་བར་གྱི་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ་གྱི་
ཕུག་ལམ་དང་པོ་བདེ་བླག་ངང་ཏལ་འབིགས་ཐུབ་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་པུ་དབྱི་་
ནོ་སི་ཨེ་རི་སི་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཨ་་་་་
ཀེན་ཐིན་འགྲིམ་འགྲུལ་པུའུ་དང་ལྕགས་ལམ་སྐྱེལ་་་་་་་་་་
འདྲེན་ཀུང་སིས་ཨ་ཀེན་ཐིན་གྱི་ཙུང་ཐུང་གི་ལས་ཤག་་་
ཏུ་ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་3དང་ལྕགས་ལམ་མཉམ་ལས་གྲོས་
མཐུན་4བཞག་པར་ཁྱོན་མ་དངུལ་ཨ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་་་་་
46.95ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

དེ་ཉིན་བཞག་པའི་མཉམ་ལས་གྲོས་མཐུན་གྱི་་་་་་་་
ནང་དོན་གཙོ་བོའི་ནང་ལྕགས་ལམ་སྒྱུར་བཀོད་དང་་་་་
འཁོར་སྒྲོམ་ཉོ་སྒྲུབ་སོགས་ཚུད་ཅིང་། འབྲེལ་ཡོད་་་་་་་་་
ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་3ནི་ཀྲུང་གོ་འཕྲུལ་ཆས་སྒྲིག་ཆས་་་་་་་་
ལས་གྲྭ་མ་རྐང་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་དང་། ཀྲུང་གོ་ལྕགས་་
ལམ་འཛུགས་སྐྲུན་མ་རྐང་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི། ཀྲུང་གོ་་་་
ཀྲུང་ཁྲེ་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་བཅས་ཡིན་པ་རེད།
ཨ་ཀེན་ཐིན་གྱི་ཙུང་ཐུང་ལས་ཤག་གིས་སྤེལ་བའི་་་་་་་་་་་
གསར་འགྱུར་སྤྱི་བསྒྲགས་ནང་གྲོས་མཐུན་དེས་ཨ་ཀེན་
ཐིན་དུ་ལས་གནས་ཁྲི་2.8མཁོ་འདོན་བྱ་རྒྱུ་དང་ཞིང་་་་
ཆེན་13ལ་ཕན་པ་ཐོབ་རྒྱུ་རེད་ཅེས་བརྗོད་ཡོད།

ཨ་ཀེན་ཐིན་གྱི་ཙུང་ཐུང་ཧྥེ་ཨར་ནན་ཏི་སིས་གྲོས་
མཐུན་བཞག་པའི་མཛད་སྒོའི་ཐོག་ཨ་ཀེན་ཐིན་གྱི་་་་་་་་་
མངའ་ཁོངས་རྒྱ་ཆེ་བས་འཐུས་སྒོ་ཚང་བའི་ལྕགས་་་་་་་་་
ལམ་མ་ལག་དེ་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རྒྱུར་་་་་

གལ་འགངས་ཤིན་ཏུ་ཆེན་པོ་ཡོད། ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་་་་
ཀྱིས་ཨ་ཀེན་ཐིན་གྱི་ལྕགས་ལམ་མ་ལག་འཕེལ་རྒྱས་ལ་་་
རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད།

ཨ་ཀེན་ཐིན་གྱི་འགྲིམ་འགྲུལ་པུའི་པུའུ་ཀྲང་མཱ་ལི་་
ཨའོ·མའེ་ཨའོ་ཉི་ཡིས་ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་་་་་
གསར་འགོད་པའི་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་བྱེད་སྐབས།
ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་དང་བཞག་པའི་གྲོས་མཐུན་ནི་གལ་་་་་་་་་
འགངས་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་ཡིན་ལ། ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་་་་་་་་
དང་མཉམ་ལས་བྱ་རྒྱུ་དེས་ཚད་གཞི་ངེས་ཅན་ཞིག་གི་་་
ཐོག་ནས་ཨ་ཀེན་ཐིན་གྱི་ཟོག་འདྲེན་ལྕགས་ལམ་མ་་་་་་་་
ལག་ལེགས་སུའང་གཏོང་ཐུབ་པས་དེ་ནི་ཨ་ཀེན་ཐིན་་་་
གྱི་ལྕགས་ལམ་སྒྱུར་བཀོད་རིམ་སྤོར་གྱི་འགོ་འཛུགས་་་་་
ས་ཡག་པོ་ཞིག་རེད་ཅེས་བརྗོད།

ཨ་ཀེན་ཐིན་དུ་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་་་
ཆེ་མོ་བ་ཙོའུ་ཤའོ་ལི་ཡིས་མཉམ་ལས་ཡིག་ཆར་མིང་་་་་་་
རྟགས་བཀོད་པར་དོན་སྙིང་གལ་ཆེན་ལྡན་ཡོད་པས་་་་་
ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁེ་ལས་ཀྱིས་མུ་མཐུད་ཨ་ཀེན་ཐིན་་་་་་་
ཕྱོགས་དང་མཉམ་ལས་དམ་ཟབ་བྱས་ནས་མཉམ་ལས་
ཀྱི་འདོད་མཐུན་རྣམས་གྲུབ་འབྲས་དངོས་སུ་གང་་་་་་་་་་
མགྱོགས་འགྱུར་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

（པད་ཆོས་ཀྱིས་བསྒྱུར། བདེ་སྐྱིད་དང་པད་ཆོས་
ཀྱིས་ཞུས）

ཨ་ཀེན་ཐིན་དང་ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་དབར་ལྕགས་ལམ་
མཉམ་ལས་ཀྱི་གྲོས་མཐུན་མང་པོ་བཞག་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་མོ་ཕུ་ཐོ་ནས་གློག་འཕྲིན་་་་་
འབྱོར་གསལ། ཀྲུང་གོས་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁར་སྐྲུན་རོགས་བྱས་པའི“གྲོང་ཚོ་་་་་་་་
ཁྲིར་ཤར་གཏོང”གི་མོ་ཙམ་པི་ཁེའི་རྣམ་གྲངས་ཉེ་ཆར་མོ་ཙམ་པི་ཁེའི་་་་་་་
བྱང་རྒྱུད་ཀྱི་ནན་ཕུའུ་ལ་ཞིང་ཆེན་གྱི་མུའུ་ལུའུ་ལ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་རྩིས་སྤྲོད་་་་་
རྩིས་ལེན་གྱི་མཛད་སྒོ་འཚོགས་པ་རེད།

མོ་ཙམ་པི་ཁེའི་ཙུང་ཐུང་ཉིའུ་ཤིས་དང་འགྲིམ་འགྲུལ་དང་འཕྲིན་་་་་་་
གཏོང་པུའི་པུའུ་ཀྲང་ཨ་པུའུ་ཏུའུ་ལ་དབྱི་དང་དེ་བཞིན་མོ་ཙམ་པི་ཁེར་་་་་་
བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་བ་ཝང་ཧེ་ཅུན་སོགས་མཛད་སྒོར་་་
ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

ཉིའུ་ཤིས་ཀྱིས་མཛད་སྒོའི་ཐོག་ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་དང་མི་དམངས་་་
ཀྱིས་མོ་ཙམ་པི་ཁེའི་བརྙན་འཕྲིན་དང་ཆ་འཕྲིན་འཕྲིན་གཏོང་ལས་་་་་་་་་་་་
རིགས་འཕེལ་རྒྱས་ཐད་ལག་རྩལ་དང་སྒྲིག་ཆས་ཀྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་པར་་་་་་་་
ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུས་པ་དང་། རྣམ་གྲངས་དེ་མོ་ཙམ་པི་ཁེའི་གྲོང་ཁྱེར་དང་་་་་
གྲོང་གསེབ་དང་དེ་བཞིན་རྒྱལ་ཁབ་དེ་དང་འཛམ་གླིང་དབར་གྱི་གྲངས་་་་
འཛིན་དང་ཆ་འཕྲིན་གྱི་ཧེ་བག་ཆུང་དུ་གཏོང་བ་དང་། ཡུལ་དེའི་་་་་་་་་་་་་་
དམངས་འཚོ་ལེགས་སུ་གཏོང་བ་དང་། སྤྱི་པའི་སློབ་གསོ་དང་སྤྱི་ཚོགས་་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་བཅས་ཀྱི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན་དོན་་་་་་་་
སྙིང་གལ་ཆེན་ལྡན་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཀྲུང་གོས་མོ་ཙམ་པི་ཁེར་སྐྲུན་རོགས་བྱས་པའི“གྲོང་
ཚོ་ཁྲིར་ཤར་གཏོང”གི་རྣམ་གྲངས་རྩིས་སྤྲོད་

རྩིས་ལེན་གྱི་མཛད་སྒོ་འཚོགས་པ།


