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འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་་་་་་་་་
ཚུལ་འབྱོར་གསལ། སི་ཁྲོན་གསར་འགྱུར་དྲ་་
བའི་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བར་གཞིགས་ན།
གཞུང་ཁོངས་ཁེ་ལས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བའི་གླ་་་
ཕོགས་དོ་དམ་ཚད་ལྡན་དུ་བཏང་ནས་གཉེར་་་
སྐྱོང་ལས་རྗེས་དང་གླ་ཕོགས་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་་་་་་་
ཞིབ་དཔྱད་བགོ་འགྲེམས་ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་་་་
ཚང་དུ་གཏོང་ཆེད། སི་ཁྲོན་དཀར་མཛེས་་་་་་་་
ཀྲོའུ་གཞུང་རྒྱུ་ཨུ་ལྷན་གྱིས་བྱེད་ཐབས་ནུས་་་་་་་
ལྡན་སྤྱད་དེ་ཀྲོའུ་ཁོངས་གཏོགས་གཞུང་ཁོངས་
ཁེ་ལས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བའི་གླ་ཕོགས་དོ་དམ་་
གྱི་ལས་དོན་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་པ་རེད།

གཅིག་ནས་རང་བཤེར་དང་ཆེད་དོན་་་་་་་
ཞིབ་བཤེར་བྱས་ནས་ལྟ་འདོམས་ལ་ཤུགས་་་་་་་་
སྣོན་བརྒྱབ་ཅིང་། ཀྲོའུ་ཁོངས་གཏོགས་གཞུང་
ཁོངས་ཁེ་ལས་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་རང་་་་་་་་
བཤེར་དང་ཆེད་དོན་ཞིབ་བཤེར་བྱས་ཏེ། ལྟ་་་
འདོམས་ཁེ་ལས་ཀྱིས《དཀར་མཛེས་ཀྲོའུ་ཡིས་་
ལྟ་འདོམས་བྱེད་པའི་གཞུང་ཁོངས་ཁེ་ལས་ཀྱི་་་
འགན་འཁུར་བའི་གླ་ཕོགས་ལམ་ལུགས་སྒྱུར་་་་
བཅོས་ཟབ་གཏོང་གི་ལག་བསྟར་བྱ་་་་་་་་་་་་་་
ཐབས》དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཚུལ་དང་ཁེ་ལས་ཀྱི་་་་་
འགན་འཁུར་བའི་གླ་ཕོགས་ཀྱི་གྲུབ་ཆ་དང་།
གྲངས་ཚད་ཚོད་འཛིན།“དམིགས་ཚད་ཀྱི་བྱ་
དགའ”“དམིགས་བསལ་གྱི་ལེགས་སྐྱེས་བྱ་་་་་་་
དགའ”སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ། གླ་ཕོགས་རང་་
དགར་གཏན་འཁེལ་དང་། གླ་ཕོགས་ཚད་་་་་་་་
བརྒལ་སྤྲོད་པ། བྱ་དགའི་དངུལ་གང་བྱུང་དུ་་་
སྤྲོད་པ། སྒྲིལ་འགལ་ངང་ཕན་བདེ་སྤྲོད་པ།
ལས་འགན་གཅིག་ལྕོགས་ཀྱིས་གླ་ཕོགས་ལེན་་་་
པ་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ། གླ་ཕོགས་སྤྲོད་་་་་་་་་་་
སྐབས་བླང་བྱ་ལྟར་ཐོ་འགོད་དང་སྤྱི་བསྒྲགས་་་
བྱས་མིན་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ལ་གཙོ་གནད་་་
ཞིབ་བཤེར་བྱས་ཏེ། རང་བཤེར་དང་ཆེད་་་་་་་་
དོན་ཞིབ་བཤེར་ལ་བརྟེན་ནས་ལྟ་འདོམས་ལ་་་
ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་པ་རེད།

གཉིས་ནས་གནད་དོན་དང་མི་འདང་་་་་་་
སར་ཐད་ཀར་ཁ་ཕྱོགས་ནས་ངོས་འཛིན་ལ་་་་་་་

ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ཅིང་། ལྟ་འདོམས་ཁེ་ལས་་་
ཀྱིས་རྒྱུ་ནོར་གཞི་ཁྱོན་ཆུང་བ་དང་། ཐོབ་ཆ་་་་་
མང་པོ་མེད་པ། ལྕག་སྐུལ་གཅུན་སྡོམ་ལམ་་་་་་་
སྲོལ་སྔར་བཞིན་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་་་་་་་་་་་
དགོས་པ། གླ་ཕོགས་ཀྱི་སྤྱི་བསྒྲགས་ཚད་ལྡན་་་
མིན་པ་སོགས་ཀྱི་གནད་དོན་དང་མི་འདང་་་་་་་
སར་དམིགས་ནས་ཟ་མཁས་འཐུང་མཁས་ཀྱི་་་་
བསམ་བློ་ཡོད་པ་དང་། གླ་ཕོགས་ཞིབ་དཔྱད་་
ཀྱི་ཐེངས་གཉིས་པའི་བགོ་འགྲེམས་ལམ་སྲོལ་་་་
འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ། ལས་རྗེས་དང་གླ་་
ཕོགས་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་ལྕག་སྐུལ་གཅུན་སྡོམ་་་་་་་་
ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་བཅས་་་་་་་
བྱེད་དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་ཡོད།

གསུམ་ནས་ཞིབ་དཔྱད་བགོ་འགྲེམས་་་་་་་་
མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ་ལམ་སྲོལ་འཐུས་ཚང་་་་
དུ་བཏང་ཞིང་། ཁྲོམ་ར་ཅན་གྱི་སྒྱུར་བཅོས་ལ་
མུ་མཐུད་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་། ཞིབ་་་་་་་
དཔྱད་བགོ་འགྲེམས་སྟོན་ཕྱོགས་ཀྱི་ནུས་པ་ཆེ་་་
རུ་གཏོང་བ། ཁེ་ལས་ཀྱི་ཞིབ་དཔྱད་དུས་འགོ་་
དང་། དུས་འབྲིང་། དུས་མཇུག་བཅས་ཀྱི་ལྟ་་
འདོམས་ལས་དོན་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། གླ་་་
ཕོགས་དང་གླ་ཆའི་ཕྱི་ནང་ཡོང་འབབ་ཀྱི་ལྟ་་་་་་
འདོམས་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་བཅས་བྱས་་་་་་་་
ནས་གླ་ཕོགས་རང་དགར་གཏན་འཁེལ་དང་།
གླ་ཕོགས་ཚད་བརྒལ་སྤྲོད་པ། བྱ་དགའི་་་་་་་་་་་
དངུལ་གང་བྱུང་དུ་སྤྲོད་པ། སྒྲིལ་འགལ་ངང་་་
ཕན་བདེ་སྤྲོད་པ། ལས་འགན་གཅིག་ལྕོགས་་་་
ཀྱིས་གླ་ཕོགས་ལེན་པ། ལས་སྒོའི་གཏོང་སྤྲོད་་་
ཚད་ལྡན་མིན་པ་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་བཀག་་་
སྡོམ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ་དང་། ཞིབ་་་་་་་་་་
དཔྱད་ཀྱི་མཇུག་འབྲས་འཁོར་རྒྱུག་ནན་དུ་་་་་་་་
བཏང་ནས་ལས་མི་བསྐོ་འཐེན་དང་ཡོང་་་་་་་་་་་
འབབ་འཕར་ཆག་གི་ལྕག་སྐུལ་གཅུན་སྡོམ་གྱི་་་
ལམ་སྲོལ་ཏན་ཏིག་བཟོས་ནས་ཁེ་ལས་ཀྱི་་་་་་་་་་
འགན་འཁུར་བའི་གླ་ཕོགས་དོ་དམ་ཚད་ལྡན་་་
ཅན་དུ་འགྱུར་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་་་་་་་་་་་
བཅས་རེད།

སི་ཁྲོན་དཀར་མཛེས་ཀྲོའུ་ཡིས་ཁོངས་གཏོགས་གཞུང་ཁོངས་ཁེ་ལས་
ཀྱི་འགན་འཁུར་བའི་གླ་ཕོགས་དོ་དམ་ཚད་ལྡན་དུ་བཏང་བ།

ཉེ་ཆར་དགུན་འགོ་ཚུགས་པའི་ཟི་ལིང་དུ་ཁ་བ་སིམ་་་་་་་
སིམ་བབས་ནས་གྲང་ཟུག་ཆེ་ཡང“འོད་སྣང་གི་ཕོ་ཉ”ཁྱུ་་་་་་་་་་་
གཅིག་གིས་གྲང་ངར་ལ་མ་འཛེམས་པར་ཁ་བའི་བུ་ཡུག་ཁྲོད་་་་
སྤྱི་ལེ་500ཡི་སར་གནས་པའི་མཚོ་ནུབ་ཀྲོའུ་མི་དམངས་སྨན་་་
ཁང་དུ་བསྐྱོད་ཅིང་། ཁོང་ཚོ་ནི་ཟི་ལིང་གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་་་
སྨན་ཁང་དང་པོའི་མིག་ནད་ཚན་ཁག་གི་རིགས་གཅིག་མཁས་
ཅན་རེད། ཁོང་རྣམས་ཀྱིས་ཁ་བ་བུ་ཡུག་ལ་མ་འཛེམས་པར་་་་
མཚོ་ནུབ་ཏུ་བསྐྱོད་དོན་ནི་ཡུལ་དེ་གར་མིག་ནད་ཡོད་པའི་་་་་་་
དབུལ་པོ་17གྱིས་སྨན་བཅོས་སྐྱོབ་བཅོས་ཀྱི་རེ་སྒུག་བྱས་ནས་་
བསྡད་ཡོད་པས་རེད།

ཞོགས་པའི་ཆུ་ཚོད་9པ་ཙམ་ལ་གྲོང་ཁྱེར་སྨན་ཁང་དང་་་
པོའི་མིག་ནད་ཚན་ཁག་གཉིས་པའི་ཀྲུའུ་རེན་ལིའུ་ཧྲི་ལུང་་་་་་་་
གིས་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཚོགས་པ་མི་4ཡི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་སྨན་
ཁང་ནས་རྡོག་ཐོན་བྱས་ཤིང་། ཕྱི་དྲོའི་ཆུ་ཚོད་2པར་རིགས་་་་
གཅིག་མཁས་ཅན་གཏེར་ལེན་ཁའི་གནམ་ཐང་དུ་འབྱོར་མ་་་་་་
ཐག་ངལ་གསོ་ཡང་མ་བརྒྱབ་པར་ཐད་ཀར་མཚོ་ནུབ་ཀྲོའུ་མི་་་་
དམངས་སྨན་ཁང་དུ་བསྐྱོད་ནས་ནད་པར་གཤགས་བཅོས་་་་་་་
སྔོན་གྱི་བརྟག་དཔྱད་གྲལ་བཤེར་བྱས་པ་རེད།

ཕྱི་དྲོའི་ཆུ་ཚོད་4དང་སྐར་མ་30ཙམ་ནས་བཟུང་། ཕྲ་་་་་
མཐོང་ཆེ་ཤེལ་གྱི་འོག་ཏུ་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ལིའུ་ཧྲི་་་་་་་་
ལུང་དང་། ཅི་དབྱིང་། ལིའུ་ཆིན་བཅས་ཀྱིས་བྲེལ་བརྩོན་་་་་་་་
ཆེན་པོས་ནད་པར“སྐྱ་འགྲིབ་ནད་པར་མི་ཐབས་ཤེལ་་་་་་་་་་་་་་
གཟུགས་བསྒར་བའི་གཤགས་བཅོས”རིམ་པ་ལྟར་བྱས་པ་་་་་་་་

རེད། རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཚོའི་ལས་བཀུར་གྱི་རྣམ་་་་་་་་་་
འགྱུར་དང་བྱང་ཆུབ་པའི་ལག་རྩལ་ལ་དེར་ལས་རོགས་བྱེད་་་་་
མཁན་གྱི་སྨན་དོན་མི་སྣའི་ཚད་མཐོའི་བསྔགས་བརྗོད་དང་ཡི་
རང་བྱས་པ་རེད། གཤགས་བཅོས་རེ་རེ་བཞིན་བྱས་པ་དང་།
དུས་ཚོད་སྐར་མ་རེ་རེ་བཞིན་སོང་ནས་ཁྱོན་ཆུ་ཚོད་7ཏག་ཏག་་་
འགོར། གཤགས་བཅོས་མཐའ་མ་བྱས་ཚར་རྗེས་རིགས་་་་་་་་་་་་
གཅིག་མཁས་ཅན་ཚོའི་གདོང་ནས་འཛུམ་མདངས་འཕྱུར།

མཚོ་ནུབ་ཀྲོའུ་མི་དམངས་སྨན་ཁང་ནས་ཁ་གྱེས་སྐབས་་་་
ཕྱི་ཉིན་གྱི་ཐོ་རེངས་ཆུ་ཚོད་དང་པོ་ཙམ་རེད། ལྷིང་འཇགས་་་་
ཀྱི་ཁྲོམ་གཞུང་དུ་ལྷགས་རླུང་གི་གྲང་ངར་ཆེ་ནའང་། རིགས་་་་
གཅིག་མཁས་ཅན་ཚོའི་སེམས་པ་དྲོད་ལམ་ལམ་ཡིན་ཏེ། ཁོང་
ཚོའི་དཀའ་སྤྱད་དང་བློས་གཏོང་ལས་ནད་པ་17ལ་འོད་སྣང་་
བསྐྱར་དུ་ཐོབ་པ་རེད།

“ཞིང་ཆེན་ནས་ཕེབས་པའི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་་་་་་
རྣམ་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ། ངས་ཡང་བསྐྱར་གསལ་པོར་མཐོང་
ཐུབ་ཀྱི་འདུག”ཅེས་ནད་པ་ཁྲེན་ཧྲེང་ཅིན་གྱིས་རིགས་གཅིག་་་
མཁས་ཅན་གྱི་ལག་པར་འཇུས་ནས་དགའ་ཚོར་ངང་བཤད།
འདི་ལོ་ལོ་70ལ་སླེབས་པའི་ཁྲེན་ཅིན་ཧྲེང་ལ་སྐྱ་འགྲིབ་ཕོག་་་་་
ནས་ལོ་2སོང་བ་དང་ཁོང་གི་རེ་བ་ནི་བསྐྱར་དུ་འོད་སྣང་་་་་་་་་་་
མཐོང་རྒྱུ་དེ་རེད། ཡིན་ནའང་ཁོང་ལ་དེ་མཚུངས་སུ་ཁྲག་་་་་་་་
ཤེད་མཐོ་བའི་ནད་དང་གཅིན་དུག་ནད་སོགས་ཡོད་པས། སྐྱ་
འགྲིབ་གཤགས་བཅོས་བྱས་ན་ཉེན་ཁ་ཆེ་ཙམ་ཡོད་པའི་དབང་
གིས། ཁོང་གི་རེ་བ་དེ་ད་བར་མངོན་དུ་འགྱུར་ཐུབ་མེད། ཟི་་་

ལིང་གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་སྨན་ཁང་དང་པོའི་མིག་ནད་ཚན་་་་་
ཁག་གི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་འབྱོར་བ་དེས་ཁོང་གི་རེ་་་་་་་་
བའི་མེ་སོན་སྦར་བ་དང་། གཤགས་བཅོས་སྔོན་གྱི་བརྟག་་་་་་་་
དཔྱད་དང་གཟུགས་པོའི་གནས་སྟངས་ལ་དཔྱད་དཔོག་ཞིབ་་་
ཚགས་བྱས་རྗེས། རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱིས་ཁོང་ལ་་་་་་་་་་
གཤགས་བཅོས་བྱས་ཏེ་བདེ་བླག་བྱུང་ཡོད།

མ་ཐོན་གོང་། རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱིས་ཆེད་་་་་་་་་་་་
མངགས་སྨན་ཁང་དུ་ཡོང་ནས་ནད་པ་རྣམས་ལ་གཤགས་་་་་་་་་
བཅོས་རྗེས་ཀྱི་བརྟག་དཔྱད་བྱས་པ་རེད། མིག་ནད་ཚན་ཁག་
གཉིས་པའི་ཀྲུའུ་རེན་སྨན་པ་དཀའ་བཅུ་པ་ལིའུ་ཧྲི་ལུང་གིས།
ད་རེས་གཤགས་བཅོས་བྱས་པའི་ནད་པ་ཕལ་ཆེ་བ་ནི་གྲོང་་་་་་་
གསེབ་ནས་རེད། ནད་པ་ལ་ལས་སྨན་བཅོས་ནར་འགྱངས་་་་་་
བྱས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་གཤགས་བཅོས་ལ་དཀའ་ངལ་ངེས་ཅན་་་་་་
བཟོས་འདུག ད་རེས་ནད་པ་17ལ་སྐྱ་འགྲིབ་ནད་གཤགས་་་་་
བཅོས་བྱས་པར་སྤྱིའི་ཆ་ནས་ཕན་འབྲས་ཧ་ཅང་ཡག་པོ་ཐོན་་་་
ཡོད། ནད་པ་ཚོའི་དགའ་སྤྲོའི་འཛུམ་མདངས་མཐོང་སྐབས་་་
དཀའ་ལས་བརྒྱབ་པར་དོན་སྙིང་འདུག་སྙམ་བྱུང་ཞེས་བཤད།

（འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་་་་་་་་་་
གསལ། མཚོ་སྔོན་གསར་འགྱུར་དྲ་བའི་ཐོག་གནས་ཚུལ་་་
སྤེལ་བ་གཞིར་བཟུང）

（གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་བསྒྱུར། མཚམས་གཅོད་ཀྱིས་་་་་་་
ཞུས）

ཁ་བ་བུ་ཡུག་ཁྲོད་དྲོ་སྐྱིད་དང་འོད་སྣང་སྦྱིན་པ།
—— ཟི་ལིང་གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་སྨན་ཁང་དང་པོའི་མིག་ནད་ཚན་ཁག་གིས་མཚོ་ནུབ་ཀྲོའུ་མི་དམངས་སྨན་ཁང་

ལ་རོགས་སྐྱོར་བྱས་པའི་ཟུར་བྲིས།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཀྲུང་གོ་བོད་ལྗོངས་གསར་འགྱུར་དྲ་བའི་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་་
བར་གཞིགས་ན། གཞི་རིམ་གྱི་ས་ཁུལ་དབུལ་པོའི་གེགས་་་་་་་་་་
འགོག་གེགས་སེལ་གྱི་ནུས་པ་ཆེ་རུ་ནུས་ལྡན་བཏང་ནས་གནོད་
འཚེས་རྐྱེན་པས་དབུལ་པོར་གྱུར་པ་དང་གནོད་འཚེས་རྐྱེན་་་་་་
པས་དབུལ་པོ་བསྐྱར་ལོག་གི་སྣང་ཚུལ་མི་ཐོན་པ་དང་ཉུང་དུ་་་
གཏོང་གང་ཐུབ་བྱ་ཆེད། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་རང་ལྗོངས་ཀྱི་་་་
གནམ་གཤིས་སྡེ་ཚན་གྱིས་ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་དབུལ་པོའི་་་་་་་་་་
གནམ་གཤིས་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་དང་སྔོན་བརྡ་གཏོང་བའི་་་་་་་་་་
ཞབས་འདེགས་ནུས་པ་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད་ཤུགས་་་་་་་
ཆེན་བཏང་སྟེ་ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་དབུལ་པོའི་གནམ་གཤིས་་་་་་
གནོད་འཚེའི་སྔོན་བརྡའི་ལག་ཐོགས་ཁ་པར་གྱི་འཕྲིན་ཐུང་དྲ་་
བ་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱེད་པའི་ལམ་སྲོལ་དང་རླུང་འཕྲིན་དང་་་་་་
བརྙན་འཕྲིན་ཤར་གཏོང་གི་ཐབས་ལམ་བསྐྲུན་པས། ཤང
(གྲོང་རྡལ)རིམ་པའི་གནམ་གཤིས་གནོད་འཚེའི་ལྟ་ཞིབ་ཚད་་་་
ལེན་དང་སྔོན་བརྡའི་ཆ་འཕྲིན་ཁྱོན་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་ཐུབ་པ་བྱུང་
ཡོད།

2019ལོའི་ལོ་མཇུག་ཏུ་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ཤང་དང་གྲོང་་་་
རྡལ་དབུལ་པོ་685ཚང་མར་རང་འགུལ་གནམ་གཤིས་ས་་་་་་་་་
ཚིགས་བསྐྲུན་པ་དང་དེ་སྔའི་འཆར་གཞི་ལས་ལོ་གཅིག་སྔ་སྣུར་
དུ་ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་དབུལ་པོར་གནམ་གཤིས་ལྟ་ཞིབ་ཚད་་་་་
ལེན་ས་ཚིགས་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པར་བྱེད་པའི་དམིགས་ཚད་་་་་་་་་་
མངོན་འགྱུར་བྱུང་ཞིང་། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ཤང་དང་གྲོང་་་་་་་
རྡལ་དུ་རང་འགུལ་གནམ་གཤིས་ས་ཚིགས་ཁྱབ་ཚད་2018

ལོའི་28.47%ནས་2019ལོའི་ལོ་མཇུག་གི་100%བར་གྱི་་་་
མཆོང་སྐྱོད་ལྟ་བུའི་འཕེལ་རྒྱས་བྱུང་སྟེ་གེགས་འགོག་གེགས་་་་་་
སེལ་གེགས་སྐྱོབ་དང་སྣོད་བཅུད་ཤེས་དཔལ་འཛུགས་སྐྲུན་་་་་་་
ཐད་ཀྱི་ས་ཁུལ་དབུལ་པོའི་གནམ་གཤིས་འགན་ལེན་ཞབས་་་་་་
ཞུའི་དགོས་མཁོ་གཞི་རྩའི་ཆ་ནས་བསྐངས་ཡོད།

དེ་དང་ཆབས་ཅིག་གནམ་གཤིས་སྡེ་ཚན་གྱིས་དབུལ་སྐྱོར་
བསམ་ཕྱོགས་གསར་གཏོད་བྱས་ཤིང་།“གནམ་གཤིས་དང་་་་
སྤྱི་པའི་ལས་གནས་ཟུང་འབྲེལ”གྱི་བྱེད་ཐབས་བརྒྱུད་ཐབས་་་་
ལམ་མང་པོར་བརྟེན་ནས་མ་དངུལ་གྲབས་གསོག་བྱས་ཏེ་ཤང་་
དང་གྲོང་རྡལ་585ཡི་རང་འགུལ་གནམ་གཤིས་ས་ཚིགས་རེར་
དོ་དམ་སྲུང་སྐྱོང་གི་དབུལ་སྐྱོར་ལས་གནས་1བཙུགས་ནས་་་་་་་
དམིགས་བསལ་གཏན་འཁེལ་བྱས་པའི་མང་ཚོགས་དབུལ་་་་་་་་
པོར་འབབ་འཕར་གྱི་ཐབས་ལམ་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་རོགས་བྱས་་་་་་
ཡོད་ལ་དབུལ་སྒྲོལ་ཕྱུག་འགྱུར་ལའང་ནུས་པ་གལ་ཆེན་བཏོན་་
ཡོད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག་རང་འགུལ་གནམ་གཤིས་ས་ཚིགས་་་
ཀྱི་དོ་དམ་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པའི་སྤྱི་པའི་ལས་གནས་ཀྱི་ཕན་་་་་་་་་་་་
འབྲས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་སྤྱི་པའི་ལས་གནས་ཀྱི་དབུལ་སྐྱོར་གྱི་་་་
ཁ་གསབ་རོགས་དངུལ“ཐེངས་གཅིག་ལས་མི་སྤྲོད་པ”དང

“སྒྱིད་ལུགས་ཅན་གསོ་བ”སོགས་ཀྱི་སྣང་ཚུལ་ཐོན་རྒྱུ་སྔོན་་་་་་་་
འགོག་བྱ་ཆེད། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་གནམ་གཤིས་ཅུས་ཀྱིས་་་་་་་་་་་
དབུལ་སྐྱོར་གཞུང་ལས་ཁང་དང་མཉམ་འབྲེལ་ཐོག《བོད་རང་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་རང་འགུལ་གནམ་གཤིས་ས་ཚིགས་ཀྱི་དོ་དམ་་་་་
སྲུང་སྐྱོང་ལས་གནས་ཀྱི་དོ་དམ་བྱ་ཐབས》བཟོས་ཏེ་ལས་་་་་་་་་་་
གནས་ཀྱི་འགན་འཁྲི་ཚད་ལྡན་དུ་བཏང་བ་དང“མ་མཐའི་གླ་་

ཕོགས+ལས་རྗེས”ཀྱི་བྱེད་ཐབས་སྤྱད་དེ་གླ་ཕོགས་ཐད་དོ་་་་་་་་
དམ་བྱས་པས་དུད་ཚང་དབུལ་པོའི་ལས་སྒྲུབ་ལས་གཏོད་ཀྱི་་་་་
ཧུར་སེམས་དང་རང་འགུལ་ཆེས་ཆེར་འཕེལ་ཡོད།

ལོ་མང་རིང་གནམ་གཤིས་ཀྱི་གནོད་འཚེ་སྔོན་འགོག་དང་
ཉུང་དུ་གཏོང་བའི་ནུས་པ་ཞན་པ་ནི་རང་ལྗོངས་ཀྱི་གཞི་རིམ་་་
གྱི་ས་ཁུལ་དབུལ་པོས་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་སྒོ་ནས་གནམ་
གཤིས་ཀྱི་གནོད་འཚེ་འགོག་ཟོན་བྱེད་པར་ཤུགས་རྐྱེན་བཟོ་་་་་་
བའི་མངོན་གསལ་དོད་པའི་ཞན་ཆ་ཞིག་རེད། 2016ལོ་ནས་་
བཟུང་། གནམ་གཤིས་སྡེ་ཚན་གྱིས་རིམ་རྩིས་བྱས་ན་མ་དངུལ་
སྒོར་ཁྲི་7929.5བཏང་ནས་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་གཞི་རིམ་གྱི་་་་་་་་་
གནམ་གཤིས་ཀྱི་གེགས་འགོག་གེགས་སེལ་ནུས་པ་དང་ལམ་་་་་་
སྲོལ་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ་ས་ཁུལ་དབུལ་པོའི་་
གནམ་གཤིས་ཀྱི་གེགས་འགོག་གེགས་སེལ་གྱི་འགོག་སྲུང་་་་་་་་་་་
འཛིང་རགས་དང་པོ་ཟམ་མི་ཆད་པར་བརྟན་དུ་བཏང་ཡོད།
མིག་སྔར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དང་། གྲོང་ཁྱེར(ས་ཁུལ)7 རྫོང་་་་་
74བཅས་ཚང་མར་གནམ་གཤིས་ཀྱི་གནོད་འཚེ་སྔོན་འགོག་་་་་
དང་ཉུང་དུ་གཏོང་བའི་བཀོད་འདོམས་པུའུ་བཙུགས་པ་དང་།
ཁོངས་གཏོགས་ཀྱི་ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་དུ་གནམ་གཤིས་ཀྱི་་་་་་་་་་
གནོད་འཚེ་སྔོན་འགོག་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་བཙུགས་པ།
སྲིད་འཛིན་གྲོང་ཚོར་གནམ་གཤིས་ཆ་འཕྲིན་པའི་དཔུང་ཁག་་་
བཙུགས་པ། ལྗོངས་དང་། ས་ཁུལ། རྫོང་། ཤང་། གྲོང་ཚོ་་་་
བཅས་རིམ་པ་ལྔ་ཡི་གནམ་གཤིས་ཀྱི་གནོད་འཚེ་སྔོན་འགོག་གི་
རྩ་འཛུགས་མ་ལག་བཙུགས་པ་བཅས་ལས་ཕྱོགས་བཞི་་་་་་་་་་་་་་
མཚམས་བརྒྱད་ལ་ཁྱབ་པའི་གཞི་རིམ་གྱི་གནམ་གཤིས་གནོད་་་
འཚེའི་འཕྲལ་སྡོམ་སྔོན་ཇུས་མ་ལག་གྲུབ་ཡོད་པ་རེད།

བོད་དུ་རིམ་པ་ལྔའི་གནམ་གཤིས་གནོད་འཚེ་སྔོན་འགོག་གི་
རྩ་འཛུགས་མ་ལག་བཙུགས་པ།

དུས་བྱ་དགུན་སྒྲོལ་དུ་སླེབས་པ།
ཉེ་ཆར། དུས་བྱ་མང་པོ་ཞིག་ལྷ་སར་དགུན་སྒྲོལ་ལ་སླེབས་ཤིང་། མིག་སྔར་རྫོང་རྒྱབ་ཀླུ་ཁང་དུས་བྱའི་གནས་སྡོད་བྱེད་ས་ཡག་ཤོས་སུ་གྱུར་པས། དགུན་དུས་ཀྱི་ལྷ་སར་སྐྱེ་སྟོབས་དང་གསོན་ཤུགས་འཕེལ་བར་་་

བྱས་ཡོད། འདི་ནི་རྫོང་རྒྱབ་ཀླུ་ཁང་དུ་བག་ཕེབས་ངང་དགུན་སྒྲོལ་བྱེད་བཞིན་པའི་དུས་བྱ་ཡིན་པ།

ཞིང་ལས་ཚན་རྩལ་ལ་བརྟེན་ནས་འབབ་འཕར་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ།
ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ཚན་རྩལ་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་བ་ཐོན་ལས་ནུས་ཆེ་དང་

མང་ཚོགས་ལ་འབབ་འཕར་ཡོང་བའི་རྨང་གཞི་དང་འགག་རྩར་བརྩིས་ཤིང་། འདི་ལོ་ཚུན་དུ། ལྷོ་ཁ་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ས་བོན་གསར་སྤེལ་དང་། སོན་བཟང་འདེམས་གསོ། མི་ཐབས་རྩྭ་འདེབས། གཞི་ཁྱོན་་་་
ཅན་གྱི་ནུས་ཆེའི་གསོ་ཚགས་སོགས་གནད་སྨིན་ཚན་རྩལ་སྤྱད་པ་བརྒྱུད་ཞིང་འབྲོག་ལས་ཀྱི་ཚན་རྩལ་་་་་་་
གྲུབ་འབྲས་གཞན་སྒྱུར་མགྱོགས་སུ་ཕྱིན་ཡོད།

འདི་ནི་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཚན་རྩལ་ཆེད་མངགས་པས་མང་ཚོགས་ལ་སོན་སྡེབ་སྦྱོར་བྱེད་སྟངས་སློབ་
བཞིན་པ།


