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སྟོན་ཁ་ཤར་ཡང་ཡུལ་སྐོར་བྱེད་མཁན་སྔར་བཞིན་མང་བ།
ཟླ་9ཚེས་27ཉིན་ནི་འཛམ་གླིང་གི་ཡུལ་སྐོར་ཉིན་མོ་ཡིན་ཞིང་། མིག་སྔར་རྒྱུན་རྣམ་ཅན་གྱི་རིམས་་

ནད་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་གྱི་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པའི་སྔོན་འགྲོའི་ཆ་རྐྱེན་འོག་ས་གནས་ཁག་གི་
འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་མཉམ་དུ་བྱ་ཐབས་སྤྱད་དེ་ཡུལ་སྐོར་གྱི་མཁོ་སྤྲོད་ནུས་པ་ཆེ་རུ་དང་ཞབས་་་་
ཞུའི་སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་བཏང་ནས་ཡུལ་སྐོར་བ་འབོར་ཆེན་སྤྲོ་གསེང་ལྟ་སྐོར་བྱེད་པར་ཡོང་རྒྱུའི་ཡིད་་་་་་་་་་
དབང་བཀུག་ཡོད།

འདི་ནི་ཟླ་9ཚེས་21ཉིན་ཧའེ་ནན་སན་ཡ་རུ་ཆར་པ་བབས་རྗེས་གནམ་དྭངས་ནས་མཚོ་འགྲམ་དུ་་་
མཚར་སྡུག་ལྡན་པའི་ནུབ་ཁའི་མཚམས་སྤྲིན་འཆར་བས་ཡུལ་སྐོར་བ་མང་པོའི་ཡིད་དབང་བཀུག་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་་་་་
ནས་ཟླ་9ཚེས་25ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་
གསལ། ཚེས་25ཉིན་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་རྒྱལ་་་་་་་་་་་
དངུལ་འགྲུལ་དོ་དམ་ཅུས་ཀྱིས་ཁྱབ་བསྒྲགས་་
བྱས་པའི་བསྡོམས་རྩིས་གྲངས་གཞི་ལས་་་་་་་་་་
མངོན་དོན། ཟླ་8པར་ཀྲུང་གོའི་ཕྱི་དངུལ་་་་་་
ཁྲོམ་རར་ཁྱོན་བསྡོམས་མི་དམངས་ཤོག་སྒོར་་
དུང་ཕྱུར་ཁྲི་18.99ཚོང་འགྲིག་ཡོད། དེའི་་་་
ནང་དངུལ་ཁང་དང་འཛད་སྤྱོད་ཁྲོམ་རའི་་་་་
དབར་མི་དམངས་ཤོག་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་་་་་་་་་
2.53ཚོང་འགྲིག་པ་དང་། དངུལ་ཁང་་་་་་་་་་

དབར་གྱི་ཁྲོམ་རར་མི་དམངས་ཤོག་སྒོར་དུང་
ཕྱུར་ཁྲི་16.47ཚོང་འགྲིག་པ། སྐབས་་་་་་་་་་་་
འཕྲལ་ཁྲོམ་རར་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་མི་་་་་་་་་་་་་
དམངས་ཤོག་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་7.31ཚོང་་་་་་་
འགྲིག་པ། ཞོར་ཐོན་དངོས་རྫས་ཁྲོམ་རར་མི་
དམངས་ཤོག་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་11.68ཚོང་་་་
འགྲིག་ཡོད། གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་པར།
ཟླ་དང་པོ་ནས་བརྒྱད་པའི་བར་ཀྲུང་གོའི་ཕྱི་་་
དངུལ་ཁྲོམ་རར་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་མི་་་་་་་་་་་་་
དམངས་ཤོག་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་132.27
ཚོང་འགྲིག་ཡོད།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9ཚེས་25
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉིན་ཤས་གོང་། རྒྱལ་་་་་་་་
སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གཞུང་དོན་ཐིང་གིས་རྒྱལ་ཁབ་འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་
ལྷན་གྱི《ཁྱད་ལྡན་གྲོང་རྡལ་ཆུང་ངུ་ཚད་ལྡན་དང་སྐྱོན་བྲལ་་་་་་
ངང་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་བསམ་་་་་་་་་་
འཆར》(གཤམ་དུ《བསམ་འཆར》ཞེས་བསྡུ་རྒྱུ)བརྒྱུད་སྤེལ་་་་་་
བྱས་པ་རེད།

《བསམ་འཆར》ནང་བསྟན་དོན། ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་་་་
རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་་
ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་མཛུབ་ཁྲིད་དུ་བྱེད་པ་དང་། ཏང་གི་་་་་་་་
ཚོགས་ཆེན་བཅུ་དགུ་པ་དང་སྐབས་བཅུ་དགུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་
འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་གཉིས་པ་དང་། གསུམ་པ། བཞི་་་
པ་བཅས་ཀྱི་དགོངས་དོན་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལག་བསྟར་བྱེད་་་
པ། བརྟན་ཐོག་ཡར་འཕེལ་གྱི་ལས་ཀའི་རྩ་བའི་དགོངས་གཞི་་
དང་། འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་གསར་པ་མཐའ་འཁྱོངས་་་་་་་་་་
བཅས་བྱས་ནས། ཁྱད་ལྡན་གྲོང་རྡལ་ཆུང་ངུའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་
ཚུགས་གནས་གནད་འཁེལ་ངང་ཁོང་དུ་ཆུད་རྒྱུ་སྔོན་འགྲོའི་ཆ་་
རྐྱེན་དུ་བྱེད་པ་དང་། གཙོ་ཁྲིད་ཐོན་ལས་སྐྱེད་སྲིང་དང་་་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རྒྱུ་གཙོ་གནད་དུ་བྱེད་པ། ལྕག་སྐུལ་གཅུན་་
སྡོམ་ལམ་སྲོལ་དང་ཚད་ལྡན་དོ་དམ་ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་་་་
དུ་གཏོང་བ། ཁྱད་ལྡན་གྲོང་རྡལ་ཆུང་ངུ་སྤུས་ཚད་མཐོ་པོས་་་་

འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་ནུས་ལྡན་དང་། གོ་རིམ་ལྡན་པ། ཕན་་་་
ནུས་ལྡན་པ་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་
ཏེ།“བརྟན་ལྷིང་དྲུག”གི་ལས་དོན་ཏན་ཏིག་ངང་ཡག་པོ་་་་་་་་
སྒྲུབ་པ་དང“འགན་ལེན་དྲུག”གི་ལས་འགན་ཕྱོགས་ཡོངས་་་་་་
ནས་དོན་འཁྱོལ་བྱ་རྒྱུར་དམ་འཛིན་བྱ་གཞི་མཁོ་འདོན་དང་་་་་
ནང་མཁོ་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་བའི་འཐབ་ཇུས་དང་གྲོང་ཁྱེར་དང་་་་་
གྲོང་རྡལ་དཔེ་གསར་ཅན་གྱི་འཐབ་ཇུས་བརྟན་པོའི་ངང་ལག་་
བསྟར་བྱ་རྒྱུར་འདེགས་སྐྱོར་མཁོ་འདོན་བྱེད་དགོས།

《བསམ་འཆར》ནང་བསྟན་དོན། འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
ཚུགས་གནས་གནད་འཁེལ་ངང་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱས་ཏེ།
ཐོན་ལས་ཆུང་ངུའི་གཅིག་སྡུད་ཁུལ་བར་མཐོངས་ཀྱི་ཚན་་་་་་་་
པར་བྱས་ནས་སྐྱེད་སྲིང་དང་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ་ལས།
སྲིད་འཛིན་སྒྲིག་ཚུད་གྲོང་རྡལ་དང་སྲོལ་རྒྱུན་ཐོན་ལས་གླིང་་་་
ཁུལ་ཁྱད་ལྡན་གྲོང་རྡལ་ཆུང་ངུར་བརྩི་མི་རུང་། ཡུག་འབྲེལ་་་
གྲོང་ཚོགས་དང་། གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོའི་ཚོགས་པ། གྲོང་ཁྱེར་་་་
གྱི་མཐའ་འཁོར་སོགས་ལེགས་ལྡན་ཁུལ་གནས་སམ་ཡང་ན་་་་་
དེ་མིན་གྱི་ཆ་རྐྱེན་ལྡན་པའི་ས་ཁོངས་སུ་སྐྱེད་སྲིང་དང་འཕེལ་་
རྒྱས་གཏོང་དགོས་པ་དང་། གཙོ་ཁྲིད་ཐོན་ལས་གཅིག་སྡུད་་་་
ཐོག་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ་དང་ཁྱད་ལྡན་གྲོང་རྡལ་ཆུང་ངུའི་་་་
གཙོ་ཁྲིད་ཐོན་ལས་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་ངང་གནས་་་་་་་་
གཏན་འཁེལ་བྱས་ནས་ལས་རིགས་ཀྱི“ཕྱོགས་རྐྱང་པའི་ཨང་་

དང་པོ”གཏོད་དགོས་པ། ཐོན་ལས་དང་། གྲོང་ཁྱེར་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན། མི་རྩ་བར་འཛིན་པ། རིག་གནས་རྒྱུན་འཛིན་
བཅས་མཉམ་འདྲེས་བྱ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་དེང་་་་་
རབས་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ནུས་པ་དང་། རིག་གནས་ཀྱི་ནུས་པ། ཡུལ་་
སྐོར་གྱི་ནུས་པ་བཅས་གཅིག་སྡུད་བྱས་ནས། ལས་ཀ་དང་།
སྡོད་མལ། ཡུལ་སྐོར་བཅས་ལ་འཚམ་པའི་ཁོར་ཡུག་གསར་་་་་
པ་ཞིག་གཏོད་དགོས་པ། ཁེ་ལས་ཀྱི་བྱེད་པོའི་གནས་བབ་་་་་་་
མངོན་གསལ་དོད་དུ་བཏང་ནས། ཁེ་ལས་ཀྱིས་མ་འཇོག་བྱ་་་་
རྒྱུ་གཙོ་བོར་བྱེད་པ་དང་སྲིད་གཞུང་གིས་ནུས་ལྡན་དང་་་་་་་་་་་
གནད་སྨིན་ངང་མ་དངུལ་གཏོང་རྒྱུ་རམ་འདེགས་སུ་བྱེད་་་་་་་་
པའི་མ་འཇོག་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་སྟངས་ཞིག་གཏོད་དགོས་པ།
ལས་གཏོད་ཀྱིས་ལས་ཞུགས་ཀྱི་སྣེ་ཁྲིད་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་་་་
བཏང་སྟེ་ཡུལ་བབ་དང་བསྟུན་ནས། ཁྱད་ལྡན་གྲོང་རྡལ་་་་་་་་
ཆུང་ངུའི་གསར་གཏོད་ལས་གཏོད་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་བཏོད་དེ་་་་་་་་
ལས་ཞུགས་ཁྲོད་ཀྱི་ལས་མི་བསྡུ་ནུས་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས་པ།
ཐོན་ལས་ཀྱི་ལེ་ལག་ཚང་བའི་སྒྲིག་ཆས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་་་་་་་་་་
བཏང་ནས་ཁྲོམ་རའི་བྱེད་པོ་སྔར་བས་མང་བར་ཕན་པ་་་་་་་་་་་
བསྐྲུན་དགོས་པ། སྒྱུར་བཅོས་འཚོལ་ཞིབ་ཀྱི་ཚོད་ལྟ་ལག་་་་་་་་
ལེན་བསྟར་ནས་ཐོན་ལས་ཆུང་ངུའི་གཅིག་སྡུད་ཁུལ་གྱི་སྤུས་་་་
ཚད་མཐོ་པོའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཉམས་མྱོང་དང་ཐབས་ལམ་་་་་་་་
འཚོལ་ཞིབ་ཧུར་ཐག་བྱེད་དགོས་པ་བཅས་རེད།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་་་་་་་་
ནས་ཟླ་9ཚེས་25ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་
གསལ། ཚེས་25ཉིན་ཆེས་མཐོའི་མི་དམངས་
ཁྲིམས་ཁང་གིས《འབྲི་ཆུ་རྒྱུག་ཁུལ་གྱི་སྣོད་་་་་་་
བཅུད་ཁོར་ཡུག་ཁྲིམས་འཛིན་སྲུང་སྐྱོང་་་་་་་་་་་
གནས་ཚུལ》གྱི་རྒྱབ་ཤ་དཀར་པོའི་དེབ་་་་་་་་་་་་
བཏོན་ཞིང་། དེ་ནི་འབྲི་ཆུ་རྒྱུག་ཁུལ་གྱི་་་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་འཛིན་སྲུང་སྐྱོང་སྐོར་གྱི་རང་རྒྱལ་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་ཁང་གི་རྒྱབ་ཤ་དཀར་པོའི་དེབ་ཐོག་མ་
ཡིན་པ་རེད།

རྒྱབ་ཤ་དཀར་པོའི་དེབ་ནང་འཁོད་དོན།
2016ལོའི་ཟླ་དང་པོ་ནས་བཟུང་། འབྲི་ཆུ་་་་་
རྒྱུག་ཁུལ་གྱི་རིམ་ཁག་མི་དམངས་ཁྲིམས་ཁང་་
གིས་ལམ་ལུགས་ནན་ཤོས་དང་ཁྲིམས་སྐྱོང་གི་་
བླང་བྱ་ནན་ཤོས་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བྱས་་
ཏེ། ཁོར་ཡུག་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་ཉེས་དོན་གྱོད་་་་་་
གཞི་སྣ་ཚོགས་80356དང་། དམངས་དོན་་་་
གྱོད་གཞི་ཁག་287119 སྲིད་འཛིན་གྱོད་་་་་་
གཞི་ཁག་122215 སྤྱི་ཕན་གཏུག་བཤེར་་་་་་
གྱོད་གཞི་ཁག་4944བཅས་དང་དེ་བཞིན་་་་་་་
སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་ལ་གཏོར་བཤིག་བཏང་་་
བར་སྐྱིན་ཚབ་འཇལ་བའི་གཏུག་བཤེར་གྱོད་་་
གཞི་ཁག་91བཅས་ཁྲིམས་ལྟར་འདྲི་ཞིབ་བྱས་
ཡོད།

ཆེས་མཐོའི་མི་དམངས་ཁྲིམས་ཁང་གི་་་་་་
ཡོན་ཀྲང་གཞོན་པ་ཐའོ་ཁའེ་ཡོན་གྱིས་མི་་་་་་་་་
དམངས་ཁྲིམས་ཁང་གིས་ཆུའི་སྦགས་བཙོག་་་་
འགོག་བཅོས་དང་། ཆུའི་སྣོད་བཅུད་སྲུང་་་་་་་
སྐྱོང་། ཆུའི་ཐོན་ཁུངས་གསར་སྤེལ་བེད་སྤྱོད་་
བཅས་ཀྱི་གྱོད་གཞི་ཁྲིམས་ལྟར་འདྲི་ཞིབ་བྱས་་
ཏེ། དྭངས་གཙང་ཆུ་མོ་སྲུང་སྐྱོང་གི་དམག་་་་་་
འཐབ་ཡག་པོ་ཧུར་ཐག་བརྒྱབ་ཡོད། རླུང་་་་་་་
ཁམས་ཆེན་པོའི་སྦགས་བཙོག་དང་། ས་རྒྱུའི་་
སྦགས་བཙོག ནགས་ཤིང་དང་རྩྭ་ཐང་གི་་་་་་་་
ཐོན་ཁུངས་སྲུང་སྐྱོང་བཅས་ཀྱི་གྱོད་གཞི་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་ལྟར་འདྲི་ཞིབ་བྱས་ཏེ། རི་ཆུ་ནགས་་་་་་
ཞིང་མཚོ་རྩྭ་བཅས་ཀྱི་རྒྱུ་རྐྱེན་གཙོ་བོ་གཞི་་་་་་་་
གཅིག་ཏུ་འགྱུར་བར་སྲུང་སྐྱོང་བྱས་ཡོད།
རྒྱལ་ཁབ་སྤྱི་གླིང་དང་། རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱོང་་་་་
ཁུལ། མཚོ་མཚེའུ་དང་ཆུ་མཛོད་ཁུལ།
གཙང་པོ་དང་མཚོ་མཚེའུ་ཡི་འགྲམ་ངོགས་་་་་་་
སོགས་གཙོ་གནད་ས་ཁོངས་ཀྱི་སྣོད་བཅུད་མ་་
ལག་སྲུང་སྐྱོང་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་གྱོད་་་་་་
གཞི་ཁྲིམས་ལྟར་འདྲི་ཞིབ་བྱས་པས་སྣོད་་་་་་་་་་
བཅུད་དང་། དཔལ་འབྱོར། སྤྱི་ཚོགས་་་་་་་་་་་
བཅས་ཀྱི་ཕན་འབྲས་གཅིག་གྱུར་བྱུང་ནས་མ་་
ཡུམ་ཆུ་བོར་ནམ་ཡང་སྐྱེ་སྟོབས་ཀྱི་གསོན་་་་་་་་་
ཤུགས་རྒྱས་ཡོད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་རེད།

ཀོང་ཤིས་ཀྱི་དྲག་ཆས་ཉེན་རྟོག་པས་ཕྱོགས་བསྡུས་དངོས་འཐབ་ནུས་པར་ཞུན་བརྡར་བཏང་བ།
ཟླ་9ཚེས་20ནས་25ཉིན་བར། དྲག་ཆས་ཉེན་རྟོག་ཀོང་ཤིས་སྤྱི་ཁྱབ་རུ་ཁག་གིས་ཀོང་ཤིས་ལའེ་པིང་གྲོང་ཁྱེར་དུ“རྩེར་སོན—2020”ཡི་དམིགས་བསལ་དམག་འཐབ་ཀྱི་མྱུལ་ཞིབ་དྲག་རྩལ་འགྲན་བསྡུར་བྱས་་་་་་་་

ཤིང་། སྤྱི་ཁྱབ་རུ་ཁག་དེས་སྐབས་བསྟུན་འཐེན་བཤེར་བྱས་པའི་དམིགས་བསལ་དམག་འཐབ་རུ་ཁག་ཆུང་གྲས་18ཀྱི་དམིགས་བསལ་དམག་འཐབ་པ་200ལྷག་ཙམ་གྱིས་རི་ཁུལ་དུ་མྱུར་བགྲོད་དང་། ཚ་ཁ་འགྲན་་་་་་་་་་་་
བསྡུར། ཕྱོགས་བསྡུས་འགྲན་བསྡུར་སོགས་དངོས་འཐབ་དང་འདྲ་བའི་འགྲན་བསྡུར་རྣམ་གྲངས་60ལྷག་ཙམ་ལ་དམིགས་ཏེ་འགྲན་བསྡུར་འཁྲུག་པོ་བྱས་ནས་དམིགས་བསལ་དམག་འཐབ་ཡན་ལག་རུ་ཁག་གི་ཕྱོགས་་་་་་་
བསྡུས་དམག་འཐབ་ནུས་པར་ཚོད་བགམ་བྱས་ནས་ཁོ་ཚོའི་དམག་འཐབ་ནུས་པ་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ་དཔུང་སྡེས་འཇིགས་རྒོལ་དང་ཐོལ་བྱུང་དོན་རྐྱེན་སྣ་ཚོགས་ཐག་གཅོད་བྱེད་པར་རྨང་གཞི་བརྟན་པོ་བཏིང་ཡོད་པ་རེད།

འདི་ནི་ཟླ་9ཚེས་22ཉིན་འགྲན་བསྡུར་ལ་ཞུགས་མཁན་རུ་མིས་ཐག་པར་འཁྱུད་ནས་མཐོ་སར་འཛེག་བཞིན་པ།

རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གཞུང་དོན་ཐིང་གིས།
ཁྱད་ལྡན་གྲོང་རྡལ་ཆུང་ངུ་ཚད་ལྡན་དང་སྐྱོན་བྲལ་ངང་འཕེལ་རྒྱས་ལ་

སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་བསམ་འཆར་བརྒྱུད་སྤེལ་བྱས་པ།

ཆེས་མཐོའི་མི་དམངས་ཁྲིམས་ཁང་གིས།
འབྲི་ཆུ་རྒྱུག་ཁུལ་གྱི་སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་ཁྲིམས་

འཛིན་སྲུང་སྐྱོང་གི་རྒྱབ་ཤ་དཀར་པོའི་
དེབ་ཐོག་མ་བཏོན་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) མི་ཆོས་སྤེལ་རེས་ཁྱབ་རྒྱ་ཆེ་་་་་
རུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས་དུས་རབས་གསར་པའི་བླང་བྱ་་་
དང་འཚམ་པའི་ཀྲུང་གོ་དང་རི་པིན་གྱི་འབྲེལ་བ་ཧུར་ཐག་་་་་་
གཏོད་འདོད་ཡོད། ངས་ཁྱེད་དང་མཉམ་དུ་འཐབ་ཇུས་ཀྱི་་་་
སྣེ་ཁྲིད་ནུས་པ་མཉམ་དུ་འདོན་སྤེལ་བྱས་ཏེ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་་
པོའི་འབྲེལ་བར་འཕེལ་རྒྱས་གསར་པ་ཡོང་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་་་་
གཏོང་འདོད་ཡོད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གསུངས་དོན། ཐུན་མོང་གི་ཁེ་ཕན་་་་་་
རྒྱུན་མཐུད་ངང་གསར་སྤེལ་བྱས་ཏེ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་མི་་་
དམངས་ལ་བདེ་སྐྱིད་སྐྲུན་པ་ནི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་་་
གོ་དང་རི་པིན་གྱི་འབྲེལ་བ་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་གཞི་རྩའི་་
བླང་བྱ་རེད། མིག་སྔར་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་སྔར་་་
བཞིན་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོར་མཆེད་ནས་རིམས་ནད་འགོག་རྒོལ་་་་་་་་
དང་། དཔལ་འབྱོར་བརྟན་པོ། དམངས་འཚོ་འགན་ལེན་་་་་
བཅས་བྱ་རྒྱུ་དེ་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་ཐུན་མོང་གི་སྲིད་ཇུས་གདམ་
གར་གྱུར་ཡོད། ཀྲུང་གོ་དང་རི་པིན་ཕྱོགས་གཉིས་པོས་ཕན་་་
ཚུན་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཏེ་གཉིས་ཁེ་ཡོང་ཐབས་བྱེད་ཆོག ཀྲུང་
གོ་དང་རི་པིན་གྱི་དཔལ་འབྱོར་ཚོང་དོན་མཉམ་ལས་རིམས་་་
ནད་ཀྱི་རྡབ་རྡེག་འོག་ལྡོག་འཕར་བྱུང་བ་དེ་ཐོག་ནས་མཉེན་་
ཤུགས་ཆེན་པོ་དང་མི་མངོན་པའི་སྟོབས་ཤུགས་ཆེན་པོ་་་་་་་་་་་
མངོན་ཡོད། ཀྲུང་གོས་རྒྱལ་ནང་གི་འཁོར་རྒྱུག་ཆེན་པོ་གཙོ་་་
རྐང་དུ་བྱེད་པ་དང་རྒྱལ་ནང་རྒྱལ་སྤྱིའི་འཁོར་རྒྱུག་གཉིས་་་་་་་
ཕན་ཚུན་སྐུལ་སྤེལ་གྱི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པ་གསར་པ་གྲུབ་་་་་་

རྒྱུར་མགྱོགས་མྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བཞིན་ཡོད། ཕྱོགས་་་་་་
གཉིས་པོས་བརྟན་ལྷིང་ཤར་བགྲོད་ཀྱི་ཐོན་ལས་འཁོར་་་་་་་་་་་་
འབྲེལ་དང་མཁོ་སྤྲོད་འཁོར་འབྲེལ་དང་དྲང་སྙོམས་སྒོ་་་་་་་་་་་་
དབྱེའི་ཚོང་དོན་དང་མ་འཇོག་ཁོར་ཡུག་ཐུན་མོང་ཐོག་སྲུང་་་
སྐྱོང་བྱས་ཏེ་མཉམ་ལས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་དང་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་་་་་་་་་
གཏོང་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད། རི་པིན་ཕྱོགས་ཀྱིས་སང་ལོར་གྲུབ་་་་་་་
འབྲས་ཐོབ་པའི་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་གཉེར་རྒྱུར་ཀྲུང་གོ་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཀྱིས་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱ་རྒྱུ་ཡིན།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། ཀྲུང་གོ་དང་་
རི་པིན་གྱིས་འཛམ་གླིང་གི་ཞི་བདེ་བརྟན་ལྷིང་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་
སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པའི་འགན་འཁྲི་ལྕི་པོ་ཕྲག་ཏུ་འཁུར་ཡོད།
ཕྱོགས་གཉིས་པོས་མིའི་རིགས་ཀྱི་ལས་དབང་གཅིག་མཐུན་་་་་
འདུས་གྲུབ་ཀྱི་འདུ་ཤེས་བཟུང་ནས་ཕྱོགས་མང་རིང་ལུགས་་་་
དར་སྤེལ་དང་ལག་ལེན་ཧུར་ཐག་གཏོང་བ་དང་། མཉམ་་་་་་་
འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱིས་སྲོག་ཤིང་བྱས་པའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྒྲིག་་་་་་་་
ལམ་དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་མ་ལག་སྲུང་སྐྱོང་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ།
རྒྱལ་སྤྱིའི་ཕྱོགས་མང་སྒྲིག་གཞི་དང་ས་ཁོངས་མཉམ་ལས་ཀྱི་་་
ལམ་སྲོལ་འོག་འབྲེལ་གཏུག་དང་། མཐུན་སྦྱོར། མཉམ་་་་་་་་་
ལས་བཅས་བྱ་རྒྱུར་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། ལག་གདང་སྦྲེལ་་་་་་་་
ནས་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་རང་བཞིན་གྱི་འགྲན་སློང་ལ་ཁ་གཏད་་་་་་
གཅོག་པ་བཅས་ཀྱི་ཐོག་ནས་ཨེ་ཤེ་ཡའི་དར་རྒྱས་གོང་འཕེལ་་
ལ་དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་དགོས།

ཅན་དབྱི་ཝུའེ་ཡིས་གསུངས་དོན། རི་པིན་ཕྱོགས་ཀྱིས་་་

ཀྲུང་གོར་ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། རི་པིན་དང་
ཀྲུང་གོའི་འབྲེལ་བ་དེ་གལ་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་་་་་་་་
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