
མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར།རྒྱལ་ནང་གསར་འགྱུར།22 2020 ལོའི་ཟླ་ 7 ཚེས་ 30

ཟླ་7ཚེས་28ཉིན་ཀྲུང་གོ་ཟོག་འགྲེམས་དང་ཉོ་སྒྲུབ་་་་་་་
མཉམ་འབྲེལ་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པར། ལོ་་་་་་་
སྟོད་དུ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་ཟོག་འགྲེམས་བསྡོམས་་་་་་་་་་་
འབོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་123.4ཟིན་ཞིང་། བསྡུར་གཞི་་་་་་་་
ཡོད་པའི་རིན་གོང་ལྟར་རྩིས་བརྒྱབ་ན། དུས་མཚུངས་ལས་་་
0.5%ཆག་པ་དང་ཆག་ཚད་ཟླ་དང་པོ་ནས་ལྔ་པའི་བར་་་་་་་
དང་བསྡུར་ན་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་1.7ཉུང་དུ་སོང་བ་དེ་དུས་་་་་
ཚིགས་དང་པོ་དང་བསྡུར་ན་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་6.9ཉུང་དུ་་་་་་
སོང་སྟེ་ཟླ་བཞི་བསྟུད་མར་ཉུང་དུ་སོང་ཡོད།

གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་པར། ལོ་སྟོད་དུ་རིམས་ནད་་་་་
སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་ལ་ཕན་འབྲས་མངོན་གསལ་་་་་་་
དོད་པོ་ཐོབ་པར་བརྟེན། ཟོག་འགྲེམས་འཁོར་སྐྱོད་་་་་་་་་་་་་་
མགྱོགས་མྱུར་སླར་གསོ་བྱུང་བ་དང་ཟོག་འགྲེམས་ཀྱི་དགོས་་་
མཁོའི་གྲུབ་ཆ་སྔར་བས་ལེགས་སུ་ཕྱིན་ཞིང་། ལྷག་པར་དུ་་་་
དམངས་འཚོའི་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་ཟོག་འགྲེམས་ལེགས་པའི་་་་་་་་
ཕྱོགས་སུ་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་ཡོད། ཟོག་འགྲེམས་ཁྲོམ་རའི་་་་་་་
གཞི་ཁྱོན་དང་ཆུ་ཚད་མུ་མཐུད་མཐོ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་ཟོག་་་་་་་་
འགྲེམས་མ་གནས་བརྟན་པོའི་ཁྲོད་ཆག་ཡོད་པ་རེད།

ཟོག་འགྲེམས་ཀྱི་དགོས་མཁོའི་གྲུབ་ཆ་སྔར་
བས་ལེགས་སུ་ཕྱིན་པ་དང་དམངས་འཚོའི་་་་་་་་་་
དགོས་མཁོ་རྒྱུན་མཐུད་ལེགས་སུ་ཕྱིན་པ།

ཀྲུང་གོ་ཟོག་འགྲེམས་དང་ཉོ་སྒྲུབ་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་པར། ལོ་སྟོད་དུ་ཞིང་ཞོར་་
ཐོན་རྫས་ཀྱི་ཟོག་འགྲེམས་དགོས་མཁོ་བརྟན་པོའི་ངང་་་་་་་་་་་
འཕར་བ་དང་། བཟོ་ལས་ཟོག་འགྲེམས་དགོས་མཁོ་དལ་་་་་་
བའི་ཁྲོད་བརྟན་དུ་ཕྱིན་པ། འཛད་སྤྱོད་དང་དམངས་འཚོ་་་
དང་འབྲེལ་བའི་ཟོག་འགྲེམ་དགོས་མཁོ་མགྱོགས་མྱུར་སླར་་་་
གསོ་བྱུང་བ། ཟོག་འགྲེམས་ཀྱི་དགོས་མཁོའི་གྲུབ་ཆ་སྔར་་་་་་
བས་ལེགས་སུ་ཕྱིན་པ་བཅས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐོན་ཡོད།

བཟོ་ལས་ཟོག་འགྲེམས་ཆག་ཚད་མངོན་གསལ་དོད་་་་་་
པོས་ཉུང་དུ་ཕྱིན་ཞིང་། ལོ་སྟོད་དུ་བཟོ་ལས་ཀྱི་ཟོག་་་་་་་་་་་་་་
འགྲེམས་ཆག་ཚད་ཟླ་དང་པོ་ནས་ཟླ་ལྔ་པའི་བར་ལས་བརྒྱ་་་་
ཆའི་གྲངས་1.5ཉུང་དུ་སོང་བ་དེ་དུས་ཚིགས་དང་པོ་ལས་་་་་
བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་7.1ཉུང་དུ་སོང་ཡོད། སྒྲིག་བཀོད་བཟོ་་་་་་་
སྐྲུན་ལས་རིགས་མགྱོགས་མྱུར་འཕར་ཏེ་ལག་རྩལ་མཐོ་བའི་་་
བཟོ་སྐྲུན་ལས་རིགས་དང་གསར་དར་ཐོན་རྫས་མུ་མཐུད་་་་་་
འཕར་ཡོད། སྒུལ་ནུས་གསར་པ་དང་འབྲེལ་བའི་ཟོག་་་་་་་་་་་
འགྲེམས་ཀྱི་དགོས་མཁོ་ཤུགས་ཆེན་འཕར་བའི་རྣམ་པ་རྒྱུན་་་
འཁྱོངས་བྱུང་སྟེ་བསྐྱར་འཕར་ཡོང་ཆེད་འདེགས་སྐྱོར་ནུས་་་་
ལྡན་ཐུབ་ཡོད།

དམངས་འཚོའི་ཟོག་འགྲེམས་དགོས་མཁོ་ལེགས་པའི་་་་
ཕྱོགས་སུ་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་ཞིང་། ལོ་སྟོད་དུ་ཚན་པ་དང་་་་་་་་
གྲོང་མིའི་དངོས་ཟོག་གི་ཟོག་འགྲེམས་བསྡོམས་འབོར་་་་་་་་་་་་
10.1%འཕར་བའི་མྱུར་ཚད་དེ་ཟླ་དང་པོ་ནས་ཟླ་ལྔ་པའི་་་་
བར་ལས་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་2.8མཐོ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་། དུས་་་་་

ཚིགས་དང་པོ་ལས་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་9.2ཀྱིས་མཐོ་རུ་སོང་་་་་་
ཡོད་པ་རེད།

ཕྱིར་གཏོང་ཟོག་འགྲེམས་དགོས་མཁོའི་གྲངས་འབོར་་་་
མངོན་གསལ་དོད་པོས་འཕར་ཅིང་། ལོ་སྟོད་དུ་རྒྱལ་ནང་གི་
རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་དུས་བབ་ལེགས་སུ་་་
ཕྱིན་ཏེ། རང་རྒྱལ་གྱིས་སྔོན་ལ་ཁེ་ལས་ཀྱི་ལས་འགོ་བསྐྱར་་་་
འཛུགས་དང་ཐོན་སྐྱེད་སླར་གསོར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བར་་་་
བརྟེན་ནང་འདྲེན་དངོས་ཟོག་གི་དགོས་མཁོ་བརྟན་པོའི་་་་་་་
ངང་འཕར་བར་རྒྱབ་སྐྱོར་ཐུབ་པ་མ་ཟད། དངོས་ཟོག་ཚོང་་
ལས་ནང་འདྲེན་བྱེད་ཚད་8.3%འཕར་བ་དང་འཕར་ཚད་་
དེ་ཟླ་དང་པོ་དང་ཟླ་ལྔ་པའི་བར་ལས་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་4
ཡིས་མཐོ་བ་ཡོད་པ་རེད།

ཟོག་འགྲེམས་མཁོ་སྤྲོད་ཀྱི་གཞི་ཁྱོན་བརྟན་
པོའི་ངང་སླར་གསོ་བྱུང་བ་དང་འཕར་བའི་་་་་་་་
རྣམ་པ་མངོན་གསལ་དོད་པོས་མགྱོཌ་སུ་ཕྱིན་པ།

ཀྲུང་གོ་ཟོག་འགྲེམས་དང་ཉོ་སྒྲུབ་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་་་་་
ཚོགས་ཀྱིས་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པའི་གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་་་་
པར། ལོ་སྟོད་དུ་ཟོག་འགྲེམས་དར་བའི་ཆུ་ཚད་མགྱོགས་་་་་་
མྱུར་སླར་གསོ་བྱུང་སྟེ་ཟོག་འགྲེམས་ཁྲོམ་རའི་གཞི་ཁྱོན་་་་་་་་་་
བརྟན་པོའི་ངང་སླར་གསོ་ཐུབ་ཡོད་པ་རེད།

ཁྲོམ་རའི་གཞི་ཁྱོན་ནས་བལྟས་ན། ལོ་སྟོད་དུ་ཟོག་་་་་་་་
འགྲེམས་ལས་རིགས་ཀྱི་སྤྱིའི་ཡོང་འབབ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་་་་་་
4.6ཟིན་ནས་དུས་མཚུངས་ལས་2.7%ཆག་པ་དང་། ཆག་་
ཚད་དེ་ཟླ་དང་པོ་ནས་ཟླ་ལྔ་པའི་བར་ལས་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་་་
3.2ཉུང་དུ་སོང་བ་དེ་དུས་ཚིགས་དང་པོ་ལས་བརྒྱ་ཆའི་་་་་་་་་
གྲངས་9.4ཉུང་དུ་སོང་ཡོད། དུས་ཚིགས་གཉིས་པར་ཟོག་་་
འགྲེམས་ལས་རིགས་ཀྱི་སྤྱིའི་ཡོང་འབབ་གཞི་ཁྱོན་དེ་དུས་་་་་་
ཚིགས་དང་པོ་ལས་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་0.8འཕར་ཡོད། དེའི་་
ཁྲོད་མྱུར་སྐྱེལ་ཟོག་འགྲེམས་ཁྲོམ་རའི་གཞི་ཁྱོན་མགྱོགས་་་་་་་
མྱུར་འཕར་བ་མ་ཟད་ཟླ་བ་གསུམ་བསྟུད་མར་བསྐྱར་འཕར་་
བྱུང་ཡོད། ལོ་སྟོད་ལས་12.0%འཕར་བ་དང་འཕར་ཚད་་་
ཟླ་དང་པོ་དང་ཟླ་ལྔ་པའི་བར་ལས་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་2.5ཡིས་་་་
མཐོ་བ་ཡོད་པ་རེད།

ཀྲུང་གོ་ཟོག་འགྲེམས་ཆ་འཕྲིན་ལྟེ་གནས་ཀྱི་ཀྲུའུ་རེན་་་་
ཧོ་ཧུའེ་ཡིས། ཟླ་དྲུག་པར་རྒྱལ་ནང་ཁྲོམ་རས་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་་་་
ཆུ་སྐྱོན་གྱི་ཤུགས་རྐྱེན་ཁྱད་བསད་བྱས་པར་བརྟེན་ཆུ་སྟོད་་་་་
དང་ཆུ་སྨད་ཀྱི་མཁོ་སྤྲོད་འཁོར་འབྲེལ་ཟླ་བ་གསུམ་རིང་སླར་
གསོ་དང་འཕར་བའི་རྣམ་པ་མུ་མཐུད་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཐུབ་་་་་་
པར་ངོས་འཛིན་བྱས་པ་རེད།

ཟོག་འགྲེམས་ཀྱི་མ་གནས་ཆག་ཚད་ཉུང་་་་
དུ་ཕྱིན་པ་དང་བཟོ་སྐྲུན་ལས་རིགས་ཀྱི་ཁྲོམ་ར་་་
རྒྱུན་མཐུད་སླར་གསོ་བྱུང་བ།

གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་པར། ལོ་སྟོད་དུ་སྤྱི་ཚོགས་ཟོག་

འགྲེམས་གྲོན་དངུལ་བསྡོམས་འབོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་6.5
ཟིན་ནས་དུས་མཚུངས་ལས་4.0%ཆག་པ་དང་། ཆག་ཚད་
དུས་ཚིགས་དང་པོ་ལས་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་8ཉུང་དུ་སོང་བ་་་་་་
དང་ཟླ་དང་པོ་ནས་ཟླ་ལྔ་པའི་བར་ལས་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་་་་་་་་
3.2ཉུང་དུ་སོང་སྟེ་ཟོག་འགྲེམས་ཀྱི་མ་གནས་ཆག་ཚད་་་་་་་་་་
མངོན་གསལ་དོད་པོས་ཉུང་དུ་ཕྱིན་ཡོད།

དགོས་མཁོའི་ཐོག་ནས་བལྟས་ན། རིམས་ནད་ཀྱི་་་་་་་་་་
ཤུགས་རྐྱེན་ཚོད་འཛིན་ཐུབ་རྗེས། བཟོ་སྐྲུན་ལས་རིགས་ཀྱི་་་
ཁྲོམ་ར་མུ་མཐུད་སླར་གསོ་བྱུང་བ་དང་དྲ་ཐོག་ཚོང་ཁང་གི་་་
དངོས་ཟོག་དགོས་མཁོ་ཆག་མཚམས་ཆད་ནས་བསྐྱར་་་་་་་་་་་་
འཕར་བྱུང་ཡོད། ཟླ་དྲུག་པར་དྲ་ཐོག་ཚོང་ཁང་གི་ཟོག་་་་་་་་་
འགྲེམས་ལས་སྒོའི་བསྡོམས་འབོར་སྟོན་གྲངས་122.1ཟིན་་་
པ་དེ་ཟླ་བ་གོང་མ་ལས་2.2འཕར་ཡོད། དྲ་ཐོག་ཚོང་ཁང་་་་
གི་ཟོག་འགྲེམས་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་ལས་སྒོའི་གྲངས་འབོར་སྟོན་་་
གྲངས་118.4ཟིན་ནས་ཟླ་བ་གོང་མ་ལས་1.9འཕར་ཡོད།
དེའི་ཁྲོད་དབུས་རྒྱུད་ས་ཁུལ་དུ་ཆེ་ཙམ་འཕར་ནས་སྟོན་་་་་་་་་
གྲངས་6.9འཕར་ཏེ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཆ་སྙོམས་ཆུ་ཚད་ལས་་་་་་
མཐོ་བ་ཡོད་པ་རེད།

ཀྲུང་གོ་ཟོག་འགྲེམས་དང་ཉོ་སྒྲུབ་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱིས། རིམས་ནད་ཚོད་་་་
འཛིན་ནུས་ལྡན་ཐུབ་པ་བརྒྱུད། ཁྱབ་ཁོངས་དང་ས་ཁོངས་་་
ཁག་གི་ཟོག་འགྲེམས་དགོས་མཁོ་མཐུན་སྦྱོར་མེད་པའི་་་་་་་་་་་
གནས་ཚུལ་ཞི་ལྷོད་དུ་ཕྱིན་མོད། འོན་ཀྱང་ཟོག་འགྲེམས་་་་་་
འཁོར་སྐྱོད་སྤྱིའི་ཆ་ནས་སླར་གསོའི་དུས་སུ་གནས་ཡོད་ཅེས་་
བརྗོད་པ་མ་ཟད། འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱིས་འབྲེལ་ཡོད་བྱ་་་་་
ཐབས་མུ་མཐུད་བཟོས་ཏེ་ཁེ་ལས་ཀྱི་ཟོག་འགྲེམས་མ་གནས་་
ཆག་པར་རོགས་རམ་བྱས་ཏེ་དཔལ་འབྱོར་གྱི་འཁོར་རྒྱུག་་་་་་
ཧྲིལ་པོ་ཤར་བགྲོད་ཐུབ་པ་བྱེད་རྒྱུའི་རེ་བ་བཏོན་ཡོད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ཉིན་ཤས་གོང་རྒྱལ་་
སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གཞུང་དོན་ཐིང་གིས་རྒྱལ་ཁབ་འཕེལ་སྒྱུར་་
ཨུ་ལྷན་དང་འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན་པུའུ་ལ་བརྒྱུད་སྤྲོད་་་་་་
བྱས་པའི《ཟོག་འགྲེམས་མ་གནས་སྔར་བས་གཅོག་རྒྱུའི་སྐོར་
གྱི་ལག་བསྟར་བསམ་འཆར》ནང་འགག་རྩའི་ལྷུ་ཚིགས་ཁག་
གི་སྒྱུར་བཅོས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་། ས་ཆ་དང་མ་དངུལ་་་
འགན་ལེན་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། ཁྲལ་གྲོན་རྩ་ཆག་དང་་་་་
ཆག་ཡང་གཏོང་བའི་བྱེད་ཐབས་དོན་འཁྱོལ་གཏིང་ཟབ་་་་་་་
བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་ཟོག་འགྲེམས་ཀྱི་་
མ་གནས་སྔར་བས་གཅོག་དགོས་པ་བཏོན་ཡོད། བསམ་་་་་་་
འཆར་ནང་ས་ཁུལ་ཁག་དང་སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་སྲིད་ཇུས་སྤྱི་་་་
འདོམས་མཐུན་སྦྱོར་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས་དུས་ཐོག་ཏུ་་་
ཟོག་འགྲེམས་མ་གནས་གཅོག་པའི་དཔེ་མཚོན་ཉམས་མྱོང་་་་
བྱེད་ཐབས་ཕྱོགས་སྡོམ་དང་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་བ་དང་། སྲིད་་
ཇུས་ལག་བསྟར་ཁྲོད་ལྷག་པའི་གནད་དོན་མཐུན་སྦྱོར་ཐག་་་
གཅོད་བྱས་ཏེ་སྲིད་ཇུས་བྱེད་ཐབས་ཁག་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཏེ་་
ཕན་འབྲས་ཐོན་རྒྱུ་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས་པའི་བླང་བྱ་་་་་་་་་་
བཏོན་པ་རེད།（པ་སངས་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་སངས་དང་པ་་་
ཕན་གྱིས་ཞུས）

ལོ་སྟོད་དུ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་ཟོག་འགྲེམས་བསྡོམས་འབོར་
སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་120ལས་བརྒལ་བ།

འཁོར་སྐྱོད་བརྟན་པོའི་ངང་སླར་གསོ་བྱུང་བ་དང་མ་གནས་བརྟན་པོའི་ཁྲོད་ཆག་པ།
འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ཏུའུ་ཧའེ་ཐའོ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་་
ཟླ་7ཚེས་28ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་རང་རྒྱལ་གྱི་སྐྱེད་ཚལ་ཐོན་་་་་
ལས་འཕེལ་རྒྱས་མྱུར་པོ་ཕྱིན་ཞིང་། སྔོ་ཚལ་་་་་་་་་
དང་། སྲིང་བལ། སྣུམ་རྒྱུའི་རྩི་ཤིང་། སོ་མ་ར་ཛ་་
རིགས། ཤིང་ཏོག ཇ་ལོ། རྡོ་ཐ། དམིགས་་་་་་་་་་་
བསལ་དཔལ་འབྱོར་ལོ་ཏོག་བཅས་འདེབས་་་་་་་་་
ཁྱོན་དང་ཐོན་འབོར་རྒྱུན་མཐུད་འཕར་ནས།
འདེབས་ཁྱོན་ཨང་རིམ་གཉིས་པར་སླེབས་པ་་་་་་་་
དང་དཔལ་འབྱོར་གྱི་ཐོན་སྐྱེད་རིན་ཐང་་་་་་་་་་་་་་
བསྡོམས་འབོར་ཨང་དང་པོར་སླེབས་ཡོད། རྒྱལ་་་
ཡོངས་ཀྱི་མི་དུང་ཕྱུར་3ཙམ་གྱིས་ཐད་ཀར་རམ་་་
ཡང་ན་ཞོར་དུ་དེ་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་ཐོན་་་་་
སྐྱེད་ལས་དོན་ནང་ཞུགས་ཡོད།

འདི་ནི་གསར་འགོད་པས་ཉིན་ཤས་གོང་་་་་་
ཀྲུང་གོ་ཞིང་ལས་ཚན་རིག་སློབ་གླིང་རིག་གཞུང་་
ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་གཙོ་གཉེར་དང་ཀྲུང་གོ་་་་་་
ཞིང་ལས་ཚན་རྩལ་གླིང་སྔོ་ཚལ་དང་མེ་ཏོག་ཞིབ་
འཇུག་སུའོ་ཡིས་གཉེར་འགན་འཁུར་བའི“དཔལ་

འབྱོར་དང་སྐྱེད་ཚལ་གྱི་རྩི་ཤིང་ཚན་རྩལ་འཕེལ་་
རྒྱས་བགྲོ་གླེང་ཚོགས་འདུའི”ཐོག་ནས་ཤེས་་་་་་་་་
རྟོགས་བྱུང་བའི་གནས་ཚུལ་རེད།

ཀྲུང་གོ་ཞིང་ལས་ཚན་རིག་གླིང་སྔོ་ཚལ་་་་་་་་
དང་མེ་ཏོག་ཞིབ་འཇུག་སུའོ་ཡི་སུའོ་ཀྲང་ཀྲང་་་་་་
ཡིའུ་ཅུན་གྱིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་དོན། ཚན་རྩལ་སྣེ་་་་་་
ཁྲིད་དང་ལག་རྩལ་གསར་གཏོད་ལ་བརྟེན་ནས་་་
དཔལ་འབྱོར་དང་སྐྱེད་ཚལ་གྱི་སྐྱེ་དངོས་ཐོན་་་་་་་
ལས་ནི་རང་རྒྱལ་གྱི་གྲོང་གསེབ་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་་་
དང་། ཞིང་པ་ཕྱུག་འགྱུར། དབུལ་སྒྲོལ་འགག་་་
སྒྲོལ། གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་བཅས་ཀྱི་དམ་་་་་་་་་་་
འཛིན་བྱ་གཞི་གལ་ཆེན་དུ་གྱུར་ཡོད། 2018ལོ་་
བར་རང་རྒྱལ་གྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྐྱེད་ཚལ་གྱི་་
ལོ་ཏོག་རིགས་ཆེན་པོ་དགུའི་འདེབས་ཁྱོན་མུའུ་་་
དུང་ཕྱུར་6ལྷག་ཙམ་ཟིན་པ་དང་། ཐོན་འབབ་་་་་
བསྡོམས་འབོར་ཏུན་དུང་ཕྱུར་10ལྷག་ཙམ་ཟིན་
པ་དང་ཐོན་སྐྱེད་རིན་ཐང་བསྡོམས་འབོར་སྒོར་་་་་
དུང་ཕྱུར་ཁྲི་4ཟིན་ཡོད།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་་་་
ཟླ་7ཚེས་28ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཤང་གྲོང་དང་གྲོང་ཚོ་་་་་་་་
ཁག་གཅིག་གིས་གྲོང་གསེབ་བཅོས་སྐྱོང་ཁྲོད་་་་་་་་
ཞིང་པ་ཞུགས་པའི་ཧུར་བརྩོན་རང་བཞིན་མི་་་་་་་
འདང་བ་སོགས་ཀྱི་གནད་དོན་དང་། དེ་བཞིན་་
ཞིང་པ་མང་ཚོགས་ཀྱི་བདེ་རྩར་ཐུག་པའི་ཁེ་ཕན་
དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་གྲོང་གསེབ་བཅོས་སྐྱོང་་་
གི་དཀའ་གནད་ཐག་གཅོད་བྱ་ཆེད། སྐར་་་་་་་་་་་
གསོག་ལམ་ལུགས་ལག་བསྟར་བྱས་པར་བརྟེན།
གཞི་རིམ་གྱི་ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་ཚོའི་་་་་་
དགའ་བསུ་ཐོབ་ཡོད། གོམ་སྟབས་རྗེས་མར་་་་་་་་
རང་རྒྱལ་གྱིས་གྲོང་གསེབ་བཅོས་སྐྱོང་ཁྲོད་ཡུལ་་་
བབ་དང་བསྟུན་ནས་བྱེད་ཐབས་དེ་ཁྱབ་གདལ་་་
བཏང་ནས“སྐར་གསོག་ཆུང་ངུར”བརྟེན་ནས

“གནད་དོན་ཆེན་པོ”ཐག་གཅོད་བྱ་རྒྱུར་སྐུལ་་་་་
འདེད་གཏོང་རྒྱུ་རེད།

འདི་ནི་གསར་འགོད་པས་ཀྲུང་དབྱང་གྲོང་་
གསེབ་གཞུང་ལས་ཁང་དང་ཞིང་ལས་དང་གྲོང་་་
གསེབ་པུའུ་ཡིས་ཚེས་28ཉིན་འཚོགས་པའི་རྒྱལ་
ཡོངས་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་བཅོས་སྐྱོང་ཁྲོད་སྐར་་་་་་་་་་་
གསོག་ལམ་ལུགས་ཁྱབ་གདལ་དང་བེད་སྤྱོད་་་་་་་་
གཏོང་བའི་བརྙན་ལམ་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ནས་་་་
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བ་ཞིག་རེད།

དེ་སྔོན་གྲོང་ཚོའི་ལས་ཀ་ཙག་ཙིག་དེ་དག་་་་
གཞན་སྐུལ་ནས་ད་ལྟའི་རང་འགུལ་དུ་འགྱུར་བ་་
དང་། སྔོན་མ་སེམས་ཆུང་ལ་གྱོང་རག་པ་ནས་་་་་
ད་ཆ་ཚུལ་ལྡན་ལ་ཐོབ་ཆ་བཟང་བའི་བར་འགྱུར་
བ། སྔོན་མ་ལས་འགན་བཀའ་རྒྱ་གཏོང་དགོས་་་
པ་ནས་ད་ཆ་ལྕག་འདེབས་སྣེ་ཁྲིད་པར་འགྱུར་བ་
སོགས་ཀྱི་ཕན་འབྲས་ཐོན་པ་དང་། ས་གནས་་་་་་
ཁག་གིས་སྐར་གསོག་ལམ་ལུགས་འཚོལ་ཞིབ་་་་་་་་

བྱེད་ཐབས་སྣ་མང་ཡོད་དེ།“གཅེས་སེམས་སྒོ་་་་
རྩིས་ཚོང་ཁང”དང་།“ཀུན་སྤྱོད་དངུལ་ཁང”

“སྐར་གསོག་ས་ཚིགས”སོགས་དང་། དེ་དག་་་་་
ཚང་མ་ཞིང་པ་མང་ཚོགས་ཀྱི་དོ་ཁུར་ཆེ་ཤོས་བྱ་་་་
ཡུལ་ནས་འགོ་བཙུགས་ཡོད་པ་མ་ཟད། གྲོང་་་་་་་
གསེབ་ཀྱི་གནད་དོན་གལ་ཆེན་དག་སྐར་གསོག་་་
སྟོན་གྲངས་སུ་བརྩི་བ་དང་། དམངས་གཙོའི་་་་་་་
ཐབས་ལམ་ཐོག་ནས་སྐར་གསོག་ལ་གདེང་འཇོག་་
བྱེད་པའི་བྱེད་ཐབས་གྲུབ་པ། ཞིང་པ་མང་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་རྒྱུན་གཏན་བྱ་སྤྱོད་ལ་གདེང་འཇོག་བྱེད་
སྐབས་སྐར་མ་གསོག་པ་བཅས་བྱེད་པ་དང་སྦྲགས་
སྐར་གསོག་གཞིར་བཟུང་འབྲེལ་ཡོད་ཀྱི་བསམ་་་་
པའི་སྐུལ་ལྕག་དང་དངོས་པོའི་བྱ་དགའ་སྤྲོད་་་་་་་
པའམ་ཡང་ན་གཅུན་སྡོམ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། མིག་སྔར་
ས་གནས་མི་ཉུང་བ་ཞིག་གིས་རང་རྟོགས་ངང་་་་་་
འཚོལ་ཞིབ་བྱེད་པའི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་ཕྱོགས་་་་་་་་
ཡོངས་ལ་ཁྱབ་གདལ་བཏང་བར་ཕན་འབྲས་་་་་་་་
བཟང་པོ་ཐོབ་ཡོད། ཅང་སུའུ་ཞིང་ཆེན་གྱི་རྫོང་་
8ཀྱིས་གྲོང་གསེབ་བཅོས་སྐྱོང་སྐར་གསོག་ལམ་་་་་
ལུགས་ཁྱབ་གདལ་བཏང་བ་དང་། ཤང་གྲོང་་་་་་་
103དང་གྲོང་ཚོ་1590ལ་སྐར་གསོག་ལམ་་་་་་་་་
ལུགས་ཐོག་ནས་དོ་དམ་བྱས་ཤིང་། ཧྲན་ཏུང་་་་་་
ཞིང་ཆེན་ཅི་ནན་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཁུལ་ཁོངས་་་་་་་་་་
ཡོངས་སུ“སྐར་གསོག+དབུལ་སྐྱོར”བྱེད་ཐབས་
ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་དང་གྲོང་ཚོ་དབུལ་པོ་་་་་་
1006ལ་ཁྱབ་ཡོད། ཉིང་ཞ་ཧུའེ་རིགས་རང་་་་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཀུའུ་ཡོན་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རྫོང(ཆུས)5
ཡི་ཤང་གྲོང་62ཀྱི་སྲིད་འཛིན་གྲོང་ཚོ་180ལ་་་་་་
གྲོང་གསེབ་ཤེས་དཔལ་ལག་ལེན་གྱི་སྐར་གསོག་་་
གཱ་ཡི་ལམ་ལུགས་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་དགོས་པའི་་་
བསམ་འཆར་བཏོན་ཡོད་པ་བཅས་རེད།

རང་རྒྱལ་གྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་ལྡུམ་རའི་རྩི་ཤིང་
འདེབས་ཁྱོན་མུའུ་དུང་ཕྱུར་6ལྷག་ཙམ་ཟིན་པ།

ཐོན་སྐྱེད་རིན་ཐང་བསྡོམས་འབོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་4ལས་བརྒལ་བ་དང་
ལས་གཉེར་མཁན་དུང་ཕྱུར་3ཙམ་ཟིན་པ།

རང་རྒྱལ་གྱིས་གྲོང་གསེབ་བཅོས་སྒྲིག་ཁྲོད“སྐར་གསོག་
ཆུང་ངུར”བརྟེན་ནས“གནད་དོན་ཆེན་པོ”ཐག་

གཅོད་བྱ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ།

ཧོ་པེ་ཙུན་ཧྭ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་བཟོ་པས་ཚ་གདུག་ལ་མ་འཛེམས་
པར་ལས་དུས་བརྩོན་ལེན་བྱེད་པ།

ཉིན་ཤས་བསྟུད་མར། ཧོ་པེ་ཞིང་ཆེན་ཙུན་ཧྭ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ཚ་བ་ཆེ་བའི་གནམ་གཤིས་བསྟན་ཡོད། སྡོད་་་་་་་
ཁང་སྐྱོ་ཁུལ་སྒྱུར་བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་ལས་ཡུལ་དུ་ཨར་སྐྲུན་པ་ཚོས་ཚ་གདུག་ཁྲོད་ལས་ཀ་ཧུར་ཐག་འབད་་་་་་་་
ཐག་བྱས་པར་བརྟེན། གྲོང་མི་དུད་ཚང་1400དུས་ཐོག་ཏུ་ཁང་པ་གསར་པའི་ནང་སྤོ་ཐུབ་པ་བྱུང་། འདི་ནི་ཉེ་་
ཆར་ལས་བཟོ་བ་ཚོས་ཧོ་པེ་ཞིང་ཆེན་ཙུན་ཧྭ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སྡོད་ཁང་སྐྱོ་ཁུལ་སྒྱུར་བཀོད་ཀྱི་ཨར་སྐྲུན་བྱ་ཡུལ་དུ་ཨར་
ལས་བྱེད་བཞིན་པ།

ཧྥུའུ་ཀྲོའུ་ནས་ཕིང་ཐན་བར་
གྱི་ལམ་ཐིག་ཧྲིལ་པོར་ལྕཌ་

ལམ་བཏིང་ཟིན་པ།
ཧྥུའུ་ཀྲོའུ་ནས་ཕིང་ཐན་བར་གྱི་ལྕགས་ལམ་

ནི་ཅིང་ཧྥུའུ་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ་གྱི་སྣུར་སྲིང་
ལམ་ཞིག་ཡིན་པ་དང་། ལམ་ཐག་ཧྲིལ་པོར་སྤྱི་་་་
ལེ་88ཙམ་ཡོད་ཅིང་། ཆུ་ཚོད་རེའི་མྱུར་ཚད་སྤྱི་་
ལེ་200ཡི་རིམ་པ་དང་པོའི་ལམ་ཉིས་གཤིབ་ཀྱི་་་
ལྕགས་ལམ་ཡིན།

ཟླ་7ཚེས་28ཉིན་ཧྥུའུ་ཅན་ཧྥུའུ་ཀྲོའུ་ཁྲང་་་
ལེ་སུང་ཤ་བབས་ཚུགས་ཀྱི་ཨར་སྐྲུན་ཁུལ་དུ་་་་་་་་་
ཀྲུང་གོ་ལྕགས་ལམ་ཅུས་24པའི་ཨར་ལས་མི་སྣ་་་
ཚོས་ལམ་ལྕགས་མཇུག་ཤོས་དེ་བཏིང་པ་ལས་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཙོ་གནད་རྣམ་གྲངས་ཡིན་པའི་་་་་་
ཧྥུའུ་ཀྲོའུ་ནས་ཕིང་ཐན་བར་གྱི་ལམ་ཐིག་ཧྲིལ་་་་་
པོར་ལྕགས་ལམ་བཏིང་ཟིན་པ་མཚོན་ཐུབ།

འདི་ནི་ཨར་ལས་མི་སྣས་ཧྥུའུ་ཀྲོའུ་ཁྲང་ལེ་་་
སུང་ཤ་བབས་ཚུགས་ཀྱི་ལམ་ལྕགས་འདིང་་་་་་་་་་་
བཞིན་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) རྒྱལ་སྤྱིའི་ཚ་ཉིང་འདུས་་་་་་་་་
འགྱུར་ཚོད་ལྟ་ཕུང་པོའི་འཆར་གཞིས་མིའི་རིགས་ཀྱིས་ཉིང་་་
རྡུལ་འདུས་འགྱུར་གྱི་ནུས་པ་ཞི་བའི་ངང་སྤྱོད་པའི་རེ་འདོད་
བཟང་པོ་མཚོན་ཡོད་པས་འཆར་གཞི་ལག་བསྟར་བྱས་ཚུན།
ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཁས་ལེན་ཐོག་མཐའ་བར་་་་་་་་་་
གསུམ་དུ་ནན་སྲུང་བྱེད་པ་དང་ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་དང་ཚན་་་་
ཞིབ་མི་སྣས་འགན་འཁྲི་ཕྲག་ཏུ་ཁུར་ནས་རྒྱལ་སྤྱིའི་ལས་་་་་་་་་
རིགས་གཅིག་པ་དང་མཉམ་དུ་ཕྱར་བ་གྲུ་འདེགས་ཀྱིས་་་་་་་་་་
འཆར་གཞིར་བདེ་བླག་ངང་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུར་ཀྲུང་་་་་་་
གོའི་བློ་གྲོས་དང་སྟོབས་ཤུགས་སྐྱེས་སུ་ཕུལ་ཡོད། ལོ་བཅུ་་་་་
ལྷག་ཙམ་རིང་འཚོལ་ཞིབ་དང་ལག་ལེན་ཧུར་ཐག་བྱས་པ་་་་་

ལས་སྒོ་དབྱེ་དང་སྤེལ་རེས་ནི་རྩེར་སོན་གྱི་ཚན་རིག་འཚོལ་་་་
ཞིབ་བྱེད་པའི་འགག་རྩའི་ཐབས་ལམ་ཡིན་པ་ར་སྤྲོད་གང་་་་་
ལེགས་བྱས་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་མིག་སྔར་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོར་ཏོག་གསར་་་
གློ་ཚད་རིམས་ནད་ལས་བྱུང་བའི་འགྲན་སློང་དྲག་པོ་འཕྲད་་
བཞིན་ཡོད་པས་མིའི་རིགས་ཀྱིས་དེ་སྔའི་དུས་སྐབས་གང་་་་་་
འདྲ་ཞིག་ལས་ཀྱང་དེ་བས་ལག་གདང་སྦྲེལ་ནས་མདུན་དུ་་་་་
སྐྱོད་པ་དང་དུས་སྐབས་ཀྱི་དཀའ་ངལ་ཁྱད་བསད་བྱེད་་་་་་་་་་
དགོས་ངེས་རེད། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་མུ་མཐུད་ཕྱོགས་ཁག་་་
དང་མཉམ་དུ་ཚན་ཞིབ་སྤེལ་རེས་དང་མཉམ་ལས་ལ་ཤུགས་་
སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ་ཐུན་མོང་ཐོག་འགག་རྩའི་ཚན་རིག་དང་ལག་་

རྩལ་ཐད་ཚད་བརྒལ་ཡོང་བ་བྱས་ནས་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་ཚན་་་་
རྩལ་གསར་གཏོད་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་་
མི་དམངས་ཀྱི་བདེ་རྩ་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་་་་་་་
རྒྱུན་མཐུད་འཕེལ་རྒྱས་ཡོང་བར་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ལེགས་་་
སྐྱེས་གསར་པ་འབུལ་འདོད་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

རྒྱལ་སྤྱིའི་ཚ་ཉིང་འདུས་འགྱུར་ཚོད་ལྟ་ཕུང་པོའི་འཆར་
གཞི་ནི་མིག་སྔར་འཛམ་གླིང་ཐོག་གཞི་ཁྱོན་ཆེ་ཤོས་དང་་་་་་་་་
ཤུགས་རྐྱེན་གཏིང་ཟབ་ཤོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཚན་རིག་ལས་གྲྭ་་་་་
ཆེན་པོ་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། 2006ལོར་རང་རྒྱལ་གྱིས་དངོས་་་་་
སུ་འཆར་གཞི་དེར་ཆིངས་ཡིག་བཞག་ནས་ཞུགས་ཡོད།


