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སྤྱིསྤྱི་་ལོལོ་་20202020ལོལོ་་ཟླཟླ་་77 ཚེསཚེས་་2727 གཟའགཟའ་་ཟླཟླ་་བབ།། བོདབོད་་ལྕགསལྕགས་་བྱིབྱི་་ལོལོ་་ཟླཟླ་་༦༦ ཚེསཚེས་་༧༧ དེདེ་་རིངརིང་་པརཔར་་ངོསངོས་་44 འདོནའདོན་་ཐེངསཐེངས་་ 37813781

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་7ཚེས་23ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་།
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི《ཁེ་ལས་མཁས་ཅན་གྱི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུའི་་་་་་
ཐོག་གི་གསུང་བཤད》དེབ་རྐྱང་པ་མི་དམངས་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་གིས་དཔེ་སྐྲུན་བྱས་ཏེ་དེ་ཉིན་ནས་བཟུང་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཤིན་ཧྭ་དཔེ་ཚོང་ཁང་་་་་
ནས་འགྲེམས་སྤེལ་བྱ་རྒྱུ་རེད།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་་་་་
གསལ། ཚེས་25ཉིན་གསར་འགོད་པར་ཁྲིམས་འཛིན་པུའུ་ནས་ཤེས་་་་་་
རྟོགས་བྱུང་བར། ཉེ་ཆར་2020ལོ་འཁོར་གྱི“བོད་སྐྱོར་ཁྲིམས་རྩོད་་་་་་་་
པའི་ཞབས་ཞུ་ཚོགས་པའི”བྱེད་སྒོའི་འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོ་བོད་ལྗོངས་་་་་
ལྷ་སར་འཚོགས་པ་རེད། ནུབ་རྒྱུད་མི་རིགས་ས་ཁུལ་གྱི་སྤྱི་པའི་བཅའ་་་་་
ཁྲིམས་ཞབས་འདེགས་ཞུ་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བའི་དམངས་ཕན་བྱེད་་་་་་་་
ཐབས་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་པའི་ངོས་ནས་དེ་ནི་ཁྲིམས་འཛིན་པུས་ལོ་་་་་་་་་་
གཉིས་བསྟུད་མར་བྱེད་སྒོ་དེ་སྤེལ་བ་ཞིག་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ལོ་གཅིག་རིང་བོད་སྐྱོར་ཁྲིམས་་
རྩོད་པ་68ཀྱིས་སྔ་རྗེས་སུ་བོད་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར（ས་ཁུལ）7གྱི་རྫོང（ཆུས）
42སུ་བཅའ་ཁྲིམས་ཞབས་ཞུའི་ལས་དོན་སྤེལ་བར་བསྐྱོད་ཅིང་། ཁོང་་་་
ཚོས་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གི་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་བློ་འདྲིའི་འགན་ཧུར་་
ཐག་ཁུར་ཏེ་ཐབས་ཇུས་གལ་ཆེན་གྱི་ཁྲིམས་མཐུན་རང་བཞིན་གྱི་ཞིབ་་་་་་
བཤེར་ནང་ཞུགས་ནས་ཁྲིམས་སྐྱོང་སྒྲོག་འགྲེལ་རྒྱ་ཆེར་བྱས་པ་དང་།
འགལ་ཟླ་དང་རྩོད་གཞི་སེལ་བའི་ལས་དོན་ནང་ཞུགས་ཏེ་ལོ་གཅིག་རིང་
བཅའ་ཁྲིམས་རོགས་སྐྱོར་གྱོད་གཞི་ཁྱོན་1540བསྒྲུབས་པ། མི་ཐེངས་་་་
ཁྲི་1.5ལྷག་ཙམ་གྱི་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་བློ་འདྲི་རིན་མེད་ངང་དང་ལེན་བྱས་
པ། བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཡིག་ཆ་4000ལྷག་ཙམ་འབྲི་རོགས་བྱས་པ།
དཔལ་འབྱོར་གྱོང་གུན་སྒོར་ཁྲི་9700ལྷག་ཙམ་སེལ་བ་བྱས་པ་བཅས་ལ་
བརྟེན་ནས་བོད་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་་་་་་་་་་་
འདེད་དང་། མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཁྲིམས་མཐུན་ཁེ་དབང་འགན་་་
ལེན། སྤྱི་ཚོགས་ཞི་བདེ་བརྟན་ལྷིང་ལ་སྲུང་སྐྱོང་བཅས་ཀྱི་ཕྱིར་དགེ་་་་་་་་་་
མཚན་ལྡན་པའི་ལེགས་སྐྱེས་ཕུལ་བར་ཡུལ་དེ་གའི་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་་་་་་

གཞུང་གི་ཁས་ལེན་གང་ལེགས་དང་མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ཀྱི་་་་་་་་་་
བསྔགས་བརྗོད་རྒྱ་ཁྱབ་ཏུ་ཐོབ་ཡོད་པ་རེད།

2020ལོ་འཁོར་གྱི“བོད་སྐྱོར་ཁྲིམས་རྩོད་པའི་ཞབས་ཞུ་ཚོགས་་་་་་་
པའི”བྱེད་སྒོ་སྤེལ་རིང་། ཁྲིམས་འཛིན་པུས་བོད་ཀྱི་སྤྱི་པའི་བཅའ་་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་ཞབས་ཞུ་འཛུགས་སྐྱོང་བྱ་རྒྱུ་ཅུང་ཉམས་ཞན་ཡིན་པའི་གནས་་་་་་་
ཚུལ་ལ་དམིགས་ཏེ། ཞབས་ཞུའི་གཞི་ཁྱོན་སྔར་བས་ཆེ་རུ་བཏང་ཞིང་།
ཁྲིམས་རྩོད་པ་མེད་པའི་རྫོང་1ལ་དང་བླངས་ཁྲིམས་རྩོད་པ་1བཀོད་་་་་་་་
སྒྲིག་བྱེད་པའི་ཚད་གཞི་གཞིར་བཟུང་། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཞིང་ཆེན་དང་།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས། གྲོང་ཁྱེར་བཅས་22ནས་ཕུལ་བྱུང་ཁྲིམས་རྩོད་པ་74
བོད་དུ་དུས་ཡུན་ལོ་གཅིག་གི་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བར་་་་་་
འདེམས་གཏོང་བྱས་ཏེ་དེར་བརྟེན་ནས་སྤྱི་པའི་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཞབས་་་
ཞུའི་ཐད་ཀྱི་བོད་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ཀྱི་དགོས་མཁོ་བསྐངས་
པ་རེད།

2019ལོར“བོད་སྐྱོར་ཁྲིམས་རྩོད་པའི་ཞབས་ཞུ་ཚོགས་པའི”བྱེད་་
སྒོ་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་པ་ནས་བཟུང་ཁྲིམས་འཛིན་པུའུ་ཁྲིམས་རྩོད་པའི་་་་་་་
ལས་དོན་ཅུས་དང་། ཀྲུང་ཧྭ་རྒྱལ་ཡོངས་ཁྲིམས་རྩོད་པའི་མཐུན་ཚོགས་་
དང་ཀྲུང་གོ་བཅའ་ཁྲིམས་རོགས་སྐྱོར་ཐེབས་རྩ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུན་་་་་་་
མོང་ཐོག་བྱེད་སྒོ་སྒྲིག་འཛུགས་ལག་བསྟར་བྱེད་པའི་དམིགས་ཡུལ་ནི་་་་་་་
རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་ནང་དང་བླངས་ཁྲིམས་རྩོད་པ་བསྡུས་ཏེ་་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་རྩོད་པ་ཁ་ཐང་བའི་བོད་ཀྱི་ས་ཁུལ་དུ་སྤྱི་ཕན་གྱི་བཅའ་ཁྲིམས་་་་་་་་
ཞབས་འདེགས་ཞུས་ནས་ཡུལ་དེ་གའི་ཁྲིམས་སྐྱོང་འཛུགས་སྐྱོང་གི་ཆུ་་་་་་་
ཚད་མཐོ་རུ་འགྲོ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད་ཡིན་པ་རེད།

（སྐལ་མཆོག་གིས་བསྒྱུར་ཅིང་བསོད་བདེས་ཞུས）

20202020ལོལོ་་འཁོརའཁོར་་གྱིགྱི““བོདབོད་་སྐྱོརསྐྱོར་་ཁྲིམསཁྲིམས་་རྩོདརྩོད་་པའིཔའི་་ཞབསཞབས་་
ཞུཞུ་་ཚོགསཚོགས་་པའིཔའི””བྱེདབྱེད་་སྒོསྒོ་་སྤེལསྤེལ་་འགོའགོ་་ཚུགསཚུགས་་པཔ།།

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིགི《《ཁེཁེ་་ལསལས་་མཁསམཁས་་ཅནཅན་་གྱིགྱི་་བཞུགསབཞུགས་་མོལམོལ་་ཚོགསཚོགས་་འདུའིའདུའི་་
ཐོགཐོག་་གིགི་་གསུངགསུང་་བཤདབཤད》》དེབདེབ་་རྐྱངརྐྱང་་པཔ་་དཔེདཔེ་་སྐྲུནསྐྲུན་་བྱསབྱས་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་
གསལ། གསར་འགོད་པས་རྒྱལ་ཁབ་འཇིག་རྟེན་འཕུར་སྐྱོད་ཅུས་་་་་་་
དང་རང་བྱུང་ཐོན་ཁུངས་པུའུ་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར། 2020
ལོའི་ཟླ་7ཚེས་25ཉིན་གྱི་ཆུ་ཚོད་11དང་སྐར་མ་13ལ་རང་རྒྱལ་གྱིས་
ཐའེ་ཡོན་སྲུང་སྐར་འཕེན་གཏོང་ལྟེ་གནས་ནས་རྒྱང་སྐྱོད་ཨང་བཞི་་་་་
པའི་རྒྱང་ཚོར་ཁ་པའི་སྐྱེལ་འདྲེན་འཕུར་མདའ་ཞེ་ལྔ་པ་སྤྱད་དེ་ཐོན་་་

ཁུངས་རྟགས་ཅན་ཨང་གསུམ་པའི་སྲུང་སྐར་03པ་བར་སྣང་དུ་་་་་་་་་་་
འཕེན་གཏོང་བྱས་པ་དང་སྲུང་སྐར་སྔོན་གཏན་འཁེལ་བའི་འཁོར་་་་་་
ལམ་ཐོག་བདེ་བླག་ངང་འབྱོར་ཏེ་ལས་འགན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པོའི་་་་་
ངང་བསྒྲུབས་པ་རེད། ད་ཐེངས་སྲུང་སྐར་འཕེན་གཏོང་དེ་རྒྱང་སྐྱོད་་
རིམ་སྤེལ་སྐྱེལ་འདྲེན་མེ་ཤུགས་འཕུར་མདའ་འཕེན་གཏོང་བྱེད་་་་་་་་་་་
ཐེངས་341དེ་ཡིན་པ་རེད།

རངརང་་རྒྱལརྒྱལ་་གྱིསགྱིས་་ཐོནཐོན་་ཁུངསཁུངས་་རྟགསརྟགས་་ཅནཅན་་ཨངཨང་་གསུམགསུམ་་པའིཔའི་་སྲུངསྲུང་་སྐརསྐར་་
0303པཔ་་བདེབདེ་་བླགབླག་་ངངངང་་འཕེནའཕེན་་གཏོངགཏོང་་བྱསབྱས་་པཔ།།

རང་རྒྱལ་གྱིས་ཐའེ་ཡོན་སྲུང་སྐར་འཕེན་གཏོང་ལྟེ་གནས་ནས་རྒྱང་སྐྱོད་ཨང་བཞི་པ་ཁ་པའི་སྐྱེལ་འདྲེན་མེ་ཤུགས་འཕུར་མདའ་སྤྱད་དེ་ཐོན་ཁུངས་་་་་་་་་་
རྟགས་ཅན་གསུམ་པའི་སྲུང་སྐར་03པ་སྔོན་གཏན་འཁེལ་བའི་འཁོར་ལམ་དུ་བསྐྱལ་ནས་འཕེན་གཏོང་བདེ་བླག་བྱུང་བ།

ཀྲའོ་ཁྲུན་ཧོང་ནི་བཅིངས་འགྲོལ་དམག་སྐམ་་་་་་་་་་
དམག་ལིང་ཕུན་ལུའེ་ཤོག་ཅིག་གི་འཐབ་འཛིང་པ་ཞིག་
རེད། ཟླ་7ཚེས་23ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོའི་ཆུ་ཚོད་གསུམ་པར་་་
ཨན་ཧུའེ་ཞིང་ཆེན་མ་ཨན་ཧྲན་གྲོང་ཁྱེར་ཧོ་རྫོང་ཨུ་་་་་་་་
ཅང་གྲོང་རྡལ་ཧྲེ་པ་གཙང་པོ་དུམ་བུའི་ཆུ་རགས་སྨི་20
ལྷག་ཙམ་ཉིལ་ཡོད། ཉེན་ཁ་མྱུར་སེལ་བྱེད་དགོས་པའི་
བཀའ་རྒྱ་འབྱོར་རྗེས་དཔོན་དམག་70ལྷག་ཙམ་གྱིས་་་་
འཐབ་ས་དང་པོར་འཕྲལ་མ་ཉིད་དུ་ཉེན་ཁ་མྱུར་སེལ་་་་
བྱེད་པར་བསྐྱོད་པའི་གྲས་སུ་ཀྲའོ་ཁྲུན་ཧོང་ཡང་ཡོད་་་་་
པ་རེད།

མིག་མདུན་གྱི་དམིགས་བསལ“སྐྱེས་སྐར་སྒོ་ངའི་་་
བག་ལེབ”དེ་མཐོང་སྐབས་ཀྲའོ་ཁྲུན་ཧོང་སེམས་་་་་་་་་་་་
འགུལ་ཆེན་པོ་ཐེབས་ཤིང་། དུས་དེར་འཐབ་གྲོགས་་་་་་
ཚོས་སྒོར་སྒོར་བྱས་ནས་བསྡད་པ་དང་ཁོང་གིས་་་་་་་་་་་་་
དམིགས་བསལ“སྒོ་ངའི་བག་ལེབ”ལ་ལྟ་བཞིན་སྨོན་་་་་
ལམ་བཏབ་པ་དང་འབྲེལ་ལྕགས་ཁྱེམ་གྱིས“སྒོ་ངའི་་་་་་་
བག་ལེབ”དུམ་བུར་བཏང་ནས་འཐབ་གྲོགས་ཚོར་་་་་་་་
བགོས་ཏེ་བདེ་སྐྱིད་མཉམ་རོལ་བྱས་པ་རེད།

འདི་ནི་ཚེས་23ཉིན་གྱི་དགོང་མོ་ཨན་ཧུའེ་ཞིང་་་་་
ཆེན་མ་ཨན་ཧྲན་གྲོང་ཁྱེར་ཧོ་རྫོང་ཨུ་ཅང་གྲོང་རྡལ་ཧྲེ་་་
པ་གཙང་པོའི་ཆུ་རགས་ཐོག་བཅིངས་འགྲོལ་དམག་་་་་་་
སྐམ་དམག་ལིང་ཕུན་ལུའེ་ཤོག་ཅིག་གི་འཐབ་འཛིང་་་་་་
པས་འཐབ་གྲོགས་ཀྲའོ་ཁྲུན་ཧོང་ལོ་22ལ་སླེབས་པར་་་
རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི“སྐྱེས་སྐར་གྱི་སྒོ་ངའི་བག་་་་་་་་་་་་་་
ལེབ”བཟོ་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་གློག་་་་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་དུས་རང་རྒྱལ་གྱི་འབྲི་ཆུ་དང་་་་
ཧུའེ་ཧོ་གཙང་པོའི་འབབ་རྒྱུད་དུ་ཆུ་ལོག་དང་འཁྱིལ་ཆུའི་་
གནོད་འཚེ་ཕོག་ནས་གནོད་འཚེ་ཕོག་པའི་མང་ཚོགས་་་་་་་
ཁག་གཅིག་འབྲུབ་འགོག་བཀོད་སྒྲིག་བྱ་ཡུལ་དུ་གནས་་་་་་་
སྐབས་རིང་གནས་སྤོ་བྱེད་དུ་བཅུག་ཡོད། བཀོད་སྒྲིག་བྱ་་་
ཡུལ་དུ་མི་སྣ་གཅིག་སྡུད་ཆེ་བ་དང་གནས་སྐབས་རིང་མེ་་་་
དང་གློག་སྤྱོད་ཚད་མང་དུ་སོང་ནས་མེ་སྐྱོན་ཐོན་ཉེན་ཆེན་
པོ་ཡོད། ཟླ་7ཚེས་25ཉིན་འཕྲལ་སྡོམ་དོ་དམ་པུའུ་མེ་་་་་་་་
ཟོན་རོགས་སྐྱོབ་ཅུས་ཀྱིས་འབྲུབ་འགོག་བཀོད་སྒྲིག་བྱ་་་་་་་
ཡུལ་ལ་མེ་ཟོན་བདེ་འཇགས་ཀྱི་དྲན་སྐུལ་བྱས་ཏེ་དོ་དམ་་་་
སྡེ་ཚན་གྱིས་མེ་ཟོན་བདེ་འཇགས་ཀྱི་བྱེད་པོའི་འགན་འཁྲི་་
དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་ཀྱིས་མེ་སྐྱོན་དོགས་་་་་་
ཟོན་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས་མེ་ཟོན་བདེ་འཇགས་ཀྱི་་་་་་

ཁོར་ཡུག་བཟང་པོ་ཞིག་མཉམ་དུ་གཏོད་དགོས་པའི་་་་་་་་་་་
འབོད་སྐུལ་བྱས་པ་རེད།

གཅིག་ནས་བཀོད་སྒྲིག་བྱ་ཡུལ་གྱིས་དང་བླངས་ཀྱི་མེ་
ཟོན་ཞབས་ཞུའི་རྩ་འཛུགས་བཙུགས་ཏེ་མེ་ཟོན་བདེ་་་་་་་་་་་
འཇགས་སྐོར་ཞིབ་དང་དྲིལ་བསྒྲགས་སློབ་གསོའི་འགན་་་་་
ཁུར་ནས་མེ་སྐྱོན་ཐོན་པ་རྟོགས་རྗེས་འཕྲལ་མར་མི་སྣ་ཁ་་་་
འགྲེམས་བྱེད་པ་དང་མེ་གསོད་དགོས་པ་དང་།

གཉིས་ནས་བཀོད་སྒྲིག་བྱ་ཡུལ་གྱི་མི་སྣས་མེ་ཟོན་་་་་་་་
བདེ་འཇགས་ཀྱི་འོས་འགན་ནན་ཏན་ངང་ཁུར་ནས་རང་་་
རྟོགས་ངང་བདེ་འཇགས་དོ་དམ་གྱི་གཏན་འབེབས་ཁག་་་་
ལ་བརྩི་སྲུང་ཞུས་ཏེ་སྤྱི་པའི་མེ་ཟོན་བདེ་འཇགས་མཉམ་དུ་
སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་དགོས།

གསུམ་ནས་བཀོད་སྒྲིག་བྱ་ཡུལ་གྱིས་མེ་གསོད་ཡོ་བྱད་
དང་མེ་གསོད་ས་གདན་སོགས་དགོས་ངེས་ཀྱི་མེ་གསོད་་་་་་

སྒྲིག་ཆས་སྒྲིག་སྦྱོར་བྱས་ཁར་དུས་ཐོག་ཏུ་ཞིབ་བཤེར་་་་་་་་་་
བདག་སྐྱོང་བྱས་ནས་མེ་གསོད་སྒྲིག་ཆས་སྐྱོན་མེད་ངང་་་་་་
སྤྱོད་ཐུབ་པའི་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས།

བཞི་ནས་བཀོད་སྒྲིག་བྱ་ཡུལ་གྱིས་མེ་ཟོན་བདེ་་་་་་་་་་
འཇགས་ཀྱི་ཉེན་བརྡའི་མཚོན་རྟགས་སྦྱར་བ་དང་ཅིའུ་་་་
ཅིང་དང་རླངས་སྣུམ་སོགས་འབར་གས་སླ་བའི་ཉེན་་་་་་་་
ཡོད་དངོས་རྫས་སྒྲིག་འགལ་ངང་མཉམ་དུ་འཇོག་མི་་་་་་་་
ཆོག

ལྔ་ནས་བཀོད་སྒྲིག་བྱ་ཡུལ་གྱིས་གློག་དང་སོལ་རླངས་
ཀྱི་སྐུད་ལམ་ལ་དུས་ཐོག་ཏུ་ཞིབ་བཤེར་ཉམས་བཟོ་བྱེད་་་་་
དགོས་པ་དང་། ཐེག་ཚད་ལས་བརྒལ་ནས་གློག་སྤྱོད་མི་་་་་
ཆོག་པ། གློག་དང་སོལ་རླངས་ཀྱི་སྐུད་ལམ་ཟད་ནས་གློག་་
རྒྱུན་ཐད་ཐུག་གི་མེ་སྐྱོན་ཆག་སྒོ་མི་ཐོན་པ་བྱེད་དགོས།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་7
ཚེས་24ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གྲོང་་་་་་་་་
གསེབ་ཀྱི་སྡོད་མལ་ཁོར་ཡུག་བཅོས་སྒྲིག་ལ་ཤུགས་་་་་་
སྣོན་རྒྱག་ཆེད། འདི་ལོ་ཀྲུང་དབྱང་གིས་མ་དངུལ་་་་་་
སྒོར་དུང་ཕྱུར་74བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ནས་གྲོང་གསེབ་་་་་
ཀྱི་གསང་སྤྱོད་གསར་བརྗེ་གྲོང་ཚོ་ཡོངས་རྫོགས་ལ་་་་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་བར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་།
ཀྲུང་དབྱང་གི་སྔོན་རྩིས་ནང་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་་
30བཏང་ནས་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་སྡོད་མལ་ཁོར་ཡུག་་་་་་་་
བཅོས་སྒྲིག་རྫོང་ཡོངས་རྫོགས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་་
བར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱ་རྒྱུ་མ་ཟད། ཀྲུང་དབྱང་ནོར་སྲིད་་་་་
ཀྱིས་ད་དུང་སྒོར་དུང་ཕྱུར་4བཏང་ནས་བཅོས་སྒྲིག་་་
གྲུབ་འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པའི་ས་ཁུལ་ལ་སྐུལ་་་་་་
ལྕག་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

འདི་ནི་གསར་འགོད་པར་ཚེས་24ཉིན་ཞིང་ལས་་
དང་གྲོང་གསེབ་པུའུ་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བའི་གནས་་
ཚུལ་ཡིན། 2020ལོ་ནི་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་འབྱོར་་་་་་་་་་
འབྲིང་སྤྱི་ཚོགས་བསྐྲུན་པའི་ལོ་ཞིག་ཡིན་ལ་གྲོང་གསེབ་
ཀྱི་སྡོད་མལ་ཁོར་ཡུག་བཅོས་སྒྲིག་གི་ལོ་གསུམ་གྱི་བྱ་་་་་་་་
སྤྱོད་འཆར་གཞིའི་མཇུག་བསྡུའི་ལོ་ཞིག་ཀྱང་ཡིན།

ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར་གཞིགས་ན། འདི་ལོ་ཞིང་་
ལས་དང་གྲོང་གསེབ་པུས་སྟོབས་ཤུགས་གཅིག་ཏུ་་་་་་་
བསྒྲིལ་ནས་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་སྡོད་ལམ་ཁོར་ཡུག་བཅོས་་་
སྒྲིག་ལས་དོན་ལ་དམ་འཛིན་བྱས་ཏེ་བཀོད་སྒྲིག་སྐུལ་་
འདེད་དང་། ལྟ་སྐུལ་བཅོས་སྒྲིག ལག་རྩལ་ཞབས་་་་
ཞུ་བཅས་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་རྒྱུ་དང་། སྡེ་ཚན་གྱི་་་་་་་་
བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་དང་གྲོང་ཚོའི་གཙང་སྦྲའི་་་་
བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་དཔྱིད་དུས་གཡུལ་འགྱེད་བརྙན་ལམ་་་་་་་་་་་
ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ནས་ཞིང་ཆེན་རེ་རེ་བཞིན་ལ་་་་་་
བརྙན་ལམ་བཀོད་གཏོང་བྱས་ཏེ་ཟླ་རེར་གཙོ་གནད་་་
ས་ཁུལ་གྱི་གསང་སྤྱོད་སྒྱུར་བཀོད་འཕེལ་རིམ་གྱི་་་་་་་་་་
གནས་ཚུལ་བརྡ་ཁྱབ་བཏང་བ་རེད། ལོ་སྟོད་དུ་རྒྱལ་་
ཡོངས་ཀྱི་རྫོང་རིགས་དང་པོ་དང་གཉིས་པས་གྲོང་་་་་་
གསེབ་ཀྱི་ཞིང་དུད་གསང་སྤྱོད་ཁྲི་300ཙམ་བསྒྱུར་་་་་
བཀོད་བྱས་ནས་དུས་ཚོད་ཕྱེད་ཀའི་ནང་ལས་འགན་་་
ཕྱེད་ཀ་ལྷག་ཙམ་ལེགས་སྒྲུབ་བྱས་པ་རེད།

ན་ནིང་ལོ་མཇུག་ཏུ་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གི་་་་་་་

གྲོང་གསེབ་ཀྱི་སྡོད་མལ་ཁོར་ཡུག་བཅོས་སྒྲིག་གི་ཞིབ་་
བཤེར་ཆེ་མོའི་ཁྲོད་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བའི་གནད་དོན་་་
ལ་དམིགས་ཏེ། ཞིང་ལས་དང་གྲོང་གསེབ་པུས་བརྡ་་་
ཐོ་བཀྲམ་ནས་ས་གནས་ཁག་ལ་གནད་དོན་གྱི་གྲལ་་་་་
བཤེར་དང་དག་ཐེར་ལ་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱ་རྒྱུའི་་་་་
སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་དང་། གྲོང་གསེབ་ཀྱི་སྡོད་མལ་་
ཁོར་ཡུག་གི་གནད་དོན་དེ་མ་ཉིད་དུ་ཐོ་འགོད་བྱས་་་་
ནས་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་སྡོད་མལ་ཁོར་ཡུག་གི་གནད་དོན་་
དང་གྲོས་འགོ་བསྡུ་རུབ་ཀྱི་ཆེད་དོན་ལས་དོན་སྤེལ་་་་་
འགོ་ཚུགས་ཏེ་གནད་དོན་གྱི་ཁུངས་སྣེ་ས་ཁུལ་ལ་དུས་
ཐོག་ཏུ་ཞིབ་བསྡུར་དང་དག་ཐེར་བྱ་རྒྱུར་བསྐྱལ་བ་་་་་
རེད།

དེ་དང་ཆབས་ཅིག་སྒྲིག་གཞི་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་་
ནས་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཞིང་དུད་གསང་སྤྱོད་སྒྱུར་བཀོད་་་
ཐད་འོས་སྦྱོར་རང་བཞིན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཚད་གཞི་3
བཟོས་ཏེ་གྲོང་གསེབ་གསང་སྤྱོད་ཀྱི་བཤང་གཅི་སྤྱི་་་་་་
གནོད་མེད་པའི་ངང་ཐག་གཅོད་དང་། ཐོན་ཁུངས་་་
ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་སྤྱོད་པའི་ཕྱོགས་སྟོན། དཔེ་མཚོན་གྱི་་
རྣམ་པ་བཅས་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ་དང་གྲོང་གསེབ་་་
ཀྱི་གསང་སྤྱོད་སྒྱུར་བཀོད་ལག་རྩལ་གྱི་བློ་འདྲིའི་་་་་་་་་་
སྟེགས་བུ་བཙུགས་ནས་དྲ་ཐོག་ནས་ཞབས་ཞུ་དང་་་་་་
ཡུལ་དངོས་སུ་ཁྲིད་སྟོན་བྱས་པ་རེད།

ཚེས་24ཉིན་ཅང་སུའུ་ཞུས་ཀྲོའུ་རུ་འཚོགས་པའི་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་འབྱོར་འབྲིང་སྤྱི་ཚོགས་བསྐྲུན་པའི་་་
ཞན་ཆ་གསབ་པ་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་སྡོད་ལམ་ཁོར་ཡུག་
བཅོས་སྒྲིག་ལས་དོན་གྱི་སྐུལ་སྤེལ་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་་་་་་
ཞིང་ལས་དང་གྲོང་གསེབ་པུའི་པུའུ་ཀྲང་ཧན་ཁྲང་ཧྥུའུ་
ཡིས། རིམས་ནད་ཀྱི་ཤུགས་རྐྱེན་ཐེབས་པའི་དབང་་་་་་་
གིས་ས་གནས་ཁག་གཅིག་གི་ལོ་སྟོད་ལས་ཀའི་ལས་ཆོད་
འགོར་ཙམ་ཡོད་པས་ས་གནས་ཁག་གིས་དུས་ཚོད་དམ་
འཛིན་གྱིས་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་ནས་དབྱར་སྟོན་དུས་ཚིགས་ཀྱི་
ཨར་སྐྲུན་དུས་ཚོད་ཡག་ཤོས་དམ་འཛིན་བྱས་ཏེ་གྲོང་་་་་
གསེབ་ཀྱི་གསང་སྤྱོད་སྒྱུར་བཀོད་དང་འཚོ་བའི་གད་་་་་་
སྙིགས་དང་བཙོག་ཆུ་བཅོས་སྒྲིག་གི་སྒྲིག་ཆས་འཛུགས་་
སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་མགྱོགས་མྱུར་བཏང་ནས་གྲོང་ཚོ་་་་་་
གཙང་མའི་བྱ་སྤྱོད་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྤེལ་དགོས་ཞེས་་
བརྗོད་པ་རེད།

ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་ནོརནོར་་སྲིདསྲིད་་ཀྱིསཀྱིས་་མམ་་དངུལདངུལ་་གཏོངགཏོང་་ཤུགསཤུགས་་
ཆེཆེ་་རུརུ་་བཏངབཏང་་ནསནས་་གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་ཀྱིཀྱི་་སྡོདསྡོད་་མལམལ་་ཁོརཁོར་་

ཡུགཡུག་་བཅོསབཅོས་་སྒྲིགསྒྲིག་་ལལ་་རྒྱབརྒྱབ་་སྐྱོརསྐྱོར་་བྱབྱ་་རྒྱུརྒྱུ།།

ཆུཆུ་་རགསརགས་་ཐོགཐོག་་གིགི““དམིགསདམིགས་་བསལབསལ་་སྐྱེསསྐྱེས་་སྐརསྐར””

འཕྲལའཕྲལ་་སྡོམསྡོམ་་དོདོ་་དམདམ་་པུའུཔུའུ་་མེམེ་་ཟོནཟོན་་རོགསརོགས་་སྐྱོབསྐྱོབ་་ཅུསཅུས་་ཀྱིསཀྱིས་་འབྲུབའབྲུབ་་འགོགའགོག་་
བཀོདབཀོད་་སྒྲིགསྒྲིག་་བྱབྱ་་ཡུལཡུལ་་ལལ་་མེམེ་་ཟོནཟོན་་བདེབདེ་་འཇགསའཇགས་་དྲནདྲན་་སྐུལསྐུལ་་བྱསབྱས་་པཔ།།


