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འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་7ཚེས་་་་
25ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་7ཚེས་22ཉིན་པེ་་་
ཅིང་དུ་ཀྲུང་དབྱང་དྲ་འཕྲིན་གཞུང་ལས་ཁང་དང་། བཟོ་་་་་
འཕྲིན་པུའུ། སྤྱི་བདེ་པུའུ། རྒྱལ་ཁབ་ཁྲོམ་ར་ལྟ་འདོམས་སྤྱི་
ཁྱབ་ཅུས་བཅས་སྡེ་ཚན་བཞིས་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ཏེ།
2020ལོར་Appཡིས་ཁྲིམས་འགལ་སྒྲིག་འགལ་ངང་མི་་་་་་་་
སྒེར་གྱི་ཆ་འཕྲིན་བསྡུ་རུབ་བེད་སྤྱོད་ཀྱི་བྱེད་སྤྱོད་བཅོས་་་་་་་་
སྒྲིག་བྱེད་པའི་ལས་དོན་སྤེལ་བ་རེད། ཚོགས་འདུའི་ཐོག་་་་་་
2019ལོར་སྡེ་ཚན་བཞིས་མཉམ་འབྲེལ་ཐོག་Appཡིས་་་་་་་་
ཁྲིམས་འགལ་སྒྲིག་འགལ་ངང་མི་སྒེར་གྱི་ཆ་འཕྲིན་བསྡུ་རུབ་
བེད་སྤྱོད་ཀྱི་བྱེད་སྤྱོད་ལ་བཅོས་སྒྲིག་བྱས་པའི་ལས་དོན་ལ་་་་
ཐོབ་པའི་འཕེལ་རིམ་གལ་ཆེན་ཕྱོགས་སྡོམ་བྱས་པ་རེད།
སྨྱན་སྦྱོར་གྱི་འདྲི་ཤོག་བརྟག་དཔྱད་ལས་མངོན་པ་ལྟར་ན།
དྲ་དམངས་76%ལ་Appཡིས་མི་སྒེར་གྱི་ཆ་འཕྲིན་བསྡུ་་་་་་་
རུབ་དང་བེད་སྤྱོད་བྱེད་པའི་གནད་དོན་ལེགས་བཅོས་བྱུང་་
བ་དང་། Appཡིས་མི་སྒེར་གྱི་ཆ་འཕྲིན་བསྡུ་རུབ་བེད་སྤྱོད་
ཀྱི་བྱེད་སྤྱོད་ཚད་ལྡན་དང་ལེགས་སུ་ཕྱིན་པའི་ཚོར་སྣང་་་་་་་་
བྱུང་ཡོད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག་བསྟན་དོན། མིག་སྔར་Appཡི་་་་་་་
གྲངས་འབོར་ཁྲི་500ལྷག་ཙམ་ཟིན་ཞིང་། ཁྲིམས་འགལ་་་་་
སྒྲིག་འགལ་ངང་མི་སྒེར་གྱི་ཆ་འཕྲིན་བསྡུ་རུབ་བེད་སྤྱོད་་་་་་་་
བྱེད་པའི་གནད་དོན་ད་དུང་རྦད་དེ་ཐག་གཅོད་བྱུང་མེད།
2020ལོའི་བཅོས་སྒྲིག་ལས་དོན་དེ་ན་ནིང་གི་རྨང་གཞིའི་་་་
ཐོག་Appབཅོས་སྒྲིག་ལས་དོན་ཚོགས་ཆུང་ལ་གཙོ་གནད་་་་
ཐོག་གཤམ་གསལ་ཕྱོགས་ཁག་ཐད་ཀྱི་ལས་དོན་སྒྲུབ་དགོས་་
པའི་རྒྱུན་མཐུད་མངགས་བཅོལ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་སྟེ། གཅིག་་་་་་
ནས་SDKདང་ལག་ཐོགས་ཁ་པར་བཀོལ་སྤྱོད་མ་ལག་གི་མི་

སྒེར་གྱི་ཆ་འཕྲིན་བདེ་འཇགས་ཀྱི་ཚོད་སྐོར་འགག་གནད་་་་་་
བཟོ་བ་དང་འགྲེམས་སྤེལ་བྱེད་པ་དང་། སྤྱི་དམངས་ཀྱིས་་་་་
མི་སྒེར་གྱི་ཆ་འཕྲིན་ཁྲིམས་འགལ་སྒྲིག་འགལ་ངང་བསྡུ་རུབ་
བེད་སྤྱོད་ཀྱི་ཁུངས་སྣེ་སྙན་སེང་ཞུས་པ་དང་གནད་དོན་་་་་་་་
བཏོན་པར་རྒྱུན་མཐུད་བདག་སྤྲོད་བྱེད་པ་དང་འབྲེལ་ཐག་་
གཅོད་ཀྱང་བྱེད་པ། སྤྱོད་མཁན་མང་བ་དང་གནད་དོན་ལ་
བསམ་འཆར་གཅིག་སྡུད་ཆེ་བའི་Appདང་། SDK བྱ་་་་་
རིམ་ཆུང་གྲས་སོགས་ལ་ཚོད་སྐོར་གཏིང་ཟབ་བཅས་བྱེད་་་་་་
དགོས་པ། གཉིས་ནས་ངོ་གདོང་གི་ཁྱད་ཆོས་སོགས་སྐྱེ་་་་་་་་་
དངོས་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་ཆ་འཕྲིན་བསྡུ་རུབ་དང་བེད་སྤྱོད་ཚད་་་་་
ལྡན་མིན་པ་དང་། Appརྒྱབ་ཕྱོགས་ནས་རང་དགར་ཁ་ཕྱེ་་
བ། འབྲེལ་མཐུད་བྱས་ནས་ཁ་ཕྱེ་བ། དབང་ཚད་རང་་་་་་་་་
དགར་སྤྱད་ནས་སྒེར་གྱི་ཆ་འཕྲིན་དྲ་ཐོག་ཏུ་བསྐུར་བ། སྒྲ་་་་
ཕབ་དང་པར་རྒྱག་པ་སོགས་དོ་སྣང་ཆེན་པོ་བྱེད་པའི་་་་་་་་་་་་
དབང་ཚད་གང་བྱུང་དུ་སྤྱོད་པ་སོགས་སྤྱི་ཚོགས་ཐོག་བསམ་
འཆར་ཆེ་བའི་གཙོ་གནད་གནད་དོན་ལ་དམིགས་ཏེ། ཆེད་་
དོན་ཞིབ་འཇུག་དང་ཞིབ་དཔྱད་གཏིང་ཟབ་བྱེད་དགོས་པ།
གསུམ་ནས་མི་སྒེར་གྱི་ཆ་འཕྲིན་ཁྲིམས་འགལ་སྒྲིག་འགལ་་་་་་
ངང་བསྡུ་རུབ་བེད་སྤྱོད་ཀྱི་བྱེད་སྤྱོད་ཤེས་རྟོགས་བྱེད་ཤུགས་
དང་། དམར་འདོན་བྱེད་ཤུགས། ཆད་གཅོད་བྱེད་ཤུགས་་་
བཅས་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས། གནས་ཚུལ་དང་མཇུག་འབྲས་་་
ཚབས་ཆེ་ཆུང་ལ་གཞིགས་ཏེ་ཁྲིམས་དང་སྒྲིག་སྲོལ་བཞིན་་་་་་
སྐོང་འདྲི་དང་། ཐ་ཚིག་སྒྲོག་པ། ཕྱིར་འཐེན་བྱེད་དུ་་་་་་་་་་་་
འཇུག་པ། དངུལ་ཆད་གཏོང་བ་སོགས་ཀྱི་ཆད་པ་བཅད་་་་་་
ནས་ཁྲིམས་འགལ་སྒྲིག་འགལ་གྱི་བྱེད་སྤྱོད་ལ་ཟིལ་གནོན་་་་་་
ནུས་ལྡན་ཞིག་ཆགས་པ་བྱེད་དགོས་པ། བཞི་ནས་App
ཡིས་མི་སྒེར་གྱི་ཆ་འཕྲིན་བསྡུ་རུབ་བེད་སྤྱོད་བྱེད་མཁན་གྱི་་་་

ཉེར་མཁོའི་ཚོང་ཁང་ལ་ཞིབ་བཤེར་དོ་དམ་བྱེད་པའི་ཕྱོགས་
སྟོན་བཟོས་ནས་འདོན་པ་དང་། ཉེར་མཁོའི་ཚོང་ཁང་ལ་་་་་
Appདྲ་ཐོག་ཏུ་མ་བཏོན་གོང་གི་བདེ་འཇགས་ཞིབ་བཤེར་་་
ཡག་པོ་བྱེད་དགོས་པའི་མཛུབ་ཁྲིད་དང་སྐུལ་ལྕག་བཏང་སྟེ་
འཛུལ་སྒོ་ནན་པོ་སྲུང་དགོས་པ། ལྔ་ནས་རིན་མེད་ཀྱི་ལག་་་་
རྩལ་དང་ལག་ཆ་གསར་སྤེལ་བྱས་ཏེ་ཁེ་ལས་འབྲིང་ཆུང་གི་་་་
མི་སྒེར་གྱི་ཆ་འཕྲིན་བསྡུ་རུབ་བེད་སྤྱོད་ཀྱི་བྱེད་སྤྱོད་ལ་རང་་་
ཉིད་ཀྱིས་ཚོད་སྐོར་བྱེད་པ་དང་། མི་སྒེར་གྱི་ཆ་འཕྲིན་གྱི་་་་་་
བདེ་འཇགས་ཀྱི་ཉེན་ཁ་དང་མངོན་མེད་རྐྱེན་ངན་འགོག་་་་་་
ཟོན་དང་གྲལ་བཤེར་བྱེད་པ། ཁེ་ལས་འབྲིང་ཆུང་གི་མི་་་་་་་་
སྒེར་གྱི་ཆ་འཕྲིན་བསྡུ་རུབ་དང་བེད་སྤྱོད་ཀྱི་བྱེད་སྒོའི་་་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་མཐུན་དང་ལུགས་མཐུན་རང་བཞིན་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་་
བཅས་ལ་མཛུབ་ཁྲིད་བྱེད་དགོས་པ། དྲུག་ནས་Appཡི་མི་་་
སྒེར་གྱི་ཆ་འཕྲིན་བདེ་འཇགས་ཁས་ལེན་ལས་དོན་ལ་སྐུལ་་་་་
འདེད་བཏང་སྟེ་ཁས་ལེན་དཔང་ཡིག་དང་མཚོན་རྟགས་གོ་་
རིམ་ལྡན་པའི་ངང་སྤྲོད་པ་དང་རྒྱུན་མཐུད་བབ་བསྟུན་གྱི་་་་་
ཁས་ལེན་རྗེས་སྙེག་ལམ་སྲོལ་འཛུགས་དགོས་པ། བདུན་་་་་་་
ནས་མི་སྒེར་གྱི་ཆ་འཕྲིན་ལ་བདེ་འཇགས་ཚོད་སྐོར་བྱེད་་་་་་་་
པའི་གསོ་སྦྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ་མི་སྒེར་གྱི་ཆ་འཕྲིན་་་་
གྱི་བདེ་འཇགས་ཚོད་སྐོར་ལས་དོན་ཚད་ལྡན་ཅན་དུ་འགྱུར་
རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་། མི་སྒེར་གྱི་ཆ་འཕྲིན་སྲུང་་་་
སྐྱོང་དང་དྲིལ་བསྒྲགས་སློབ་གསོའི་ལས་དོན་སྤེལ་ཤུགས་ཆེ་་
རུ་བཏང་སྟེ་མི་སྒེར་གྱི་ཆ་འཕྲིན་སྲུང་སྐྱོང་ཤེས་བྱ་དང་རྩལ་་་
ནུས་བརྒྱུད་སྤེལ་གྱི་ཁྱབ་རྒྱ་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས་པ་བཅས་་་་་་་་
རེད།

(བསྟན་བློས་བསྒྱུར། བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་ཞུས)

སྡེ་ཚན་བཞིས་2020ལོར་Appཡིས་མི་སྒེར་གྱི་ཆ་འཕྲིན་ཁྲིམས་འགལ་
སྒྲིག་འགལ་ངང་བསྡུ་རུབ་དང་བེད་སྤྱོད་ཀྱི་བྱེད་སྤྱོད་ལ་

བཅོས་སྒྲིག་བྱེད་པའི་ལས་དོན་སྤེལ་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཧྲང་ཧའེ་ནས་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་7ཚེས་24ཉིན་་་་་་
འབྲི་ཆུའི་ཟུར་གསུམ་གཞི་གཅིག་ཅན་གྱི་གྲོང་་་་་་་
ཁྱེར་དོ་དམ་གྱི་ཕྱོགས་བསྡུས་སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་་་
སྐྱོང་མཉམ་ལས་ལམ་སྲོལ་གྱི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་་་
དང་པོ་ཧྲང་ཧའེ་རུ་འཚོགས་ཤིང་། ཧྲང་ཧའེ་་་་་་
དང་། ཅང་སུའུ། ཀྲེ་ཅང་། ཨན་ཧུའེ་བཅས་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་གཅིག་དང་ཞིང་ཆེན་གསུམ་གྱི་དོ་དམ་་
ཁྲིམས་སྐྱོང་སྡེ་ཚན་གྱིས《འབྲི་ཆུའི་ཟུར་གསུམ་་་་་
གྱི་ཁུལ་ཁོངས་གཞི་གཅིག་ཅན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་དོ་་་་་་
དམ་གྱི་ཕྱོགས་བསྡུས་སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་སྐྱོང་་་་་་་་
མཉམ་ལས་ལམ་སྲོལ》ལ་མིང་རྟགས་བཀོད་པ་་་་་
རེད། ཧྲང་ཧའེ་ཡི་ཆུས་16གི་གྲོང་ཁྱེར་དོ་དམ་་་
ཁྲིམས་སྐྱོང་ཅུས་དང་ཅང་སུའུ་དང་། ཀྲེ་ཅང་།
ཨན་ཧུའེ་བཅས་ཀྱི་ས་ཁུལ་རིམ་པའི་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་
43དང་གསར་སྤེལ་ཁུལ་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་དོ་དམ་་་་་་་་
ཁྲིམས་སྐྱོང་སྡེ་ཚན་གྱིས་མཉམ་དུ་ཆ་སྒྲིག་མཉམ་་
སྐྲུན་གྱི་གྲོས་མཐུན་ལ་མིང་རྟགས་བཀོད་པ་་་་་་་་
རེད།

ཧྲང་ཧའེ་དང་། ཅང་སུའུ། ཀྲེ་ཅང་། ཨན་་་
ཧུའེ་བཅས་ཀྱིས་འབྲི་ཆུའི་ཟུར་གསུམ་ཁུལ་ཁོངས་་
ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་དོ་དམ་ཁྲིམས་སྐྱོང་གི་སྒྲིག་སྲོལ་ལམ་་་་
ལུགས“གཅིག་གྱུར་ཅན”དང་། ཁྲིམས་སྐྱོང་ལམ་་
སྲོལ“མཉམ་སྒྲུབ་ཅན”མངོན་འགྱུར། དཔུང་་་་་་་་
ཁག་འཛུགས་སྐྱོང“གཞི་གཅིག་ཅན”ལ་སྐུལ་་་་་་་་་་
འདེད་གཏོང་བ་དང་། དེ་བཞིན་ཆ་འཕྲིན་གྲངས་
གཞི་ཕན་ཚུན་སྦྲེལ་མཐུད་ཐུབ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་་་་་་
བཏང་སྟེ། འདྲ་བཟོ་བྱེད་ཆོག་པ་དང་ཁྱབ་གདལ་
གཏོང་ཆོག་པའི་ས་ཁོངས་གཞི་གཅིག་ཅན་གྱི་གྲོང་
ཁྱེར་དོ་དམ་གྱི་ཕྱོགས་བསྡུས་ཁྲིམས་སྐྱོང་མཉམ་་་་་་
ལས་ལམ་སྲོལ་གྱི་ཐབས་ལམ་བཙུགས་ནས་རྒྱལ་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་དོ་དམ་ཕྱོགས་བསྡུས་ཁྲིམས་་་་་་
སྐྱོང་སྒྲིག་སྲོལ་སྒྱུར་བཅོས་དང་། ལམ་སྲོལ་གསར་
གཏོད། ལམ་ལུགས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་རྒྱུ་་་་་་
བཅས་ལ་ལག་ལེན་གྱི་མ་དཔེ་མཁོ་འདོན་ཐུབ་རྒྱུ་་་་
རེད།

(པ་སངས་སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། བསོད་་་་
ནམས་བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་ཞུས)

འབྲི་ཆུའི་ཟུར་གསུམ་ཁུལ་དུ་གྲོང་ཁྱེར་དོ་དམ་གྱི་
ཁྲིམས་སྐྱོང་མཉམ་ལས་ལམ་སྲོལ་བཙུགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚོང་དོན་པུའུ་འཛད་
སྤྱོད་སྐུལ་འདེད་སིའི་འགན་འཁུར་བས་ཚེས་21
ཉིན་ངོ་སྤྲོད་བྱས་དོན། ཟླ་6པར་རྒྱལ་ཡོངས་སྤྱི་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་འཛད་རྫས་སིལ་ཚོང་བསྡོམས་འབོར་སྒོར་
དུང་ཕྱུར་ཁྲི་3.35ཟིན་ཏེ་དུས་མཚུངས་ལས་་་་་་་་་་་
1.8%ཆག་པ་དང་། ཟླ་4བསྟུད་མར་ཆག་སྟེ་་་་་་་་
རིམ་རྩིས་བྱས་ན་ཆག་ཚད་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་18.7
ཟིན་ཡོད། ཟླ་དང་པོ་ནས་དྲུག་པ་བར་གྱི་སྤྱི་་་་་་་་་་་
ཚོགས་འཛད་རྫས་སིལ་ཚོང་བསྡོམས་འབོར་སྒོར་་་
དུང་ཕྱུར་ཁྲི་17.23ཟིན་ཏེ་དུས་མཚུངས་ལས་་་་་་་་
11.4%ཆག་ནས་ཆག་ཚད་དུས་ཚིགས་དང་པོ་་་་་་
ལས་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་7.6ཉུང་དུ་ཕྱིན་ཡོད།

ཚོང་ཟོག་བྲིན་ཚོང་བྱེད་ཚད་རིམ་བཞིན་་་་་་་་་
མང་དུ་ཕྱིན་ཞིང་། ཟླ་6པར་ཚོང་ཟོག་སིལ་ཚོང་་་་་
བསྡོམས་འབོར་སྤྱིར་ན་ན་ནིང་དུས་མཚུངས་ཀྱི་་་་་་

སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་3གྱི་ཚད་གཞིར་སླར་གསོ་བྱུང་་་་་་
ཡོད། དེའི་ཁྲོད་འཚོ་བའི་མཁོ་ཆས་འཛད་སྤྱོད་་་་་་
བྱེད་ཚད་འཕར་ཅུང་མགྱོགས་པ་དང་། འབྲུ་སྣུམ་
དང་། ཉིན་རེའི་མཁོ་ཆས། སྨན་རྫས་བཅས་བྲིན་
ཚོང་བྱེད་ཚད་དུས་མཚུངས་དང་བསྡུར་ན་ཁག་སོ་
སོར་10.5%དང་། 16.9% 9.7%འཕར་་་་་་་
ཡོད།

ཞབས་ཞུའི་འཛད་སྤྱོད་མུ་མཐུད་སླར་གསོ་་་་་་་་
བྱུང་ཞིང་། ཟླ་6པར་བཟའ་བཏུང་གི་ཡོང་འབབ་་
དུས་མཚུངས་ལས་15.2%ཆག་པ་དང་། ཆག་་་་་་
ཚད་ཟླ་5པ་ལས་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་3.7ཉུང་དུ་ཕྱིན་་
ཡོད། རྒྱལ་ཡོངས་མྱུར་སྐྱེལ་ཞབས་ཞུའི་ཁེ་ལས་ཀྱི་
ལས་སྒོའི་ལས་འབོར་ཐུམ་སྒྲིལ་དུང་ཕྱུར་74.7
དང་ཡོང་འབབ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་797ཟིན་ཏེ་ཁག་སོ་་་་
སོ་དུས་མཚུངས་ལས་36.8%དང་23.9%འཕར་
ཡོད།

སྤྱི་ཚོགས་འཛད་རྫས་ཀྱི་སིལ་ཚོང་བསྡོམས་འབོར་
ཟླ་4བསྟུད་མར་ཆག་ཚད་ཉུང་དུ་ཕྱིན་པ།

འཛད་སྤྱོད་བྱེད་ཚད་སྤྱིར་ན་སླར་གསོ་ཡོང་བའི་རྣམ་པ་རྒྱུན་མཐུད་བྱུང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་7ཚེས་་་་
25ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར་སྤྱི་བདེ་པུའུ་་་་
ཡིས་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ནས་ཁེ་ལས་མཁས་ཅན་གྱི་་་་་་་་་་་་་
བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་གནང་བའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་་
ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་སློབ་
སྦྱོང་ལག་བསྟར་ནན་ཏན་བྱས་ཏེ། རིམ་ཁག་སྤྱི་བདེ་ལས་་་་
ཁུངས་ཀྱིས་འགན་ནུས་འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་བྱེད་པ་་་་་་་་་་
དང་། ཁྲིམས་སྐྱོང་འགན་ལེན་ཤུགས་ཆེན་བྱེད་པ། ཞབས་་
ཞུ་དོ་དམ་ལེགས་སུ་གཏོང་བ། ཁྲོམ་རའི་བྱེད་པོར་སྲུང་་་་་་་་
སྐྱོང་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་པ་དང་ཁྲོམ་རའི་བྱེད་པོའི་གསོན་་་་
ཤུགས་འཕེལ་བའི་སྲིད་ཇུས་དང་བྱེད་ཐབས་དོན་ཐོག་ཏུ་་་་་
འཁྱོལ་བ་བཅས་བྱས་ཏེ། ཁེ་ལས་ཀྱིས་ནུས་པ་དེ་བས་ཆེ་བ་་
དང་འཕེལ་རྒྱས་དེ་བས་ཆེ་བ་ཐོན་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་་
བ་དང་འབྱོར་འབྲིང་སྤྱི་ཚོགས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་བསྐྲུན་་་་་་
པའི་རྒྱལ་ཁ་ཕུ་ཐག་གཅོད་པ་དང་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་་་་
གྱི་མཐའ་མའི་དམག་འཐབ་ཀྱི་དམིགས་ཚད་དང་ལས་་་་་་་་་་
འགན་ལེགས་སྒྲུབ་བྱེད་རྒྱུ་འགན་ལེན་བྱ་ཆེད་འབུལ་འོས་་་་་
པའི་ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་པ་རེད།

སྤྱི་བདེ་པུས་བླང་བྱ་བཏོན་དོན། ཁེ་ལས་ཀྱི་ཐོན་སྐྱེད་་
དང་གཉེར་སྐྱོང་ལ་འགོག་རྐྱེན་བཟོ་བའི་ཁྲིམས་འགལ་ཉེས་་
གསོག་གི་བྱེད་སྤྱོད་ལ་ཁྲིམས་ལྟར་རྡུང་རྡེག་བཏང་ནས་ཁེ་་་་
ལས་ཀྱི་བསམ་འཆར་འདོན་མང་བའི་གན་རྒྱའི་ཁ་བསླུས་་་་་

དང་། ཁྲིམས་འགལ་གཉེར་སྐྱོང་། གཡོ་བུན། ཤེས་བྱའི་་་་་
བདག་དབང་ལ་བཙན་གནོད་སོགས་ཀྱི་མངོན་གསལ་དོད་་་
པའི་གནད་དོན་ལ་དམིགས་པ་དང་། གཙོ་གནད་ས་ཁུལ་་་་
དང་གཙོ་གནད་ཁྱབ་ཁོངས་ལ་དམིགས་ནས་དུས་ཐོག་ཏུ་་་་་
ཆེད་དོན་རྡུང་རྡེག་དང་བཅོས་སྒྲིག་བྱས་ཏེ། རྐང་བཙུགས་་
ནས་རྨས་སྐྱོན་གཏོང་བ་དང་། ཁྲིམས་འགལ་བཙན་བཀག
བསྙད་འདོགས་རྒྱུ་འཕྲོག རྒྱུ་ནོར་གཏོར་བཤིག་སོགས་་་་་་་་་
གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་པོའི་མི་ལུས་དང་རྒྱུ་ནོར་དབང་ཆར་བཙན་
གནོད་གཏོང་བའི་ཁྲིམས་འགལ་ཉེས་གསོག་བྱེད་སྤྱོད་ལ་་་་་་
རྡུང་རྡེག་ནན་པོ་གཏོང་བ་དང་། བཙན་འདེམ་ཁྲོམ་བཟུང་
དང་། བཙན་གྱིས་ཉོ་བའམ་འཚོང་བ། རྐང་བཙུགས་ནས་་
ལས་དོན་སྒྲུབ་པར་བཀག་འགོག་བཟོ་བ། རྩུབ་སྤྱོད་ཀྱིས་བུ་
ལོན་འདེད་པ་སོགས་ཀྱི་ནག་གཤེད་ཕྱོགས་གཏོགས་ཀྱི་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་འགལ་ཉེས་གསོག་བྱེད་སྤྱོད་ལ་རྡུང་རྡེག་ནན་པོ་་་་་་་་་
བཏང་སྟེ་ཁེ་ལས་དང་གཉེར་སྐྱོང་པའི་ཁྲིམས་མཐུན་ཁེ་་་་་་་་་
དབང་ལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་དགོས།

སྤྱི་བདེ་པུས་བླང་བྱ་བཏོན་དོན། སྤྱི་བདེའི“གློད་སྡོམ་
ཞབས་གསུམ”གྱི་སྒྱུར་བཅོས་སྔར་བས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་་་་་་་་་་་
གཏོང་བ་དང་། སྤྱི་བདེ་པུས་བཏོན་པའི་དཔལ་འབྱོར་དང་
སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བ་དང་ཁེ་ལས་་་་
ཀྱི་མང་ཚོགས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བའི་བྱེད་ཐབས་60
དོན་འཁྱོལ་བྱེད་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏིང་ཟབ་བཏང་ནས།

འདི་ལོ་ཚུན་བཏོན་པའི་བདེ་འཇགས་དོ་དམ་གྱི་དམངས་་་་་
དང་ཁེ་ལས་ལ་ཕན་པའི་བྱེད་ཐབས་15དང་། བཟའ་་་་་་་་་་
བཅའ་དང་། སྨན་རྫས། ཁོར་ཡུག་བཅས་དང་། ཤེས་བྱའི་
བདག་དབང་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་ཉེས་གསོག་ལ་ཁྲིམས་ལྟར་རྡུང་་
རྡེག་གཏོང་བའི་བྱེད་ཐབས་10 སྤྱི་བདེའི་འགྲིམ་འགྲུལ་དོ་
དམ་སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་དམངས་དང་ཁེ་ལས་ལ་ཕན་པའི་བྱེད་་་་
ཐབས་གསར་པ་6 གནས་སྤོས་ཡུལ་མིའི་རྒྱལ་མཚམས་་་་་་་་
འཛུལ་གྲོལ་གྱི་དོ་དམ་ཞབས་ཞུའི་བྱེད་ཐབས་10བཅས་་་་་་་
དོན་འཁྱོལ་བྱེད་རྒྱུར་དམ་འཛིན་ནན་པོ་བྱེད་དགོས། ཞིབ་་
བཤེར་མཆན་འགོད་ཀྱི་འགྲོ་ལུགས་གཉེར་རྒྱུ་སྔར་བས་་་་་་་་་་
སྟབས་བདེ་རུ་བཏང་ནས“དྲ་སྦྲེལ+སྤྱི་བདེའི་སྲིད་དོན་་་་་་་་
ཞབས་ཞུའི”ལས་སྟེགས་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་རྒྱུན་མཐུད་སྐུལ་་་་
འདེད་གཏོང་བ་དང་། ཐེམ་ཐོ་དོ་དམ་དང་། འགྲོ་ལམ་་་་་་་
འགྲིམ་འགྲུལ། གནས་སྤོས་མི་སེར་དང་རྒྱལ་མཚམས་་་་་་་་་་་
འཛུལ་གྲོལ་སོགས་དོ་དམ་ཞབས་ཞུའི་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་རྒྱུན་་་་་
མཐུད་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ། ཁེ་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཞབས་་
འདེགས་ཞུ་བ་དང་ཁྲོམ་རའི་བྱེད་པོའི་གསོན་ཤུགས་འཕེལ་་
བའི་སྲིད་ཇུས་དང་བྱེད་ཐབས་གསར་པ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་
ཞིབ་འཇུག་བྱས་ནས་བཏོན་ཏེ། ཁྲོམ་རའི་བྱེད་པོ་སྣ་ཚོགས་
དང་མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཆེད་དུ་དེ་བས་མང་བའི་་་་་་་་
སྟབས་བདེའི་ཞབས་འདེགས་ཞུ་དགོས།

(རིག་རྡོར་གྱིས་བསྒྱུར། སྒྲོལ་ལགས་ཀྱིས་ཞུས)

སྤྱི་བདེ་པུས་བླང་བྱ་བཏོན་དོན།
ལས་རིགས་ཀྱི་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་བྱས་ནས་ཁྲོམ་རའི་བྱེད་པོར་

སྲུང་སྐྱོང་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ཏན་ཏིག་བྱེད་དགོས།

མཐོ་སློབ་སློབ་བསྡུའི་
བློ་འདྲིར་བྲེལ།
ཉེ་ཆར་ཅང་སུའུ་ཞིང་་་་་་་་་

ཆེན་གྱི་2020ལོའི་མཐོ་རྒྱུགས་་
ལ་ཞུགས་མཁན་སློབ་མའི་ལས་་
རིགས་མཛུབ་ཁྲིད་དང་འདོད་་་
མོས་རེའུ་མིག་འགོད་འབུལ་བློ་་
འདྲིའི་འདུ་ཚོགས་ནན་ཅིང་་་་་་་
རྒྱལ་སྤྱིའི་འགྲེམས་སྟོན་ལྟེ་་་་་་་་་་་
གནས་སུ་སྤེལ་ཞིང་། རྒྱལ་ནང་
གི་མཐོ་སློབ་བརྒྱ་ཙམ་གྱི་སློབ་་་་་
བསྡུའི་ལས་དོན་མི་སྣས་ཡིག་་་་་་
རྒྱུགས་གཏོང་མཁན་སློབ་མ་་་་་་་
དང་ཁྱིམ་བདག་ལ་སློབ་མ་བསྡུ་
བའི་སྲིད་ཇུས་དང་། ཆེད་་་་་་
ལས་གདམ་ག དང་བླངས་་་་་་་་
རེའུ་མིག་འགོད་སྟངས་སོགས་་་
ཀྱི་གནས་ཚུལ་ངོ་སྤྲོད་བྱས་་་་་་་་་་
ཤིང་། འདི་ནི་སློབ་མའི་ཁྱིམ་་་་་
བདག་གིས་བློ་འདྲིའི་འདུ་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཐོག་མཐོ་སློབ་སློབ་་་་་་་་་་་
བསྡུའི་ཆ་འཕྲིན་ཤེས་རྟོགས་་་་་་་
བྱེད་བཞིན་པ།

ཁོར་ཡུག་གཙང་མ་བཟོས་ནས་རིམས་འགོག་ལས་ལ་གཞོལ།
ཉེ་ཆར་པེ་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་ཧྥུང་ཐའེ་ཆུས་ཏུང་ཀའོ་ཏི་ཁྲོམ་གཞུང་གི་སྡེ་ཁུལ་ཁག་གིས་གྲོང་མི་དང་། སྡེ་ཁུལ་ལས་་

བྱེད་པ། ཏང་ཡོན་དང་བླངས་པ་བཅས་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས“སྡེ་ཁུལ་ཁོར་ཡུག་གཙང་མ་བཟོས་ནས་རིམས་་་་་་་་་་
འགོག་ལས་ལ་གཞོལ་བའི”སྡེ་ཁུལ་ཁོར་ཡུག་གཙང་བཟོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཏེ། སྡེ་ཁུལ་ནང་ཁུལ་གྱི་ཐོག་ཁང་བར་་་་་་་་་་་་
ཁྱམས་དང་། སྒོ་ཁ། གད་སྙིགས་བླུག་སྣོད། སྤྱི་པའི་བྱེད་སྒོ་ཁང་བཅས་ལ་གཙང་སྦྲ་བྱས་པ་རེད།

འདི་ནི་ལས་གནས་ཐོག་ཡོད་མུས་ཀྱི་ཏུང་ཀའོ་ཏི་ཁྲོམ་གཞུང་གི་ཏང་ཡོན་དང་བླངས་པས་སྡེ་ཁུལ་ནང་ཁུལ་གྱི་་་་
སྤྱི་པའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་དུ་དུག་སེལ་བྱེད་བཞིན་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
དྲུག་ནས་བཀོད་སྒྲིག་བྱ་ཡུལ་གྱིས་ནུས་ཤུགས་

ཆེ་བའི་གློག་ཆས་སྒྲིག་འགལ་ངང་སྤྱོད་མི་ཆོག་ལ་་་་
མེ་གང་བྱུང་དུ་བཏང་ནས་ལྟོ་ཆས་ཀྱང་བཟོ་མི་ཆོག
གཞན་ཡང་གནས་ཚུལ་དེ་རིགས་དུས་ཐོག་ཏུ་་་་་་་་་་
རྟོགས་པ་དང་མེ་སྐྱོན་གྱི་མངོན་མེད་རྐྱེན་ངན་མི་་་་
ལུས་པ་བྱེད་དགོས།

བདུན་ནས་བཀོད་སྒྲིག་བྱ་ཡུལ་ནང་སྦྲང་་་་་་་་་
འབུད་བདུག་སྤོས་སྤྱོད་སྐབས་འབར་སླ་བའི་་་་་་་་་་་
དངོས་རྫས་ཀྱི་འགྲམ་དུ་འཇོག་རྒྱུ་མེད། ཁང་པའི་་
ནང་མི་སྡོད་མཁན་མེད་དུས་སྦྲང་འབུད་བདུག་་་་་་
སྤོས་ཀྱི་མེ་གསོད་དགོས། སྦྲང་འབུད་བདུག་སྤོས་་་
ལེབ་ཆུང་རིགས་ཡུན་རིང་པོ་བདུག་རྒྱུ་མེད་པར་་་་་
ཕྱིར་ཐོན་སྐབས་གློག་སྒོ་བཀག་དགོས།

བརྒྱད་ནས་བཀོད་སྒྲིག་བྱ་ཡུལ་དུ་ཁ་་་་་་་་་་་་་་
འགྲེམས་བགྲོད་ལམ་ཤར་གཏོང་ཡིན་པ་དང་་་་་་་་

བདེ་འཇགས་ཐོན་སྒོ་ཕྱེ་ཡོད་པའི་འགན་ལེན་་་་་་་
བྱེད་དགོས། གཞན་ཡང་བགྲོད་ལམ་ཐོག་གི་ཅ་་་་
དངོས་ཙག་ཙིག་གཙང་སེལ་བྱེད་པ་དང་། ཐ་་་་་་
མག་རོ་ཏོ་གང་བྱུང་དུ་དབྱུག་རྒྱུ་མེད་པ། མལ་་་་་
ལ་ཉལ་དུས་ཐ་མག་འཐེན་རྒྱུ་མེད་པ། བྱིས་པར་
མེ་རྩེད་རྩེ་རྒྱུ་མེད་པའི་སློབ་གསོ་གཏོང་བ་བཅས་
བྱེད་དགོས།

དགུ་ནས་དབྱར་དུས་སུ་གློག་དམར་མང་པོ་་་་
འཁྱུག་པས་བཀོད་སྒྲིག་བྱ་ཡུལ་གྱིས་ངེས་པར་དུ་་་་་
ཐོག་འགོག་སྒྲིག་བཀོད་སྒྲིག་སྦྱོར་བྱས་ནས་ཐོག་་་་་་
བརྒྱབ་སྟེ་མེ་སྐྱོན་ཐོན་པའི་གནས་ཚུལ་གཏན་་་་་་་་་་
འགོག་བྱེད་དགོས།

བཅུ་ནས་མེ་སྐྱོན་ཐོན་སྐབས་མི་སྒེར་གྱིས་་་་་་་་
རང་སྲུང་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ་འཕྲལ་མར་བདེ་འཇགས་་
ཐོན་སྒོའི་ཕྱོགས་སུ་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་བྲོས་་་་་་་་་
དགོས་པ་ལས་རྒྱུ་ནོར་ལ་ཞེན་ཆགས་བྱེད་རྒྱུ་མེད།


