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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་6ཚེས་་་་་་
29ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། ཨ་རིའི་རྒྱལ་
དོན་བློན་ཆེན་ཧྥེང་ཧྥེ་ཨའོ་ཡིས་ཀྲུང་ཧྥེའི་འབྲེལ་བ་དང་་་་་་་་་
འབྲེལ་བའི་གསལ་བསྒྲགས་ཤིག་སྤེལ་བར་དམིགས་ནས།
ཚེས་29ཉིན་ཕྱི་འབྲེལ་པུའི་མགྲིན་ཚབ་པ་ཀྲའོ་ལི་ཅན་གྱིས་་་
འབྲེལ་ཡོད་གཏམ་བརྗོད་ཀྱིས་གཞི་རྩའི་དོན་དངོས་སྣང་་་་་་་
མེད་དུ་བཏང་ནས་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ལ་དོན་མེད་དམའ་་་་་་་་་་་་་
འབེབས་བཏང་བ་དེར་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ངོ་རྒོལ་མཐའ་་་་་་
གཅིག་ཏུ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན། ཀྲུང་གོ་དང་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་
འབྲེལ་བར་དཀྲུག་ཤིང་བརྒྱབ་པ་ནི་མ་རུངས་ཁོག་བཅུག་་་་་་
ཅིག་ཡིན་ལ་ངལ་བ་སྟོང་ཟད་དུ་འགྲོ་ངེས་ཡིན་པ་མ་ཟད།
ལམ་ལྷོངས་ཡོང་ཡང་མི་སྲིད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཀྲའོ་ལི་ཅན་གྱིས་གསར་འགོད་པའི་འཆར་ཅན་ཚོགས་་
འདུའི་ཐོག་འདྲི་བར་ལན་རྒྱག་སྐབས། ཏོག་གསར་གློ་ཚད་་
རིམས་ནད་ཐོན་ཚུན། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཐོག་མཐའ་བར་་
གསུམ་དུ་ཡོངས་བསྒྲགས་དང་། ཁ་གསལ། འགན་འཁུར་་་
བ་བཅས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་ཐོག་ནས་དུས་ཐོག་ཏུ་འཛམ་གླིང་་་་་
འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་འཛུགས་དང་དེ་བཞིན་ཨ་རི་ཚུད་པའི་་་་་་་་་་
འབྲེལ་ཡོད་རྒྱལ་ཁབ་དང་ས་ཁུལ་ལ་རིམས་ནད་ཀྱི་ཆ་་་་་་་་་་་་
འཕྲིན་བརྡ་ཁྱབ་བཏང་བ་དང་། ནད་དུག་གི་རྒྱུད་གཞིའི་་་་་
རིམ་སྟར་མཉམ་སྤྱོད་བྱས་པ། ཕྱོགས་ཁག་གི་དོ་ཁུར་ལ་་་་་་་་་

ལན་ཧུར་ཐག་བཏབ་པ། ཕྱོགས་ཁག་གི་མཉམ་ལས་ལ་་་་་་་་་་
ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་པ་བཅས་བྱས་ཡོད། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་་
འཛམ་གླིང་ཡོངས་ཀྱིས་རིམས་ནད་ལ་འགོག་རྒོལ་བྱེད་པའི་་
ཐད་དུས་ཚོད་བརྩོན་ལེན་བྱས་པ་མ་ཟད། ལེགས་སྐྱེས་ཀྱང་
ཧུར་ཐག་ཕུལ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཀྲའོ་ལི་ཅན་གྱིས་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁ་ནི་ཀྲུང་གོ་དང་དབུགས་་་་་་
ལམ་གཅིག་གྱུར་དང་བདེ་སྡུག་མཉམ་མྱོང་གི་སྤུན་ཟླ་ཡག་་་་་
པོ་ཞིག་རེད། ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་ཀྱི་མདུན་དུ།
ཀྲུང་ཧྥེ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོས་བདེ་སྡུག་མཉམ་མྱོང་དང་ཕྱར་
བ་གྲུ་འདེགས་བྱས་ཡོད། ཉེ་ཆར། ཀྲུང་ཧྥེའི་མཐུན་སྒྲིལ་་་་་་
རིམས་འགོག་གི་དམིགས་བསལ་དབུ་ཚོགས་གྲུབ་འབྲས་་་་་་་་
ཐོབ་པའི་ངང་འཚོགས་ཡོད། ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་དབུ་
ཚོགས་ཐོག་གྲོས་འགོ་དང་བཞེད་དོན་གལ་ཆེན་རབ་དང་་་་་་
རིམ་པ་བཏོན་གནང་བར་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དགའ་་་་
བསུ་ཡོངས་ཁྱབ་ངང་ཐོབ་ཡོད། རིམས་ནད་ཀྱིས་འཛམ་་་་་་་
གླིང་གི་དཔལ་འབྱོར་ལ་རྡབ་རྡེག་ཤུགས་ཆེན་བཟོས་པ་དང་
ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་རྒྱལ་ཁབ་ལ་འགྲན་སློང་ཆེན་པོ་འཕྲད་ཡོད།
ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤྱི་ཚོགས་དང་མཉམ་དུ་ཨ་ཧྥེ་་་་
རི་ཁའི་རྒྱལ་ཁབ་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་་་་་་་་
དང་རྒྱལ་ཁབ་ཉི་ཤུ་ཚོགས་པར་བུན་འཇལ་ནར་འགྱངས་ཀྱི་
གྲོས་འགོར་སྐུལ་འདེད་ཧུར་ཐག་གཏོང་འདོད་ཡོད།

“མིག་སྔར་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གཅིག་གིས་ཀྲུང་གོ་་་་་
ཕྱོགས་ལ་བུན་འཇལ་ནར་འགྱངས་བྱ་རྒྱུའི་རེ་ཞུ་ཕུལ་བར།
ང་ཚོས་ཞིབ་ཕྲའི་གནད་དོན་ལ་གཞིགས་ནས་གང་མགྱོགས་་
གྲོས་མོལ་བྱས་ཏེ། ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བུ་ལོན་ཁུར་པོ་་
ཡང་དུ་གཏོང་བ་དང་དཀའ་གནད་ལས་སྒྲོལ་རོགས་བྱ་རྒྱུ་་་་་
ཡིན”ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

“ཨ་རི་ཕྱོགས་ཀྱི་སེམས་ནུས་དེ་རང་ངོས་ཀྱི་རིམས་་་་་་་་
ནད་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་ཐད་འཇོག་པ་དང་འབྲེལ།
རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་མཉམ་་
ལས་ལ་དངོས་དངོས་རྗེན་རྗེན་གྱི་ལས་དོན་བསྒྲུབས་པ་ལས།
གང་སར་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་གྱིས་རིམས་ནད་འགོག་རྒོལ་བྱེད་་
པའི་འབད་འཐབ་ལ་དམའ་འབེབས་གཏོང་བ་དང‘ཆབ་་་་་
སྲིད་ནད་དུག’གི་དཀྲོག་གཏམ་ཁྱབ་བསྒྲགས་མི་བྱེད་པའི་་་་
རེ་བ་ཡོད། སུ་ཞིག་གིས་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁར་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་་་
ངང་རོགས་རམ་བྱེད་པ་དང་སུ་ཞིག་གིས་བུ་ལོན་གྱི་གནད་་་་
དོན་ཆབ་སྲིད་ཅན་དུ་འགྱུར་བ་བྱེད་པ་དེ། ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཚུད་པའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱིས་གསལ་པོ་མཐོང་
བཞིན་ཡོད”ཅེས་ཀྲའོ་ལི་ཅན་གྱིས་བརྗོད་པ་རེད།

(བསོད་བདེ་གཞོན་པས་བསྒྱུར། བསྟན་བཟང་གིས་་་་་་
ཞུས)

ཕྱིཕྱི་་འབྲེལའབྲེལ་་པུསཔུས་་ཧྥེངཧྥེང་་ཧྥེཧྥེ་་ཨའོཨའོ་་ཡིསཡིས་་ཀྲུངཀྲུང་་ཧྥེའིཧྥེའི་་འབྲེལའབྲེལ་་བརབར་་དཀྲུགདཀྲུག་་ཤིངཤིང་་བརྒྱབབརྒྱབ་་པའིཔའི་་གཏམགཏམ་་བརྗོདབརྗོད་་ལལ་་དགགདགག་་རྒྱགརྒྱག་་བྱསབྱས་་པཔ།།
མ་རུངས་ཁོག་བཅུག་ཅིག་ཡིན་ལ་ངལ་བ་སྟོང་ཟད་དུའང་འགྲོ་ངེས་རེད།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་་་་
ཟླ་6ཚེས་29ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཉིན་ཤས་གོང་། ཨ་རིའི་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་གྲོས་ཁང་
གོང་མས་གྲོས་ཞིབ་བྱས་ནས་གྲོས་འཆམ་བྱུང་་་་་་་
བའི“ཤང་ཀང་རང་སྐྱོང་གི་ཁྲིམས་དོན་གྲོས་་་་་་་་
གཞི”དང་ཤང་ཀང་དང་འབྲེལ་བའི་གྲོས་ཐག་་་་་
ཆོད་ཡིག་ལ་དམིགས་ནས། ཚེས་29ཉིན་ཕྱི་་་་་་་་་
འབྲེལ་པུའི་མགྲིན་ཚབ་པ་ཀྲའོ་ལི་ཅན་གྱིས།
ཤང་ཀང་ཟང་ཟིང་དང་ཁ་ཕྲལ་གཏོང་མཁན་་་་་་་
ཕྱོགས་གཏོགས་ཀྱིས་འུད་སྒྲོག་ཇི་ལྟར་བྱེད་པ་་་་་་་
དང་ཕྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཀྲུང་གོར་ངོ་རྒོལ་བྱེད་མཁན་་་་་་
ཕྱོགས་གཏོགས་ཀྱིས་གནོན་ཤུགས་ཇི་ལྟར་སྤྲད་་་་
ཀྱང་། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་རྒྱལ་ཁབ་བདེ་་་་་་་་་་་་་་
འཇགས་ཐད་ཀྱི་ཤང་ཀང་གི་ཁྲིམས་འཛུགས་ལ་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ཆོད་སེམས་དང་བྱ་སྤྱོད་་་
ལ་འགོག་རྐྱེན་བཟོ་མི་ཐུབ། ཁོ་པ་ཚོའི་ཇུས་ངན་
ཕམ་ཉེས་སུ་འགྲོ་ངེས་ཡིན་པས། འབྲེལ་ཡོད་་་་་་་
གྲོས་གཞི་ཡང་ཤོག་སྙིགས་ལྟ་བུ་རེད་ཅེས་བརྗོད་་
པ་རེད།

ཉིན་དེའི་གསར་འགོད་པའི་འཆར་ཅན་་་་་་་
ཚོགས་འདུའི་ཐོག ཀྲའོ་ལི་ཅན་གྱིས་ཨ་རིའི་་་་་་་་
རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་གྲོས་ཁང་གོང་མས་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་་
ཀྱི་དྲང་ནན་ལངས་ཕྱོགས་ལ་མི་བལྟོས་པར།
ཤང་ཀང་དང་འབྲེལ་བའི་ཕན་མེད་གྲོས་གཞིར་་་
རྐང་བཙུགས་ནས་གྲོས་ཞིབ་བྱས་ཏེ་གྲོས་འཆམ་་་
བྱས་པ་དེ་ནི་ཤང་ཀང་གི་རྒྱལ་ཁབ་བདེ་འཇགས་
སྐོར་གྱི་ཁྲིམས་འཛུགས་ལ་མ་རུངས་ཁོག་བཅུག་་་
ངང་དམའ་འབེབས་བཏང་བ་དང་། ཤང་ཀང་་་
དང་འབྲེལ་བའི་ལས་དོན་དང་ཀྲུང་གོའི་ནང་་་་་་་
སྲིད་ལ་ཐེ་ཇུས་ཚབས་ཆེན་བྱས་པ། རྒྱལ་སྤྱིའི་་་་་་
བཅའ་ཁྲིམས་དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་འབྲེལ་བའི་གཞི་་་་་་་་
རྩའི་ཚད་གཞིར་རྒྱབ་འགལ་བྱས་པ་ཞིག་ཡིན།
ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་དེའི་ཐད་ངོ་རྒོལ་མཐའ་་་་་་་་་་
གཅིག་ཏུ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ལ། ཨ་རི་ཕྱོགས་ལ་དྲང་་་་་་་་
ནན་གྱི་འབྲེལ་གཏུག་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པ་་་་་་
རེད།

ཀྲའོ་ལི་ཅན་གྱིས་ཤང་ཀང་གི་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་་་

བདེ་འཇགས་སྐོར་གྱི་ཁྲིམས་འཛུགས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་་་
དམིགས་ཡུལ་ནི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བདག་དབང་དང་།
བདེ་འཇགས། འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཁེ་ཕན་བཅས་ལ་་་
སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པ་དང་། ཤང་ཀང་ཡུན་རིང་བདེ་
འཁོད་དང་ཡུན་རིང་དར་རྒྱས་བརྟན་ལྷིང་ཡོང་་་
བར་འགན་སྲུང་བྱས་ནས“རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་ལ་་་་་
ལམ་ལུགས་གཉིས”ཡུན་གནས་བརྟན་འཁྱོངས་་་
ཐུབ་པའི་འགན་ལེན་བྱ་ཆེད་ཡིན། ཤང་ཀང་གི་་
ལས་དོན་ནི་ཀྲུང་གོའི་ནང་སྲིད་ཡིན་པས། རྒྱལ་་
ཁབ་གཞན་དག་སུ་ཞིག་གིས་ཀྱང་ཐེ་ཇུས་བྱེད་་་་་་
དབང་མེད། ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་གིས་ཀྱང་རྒྱལ་་་
ཁབ་ཀྱི་བདག་དབང་དང་། བདེ་འཇགས།
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཁེ་ཕན་བཅས་ལ་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་་་་་་
པའི་ཆོད་སེམས་དང་། “རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་ལ་་་་་་་
ལམ་ལུགས་གཉིས”ཀྱི་མཛད་ཕྱོགས་ལག་བསྟར་་
བྱེད་པའི་ཆོད་སེམས། ཕྱི་རོལ་གྱི་ཕྱོགས་་་་་་་་་་་་་་
གཏོགས་གང་རུང་ཞིག་གིས་ཤང་ཀང་གི་ལས་་་་་་་
དོན་ལ་ཐེ་ཇུས་བྱེད་པར་ངོ་རྒོལ་བྱེད་པའི་ཆོད་་་་་
སེམས་བཅས་འགྱུར་མེད་སྲ་བརྟན་ཡིན་ཞེས་་་་་་་་
བརྗོད་པ་རེད།

“ཨ་རི་ཕྱོགས་ཀྱིས་དུས་བབ་གསལ་རྟོགས་་་
ཐུབ་པ་བྱས་ཏེ། ཤང་ཀང་གི་ལས་དོན་དང་ཀྲུང་
གོའི་ནང་སྲིད་ལ་བྱ་ཐབས་གང་རུང་གི་ཐེ་ཇུས་་་་་
བྱེད་མཚམས་འཕྲལ་མར་འཇོག་དགོས་པ་དང་།
ཤང་ཀང་དང་འབྲེལ་བའི་ཕན་མེད་ཀྱི་གྲོས་་་་་་་་་་
གཞིར་གྲོས་ཞིབ་དང་སྐུལ་འདེད། ལག་བསྟར་་་་
བཅས་བྱེད་མི་ཆོག དེར་ཁ་གཡར་ནས་ཀྲུང་གོ་་་་
ཕྱོགས་ལ་བཀག་སྡོམ་ཟེར་བ་དེ་བས་བྱེད་མི་ཆོག
དེ་ལས་ལྡོག་ཚེ། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་སེམས་ཐག་་
ཆོད་པོའི་ངང་ནུས་ལྡན་གྱི་ཁ་གཏད་གཅོག་་་་་་་་་་
ཐབས་དང་བཀག་སྡོམ་ལ་ངོ་རྒོལ་བྱེད་པའི་བྱ་་་་་་
ཐབས་སྤྱོད་རྒྱུ་ཡིན། དེ་ལས་བྱུང་བའི་མཇུག་་་་་་་
འབྲས་ཚང་མ་ཨ་རི་ཕྱོགས་ཀྱིས་འཁུར་་་་་་་་་་་་་་
དགོས”ཞེས་ཀྲའོ་ལི་ཅན་གྱིས་བརྗོད་པ་རེད།

（ཚེ་དབང་ལྷ་མོས་བསྒྱུར། ལྷ་དབང་ཚེ་་་་་་་
འཕེལ་གྱིས་ཞུས）

ཕྱི་འབྲེལ་པུས་བརྗོད་དོན།
ཤང་ཀང་དང་འབྲེལ་བའི་ཨ་རིའི་འབྲེལ་ཡོད་

གྲོས་གཞི་ནི་ཤོག་སྙིགས་ལྟ་བུ་རེད།

“རྒྱ་ཡིག་སྦྲེལ་ཟམ”གྱི་འཛམ་གླིང་གི་སློབ་གྲྭ་ཆེ་མོ་བའི་རྒྱ་ཡིག་འགྲན་བསྡུར་ལོ་སིའི་འགྲན་ཁུལ་གྱི་མཐའ་བསྡུར་མཇུག་འགྲིལ་བ།
⇑ “རྒྱ་ཡིག་སྦྲེལ་ཟམ”གྱི་འཛམ་གླིང་གི་སློབ་གྲྭ་ཆེ་མོ་བའི་རྒྱ་ཡིག་འགྲན་བསྡུར་སྐབས་19པའི་ལོ་སིའི་འགྲན་ཁུལ་གྱི་མཐའ་བསྡུར་ཉིན་ཤས་གོང་ལོ་སིའི་ཝན་ཐེན་དུ་མཇུག་འགྲིལ་བ་དང་། ལོ་སིའི་་་

རྒྱལ་བཙུགས་སློབ་ཆེན་གྱི་སྐད་ཡིག་སློབ་གླིང་དང་། ཁུང་ཙི་སློབ་གླིང་། སུའུ་ཧྥ་ནུའུ་ཧྥེང་སློབ་ཆེན་ཁུང་ཙི་སློབ་གླིང་བཅས་ཀྱི་བདམས་ཐོན་པ་9འགྲན་བསྡུར་ནང་ཞུགས་པ་རེད། འདི་ནི་ཟླ་6ཚེས་26
ཉིན་ལོ་སིའི་ཝན་ཐེན་དུ“རྒྱ་ཡིག་སྦྲེལ་ཟམ”གྱི་འཛམ་གླིང་གི་སློབ་གྲྭ་ཆེ་མོ་བའི་རྒྱ་ཡིག་འགྲན་བསྡུར་སྐབས་19པའི་ལོ་སིའི་འགྲན་ཁུལ་གྱི་བདམས་ཐོན་པ་དང་ལས་དོན་མི་སྣས་འགྲན་བསྡུར་མཇུག་འགྲིལ་
རྗེས་མཉམ་ཞུགས་འདྲ་པར་བརྒྱབ་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ལི་་་
ཡ་ཏེ་ནས་ཟླ་6ཚེས་27ཉིན་གློག་འཕྲིན་་་་་་་་་་
འབྱོར་གསལ། ཚེས་27ཉིན། རྒྱལ་ཁབ་ཉི་ཤུ་་་
ཚོགས་པའི་སློབ་གསོ་པུའི་པུའུ་ཀྲང་གིས་བརྙན་་་
ལམ་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ཏེ། སློབ་གསོ་དང་་་་་་་
གསོ་སྦྱོང་ལ་འཕྲད་པའི་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་་་་་་་་་་
རིམས་ནད་ཀྱི་འགལ་རྐྱེན་ཧུར་ཐག་སེལ་རྒྱུའི་་་་་་
ཁས་ལེན་བྱས་པ་རེད།

ཉིན་དེའི་ཚོགས་འདུ་རྒྱལ་ཁབ་ཉི་ཤུ་ཚོགས་
པའི་རེས་སྐོར་ཀྲུའུ་ཞིའི་རྒྱལ་ཁབ་སོ་ཏི་ཨ་རབ་་་་
ཀྱིས་གཙོ་སྐྱོང་བྱས་ཤིང་། སོ་ཏི་ཨ་རབ་ཀྱི་སློབ་་་
གསོའི་བློན་ཆེན་ཧ་མཱ་ཏེ·ཤེ་ཧོ་ཡིས་ཤིས་ཚིག་་་་་་
སྒྲོན་སྐབས། སློབ་གསོའི་འགོ་ཁྲིད་མི་སྣས་སྲིད་་་
ཇུས་དང་། གྲུབ་ཆ། སྤྱི་ཚོགས། ནོར་སྲིད་་་་་་་་་་
བཅས་རྨང་གཞིར་བྱས་པའི་བྱེད་ཐབས་ནུས་་་་་་་
ལྡན་མང་པོ་སྤྱད་དེ། སློབ་གསོར་བཟོས་པའི་་་་་་
རིམས་ནད་ཀྱི་འགལ་རྐྱེན་སེལ་གང་ཐུབ་ཅི་ཐུབ་་
བྱས་ཡོད། དེའི་ནང་རྒྱལ་ཁབ་ཉི་ཤུ་ཚོགས་པའི་་
ཁོངས་མིས་ཐག་གཅོད་ཇུས་གཞི་མང་པོ་ཞིག་་་་་་

བཏོན་ཡོད་ཅེས་བཤད་པ་རེད།
ཚོགས་འདུའི་ཐོག་སྤེལ་བའི་གསལ་་་་་་་་་་་་་་

བསྒྲགས་ནང་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་་་་་་་
བཀག་སྡོམ་བྱ་ཆེད་བྱེད་ཐབས་རབ་དང་རིམ་པ་་
སྤྱད་པ་ལས་སློབ་གསོ་དང་འཚོ་བའི་ཕྱོགས་མང་་
པོ་ཞིག་ལ་འགྱུར་ལྡོག་མངོན་གསལ་དོད་པོ་བྱུང་་
ཡོད། དེའི་ནང་བུད་མེད་དང་ལོ་ཆུང་ཚུད་པའི་་
ཉམས་ཞན་ཚོགས་སྤྱི་དང་དམིགས་བསལ་མི་་་་་་་
འབོར་ལ་རིམས་ནད་ཀྱི་ཤུགས་རྐྱེན་དེ་བས་ཆེན་་
པོ་ཐེབས་ཡོད། དེས་ན་སློབ་གསོ་པུའི་པུའུ་ཀྲང་་
ཚོས་སློབ་གསོའི་ནང་དོན་འཕེལ་རྒྱས་ལ་རྒྱབ་་་་་་
སྐྱོར་བྱ་རྒྱུ་དང་དེ་བཞིན་ལག་རྩལ་དང་གྲངས་་་་་
འཛིན་ལ་བརྟེན་ནས་ཐག་གཅོད་བྱེད་པའི་ཇུས་་་
གཞི་སོགས་སློབ་གསོའི་རྒྱུན་མཐུད་རང་བཞིན་་་་
ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་བྱ་ཐབས་འཚོལ་ཞིབ་་་
བྱ་དགོས་ཞེས་འཁོད་ཡོད་པ་རེད།

(སྤེན་ཚེས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེ་དང་དཔའ་་་་་་་་
མོས་ཞུས)

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ཧ་་་་
ནོ་དབྱི་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་པ་གཞིར་་་་་་་་
བཟུང་། ཚེས་26ཉིན། ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་་་་་་་་་་་
མནའ་འབྲེལ་གྱི་དབུ་ཚོགས་སྐབས་36པ་བརྙན་
ལམ་ཐོག་ནས་འཚོགས་པ་རེད། ཚེས་27ཉིན་་་་་
ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པའི་དབུ་ཚོགས་ཀྱི་ཀྲུའུ་་་་་་་་
ཞིའི་གསལ་བསྒྲགས་ནང་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་་་་་་་་་་
མནའ་འབྲེལ་གྱིས་ཐེབས་རྩ་བཙུགས་ནས་ཏོག་་་་
གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་ལ་ཁ་གཏད་གཅོག་རྒྱུ་་
ཡིན་པ་དང་འབྲེལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སླར་གསོ་་་
ཡོང་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུའི་ཁྱབ་བསྒྲགས་་་་
བྱས་པ་རེད།

གསལ་བསྒྲགས་ནང་ཚོགས་ཞུགས་ཕྱོགས་་་་
ཁག་གིས་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་ཀྱིས་ས་་
ཁུལ་དང་འཛམ་གླིང་ལ་སྔར་འཕྲད་མ་མྱོང་བའི་་

འགྲན་སློང་བཟོས་ཡོད་པ་ཤེས་རྟོགས་ཐུབ་ནས་་་
རིམས་ནད་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་ཤུགས་རྐྱེན་ལ་དོ་ཁུར་་
ཆེན་པོ་བྱས་ཏེ། དམིགས་སའི་རང་བཞིན་གྱི་་་་་་་
འབྲེལ་ཡོད་སྲིད་ཇུས་ལག་བསྟར་བྱ་རྒྱུའི་བློ་ཐག་་
བཅད་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་ཡོད།

གསལ་བསྒྲགས་ནང་ཚོགས་ཞུགས་ཕྱོགས་་་་
ཁག་གིས་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་གྱིས་་་་་་
ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་ལ་ཁ་གཏད་་་་་་་་་་
གཅོག་པའི་ཐེབས་རྩ་བཙུགས་པ་མ་ཟད། ཨེ་ཤེ་་
ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་རིམས་ནད་ཀྱི་ཤུགས་་་
རྐྱེན་ཁྲོད་སླར་གསོ་ཐུབ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་ཧུར་་་་་་་
ཐག་བཏང་བ་དང་ཕྱོགས་ཡོངས་བསྐྱར་གསོའི་་་་
སྒྲོམ་གཞི་བཟོས་ནས་ས་གནས་དེ་ག་སླར་གསོའི་་
དུས་རིམ་ལས་སྒྲོལ་རྒྱུར་རམ་འདེགས་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་་
ཞེས་བརྗོད་ཡོད།

ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་གྱིས་ཐེབས་རྩ་བཙུགས་ནས་
རིམས་ནད་ལ་ཁ་གཏད་གཅོག་རྒྱུའི་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ།

རྒྱལ་ཁབ་ཉི་ཤུ་ཚོགས་པའི་སློབ་གསོ་པུའི་པུའུ་ཀྲང་གིས་བསྟན་དོན།
སློབ་གསོར་འཕྲད་པའི་རིམས་ནད་ཀྱི་འགལ་རྐྱེན་ཧུར་ཐག་སེལ་རྒྱུ་ཡིན་པ།

པརཔར་་རིསརིས་་གསརགསར་་འགྱུརའགྱུར།།

གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་ཕོག་པའི་ནད་དཔེ་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་ལྷག་ཙམ་ཟིན་པ་
དང་། “བཀག་སྡོམ་གློད་པ”ནི“སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་མི་བྱེད་པ”མཚོན་གྱི་མེད།
⇑ འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས། ཡོ་རོབ་དབུས་རྒྱུད་ཀྱི་དུས་ཚོད་ཟླ་6ཚེས་29

ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོ་བར། གོ་ལ་ཧྲིལ་པོར་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་ཕོག་པའི་ནད་དཔེ་ཁྲི་1000ལྷག་་་་་
ཙམ་ཟིན་པའི་གཏན་འཁེལ་བྱས་པ་རེད།

དུས་མཚམས་ཤིག་རིང་། ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་རིམ་བཞིན་མཆེད་ཉུང་དུ་ཕྱིན་པའི་་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཁ་ཤས་ཀྱིས་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་གྱི་བྱ་ཐབས་ཁག་གཅིག་ལྷུག་ཏུ་བཏང་བས། རྒྱུན་་་་
གཏན་གྱི་ཐོན་སྐྱེད་དང་འཚོ་བ་རིམ་བཞིན་སླར་གསོ་བྱུང་ཡོད་པ་རེད།

“བཀག་སྡོམ་གློད་པ”ནི“སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་མི་བྱེད་པ”མཚོན་གྱི་མེད། གོ་ལ་ཧྲིལ་་་་་་་་
པོའི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱིས། གཟབ་ནན་དང་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་ལས་འགོ་བསྐྱར་འཛུགས་་
དང་ཐོན་སྐྱེད་སླར་གསོར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་ནི་ཧ་ཅང་གལ་ཆེན་པོ་ཡིན་པས། སྲིད་གཞུང་དང་།
ཁེ་ལས། དམངས་ཚོགས་བཅས་ཀྱིས་གཞོགས་འདེགས་དམ་ཟབ་དང་། ལྷོད་གཡེང་གི་བསམ་བློ་་་་་་་
ཁྱད་བསད། འཕྲལ་སྡོམ་སྔོན་ཇུས་གྲ་སྒྲིག་ཡག་པོ་བཅས་བྱས་ནས་ཐོན་སྲིད་པའི་རིམས་ནད་བསྐྱར་་་་་
ལོག་ལ་ཁ་གཏད་ནུས་ལྡན་གཅོག་དགོས་པའི་ངོས་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།

འདི་ནི་ཟླ་5ཚེས་25ཉིན། རྒྱ་གར་གྱི་རྒྱལ་ས་རྡི་ལི་གསར་པའི་དབྱིན་ཏི་ལ·ཀན་ཏེ་རྒྱལ་སྤྱིའི་་་་་་་་
གནམ་ཐང་དུ། འགྲུལ་པ་གཉིས་ཀྱིས་འགོག་སྲུང་གྱོན་ཆས་དང་གདོང་ཁེབས་གྱོན་ནས་ཕྱིར་སྐྱོད་་་་་་་་་
བཞིན་པ།

ལིའུ་གོ་ལེང་གིས་འཛམ་གླིང་ཕིང་ཕང་སྤོ་ལོའི་ལས་རིགས་ཀྱི་མནའ་འབྲེལ་
ཆེ་མོའི་ལས་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞིའི་འགན་འཁུར་བ།

⇑ ཚེས་29ཉིན། འཛམ་གླིང་ཕིང་ཕང་སྤོ་ལོའི་ལས་རིགས་མནའ་འབྲེལ་ཆེ་མོ(WTT)
ཡིས་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པར། ཀྲུང་གོའི་ཕིང་ཕང་སྤོ་ལོའི་མཐུན་ཚོགས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ལིའུ་གོ་ལེང་་་་་་
གིས་གསར་དུ་བཙུགས་པའི་WTTལས་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞིའི་འགན་འཁུར་ནས་འཛམ་
གླིང་ཕིང་ཕང་སྤོ་ལོའི་འབྱུང་འགྱུར་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་འགོ་ཁྲིད་དང་གསར་འབྱེད་བྱ་རྒྱུ་རེད།

འཛམ་གླིང་ཕིང་ཕང་སྤོ་ལོའི་ལས་རིགས་མནའ་འབྲེལ་ཆེ་མོ་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཕིང་ཕང་སྤོ་ལོའི་་་་་་་་་
མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་2019ལོའི་ཟླ་8པར་བཙུགས་པ་ཞིག་ཡིན་པ་དང་དེ་འཛམ་གླིང་ཕིང་་་་
ཕང་སྤོ་ལོའི་ལས་རིགས་ཅན་གྱི་སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་ལམ་ཚད་རྡོ་རིང་ཞིག་ཡིན་པ་དེའི་དམིགས་ཡུལ་ནི་
ལུས་རྩལ་པ་དང་སྤོ་ལོ་དབྱིངས་པ་གཙོ་བོར་བྱས་ནས་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཕིང་ཕང་སྤོ་ལོའི་མཉམ་འབྲེལ་་་་་
ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་འགྲན་བསྡུར་མ་ལག་དང་དེ་བཞིན་ཚོང་ལས་མ་ལག་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་རིམ་་་་་་
སྤོར་དང་སྒྱུར་བཀོད་བྱེད་རྒྱུར་རོགས་རམ་བྱེད་པ་དང་། ཕིང་ཕང་སྤོ་ལོའི་ལུས་རྩལ་གྱི་མི་མངོན་
པའི་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་བྱེད་པ། འཛམ་གླིང་དུ་ཕིང་ཕང་སྤོ་ལོའི་ཤུགས་རྐྱེན་ཐེབས་་་
ཤུགས་སྔར་བས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས་ལུས་རྩལ་རྣམ་གྲངས་གཞན་དག་ཁྲོད་ནས་་་་་་་་་་་
གཟེངས་སུ་ཐོན་པ་བྱ་རྒྱུ་དེ་རེད། འདི་ནི་2019ལོའི་ཟླ་6ཚེས་2ཉིན་ཀྲུང་གོའི་ཕིང་ཕང་སྤོ་ལོའི་་
མཐུན་ཚོགས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ལིའུ་གོ་ལེང་ཧྲེན་ཀྲེན་དུ་སྤེལ་བའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཕིང་ཕང་སྤོ་ལོའི་མཉམ་་་་་་་་་
འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་འཛམ་གླིང་གི་སྐོར་སྐྱོད་འགྲན་བསྡུར་2019ལོའི་ཀྲུང་གོའི་ཕིང་ཕང་སྤོ་་་་་་་
ལོའི་ཡོངས་བསྒྲགས་འགྲན་བསྡུར་བྱ་ཡུལ་དུ་ཡོང་བ།


