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“ཀྲུང་གོའི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱིས་རྒྱལ་་་་་་་
ནང་གི་ནད་པར་སྨན་བཅོས་བྱས་ནས་དྲག་སྐྱེད་བྱུང་མ་
ཐག་ལོ་སིར་ཡོང་ཡོད། ང་དང་ལས་རོགས་རྣམས་ཀྱིས་་
ཉིན་ལྟར་ཁོང་ཚོས་འཕྲོད་བསྟེན་པུའུ་དང་དམིགས་་་་་་་
བཙུགས་150སྨན་ཁང་དུ་ཕར་འགྲོ་ཚུར་འོང་ངང་སྨན་
བཅོས་ལས་ལ་བྲེལ་ནས་ངལ་གསོ་བའི་ཁོམ་པ་མེད་པ་་་་
མཐོང་སྐབས་སེམས་ནང་བཟོད་དཀའ་བའི་ཤ་ཚ་ཞིག་་་
སྐྱེ་ཡི་འདུག”“ཀྲུང་གོའི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་་་་་་་
ལྷག་བསམ་དག་པོས་ང་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་གནས་་་་་་་་་་་་་་
ཡོད”ཅེས་ལོ་སིའི་སྨན་པ་ཆན་ཏ་ལིས་ཚེས་5ཉིན་ཤིན་་་
ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པར་བརྗོད་པ་་་་་་
རེད།

རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཚོགས་ཆུང་གི་ཙུའུ་ཀྲང་་
གཞོན་པ་ཧྲི་ཐུང་ཁྲོན་གྱིས་གསར་འགོད་པར་བརྗོད་་་་་་
དོན། ལོ་སིར་ཡོད་པའི་ངའི་གྲོགས་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ང་ལ་
གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་འཕྲིན་ཐུང་བསྐུར་ནས་་་་
ཀྲུང་གོའི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱིས་དཀའ་ངལ་་་་་་་
འཕྲད་དུས་རོགས་སྐྱོར་བྱས་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་ཡི་་་་་་་་་
འདུག གྲོགས་པོ་ཚོས་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཚོགས་་
ཆུང་འབྱོར་བས་ལོ་སིའི་མི་དམངས་ཀྱི་སེམས་རྣལ་དུ་་་་་
ཕབ་པ་དང་། ལོ་སིའི་མི་དམངས་ཀྱི་རིམས་འགོག་གི་་་་
གདེང་ཚོད་སྔར་བས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ཡོད་ཅེས་ཤོད་ཀྱི་འདུག

ཚེས་5ཉིན་ལོ་སིར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་་་་་་
ཚབ་ཆེ་མོ་བ་ཅང་ཙའེ་ཏུང་གིས། དཀའ་ངལ་འཕྲད་་་་་
སྐབས་བརྩེ་སེམས་མངོན་ཞེས་པ་ལྟར། ཀྲུང་གོས་ཛ་་་་་་
དྲག་གི་རིམས་འགོག་འཐབ་རྩོད་བྱེད་རིང་ལོ་སིས་ཨ་་་་་
སྒོར་ཁྲི་70དང་རིམས་འགོག་དངོས་ཟོག་ཁག་མང་པོ་་་་
ཞལ་འདེབས་བརྒྱབ་པ་མ་ཟད། དུས་ཐུང་ཉིན་བཅུ་་་་་་
ལྷག་ཙམ་རིང་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲོས་འགོ་དང་ལེན་ཧུར་

ཐག་བྱས་པ་དང་། ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་ཀྲུང་གོ་དང་་་་
ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་གྱི་ཕྱི་འབྲེལ་པུའུ་ཀྲང་་་་
གི་དམིགས་བསལ་ཚོགས་འདུ་དང་དེ་བཞིན་རྫ་ཆུ་དང་་
མའེ་ཀུང་གཙང་པོའི་མཉམ་ལས་ཀྱི་ཕྱི་འབྲེལ་པུའུ་ཀྲང་་
གི་ཚོགས་འདུའི་གྲ་སྒྲིག་བྱས་པ་དང་འབྲེལ་བདེ་བླག་་་་་
ངང་འཚོགས་པ་དང་། ས་ཁུལ་དང་རྒྱལ་ཁབ་ལག་་་་་་་་་
གདང་སྦྲེལ་ནས་རིམས་འགོག་བྱ་རྒྱུའི་འབོད་སྐུལ་ཆེ་་་་་་
ཤོས་བྱས་ཡོད།“ང་ཚོའི་རིམས་འགོག་སྨན་བཅོས་་་་་་་་
རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཚོགས་ཆུང་གིས་ལོ་སིའི་ལས་་་
རིགས་གཅིག་པ་རྣམས་དང་ཀྲུང་གོའི་ཉམས་མྱོང་སྦ་་་་་་
གསང་གང་ཡང་མེད་པར་མཉམ་སྤྱོད་བྱས་ཏེ་ལོ་སི་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ལ་གཞོགས་འདེགས་བྱས་ནས་ལོ་སིའི་དོན་་་་་་་་་་་
དངོས་དང་འཚམ་པའི་ཆེད་ལས་ཀྱི་ཇུས་གཞི་གྲུབ་རྒྱུར་་
གཞོལ་ཏེ་ལོ་སི་ཕྱོགས་ཀྱི་རིམས་འགོག་འཐབ་རྩོད་དང་་
ཀྲུང་ལོའི་ལས་དབང་གཅིག་མཐུན་འདུས་གྲུབ་གཏོད་་་་
ཆེད་སྟོབས་ཤུགས་ལེགས་སྐྱེས་སུ་འབུལ་བཞིན་་་་་་་་་་་་་་
ཡོད”ཅེས་གསར་འགོད་པར་བརྗོད།

“ང་ཚོས་ལས་འགན་ལྕི་པོ་ཡིན་པ་གསལ་པོ་ཤེས་་་་
ཀྱི་ཡོད། མུ་མཐུད་རིམས་འགོག་གི་འཐབ་ས་དང་པོར་་
བསྐྱོད་པ་དང་ལོ་སིའི་དོན་དངོས་གནས་ཚུལ་དང་ཟུང་་
འབྲེལ་གྱིས་ཀྲུང་གོའི་ཉམས་མྱོང་དང་ལོ་སིའི་དོན་་་་་་་་་་
དངོས་ཟུང་འབྲེལ་ནུས་ལྡན་བྱས་ཏེ་ལོ་སིས་ཏོག་གསར་་
གློ་ཚད་རིམས་ནད་འགོག་རྒོལ་བྱེད་པ་དང་ཀྲུང་ལོའི་་་་་
ལས་དབང་གཅིག་མཐུན་འདུས་གྲུབ་གཏོད་ཆེད་་་་་་་་་་་་
ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་རྒྱུ་ཡིན”ཞེས་རིགས་གཅིག་མཁས་་་་་
ཅན་ཚོགས་ཆུང་གི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ལིའུ་ཞའོ་་་
ཆང་གིས་བཤད།

“ང་ཚོ་ཚང་མས་ནད་ཁང་དུ་ཉེན་ཁ་ཆེན་པོ་ཡོད་་་
པ་ཤེས་ཀྱི་ཡོད། ཀྲུང་གོའི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་་་་་་

ཚོས་ནང་མི་དང་ཁ་བྲལ་ནས་སོ་སོའི་བདེ་སྡུག་ལ་མ་་་་་་་
བལྟོས་པར་ལོ་སིར་ཡོང་བ་ནི་ང་ཚོ་རང་གི་མིར་བརྩིས་་་
པ་ཞིགརེད། ང་ཡོད་སའི་150སྨན་ཁང་གི་ལས་རོགས་
ཚོས་ཀྲུང་གོའི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱི་ཆེད་ལས་་་་་་
དང་སྨན་བཅོས་ལ་བསྔགས་བརྗོད་ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱི་་་་་་་་་་
འདུག ལོ་སིར་དཀའ་ངལ་འཕྲད་སྐབས། ཀྲུང་གོ་མི་་་་
དམངས་དང་སྲིད་གཞུང་གིས་དཀའ་ངལ་ལ་མ་འཛེམ་་་
པར་ང་ཚོར་རོགས་རམ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ང་ཚོ་ལོ་སི་བ་་་་་་་
རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་དྲིན་དེ་བརྗེད་མི་སྲིད། ང་ཀྲུང་གོར་་
དགའ”ཞེས་ཆན་ཏ་ལིས་བཤད།

ལོ་སིའི་ཕྱི་འབྲེལ་པུའི་དཔོན་རིགས་སུའུ་ཁ་ཕུང་་་་་
གིས། ཀྲུང་གོའི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱི་སྒེར་་་་་་་་་་་
སེམས་མེད་པའི་རོགས་སྐྱོར་ལས་ལོ་སིའི་ན་གཞོན་སྔར་་
བས་མང་བ་གསོ་རིག་སྦྱངས་ཏེ་ཀྲུང་གོའི་རིགས་གཅིག་་
མཁས་ཅན་ལྟ་བུའི་དཔའ་བོར་འགྱུར་རྒྱུར་སྐུལ་ལྕག་་་་་་
ཐེབས་ཡོད་ཅེས་གསར་འགོད་པར་བཤད། ལོ་32ལ་་་་་
སླེབས་པའི་ལོ་སིའི་སྨན་པ་ཀྲན་ཕུའུ་ཕེས“ང་ཚོ་རླུང་རྟ་
རྒྱུག་སོང་། ཀྲུང་གོའི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱིས་་་་་་
འཁྱེར་བའི་གྲུབ་འབྲས་ལྡན་པའི་སྨན་བཅོས་ལག་རྩལ་་་
དང་རིམས་འགོག་གི་ཇུས་གཞི་ཐད་ཀར་སྦྱོང་ཐུབ་བྱུང་་
བས། འདི་ལས་ང་ཚོས་རེ་བ་མཐོང་བྱུང”ཞེས་བཤད།

ལོ་སིའི་གཞུང་བཙུགས་སློབ་ཆེན་གྱི་ཀྲུང་གོ་ཞིབ་་་་་
འཇུག་ལྟེ་གནས་ཀྱི་ཀྲུའུ་རེན་ཤིས་ཐི་སའེ་ཡིས་གསར་་་་་
འགོད་པའི་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་བྱེད་སྐབས། ཀྲུང་་་་་་་
གོའི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཚོགས་ཆུང་དང་རོགས་་་་
སྐྱོར་དངོས་ཟོག་འབྱོར་བ་དེས་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་་་་་་་་་་་
མཉམ་ལས་བྱེད་ཤུགས་ཆེར་གཏོང་དང་ཐུན་མོང་ཐོག་་་
རིམས་ནད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་སྐུལ་འདེད་ཤུགས་་་
ཆེན་ཐེབས་ངེས་རེད་ཅེས་བརྗོད།

ཀྲུང་གོའི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ལྷག་བསམ་དག་པོས་ང་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་གནས་ཡོད།
—— ལོ་སིའི་དམངས་ཚོགས་ཀྱིས་ཀྲུང་གོའི་སྨན་བཅོས་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཚོགས་ཆུང་ལ་བསྔགས་བརྗོད་བྱས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ཀྲང་ཅན་ཧྭ་དང་ཧོ་ཝེ་ཡིས།

ཉིན་ཤས་གོང་བྷེ་ཨུ་རུ་སུའི་རྒྱལ་ཁབ་ཚན་རིག་་་་་་་
ཁང་གི་ཡོན་ཀྲང་ཀུའུ་སའེ་ཁོ་ཧྥུས་ཤིན་ཧྭ་གསར་་་་་་་་་་་་
འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པའི་ཆེད་དོན་བཅར་འདྲི་་
དང་ལེན་བྱེད་སྐབས། ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་་
ཐོན་རྗེས་ཀྲུང་གོས་མིའི་རིགས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ཐོག་སྔར་་་་་་་་
བྱུང་མ་མྱོང་བའི་གཞི་ཁྱོན་ཆེ་བའི་སྐུལ་སློང་བྱས་ནས་་་་
རིམས་ནད་མཆེད་རྒྱུ་གཏན་འགོག་བྱས་པ་མ་ཟད།
རྒྱལ་ཁབ་གཞན་གྱིས་རིམས་ནད་འགོག་རྒྱུར་རྩ་ཆེའི་་་་་་
དུས་ཚོད་བརྩོན་ལེན་བྱས་ཡོད། ཀྲུང་གོས་ད་དུང་དུས་
ཐོག་ཏུ་འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་འཛུགས་ལ་རིམས་་
ནད་ཀྱི་ཆ་འཕྲིན་སྙན་སེང་ཞུས་པ་དང་ཆབས་ཅིག་་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་གཞན་དག་ལ་རིམས་འགོག་གི་ཉམས་མྱོང་་་་་་
མཁོ་འདོན་བྱས་པ་དང་འབྲེལ་ནུས་པས་ལྕོགས་ཚོད་ཀྱི་
རོགས་རམ་བྱས་ཏེ། རྒྱལ་སྤྱིའི་འོས་འགན་གང་ལེགས་་
ཁུར་བས་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོའི་འགན་འཁྲི་འཁུར་སེམས་་
གང་ལེགས་མངོན་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཀུའུ་སའེ་ཁོ་ཧྥུས། རིམས་འགོག་གི་འཐབ་རྩོད་་་་་
ནང་ཀྲུང་གོའི་འགོ་ཁྲིད་རིམ་ངོས་ནས་བློ་བརྟན་འགྱུར་
མེད་ཀྱི་སྙིང་སྟོབས་མཚོན་པར་བྱས་པ་མ་ཟད་བྱ་་་་་་་་་་་་
ཐབས་རབ་དང་རིམ་པ་སྤྱད་ཡོད།“དངོས་ཡོད་་་་་་་་་་་
གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་གསལ། ཀྲུང་གོས་ཕྱོགས་་་་་་་་་་་
བསྡུས་བྱ་ཐབས་སྤྱད་དེ་སྨན་དོན་མི་སྣ་སྒྲིག་འཛུགས་་་་་
བྱས་ནས་རྒྱལ་དམངས་ཡོངས་ཀྱིས་ཐུན་མོང་ཐོག་ཏོག་་
གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་ལ་འགོག་རྒོལ་བྱས་པར་རྒྱལ་
ཁ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ཡོད”ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཀུའུ་སའེ་ཁོ་ཧྥུས། ཀྲུང་གོའི་རིམས་འགོག་འཐབ་
རྩོད་ཀྱིས་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་ལ་རྩ་ཆེའི་དུས་ཚོད་བརྩོན་་་་་
ལེན་བྱས་ཡོད། ཀྲུང་གོས་དུས་ཐོག་ཏུ་འཛམ་གླིང་་་་་་་་་
འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་འཛུགས་ལ་ཆ་འཕྲིན་སྙན་སེང་ཞུས་པ་

དང་འབྲེལ། ནད་དུག་གི་གཞི་རྒྱུ་ཧྲིལ་པོའི་གྲུབ་ཚུལ་་་་་
མགྱོགས་མྱུར་མཉམ་སྤྱོད་བྱས་པ་དེ་ནི་ནད་དུག་ལ་་་་་་་་
ཞིབ་འཇུག་བྱེད་པ་མ་ཟད་སྨན་རྫས་དང་རིམས་འགོག་
སྨན་ཁབ་གསར་སྤེལ་བྱེད་པའི་རྨང་གཞིའི་ཆ་འཕྲིན་་་་་་
ཞིག་རེད། ཀྲུང་གོའི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱིས་་་་་་་
འབྲེལ་ཡོད་དུས་དེབ་ཐོག་དཔྱད་རྩོམ་སྤེལ་ཏེ། འཛམ་་
གླིང་ཡོངས་ལ་རིམས་ནད་ཀྱི་ཆ་འཕྲིན་དང་སྔོན་འགོག་
དང་སྨན་བཅོས་བྱ་ཐབས་སོགས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་མ་་་་་་་་
ཟད། ད་དུང་རིམས་ནད་ཅུང་ཚབས་ཆེ་བའི་རྒྱལ་ཁབ་
ལ་རོགས་རམ་བྱས་ཏེ་རྒྱལ་སྤྱིའི་འོས་འགན་གང་ལེགས་
ཁུར་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཁོང་གིས། རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གིས་ངེས་པར་དུ་་་་་་་་་་་་
མཉམ་ལས་དང་ཐུན་མོང་ཐོག་འབད་བརྩོན་བྱས་ཏེ་་་་་་
ཏོག་གསར་གློ་ཚད་ཀྱི་རིམས་ནད་ཁྱབ་མཆེད་ཆེན་པོ་་་་་
འགྲོ་བར་ཁ་གཏད་གཅོག་པའི་གལ་ཆེའི་རང་བཞིན་ལ་
ངོས་འཛིན་ཐུབ་པ་བྱས་ཐོག་དུས་དང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་་་་
མཐུན་སྒྲིལ་བྱ་རྒྱུ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱེད་དགོས། མིའི་་་་་་་་་་
རིགས་ཐུན་མོང་ལ་ཉེན་ཁ་བཟོ་བའི་ཏོག་གསར་གློ་་་་་་་་
ཚད་རིམས་ནད་ལ་ཁ་གཏད་གཅོག་པར་མིའི་རིགས་ཀྱི་
ལས་དབང་གཅིག་མཐུན་འདུས་གྲུབ་གཏོད་རྒྱུར་དོན་་་
སྙིང་གལ་ཆེན་ལྡན་ཡོད།“ཉེན་ཁ་ཧ་ཅང་ཆེ་བའི་་་་་་་་་
སྐབས་སུ་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱིས་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་ཏེ་ཐུན་་་་
མོང་ཐོག་འབད་བརྩོན་བྱས་ནས་འདུ་ཤེས་འཛིན་་་་་་་་་་
སྟངས་དང་། རིག་གནས། ཆོས་ལུགས་སོགས་ཀྱི་མི་་་་་་
མཐུན་ས་དེ་རིགས་རིམས་ནད་ལ་མཉམ་དུ་ཁ་གཏད་་་་་
གཅོག་པའི་འགལ་རྐྱེན་ལ་མ་འགྱུར་བ་བྱེད་དགོས”ཞེས་་
ནན་བཤད་བྱས་པ་རེད།

(བསོད་ནམས་དཔའ་མོས་བསྒྱུར། བདེ་སྒྲོལ་གྱིས་
ཞུས)

རིམས་འགོག་བྱེད་རིང་ཀྲུང་གོས་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོའི་
འགན་འཁྲི་འཁུར་སེམས་གང་ལེགས་མངོན་པ།

—— བྷེ་ཨུ་རུ་སུའི་རྒྱལ་ཁབ་ཚན་རིག་ཁང་གི་ཡོན་ཀྲང་ཀུའུ་སའེ་
ཁོ་ཧྥུར་བཅར་འདྲི་བྱས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ཝེ་ཀྲུང་ཅེ་དང་། ལི་ཅ།

“དམིགས་བསལ་གྱི་དུས་འདི་ལྟ་བུར་ང་ཚོའི་་་་་་་་་
གྲོགས་པོས་ང་ཚོ་དང་དཔུང་པ་མཉམ་གཤིབ་བྱས་པས་
ཁྱེད་ཚོས་ང་ཚོ་བརྗེད་མི་འདུག”ཅེས་ཉེ་ཆར་ཏོག་་་་་་་་་་
གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་འགོག་རྒོལ་གྱི་འཐབ་ས་དང་
པོར་འབད་འཐབ་བྱེད་བཞིན་པའི་དབྱི་ཐ་ལིའི་སྨན་པ་
ཁ་ལུའོ་ལ·མཱ་ཏི་ནུའོ་ཡིས་ཀྲུང་གོའི་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་
དབྱི་ཐ་ལིར་འགོག་སྲུང་དངོས་ཟོག་འབོར་ཆེན་འཁྱེར་་
ནས་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་པར་ཡོང་རྒྱུ་ཡིན་པ་ཤེས་སྐབས།
སེམས་འགུལ་ཚད་མེད་ཐེབས་བཞིན་བཤད།

དབྱི་ཐ་ལིར་རིམས་ནད་ཐོན་ཚུན། ཉིན་ལྟར་་་་་་་་་
གཏན་འཁེལ་བྱུང་བའི་ནད་དཔེ་དང་གྲོངས་པའི་མི་་་་་་
གྲངས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་འཕར་བཞིན་ཡོད་པས་སྨན་་
བཅོས་ཁོངས་གཏོགས་ལ་ཐེག་ཚད་ལས་བརྒལ་བའི་་་་་་་
གནོན་ཤུགས་འཕྲད་ཡོད་ལ་འགོག་སྲུང་དངོས་ཟོག་་་་་་་
ཀྱང་ཧ་ཅང་དཀོན་པར་བརྟེན་སྨན་དོན་མི་སྣས་ནད་་་་་
པ་སྐྱོབ་ཆེད་གཤིན་རྗེ་དང་འགྲན་བཞིན་ཡོད། པི་ས་་་་་
སློབ་ཆེན་སྨན་ཁང་གི་དོས་དྲག་ཚན་ཁག་གི་སྨན་པ་མཱ་་་
ཏི་ནུའོ་ཡི་ལས་ཀའི་དཀའ་ཚེགས་བསམ་བློ་བཏང་བ་་་་་
ཙམ་གྱིས་ཤེས་ཐུབ།

འོན་ཀྱང་ཁོང་གིས་ང་ཚོ་ཀྲུང་གོའི་གསར་འགོད་་་་
པ་ཡིན་པ་ཤེས་རྗེས། འཕྲལ་དུ་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་་་་་
བྱ་རྒྱུའི་ཁས་བླངས་བྱུང་།“ཉིན་འདི་དག་ནང་ངས་་་་་
བརྙན་ཐུང་ཞིག་བཟོ་གང་ཐུབ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན། གང་ལགས་
ཞེ་ན་ངས་ཀྲུང་གོས་བྱས་པའི་ལས་ཀ་མཐའ་དག་ལ་་་་་་་
ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན་ལ་གྲོགས་པོ་ཀྲུང་གོ་བ་ནམ་ཡང་་
སེམས་ནང་འཇོག་རྒྱུ་ཡིན”

མཱ་ཏི་ནུའོ་ཡིས་ཀྲུང་གོར་བཅངས་པའི་བརྩེ་་་་་་་་་་་་
སེམས་དེ་2008ལོའི་དབུན་ཁྲོན་ས་ཡོམ་དྲག་པོ་ནས་་་་་
བརྗོད་ཆོག དབུན་ཁྲོན་དུ་ས་ཡོམ་དྲག་པོ་བརྒྱབ་པའི་་་
གཟའ་འཁོར་གཅིག་ནང་དབྱི་ཐ་ལིས་སྨན་བཅོས་རུ་་་་་་
ཁག་སི་ཁྲོན་མན་ཀྲུའུ་རུ་བཏང་བ་དང་འབྲེལ་ཤའོ་ཏེ་་་་
གྲོང་རྡལ་དུ་འགྱིག་གུར་5ལས་གྲུབ་པའི་སྟབས་བདེའི་་་
སྨན་ཁང་ཞིག་བསྐྲུན་པ་རེད། མཱ་ཏི་ནུའོ་ནི་དེ་སྔ་་་་་་་་་་་
རོགས་སྐྱོར་བྱེད་པར་ཡོང་བའི་དབྱི་ཐ་ལིའི་སྨན་དོན་་་་་
མི་སྣའི་རུ་སྣེ་ཁྲིད་མཁན་རེད།

ཏུའུ་ལིང་དུ་སློབ་གྲྭ་འགྲིམ་བཞིན་པའི་སི་ཁྲོན་གྱི་་་
བུ་མོ་ཝང་ཧའོ་ཧའོ་ནི་དབུན་ཁྲོན་ས་ཡོམ་བརྒྱུད་མྱོང་་་་
མཁན་ཞིག་ཡིན་པ་དང་ཁོང་གིས་གསར་འགོད་པར

“དབྱི་ཐ་ལིའི་སྨན་པས་ནད་པར་སྨན་བཅོས་བྱེད་པ་མ་
ཟད། ད་དུང་སེམས་གསོ་ཡང་གཏོང་གི་ཡོད། ཁོང་་་་་་
ཚོས་དབྱི་ཐ་ལི་ནས་འཁྱེར་ཡོང་བའི་བྱི་རིལ་དང་ཅོག་་་་
ལེ་རྨས་སྐྱོན་ཕོག་པའི་གྲོགས་པོ་ཆུང་ཆུང་ཚོར་སྤྲད་དེ་་་་

ཁོང་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་དྲུག་གཅིག་བྱིས་པའི་དུས་ཆེན་་་་་
ཡང་བཏང་སོང་”ཞེས་བཤད།

དབྱི་ཐ་ལིར་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་མཁན་ཀྲུང་གོའི་་་་་་་་་
རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཚོགས་ཆུང་ཁག་དང་པོའི་རུ་་
སྣེ་ཁྲིད་མཁན་ཀྲུང་གོ་རྒྱ་གྲམ་དམར་པོ་ཚོགས་པའི་་་་་་་་
ཚོགས་གཙོ་གཞོན་པ་སུན་ཧྲུའོ་ཕུང་གིས་རོ་མར་གསར་
འགོད་པའི་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་བྱེད་སྐབས།“ང་ཚོ་་་
ནི་དྲིན་ཚོར་གྱི་བསམ་པ་འཁྱེར་ནས་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་་་་་
པར་ཡོང་བ་ཡིན། སྐབས་དེ་དུས་སྟབས་བདེའི་སྨན་་་་་་
ཁང་གིས་མན་ཀྲུའུ་ཡི་མི་དམངས་དང་སི་ཁྲོན་མི་་་་་་་་་་་་
དམངས་ལ་བག་ཆགས་ཧ་ཅང་བཟང་པོ་བཞག་ཅིང་།
མྱུར་སྐྱོབ་སྨན་པ་14ཡིས་མི་900ལྷག་ཙམ་ལ་སྐྱོབ་་་་་་་་་
བཅོས་བྱས་ཡོད། ད་དུང་ཁོང་ཚོ་འགྲོ་ཁར་སྨན་ཁང་་་་་
དེ་སི་ཁྲོན་དང་ཀྲུང་གོར་བཞག་ཡོད”ཅེས་སྦ་གསང་་་་་་
མེད་པར་བཤད།

འཁྱུག་ཙམ་ཞིག་ལ་ལོ་12ཕྱིན་པ་དང་རིམས་ནད་
དེས་ཀྲུང་དབྱི་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་དབར་དཀའ་ངལ་་་་་་་་་་
འཕྲད་སྐབས་སླར་ཡང་ལག་གདང་སྦྲེལ་ཡོད།

ཀྲུང་གོའི་སྨན་བཅོས་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་་་་་་
ཚོགས་ཆུང་ཁག་མང་པོ་དང་རོགས་སྐྱོར་དངོས་ཟོག་་་་་་
འབོར་ཆེན་རིམ་གྱིས་དབྱི་ཐ་ལིར་འབྱོར་ནས་ཁོང་ཚོར་
རེ་བ་ཆེན་པོ་སྦྱིན་ཡོད།

གསར་འགོད་པའི་སི་ཁྲོན་གྱི་ལས་རོགས་ས་ནས་་་་
གཏམ་བཟང་ཞིག་ཐོས་པ་སྟེ། མན་ཀྲུའུ་མི་དམངས་་་་་་
ཀྱིས་ཁ་རས་ཁྲི་ཡན་གྲབས་གསོག་བྱས་ཏེ་སྐབས་དེ་་་་་་་་
དུས་ས་ཡོམ་གེགས་ཁུལ་ལ་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་མཁན་དབྱི་
ཐ་ལིའི་སྨན་པའི་ལག་ཏུ་གང་མགྱོགས་འབྱོར་རྒྱུའི་རེ་་་་་
བ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། གསར་འགོད་པས་གཏམ་བཟང་དེ་མཱ་
ཏི་ནུའོ་ལ་བརྗོད་སྐབས། ཁོང་གིས་དེ་དག་ཚང་མར་་་་་
དྲིན་ཚོར་ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

“ས་བོན་ཞིག་སེམས་ནུས་ཡོད་རྒུས་གསོ་སྤེལ་བྱས་
ཚེ་འབྲས་བུ་ཐོགས་ངེས་ཡིན་པས་དེ་ནི་རླབས་ཆེན་གྱི་་་་
བརྩེ་སེམས་ཤིག་རེད་ལ་དེས་ང་ཚོ་ཕན་ཚུན་གཅིག་ཏུ་་་་
སྦྲེལ་ནས་མཁོ་བའི་དུས་སུ་ཕངས་སེམས་མེད་པར་་་་་་་་་
རོགས་སྐྱོར་བྱེད་སྲིད”ཅེས་སེམས་འགུལ་ཚད་མེད་་་་་་་་
ཐེབས་བཞིན་བཤད།

བཅར་འདྲི་མཇུག་སྒྲིལ་གྲབས་ཡོད་པའི་སྐབས་སུ་
མཱ་ཏི་ནུའོ་ཡིས་གནའ་བོའི་རོ་མའི་མཚན་ཉིད་རིག་པ་་་་
མཁས་ཅན་སའེ་ཉེ་ཁ་ཡི་ལེགས་བཤད་གྲགས་ཅན“ང་་་
ཚོ་ནི་རྒྱ་མཚོ་གཅིག་གི་རྦ་རླབས་དང་། ལྗོན་ཤིང་་་་་་་་་་་
གཅིག་གི་ཡལ་ག ལྡུམ་ར་གཅིག་གི་མེ་ཏོག་ཡིན”ཞེས་་་
པ་དེ་དྲངས་ནས་བཤད།

ཡུལ་དུས་བརྒལ་བའི་ཀྲུང་གོ་དང་དབྱི་ཐ་ལིའི་
སྨན་དོན་མི་སྣའི་བརྩེ་སེམས།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ཅི་ལི་ཡིས།

ཤིས་ཉི་ཡི་སྡེ་ཁུལ་ཆུང་ཆུང་གི་རེ་འདུན་ཆེན་པོ།
⇑ དམངས་ཚོགས་ཀྱིས་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་རིང་འཚོ་བར་རྣམ་་་་

འགྱུར་ཡག་པོ་འཛིན་རྒྱུར་སྐུལ་ལྕག་བྱ་ཆེད། ཤིས་ཉི་བྱང་རྒྱུད་ཀྱི་ཧྥེར་ལའེ་ཐེ་སྡེ་་་་
ཁུལ་གྱི་གྲོང་མིས་རང་མོས་ངང་སྦྱར་ཡིག་མང་པོ་ཞིག་བཟོས་ནས་རང་ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་་་་
ཁ་དང་སྤྱི་པའི་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་སྦྱར་ཏེ་ལམ་རྒྱུད་ཀྱི་མི་ཚོར་ཞི་ལྷོད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཞིག་་་་་
ཚོར་ཐུབ་པར་བྱས་ནས་སེམས་བག་ཡངས་པོའི་ངང་རིམས་ནད་ལ་ཁ་གཏད་་་་་་་་་་
གཅོག་ཐབས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ཅིང་། འདི་ནི་ཨོ་སི་ཁྲུ་ལི་ཡའི་གྲོང་ཁྱེར་ཤིས་ཉི་ཡི་ཧྥེར་་
ལའེ་ཐེ་སྡེ་ཁུལ་ནས་པར་བླངས་པའི་མི་རྣམས་གཟུགས་པོ་བདེ་ཐང་ཡོང་བ་ཤོག་་་་་
ཅེས་པའི་སྨོན་ཚིག་ཡིན་པ།

པརཔར་་རིསརིས་་སྣེསྣེ་་འཛོམསའཛོམས།།

མི་མེད་གནམ་གྲུས་
པར་བླངས་པའི་

རོ་མ།
⇒ འདི་ནི་མི་མེད་

གནམ་གྲུས་མཁའ་་་་་་་་་་་་་
དབྱིངས་ནས་པར་བླངས་་
པའི་རོ་མ་གྲོང་ཁྱེར་ཡིན་་་
པ།

ཁྱིམ་དུ་ལུས་སྦྱོང་
བྱེད་པ།

⇐ ཧོ་ལན་གྱི་ལུ་ཐེ་ཏན་དུ་་་་་་་
རིམས་ནད་ཀྱིས་རྐྱེན་པས་ལུས་རྩལ་་་
ཁང་སྒོ་བརྒྱབ་པར་བརྟེན་གྲོགས་པོ་་་
ཆུང་ཆུང་ཚོས་ཁྱིམ་དུ་ལུས་སྦྱོང་བྱེད་་
བཞིན་པ།

ཡོང་འབབ་མེད་པའི་མི་སྣར་བཟའ་
བཅའ་མཁོ་འདོན་བྱས་པ།
⇒ འདི་ནི་དབྱི་ཐ་ལིའི་ན་པོ་ལེ་སིའི་་

ཁྲོམ་ར་ཞིག་ཏུ་དང་བླངས་པ་དང་སྡེ་ཁུལ་་་་་
གྱི་ལས་དོན་མི་སྣས་བཟའ་བཅའ་དབྱེ་བ་་་་་་
ཕྱེས་ནས་ས་གནས་དེ་གའི་ཡོང་འབབ་མེད་་
པའི་གྲོང་མིར་སྤྲོད་རྩིས་བྱེད་པ།

ཧོ་ལན་གྱི་ལུ་ཐེ་ཏན་དུ་དྲ་ཐོག་སློབ་ཁྲིད་བྱེད་པ།
⇑ ཉེ་ཆར་རིམས་ནད་ཀྱི་ཤུགས་རྐྱེན་འོག་ལུ་ཐེ་ཏན་གྱི་དགེ་སློབ་ཚོས་དྲ་ཐོག་

སློབ་ཁྲིད་བྱས་ཤིང་། འདི་ནི་ཧོ་ལན་གྱི་ལུ་ཐེ་ཏན་དུ་གྲོགས་པོ་ཆུང་ཆུང་ཁག་་་་་་་་་་་
གཅིག་གིས་གློག་ཀླད་སྤྱད་དེ་དྲ་ཐོག་སློབ་ཚན་ཉན་བཞིན་པ།


