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西总统博索纳罗
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国首相约翰逊通
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话

习近平同法

国总统马克龙通

电话

我国成功发

射遥感三十号06
组卫星

李克强主持
召开国务院常务

会议 确定推动

制造业和流通业
在做好疫情防控
同时积极有序复
工复产的措施

入境北京航
班先落“第一入
境点”

建起境外输
入病例的“三道
防线”

陕西成功研
发国内首套博物
馆防疫监测系统

外交部：希望
美方个别人倾听
理性声音 停止
污名化中国

联合国秘书
长呼吁全球停火
以应对新冠肺炎
疫情

世行将为成
员提供资金支持
以应对疫情

欧盟高官：应
对新冠肺炎疫情
的唯一方法就是
共同合作

中国驻德使
馆：愿为德国海
因斯贝格县抗疫
提供帮助

“没人再说我

们是乞丐村了”
——西藏拉萨

德庆村脱贫记
雪山藏乡的

脱贫喜讯
青海西宁：室

内体育场馆逐步
开放

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད་4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད་6:50

རླངས་འཁོར་ལ་བསྡད་དེ་ལྷ་ས་ནས་རྒྱལ་ལམ་109
བརྒྱུད་ནུབ་ཏུ་སྤྱི་ལེ་70ཙམ་བསྐྱོད་ན་སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་
བདེ་ཆེན་གྲོང་རྡལ་བདེ་ཆེན་གྲོང་ཚོར་སླེབས་ཀྱི་ཡོད། སྔོན་་་་་
མ་འདི་ག་ནི་ཐང་སྟོང་ཞིག་ཡིན་ཡང་ད་ཆ་ལྟ་ན་སྡུག་པའི་གྲོང་
ཚོ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད། སྔོན་མ་འདི་ག་ནས་སློང་མོར་བསྐྱོད་་་་་་་
མཁན་མི་ཉུང་བ་ཞིག་ཡོད་ཀྱང་ད་ཆ་ཁྱིམ་དུད་ཚང་མས་་་་་་་་་་་
དབུལ་ཞྭ་ཕུད་ཡོད། སྔོན་མ་འདི་གའི་མི་རྣམས་ཀྱི་བསམ་་་་་་་་
འདུན་ཆེ་ཤོས་ནི་ལྟོ་གྲོད་པ་རྒྱགས་པ་ཞིག་ཟ་རྒྱུ་དེ་ཡིན་ཡང་ད་
ཆ་མི་སེར་ཚོས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་འཚོ་བར་བཅངས་པའི་་་་་
རེ་སྒུག་དེ་བས་མང་དུ་ཕྱིན་ཡོད་པ་སོགས་ཀྱི་འགྱུར་ལྡོག་་་་་་་་་་་
བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལངས།

ད་ལོ་ལོ་64ལ་སླེབས་པའི་རྣམ་རྒྱལ་ནི་ས་སྐྱེས་རྡོ་སྐྱེས་ཀྱི་་
བདེ་ཆེན་གྲོང་ཚོའི་མི་ཞིག་ཡིན་པ་དང་། བདེ་ཆེན་གྲོང་ཚོ་་་་་་
སློང་མོ་བའི་གྲོང་ཚོ་ནས་ཕྱུག་འགྱུར་གྱི་ལམ་བུའི་ཐོག་ཇི་ལྟར་་་
བསྐྱོད་མིན་ཁོང་གིས་དངོས་སུ་བརྒྱུད་མྱོང་ཡོད་ལ་དཔང་་་་་་་་་
པོའང་བྱེད་ཐུབ། “ང་ཚོའི་གྲོང་ཚོ་ནི་སྔོན་མ་སྐད་གྲགས་ཆོད་
པའི་སློང་མོ་བའི་གྲོང་ཚོ་ཞིག་རེད། སློང་མོ་བ་མང་ཤོས་་་་་་་་་་་
སྐབས་གྲོང་ཚོ་ཡོངས་ཀྱི་མི་བརྒྱ་ཆ་བདུན་ཅུ་ཙམ་ཕྱིར་སློང་་་་་་་
རྒྱག་པར་འགྲོ་ཡི་ཡོད”ཅེས་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་བརྗོད་པ་དང་།
སྔར་སོང་ལ་དྲན་གསོ་བྱེད་སྐབས་སྔོན་མ་ས་ཞིང་མུའུ་ཁ་ཤས་་་
ཀྱིས་འཚོ་བ་འཁྱོལ་ཐབས་བྲལ་བས། རྟག་པར་ལྷ་ས་གྲོང་་་་་་་་
ཁུལ་དུ་སློང་མོ་རྒྱག་པར་མི་འགྲོ་ཀ་མེད་ཐུག་པའི་འདས་དོན་་་
མང་པོ་ཞིག་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་སེམས་སུ་གསལ་ལྷམ་མེར་འཆར།

དུས་རབས་20པའི་ལོ་རབས་ལྔ་བཅུ་དྲུག་ཅུར་བདེ་ཆེན་
གྲོང་ཚོའི་མི་མང་པོ་ཞིག་གིས་ལོ་ལྟར་རང་ཁྱིམ་གྱི་ཞིང་ཁ་་་་་་་་་་
བཏབ་ཚར་རྗེས་སྒོ་ལྕགས་བརྒྱབ་སྟེ་ཕྱི་ལ་སློང་མོ་རྒྱག་པར་་་་་་་
འགྲོ་ཡི་ཡོད་པ་དང་འགྲོ་ཐེངས་གཅིག་ལ་ལོ་ཕྱེད་ཙམ་སྡོད་ཀྱི་་་
ཡོད། ཉམ་ཐག་གི་གྲོང་ཚོ་དང་དབུལ་ཞིང་ཕོངས་པའི་གྲོང་་་་་
མི་ནི“སློང་མོ་བའི་གྲོང་ཚོས”མི་རྣམས་ལ་བཞག་པའི་བག་་་་་་་
ཆགས་ཟབ་ཤོས་དེ་རེད།

ད་ཆ་བདེ་ཆེན་གྲོང་ཚོར་བསྐྱོད་སྐབས་གྲོང་ཚོའི་བཀོད་་་་
པ་གསར་རྐྱང་དུ་གྱུར་ཡོད་ཅིང་། བོད་བཟོའི་ཁང་པ་རྣམས་་་་
སྟར་པ་གཅིག་ལ་གཅིག་ཏུ་སྦྲེལ་ནས་གནས་པ་དང་། ཁོད་་་་་་་
སྙོམས་པའི་ཨར་འདམ་ལམ་བུ་གྲོང་ཚོའི་ཕྱོགས་མཚམས་གང་་
སར་བཏིང་བ། འོད་མདངས་བཀྲ་བའི་ལམ་སྒྲོན་གྲོང་ཚོའི་་་་་་
གཞུང་ལམ་གཡས་གཡོན་གཉིས་ལ་རིམ་པས་བཙུགས་པ།

གཞི་རྒྱ་ཆེ་བའི་སྔོ་འགྱུར་འདུ་འགོད་བྲེལ་བརྩོན་ཆེན་པོས་་་་་་་་
ལག་བསྟར་བྱེད་བཞིན་པ་སོགས་དེ་སྔོན་གྱི་འབར་འབུར་གྱི་་་་་
ས་རྡོའི་ལམ་དང་དེ་བཞིན་གོག་ཧྲུལ་དུ་གྱུར་པའི་ས་ཕག་གི་་་་་་
ཁང་པ་དང་བསྡུར་ཚེ་འགྱུར་ལྡོག་ཆེན་པོ་དེ་འདྲ་བྱུང་བ་་་་་་་་་་་
དངོས་གནས་ཧ་ལས་ཤིང་ཧང་སངས་དགོས་པ་ཞིག་རེད།

བདེ་ཆེན་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་སྡོད་ཧྲུའུ་ཅི་ཨང་དང་པོ་ཚེ་རིང་་
དོན་གྲུབ་ཀྱིས“ད་ཆ་ང་ཚོའི་གྲོང་ཚོར་སློང་མོ་བའི་གྲོང་ཚོ་་་་་་་་
ཞེས་འབོད་མཁན་མེད་ལ། སྒྱིད་ལུག་ཅན་སྤྱིར་ན་མེད། ཕྱིར་
གླ་པར་འགྲོ་མཁན་དང་ཚོང་རྒྱག་མཁན་རིམ་གྱིས་མང་དུ་་་་་་་་
སོང་བས། ད་དུང་སྒྱིད་ལུག་བྱས་ནས་བསྡད་ན་ཚང་མས་་་་་་་་
མཐོང་ཆུང་བྱེད་ངེས་རེད”ཅེས་བརྗོད། 2017ལོར་བདེ་་་་་་་་
ཆེན་གྲོང་ཚོ་དབུལ་ཞྭ་ཕུད་པ་དང་། མི་རེའི་ལོའི་ཆ་སྙོམས་་་་་་
ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་1.2ལྷག་ཙམ་ཟིན་གྱི་ཡོད་པས། སྔོན་མའི
“སློང་མོ་བའི”གྲོང་ཚོ་ད་ཆ་རྦད་དེ་དབུལ་པོའི་ཞྭ་མོ་འབུད་་་་་
ཐུབ་ཡོད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། བདེ་ཆེན་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་མིས་སྐྱེལ་་
འདྲེན་ལས་ལ་འཚང་ཁ་ཤིག་ཤིག་ངང་ཞུགས་པས། གྲོང་ཚོ་་་་་
ཡོངས་སུ་ད་ཆ་འཁོར་རིགས་ཆེ་གྲས་50དང་། སྐྱེལ་འདྲེན་་་་་་
རླངས་འཁོར་62 ཞིང་སྤྱོད་འཕྲུལ་འཁོར་ཆུང་གྲས་130
ལྷག་ཙམ་བཅས་ཡོད་པ་དང་ལས་གྲྭའི་ཡོང་འབབ་ཀྱིས་གྲོང་་་་་
མིའི་ཡོང་འབབ་བསྡོམས་འབོར་གྱི་60%ཡས་མས་བཟུང་་་་་་་་
ཡོད། གཞན་ཡང་བདེ་ཆེན་གྲོང་རྡལ་གྱི་ཞིང་ལས་འདེབས་་་་་་
འཛུགས་གླིང་སོགས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ལས་བདེ་ཆེན་གྲོང་ཚོའི་་་་་་
གྲོང་མི་21ཐག་ཉེ་སར་ལས་ཞུགས་ཐུབ་པ་དང་ཆབས་ཅིག
ས་ཞིང་བརྒྱུད་བཤུག་བཏང་བའི་བོགས་གླའང་ལེན་རྒྱུ་ཡོད་་་་་་
པས། མི་སེར་ལ་ཡོང་འབབ་བརྟན་པོ་བྱུང་ཡོད།

སྔོན་མ་སློང་མོ་བ་བྱེད་མྱོང་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས་ད་་
ཆ་གྲོང་ཚོའི་ཕྱུག་པོའི་དུད་ཚང་ལ་གྱུར་ཡོད། བཀྲ་ཤིས་ཕུན་་་་
ཚོགས་དང་བུས་ལྕགས་གཞོང་རླངས་འཁོར་གཉིས་བཏང་་་་་་་་
ནས་སྐྱེལ་འདྲེན་ལས་ཀ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་དང་། ལས་ཡུལ་གྱི་ས་་
རྡོ་དབོར་བའི་ལས་གྲྭ་འགན་གཙང་ལེན་གྱི་ཡོད་པས། ལོ་་་་་་་་
གཅིག་ལ་སྒོར་ཁྲི་17ཡས་མས་གསོག་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད། ཁོང་གིས་་
གསར་འགོད་པར“དེང་སང་དཀའ་ལས་བརྒྱབ་ཐུབ་ན་འཚོ་་་་
བ་སྐྱིད་པོ་ལས་ཀྱིས་ཆགས་ཐུབ། ང་དང་ཡུལ་མི་ཚོ་ཐག་ཉེ་ས་་
ནས་ཡོང་འབབ་གསོག་རྒྱུ་བྱུང་། སྲིད་གཞུང་གིས་གོ་སྐབས་་་་་
བཟང་པོ་དེ་འདྲ་གནང་བར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན”ཞེས་་་་་་་་་

བརྗོད།
དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་དམག་འཐབ་རྒྱག་འགོ་ཚུགས་

ཚུན། བདེ་ཆེན་གྲོང་ཚོའི་ཨུ་ལྷན་གཉིས་ཀྱིས་དམངས་ཕན་་་་་་
སྲིད་ཇུས་ཁག་20ལྷག་ཙམ་དོན་འཁྱོལ་ནན་པོ་བྱས་པ་དང་་་་་་
རིགས་དབྱེ་ཇུས་འདོན་བྱས་ནས་དབུལ་ཕོངས་ཀྱི་གནད་དོན་་
ཐག་གཅོད་བྱས་ཡོད། གྲོང་ཚོའི་ནང་གི་ངལ་རྩོལ་ནུས་ཤུགས་
མེད་པའི་མི་འབོར་དབུལ་པོར་དམིགས་ནས། མ་མཐའི་འཚོ་་
བ་འགན་ལེན་དང་སྤྱི་ཕན་ལས་གནས་བཀོད་སྒྲིག་བྱེད་པ་་་་་་་་
སོགས་སྤྱི་ཚོགས་འགན་སྲུང་གི་ཐ་སྐྱོང་བྱ་ཐབས་སྤྱད་ཡོད།
སྤྱིར་བཏང་དུད་ཚང་དབུལ་པོར་ལས་ཞུགས་ངོ་སྤྲོད་བྱེད་པ་་་་་
དང་། རྩལ་ནུས་གསོ་སྦྱོང་བྱེད་པ། གྲོང་ཚོའི་མཉམ་སྡེབ་ལ་་་་
རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་ལས་གྲྭ་འགན་གཙང་་་་་་་
ལེན་རོགས་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་དབུལ་སྒྲོལ་
ཡོང་བར་རོགས་རམ་བྱས་ཡོད།

བདེ་ཆེན་གྲོང་རྡལ་གྱི་ཏང་ཨུད་ཧྲུའུ་ཅི་བློ་བཟང་ཚེ་རིང་་
གིས“བསམ་བློར་འགྱུར་ལྡོག་ཕྱིན་པ་ནི་བདེ་ཆེན་གྲོང་ཚོའི་མི་་
སེར་ཕྱུག་པོའི་ལམ་དུ་བསྐྱོད་ཐུབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་གཙོ་བོ་དེ་་་་་་་
རེད། ‘ལས་བརྩོན་ཕྱུག་འགྱུར་བྱེད་པར་སྔོན་ལ་སློབ་གསོ་་་་་་
གཏོང་དགོས’ཞེས་པ་དེ་ད་ཆ་གྲོང་མི་ཚོའི་ཐུན་མོང་གི་ངོས་་་་
འཛིན་ལ་གྱུར་ཏེ། མི་སེར་ཚོའི་རང་བརྟེན་དབུལ་སྒྲོལ་བྱེད་་་་་
པའི་ནང་སྐྱེས་སྒུལ་ཤུགས་ཟམ་མི་ཆད་པར་ཆེ་རུ་འགྲོ་བཞིན་་་་
ཡོད”ཅེས་བརྗོད།

དུས་ཚོད་ནི་ཆུ་མོའི་རྒྱུན་དང་འདྲ་ནའང་སྔར་སོང་གི་་་་་་་
དཀའ་སྡུག་དག་དྲན་པའི་ངོས་སུ་གསལ་ལེར་གནས། འོན་་་་་་
ཀྱང་དེང་གི་གནམ་ས་བླ་འོག་ཏུ་འགྱུར་བ་ལྟ་བུའི་འགྱུར་ལྡོག་་་
ལ་རྣམ་རྒྱལ་ཧང་སངས་ཤིང་ཁོང་གིས“ད་ཆ་ཟས་གོས་སྡོད་་་་་
གསུམ་ལ་སེམས་ཁྲལ་མི་འདུག ང་དང་བཟའ་ཟླར་སྨན་་་་་་་་་་་
བཅོས་འགན་བཅོལ་ཡོད་པས། ནད་གཞི་ལྟ་བར་སྤྱིར་ན་སྨན་
རིན་སྤྲོད་དགོས་ཀྱི་མི་འདུག ཚ་བོའི་སློབ་ཡོན་ཡང་རྒྱལ་ཁབ་་
ནས་སྤྲོད་ཀྱི་འདུག་པས་འཚོ་བ་ཧ་ཅང་སྐྱིད་པོ་འདུག ད་ཆ་་་་
ངའི་རེ་བ་ཆེ་ཤོས་ནི་ཚ་བོ་ཚོས་སློབ་སྦྱོང་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ་ཆེན་་་་
པོ་ཆགས་རྗེས་འཇོན་ཐང་ཆེ་བའི་མི་ཞིག་ལ་འགྱུར་ན་སྙམ་གྱི་་་
འདུག”ཅེས་བརྗོད།

(ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་འབྱོར་བའི་་་་་་་
གློག་འཕྲིན)

སློང་མོ་བའི་གྲོང་ཚོའི་ལོ་རྒྱུས་མཇུག་འགྲིལ་བ།
———— བོདབོད་་ལྗོངསལྗོངས་་ལྷལྷ་་སའིསའི་་བདེབདེ་་ཆེནཆེན་་གྲོངགྲོང་་ཚོའིཚོའི་་དབུལདབུལ་་སྒྲོལསྒྲོལ་་སྐོརསྐོར་་བཀོདབཀོད་་པཔ།།

འདི་ནི་བོད་ལྗོངས་ལྷ་ས་སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་བདེ་ཆེན་གྲོང་རྡལ་བདེ་ཆེན་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་མི་རྣམ་རྒྱལ(གཡས་ཀྱི་གཉིས་པ)དང་ནང་མིས་ཉིས་ཐོག་གི་ཀ་ཕིབས་འོག་ཉི་མ་སྲོ་བཞིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལན་ཀྲོའུ་་་་་
ནས་ཟླ་3ཚེས་24ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་
གསལ། ལོ་རེའི་ཡོང་འབབ་སྒོར་3500ཙམ་་་
ནས་སྒོར་ཁྲི་20ལྷག་ཙམ་བར་འཕར་བར་བོད་
རིགས་འབྲོག་པ་སུང་ཐན་ཀྲུའུ་ཡིས་བགྲང་བྱ་་་
བདུན་ལས་སྤྱད་མེད།

དཔའ་རིས་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་རྫོང་ནི་་
མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་བྱང་ཤར་དུ་གནས་པ་་་་་་་་་་
དང་། ས་བབ་མཐོ་བ། རང་བྱུང་ཆ་རྐྱེན་ཅུང་
ཞན་པས་ཤིན་ཏུ་དབུལ་བའི་རྫོང་ཁོངས་སུ་་་་་་་
གཏོགས་ཤིང་། 2013ལོའི་ལོ་མཇུག་ཏུ་དབྱེ་་་
འབྱེད་བྱས་པ་བརྒྱུད་ཡིག་ཚགས་དང་གཱ་་་་་་་་་་་
བཟོས་པའི་གྲོང་ཚོ་དབུལ་པོ་86ཡོད་པ་དང་་་་
དབུལ་པོ་ཐོན་ཚད་33.8%ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

སུང་ཐན་ཀྲུའུ་གནས་སའི་བཀྲ་ཤིས་ཕྱུག་་
ལུང་གྲོང་རྡལ་དར་ལུང་གོང་མ་གྲོང་ཚོ་ནི་དེ་་་་་
སྔ་གྲོང་ཚོ་དབུལ་པོའི་གྲས་ཤིག་ཡིན། ལོ་་་་་་་་་་
བདུན་གོང་ཁོང་གི་ནང་མི་བཞི་པོ་རང་འབབ་་
ཆུ་ཀ་ལ་མེད་པའི་ས་ཕག་གི་ཁང་པ་ཞིག་ནང་་་་
སྡོད་ཀྱི་ཡོད་པ་དང་ནང་མི་ཚང་མའི་ལོའི་ཡོང་
འབབ་སྒོར་3500ཡང་ཟིན་གྱི་མེད།

གནད་སྨིན་དབུལ་སྐྱོར་སྲིད་ཇུས་ལག་་་་་་་
བསྟར་བྱས་ཚུན། སུང་ཐན་ཀྲུའུ་ཡི་ཁྱིམ་ཚང་་་
དབུལ་སྐྱོར་བྱ་ཡུལ་གྲས་སུ་བཅུག་པ་རེད།
“སྲིད་གཞུང་གིས་དུད་ཚང་རེར་ཁ་གསབ་་་་་་་་
དངུལ་སྤྲད་དེ་སྡོད་ཁང་གསར་པ་བརྒྱབ་པ་་་་་་་
དང་། ངས་གནད་སྨིན་དབུལ་སྐྱོར་གྱི་དངུལ་་་
བུན་སྒོར་ཁྲི་5འདུན་ཞུ་བྱས་ནས་གསོ་ཚགས་་་་
གཞི་ཁྱོན་རིམ་བཞིན་ཆེ་རུ་བཏང་བ་་་་་་་་་་་་་་
ཡིན”ཞེས་ཁོང་གིས་བརྗོད་བྱུང་།

ལོ་མང་རིང་ཉམས་མྱོང་གསོག་འཇོག་་་་་་་
བྱས་པ་བརྒྱུད། ད་ཆ་ཁོང་གིས་ལུག་མགོ་་་་་་་་་་
གྲངས་380དང་འབྲི་གཡག་དཀར་པོ་མགོ་་་་་་་
གྲངས་40གསོ་ཚགས་བྱས་ནས་ལོ་ལྟར་ཕྱུགས་་
རིགས་གསོ་ཚགས་ཁོ་ན་ནས་ཡོང་འབབ་སྒོར་་་
ཁྲི་10ལྷག་ཙམ་ཡོང་གི་ཡོད། ཁོང་གིས་ད་་་་་་་་
དུང་ཉེ་འགྲམ་གྱི་གྲོང་མིའི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་དཔའ་་་་་་
རིས་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་རྫོང་གངས་ལྗོངས་་་་
བོད་ལུག་གསོ་ཚགས་རྒྱུད་སྤེལ་ཆེད་ལས་་་་་་་་་་་
མཉམ་ལས་ཁང་བཙུགས་ཏེ་ལུག་རྫི་ཆུང་ཆུང་་་

ཞིག་ནས་ཕྱུག་འགྱུར་སྣེ་ཁྲིད་པ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་པ་
རེད།

དར་ལུང་གོང་མ་གྲོང་ཚོའི་རྩྭ་ཐང་རྒྱ་ཆེ་་་་
ལ་རྩྭ་ཆུ་བཟང་ཞིང་། ཉེ་བའི་ལོའི་ནང་ས་་་་་་་་
གནས་དེ་གའི་སྲིད་གཞུང་གིས་ཡུལ་སྐོར་ལས་་་
རིགས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བར་སྐུལ་མ་བཏང་་་་
ནས་མུ་ཏིག་སྣོད་བཅུད་ཡུལ་སྐོར་མཉམ་ལས་་་
ཁང་བཙུགས་པ་རེད། སུང་ཐན་ཀྲུའུ་ཡིས་་་་་་་་
རང་ཁྱིམ་གྱི་རྩྭ་ཐང་དང་གཟན་རྩྭའི་ཐོན་་་་་་་་་་
ཁུངས་ཁག་གཅིག་མ་རྐང་ནང་བཞག་ནས་་་་་་་་
མཉམ་ལས་ཁང་ནང་ཞུགས་ཏེ་ལོ་རེའི་བགོ་་་་་་་
འགྲེམས་ལེན་པ་དང་། རྟ་དཀར་པོ་ཞིག་་་་་་་་་་
གསོས་ནས་ཡུལ་སྐོར་བར་བཞོན་དུ་འཇུག་གི་་་
ཡོད།

བཀྲ་ཤིས་ཕྱུག་ལུང་གྲོང་རྡལ་ཏང་ཨུད་་་་་་
ཧྲུའུ་ཅི་ཀུའོ་ཁྲུང་མེ་ཡིས་2019ལོར་མཉམ་་་་་་
ལས་ཁང་ལ་ཡོང་འབབ་ཁེ་གཙང་སྒོར་ཁྲི་16
ལྷག་ཙམ་བྱུང་ནས་མཉམ་ལས་ཁང་ནང་་་་་་་་་་་
ཞུགས་པའི་ཡིག་ཚགས་དང་གཱ་བཟོས་པའི་་་་་་་་
དུད་ཚང་118ལ་དུད་ཚང་རེར་བགོ་འགྲེམས་་
སྒོར་1400བརྒྱབ་ཡོད། གྲོང་གསེབ་ཡུལ་་་་་་་་
སྐོར་ལས་རིགས་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་བ་བརྒྱུད་་་་
དུད་ཚང་དབུལ་པོ“མ་རྐང་བདག་པོར”གྱུར་་་
པ་དང་གྲོང་ཚོ་དབུལ་པོ་ཡུལ་སྐོར་མཛེས་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཁུལ་དུ་གྱུར་ནས་གྲོང་ཚོ་ཡོངས་ཀྱི་ཞིང་་
འབྲོག་པའི་ཡོང་འབབ་མང་དུ་ཕྱིན་ཡོད་ལ།
ཚང་མའི་ཧུར་སེམས་ཀྱང་འཕེལ་བར་བྱས་་་་་་་་
ཡོད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

“ཡོང་འབབ་སྣ་ཚོགས་བསྡོམས་ན་ལོ་་་་་་་
ལྟར་སྒོར་ཁྲི་15ནས་ཁྲི་16བར་འདུག སྐབས་
རེ་སྒོར་ཁྲི་20ལྷག་ཙམ་ཟིན་གྱི་འདུག”ཅེས་་་་་་
ཁོང་གིས་དགའ་ཚོར་ཆེན་པོས་བརྗོད་བྱུང་།
བགྲང་བྱ་བདུན་གྱི་རིང་ཁོང་གི་ཁྱིམ་ཚང་གི་་་་་་
ཡོང་འབབ་ལྡབ་50ལྷག་ཙམ་འཕར་ཡོད།

སུང་ཐན་ཀྲུའུ་ཡི་གཏམ་རྒྱུད་ནི་ས་གནས་
དེ་གའི་དབུལ་སྒྲོལ་ཕྱུག་འགྱུར་གྱི་བསྡུས་རིས་་་
ཙམ་ཞིག་རེད། འདི་ལོའི་ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ཟླ་་
མཇུག་ཏུ་དཔའ་རིས་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་་་་་་་་
རྫོང་འདི་ཉིད་རྫོང་དབུལ་པོའི་གྲས་ནས་ཕྱིར་་་
འཐེན་བྱ་རྒྱུའི་ཆོག་མཆན་ཐོབ་པ་རེད།

མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་བོད་རིགས་ཤང་ཞིག་ནས་
གྲགས་པའི་དབུལ་སྐྱོར་གྱི་གཏམ་བཟང།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཟི་ལིང་ནས་ཟླ་3ཚེས་24
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། “དེ་སྔོན་རྟག་པར་འདི་་་་་་་
གར་བྱ་སྒྲོའི་སྤོ་ལོ་རྒྱག་པར་ཡོང་གི་ཡོད། བསྐྱར་དུ་ལས་་་་་་་་་་་
གཉེར་བྱས་པ་ཐོས་རྗེས་ཕྲུ་གུ་འཁྲིད་དེ་ལུས་རྩལ་རྩེ་བར་ཡོང་་་
བ་ཡིན། རྒན་པ་ཚོས་སྤོ་ལོ་རྒྱག་པ་དང་ཕྲུ་གུ་ཚོ་རྩེད་མོ་རྩེ་ཆོག
ལུས་རྩལ་རྩེ་ཆོག་པས་ཧ་ཅང་དགའ་པོ་འདུག”ཅེས་མཱ་ཡུན་་་་་
ཤང་གིས་བརྗོད།

མཚོ་སྔོན་ལུས་རྩལ་ལྟེ་གནས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་བང་བསྒྲིགས་་་
པའི་མཱ་ཡུན་ཤང་ནི་ཟི་ལིང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སྡེ་ཁུལ་ལས་དོན་པ་་་་་
ཞིག་ཡིན་ཞིང་། རིམས་ནད་ཐོན་རིང་། ཁོང་གིས་སྔར་རྒྱུན་་་་
བཞིན་ལས་གནས་བརྟན་སྲུང་བྱས་ཡོད། གཟའ་མཇུག་་་་་་་་་་་
འཁེལ་བ་དང་བསྟུན་ནས་ཁོང་གིས་ནང་མི་དང་མཉམ་དུ་་་་་་་་
སླར་ཡང་བྱ་སྒྲོའི་སྤོ་ལོའི་ཐང་དུ་ལུས་རྩལ་གྱི་སྤྲོ་སྣང་ལ་རོལ་་་་་
བར་ཡོང་བ་རེད།

མཚོ་སྔོན་ལུས་རྩལ་ལྟེ་གནས་སྐྱིད་སྡུག་པུའི་ཅིང་ལི་ལིའུ་་་

ཅཱ་ཡིས་ལུས་རྩལ་ཐང་ཟླ་3ཚེས་17ཉིན་ནས་གཅིག་རྗེས་་་་་་་་་་་
གཉིས་མཐུད་ངང་སྒོ་ཕྱེ་བ་དང་། ལུས་རྩལ་ཁང་ཡང་ཟླ་3
ཚེས་21ཉིན་ནས་གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་སྒོ་ཕྱེ་ཡོད།
“ཞོགས་པ་སྒོ་ཕྱེ་ནས་ཆུ་ཚོད་2ཙམ་ལས་མ་སོང་བར་གྲོང་མི་་་་
20ལྷག་ཙམ་ལུས་རྩལ་ཐང་དུ་ཡོང་ནས་ལུས་རྩལ་རྩེ་ཡི་འདུག་
ལ་ཁ་པར་བརྒྱབ་ནས་སྐད་ཆ་འདྲི་མཁན་ཡང་མང་པོ་་་་་་་་་་་་་་
འདུག”ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

“སྒོ་མ་ཕྱེ་གོང་། ང་ཚོས་བླང་བྱ་ལྟར་དེ་མཚུངས་ཀྱི་་་་་་་་་་
དངོས་ཟོག་གྲ་སྒྲིག་བྱས་ནས་ཁང་པ་ཡོངས་སུ་དུག་སེལ་བྱས་་་་
པ་དང་ལས་དོན་མི་སྣར་དེ་མཚུངས་ཀྱི་གསོ་སྦྱོང་ཡང་བྱས་་་་་་་
ཡོད། སྒོ་ཕྱེ་རྗེས་ཉིན་ལྟར་དུས་ཚོད་གཏན་འཁེལ་གྱིས་ཁང་་་་་
པའི་ཕྱི་ནང་གང་སར་དུག་སེལ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ལུས་རྩལ་ཁང་་་་
དུ་མི་མེད་སྐབས་དེ་མཚུངས་ཀྱི་དུག་སེལ་དང་རླུང་འགྲོ་ཡག་་་་
པོ་ཡོང་བ་བྱས་ཏེ་འདི་གར་ལུས་སྦྱོང་ལ་ཡོང་བའི་གྲོང་མིར་་་་་་
ལུས་བདེ་སེམས་སྐྱིད་ཀྱི་ལུས་རྩལ་བྱ་ཡུལ་ཞིག་མཁོ་འདོན་་་་་་་་

ཐུབ་པའི་རེ་བ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་ལིའུ་ཅཱ་ཡིས་བཤད།
གསར་འགོད་པས་ཟི་ལིང་གྲོང་ཁྱེར་ལུས་རྩལ་ཅུས་ནས་་་་

ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར། ཟི་ལིང་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ཕྱི་རོལ་གྱི་ལུས་་་་་་་
རྩལ་ཐང་1609ཡོད་པ་ཚང་མ་སྒོ་ཕྱེ་ཡོད་ཅིང་། དེའི་རྨང་་་་་་
གཞིའི་ཐོག་ཟི་ལིང་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་ལུས་་་་་་་་
རྩལ་ཁང་109ལ་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་གྱི་གྲ་སྒྲིག་དོན་་་་་་་་་་་
འཁྱོལ་དང་། སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་གྱི་དྲན་སྐུལ་ཡག་པོ་་་་་་་་
བྱེད་པ། དེའི་ནང་འཛུལ་སྐབས་བླང་བྱ་ནན་པོ་འདོན་པ།
མི་མང་ཉུང་ལ་དོ་དམ་ཚོད་འཛིན་བྱེད་པ། འཕྲོད་བསྟེན་དོ་་་་
དམ་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། འཕྲལ་སྡོམ་སྔོན་ཇུས་ལག་ལེན་་་་་
བསྟར་བ། ལྟ་སྐུལ་ཞིབ་བཤེར་ལ་གཞོགས་འདེགས་བྱེད་པ་་་་་་
བཅས་ཕྱོགས་7གྱི་ཐད་ནས་ལས་འགོ་བསྐྱར་འཛུགས་ཀྱི་་་་་་་་་་་
མཛུབ་ཁྲིད་དང་བླང་བྱ་བཏོན་ཡོད་པ་རེད།

(ཚེ་སྒྲོལ་གྱིས་བསྒྱུར། དབང་སྒྲོལ་སྐྱིད་དང་ཚེ་སྒྲོལ་གྱིས་་
ཞུས)

མཚོ་སྔོན་ཟི་ལིང་དུ་ལུས་རྩལ་ཁང་དང་ཐང་རིམ་པས་སྒོ་ཕྱེ་བ།

བོད་ལྗོངས་མངའ་རིས་ཀྱི“དཀའ་ཚེཌ་ཆེ་བའི་ཁུལ”དུ་སྐོར་གཡེང་བྱེད་པ།
ཉེ་ཆར། ཧི་མ་ལ་ཡའི་རི་འདབས་སུ་ཡོད་པའི་བོད་ལྗོངས་མངའ་རིས་ཡན་ལག་དམག་ཁུལ་ཁང་གི་་

མཐའ་སྲུང་ཐོན་ཞིག་གི་སྤུ་ཧྲེང་མཐའ་སྲུང་ལེན་གྱི་སྐོར་གཡེང་ཡན་ལག་རུ་ཁག་ཞིག་གིས། རླངས་་་་་་་་་
འཁོར་གཏོང་བ་དང་རྐང་ཐང་མར་བསྐྱོད་པ་སོགས་ལ་བརྟེན་ནས་འཆར་གཞི་ལྟར་ཀྲུང་གོ་དང་ནེ་པ་་་་་་་
ལའི་ས་མཚམས་སུ་སྐོར་གཡེང་བྱེད་པའི་ལས་འགན་འཁུར་གྱི་ཡོད། དཔོན་དམག་ཚོས་ས་མཚམས་་་་་་་
མཚོན་རྟགས་དང་མཐའ་མཚམས་སྒྲིག་ཆས་ལ་ཞིབ་བཤེར་བྱས་ཏེ་མཐའ་མཚམས་ཀྱི་བདེ་འཇགས་་་་་་་་་་་
བརྟན་ལྷིང་ཡོང་བའི་འགན་ལེན་བྱེད་ཅིང་། འདི་ནི་སྤུ་ཧྲེང་རྫོང་མཐའ་སྲུང་ལེན་སྐོར་གཡེང་ཡན་ལག་་་་
རུ་ཁག་གིས་དམ་འཇོག་མཛད་སྒོ་འཚོགས་བཞིན་པ།


