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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་གློག་་་་་་་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། དཀའ་སྤྱད་འབད་འཐབ་བརྒྱུད་་་་་
ཀྲུང་གོའི་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་་་་
འཛིན་གྱི་དུས་བབ་རྒྱུན་མཐུད་ངང་ལེགས་པའི་ཕྱོགས་སུ་་་་
འཕེལ་རྒྱས་བྱུང་ནས་དུས་མཚམས་རང་བཞིན་གྱི་གྲུབ་་་་་་་་་
འབྲས་གལ་ཆེན་ཐོབ་ཡོད། ཉིན་ཤས་བསྟུད་མར། ཧ་སག་
སི་ཐན་དང་། ཅེ་ཁེ། ཨར་མེ་ཉི་ཡ། ལེ་པ་ནོན་སོགས་་་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་རིམས་ནད་ལ་ཁ་གཏད་གཅོག་པའི་ཀྲུང་་་་་་་་
གོའི་ཉམས་མྱོང་ལ་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་རིན་འདུག་པས་ཀྲུང་གོ་་་
དང་མཉམ་དུ་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་དང་སྨན་
བཅོས་བྱེད་པའི་ཐད་སྤེལ་རེས་དང་མཉམ་ལས་ལ་ཤུགས་་་་
སྣོན་རྒྱག་འདོད་ཡོད་ཅེས་གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་་་་་
བརྗོད་པ་རེད།

ཉིན་ཤས་གོང་ཧ་སག་སི་ཐན་གྱི་ཙུང་ལི་མཱ་མིང་གིས་་་་
ཧ་སག་སི་ཐན་དུ་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་བ་
ཀྲང་ཞའོ་དང་ཐུག་འཕྲད་བྱེད་སྐབས། ཁོང་གིས་ཀྲུང་གོ་་་་
མི་དམངས་ལ་དུས་ཚོད་ཐུང་ཐུང་ནང་རིམས་འགོག་གི་་་་་་་་
གྲུབ་འབྲས་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་སེམས་གཏིང་ནས་ཡིད་སྨོན་་་་
ཆེན་པོ་སྐྱེ་ཡི་འདུག ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་ཉམས་་་་་
མྱོང་དཔྱད་གཞིར་འཛིན་ཏེ་རིམས་ནད་ཧ་སག་སི་ཐན་དུ་་་
ཁྱབ་འགྱེད་འགྲོ་རྒྱུར་འགོག་རྒོལ་བྱེད་འདོད་ཡོད་ཅེས་་་་་་་་་
བརྗོད་པ་རེད།

ཉིན་ཤས་གོང་ཅེ་ཁེའི་ཙུང་ལི་པ་པི་ཧྲེ་ཡིས་ཅེ་ཁེར་་་་་་་་
བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་བ་ཀྲང་ཅན་མིང་་་་་་་
དང་ཐུག་འཕྲད་བྱེད་སྐབས། ཀྲུང་གོས་རིམས་ནད་སྔོན་་་་་
འགོག་ཚོད་འཛིན་གྱི་ལས་དོན་ནུས་ལྡན་ངང་སྤེལ་བར་་་་་་་་
ཚད་མཐོའི་གདེང་འཇོག་བྱས་ཡོད། པ་པི་ཧྲེས་མིག་སྔར་་་་
ཅེ་ཁེས་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་རིམས་ནད་ལ་འགོག་རྒོལ་་་་་་་་
བྱེད་བཞིན་ཡོད། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་དང་མཉམ་དུ་རིམས་ནད་
སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་དང་སྨན་བཅོས་ཀྱི་ཉམས་མྱོང་་་་་་་་་
སོགས་ཐད་སྤེལ་རེས་མཉམ་ལས་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་རྒྱུའི་་་་
རེ་བ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཉིན་ཤས་གོང་ཨར་མེ་ཉི་ཡའི་འཕྲོད་བསྟེན་པུའི་པུའུ་་
ཀྲང་ཐོ་ལུའེ་ཤང་གིས་ཨར་མེ་ཉི་ཡར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་་
གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་བ་ཐན་ཨར་ལུང་དང་ཐུག་འཕྲད་བྱེད་་་་་་་
སྐབས། ཁོང་གིས་ཨར་མེ་ཉི་ཡས་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་་་་་་་་་་་་
བསགས་པའི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པའི་ཉམས་མྱོང་དཔྱད་་་་་་་་་་
གཞིར་གང་ལེགས་འཛིན་རྒྱུ་དེ་ཨར་མེ་ཉི་ཡ་ཕྱོགས་ཀྱིས་་་་་་་
མིག་སྔའི་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་བྱ་རྒྱུའི་ཐད་་་་
གལ་འགངས་ཤིན་ཏུ་ཆེན་པོ་ཡོད། རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤྱི་ཚོགས་་་་་་་་
ཀྱིས་ལག་གདང་སྦྲེལ་ནས་མཉམ་ལས་བྱས་ཏེ་འཛམ་གླིང་་་་
གིས་རིམས་ནད་ལས་གང་མགྱོགས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ཆེད་་་་་་་་་
འབད་བརྩོན་བྱ་དགོས་ཞེས་བརྗོད།

ཉེ་ཆར་ལེ་པ་ནོན་གྱི་འཕྲོད་བསྟེན་པུའི་པུའུ་ཀྲང་ཧ་་་་་

མ་ཏེ་·ཧ་སན་གྱིས་ལེ་པ་ནོན་དུ་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་་་་་་་་་་
གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་བ་ཝང་ཁེ་ཅན་དང་མཉམ་དུ་ཀྲུང་གོའི་མ་
འཇོག་སྒྲིག་གཞིས་ལེ་པ་ནོན་ལ་ཞལ་འདེབས་ཕུལ་བའི་་་་་་་་
རིམས་འགོག་སྒྲིག་ཆས་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་པའི་མཛད་སྒོར་་་་་
ཞུགས་སྐབས། ཁོང་གིས་ཀྲུང་གོས་རིམས་ནད་འགོག་རྒོལ་་
བྱེད་པར་དུས་མཚམས་རང་བཞིན་གྱི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པར་
རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་པ་དང་འབྲེལ་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱི་འགན་་་་་་་་
འཁུར་བའི་རྣམ་འགྱུར་ལ་བསྔགས་བརྗོད་ཀྱང་བྱས་ཡོད།
ཀྲུང་གོའི་མ་འཇོག་ཁེ་ལས་ཀྱིས་རིམས་འགོག་སྒྲིག་ཆས་ཛ་་་
དྲག་ངང་ཞལ་འདེབས་ཕུལ་བ་དེ་ཐོག་ནས་ཀྲུང་གོ་དང་ལེ་་
པ་ནོན་གྱི་སྲོལ་རྒྱུན་མཛའ་གྲོགས་ནུས་ལྡན་ངང་མངོན་་་་་་་་
ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཨེ་ཁ་ཏོར་གྱི་སྤྱི་པའི་འཕྲོད་བསྟེན་པུའུ་ཡི་པུའུ་ཀྲང་་་་་
གཞོན་པ་ཧུའུ་ལི་ཨའོ་·ལོའུ་ཧྥེ་སིས་ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་་་་
ཁང་གི་གསར་འགོད་པའི་ཆེད་དོན་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་་་་
བྱེད་སྐབས། ཁོང་གིས་ཀྲུང་གོས་འགན་འཁུར་བའི་རྣམ་་་་་
འགྱུར་ཐོག་ནས་རིམས་ནད་ལ་འགོག་རྒོལ་བྱས་པ་མ་ཟད།
ཁ་གཏད་གཅོག་པའི་བྱ་ཐབས་ནུས་ལྡན་སྤྱད་པར་འཛམ་་་་
གླིང་ཡོངས་ཀྱིས་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་རིན་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་་་་་་་་
རེད།

(བསོད་ནམས་དཔའ་མོས་བསྒྱུར། བདེ་སྒྲོལ་དང་་་་་་་
བསོད་དཔའ་ཡིས་ཞུས)

རྒྱལ་ཁབ་མང་པོས་ཀྲུང་གོ་དང་མཉམ་དུ་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་གྱི་ཉམས་
མྱོང་སློབ་སྦྱོང་དང་སྤེལ་རེས་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་འདོད་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ།

ཉེ་ཆར། རྒྱལ་ཁབ་འཕྲོད་བསྟེན་བདེ་ཐང་་་་་
ཨུ་ལྷན་དང་ཀྲུང་གོ་རྒྱ་གྲམ་དམར་རྟགས་ཚོགས་་་་་
པས་མཉམ་དུ་བཙུགས་པའི་རིམས་འགོག་སྨན་་་་་་་
བཅོས་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཚོགས་ཆུང་དང་་་
བཅས་པའི་མི་9དབྱི་ཐ་ལིའི་རྒྱལ་ས་རོ་མར་འབྱོར་
བ་མ་ཟད། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཞལ་འདེབས་ཕུལ་
ནས་རོགས་སྐྱོར་བྱས་པའི་སྨན་བཅོས་དངོས་ཟོག་་
ཁག་གཅིག་འཁྱེར་ཡོད་པ་རེད། རིགས་གཅིག་་་་་་་
མཁས་ཅན་ཚོགས་ཆུང་གི་ཁོངས་མི་ཀྲུང་གོ་སྐྱེ་་་་་་་་་
དངོས་ལག་རྩལ་མ་རྐང་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་སྤྱི་་་་་་་་་
ཁྱབ་གཞོན་པ་དབྱང་ཧུའེ་ཁྲོན་གྱིས་ཚེས་14ཉིན་་་་
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པའི་་་་་་
ཆེད་དོན་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་བྱེད་སྐབས། དབྱི་་
ཐ་ལིའི་ལས་རིགས་ཁག་གིས་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱི་་་་་་་་་
རིམས་འགོག་སྨན་བཅོས་རིགས་གཅིག་མཁས་་་་་་་་
ཅན་ཚོགས་ཆུང་ལ་དགའ་བསུ་ཞུ་གི་འདུག ཀྲུང་་་
གོ་ཕྱོགས་ཀྱི་རིམས་འགོག་ཉམས་མྱོང་གིས་དབྱི་ཐ་
ལིར་རོགས་རམ་བྱེད་ཐུབ་རེ་བྱེད་ཀྱི་འདུག་ཅེས་་་་་
བརྗོད།

དབྱང་ཧུའེ་ཁྲོན་གྱིས“དབྱི་ཐ་ལིར་འབྱོར་་་་་་་
བའི་མྱོང་ཚོར་དང་པོ་ནི་དབྱི་ཐ་ལི་བ་ཚོ་ཧ་ཅང་་་་་་
མཛའ་གྲོགས་ལྡན་པ་དང་། མི་ཚང་མས་ང་ཚོར་་་་
ཡག་པོ་བྱེད་ཀྱི་འདུག ཨར་ཁང་གི་ཉེ་འགྲམ་དུ་ཟ་
ཁང་བཙུགས་པའི་ས་གནས་དེ་གའི་མི་གཉིས་ཀྱིས་
ང་ཚོས་རྒྱ་གྲམ་དམར་རྟགས་ཚོགས་པའི་མཚོན་་་་་་
རྟགས་ཡོད་པའི་གྱོན་གོས་གྱོན་ཡོད་པ་མཐོང་དུས་
རང་འགུལ་ངང་འདྲི་སྨེད་བཏང་ནས་དགོས་མཁོ་་
ཡོད་ཚེ་རོགས་རམ་བྱེད་འདོད་ཡོད་ཚུལ་བརྗོད་་་་་་
པས་ང་ཚོར་སེམས་འགུལ་ཆེན་པོ་ཐེབས་་་་་་་་་་་་་་
བྱུང”ཞེས་བརྗོད།

དབྱང་ཧུའེ་ཁྲོན་གྱིས། རིགས་གཅིག་མཁས་་
ཅན་ཚོགས་ཆུང་གིས་ཉིན་གཉིས་ཀྱི་དུས་ཚོད་མང་
ཆེ་བ། འགོས་ནད་ཀྱི་གནས་གཏན་འཁེལ་གྱི་སྨན་
ཁང་དང་རོ་མ་སློབ་ཆེན་ཞོར་གཏོགས་སྨན་ཁང་་་་་
སོགས་དབྱི་ཐ་ལིའི་སྒྲིག་གཞི་དང་རྩ་འཛུགས་མི་་་་་
འདྲ་བའི་དབར་སྤེལ་རེས་བྱས་པ་མ་ཟད། ནད་་་་་
པ་ཁ་ཤས་དང་འབྲེལ་གཏུག་བྱས་པ་ཡིན།“དབྱི་་
ཐ་ལི་ཕྱོགས་ཀྱིས་ང་ཚོས་རོགས་རམ་བྱེད་པར་་་་་་་་་
ཡོང་རྒྱུའི་རེ་བ་ཆེན་པོ་བྱེད་པ་དང་ང་ཚོ་དང་་་་་་་་་་
ཉམས་མྱོང་སྤེལ་རེས་བྱེད་འདོད་ཡོད་པ་ང་ཚོར་་་་་
མྱོང་ཚོར་བྱུང་། ང་ཚོས་གྲོས་འགོ་དང་བསམ་་་་་་་་་
འཆར་བཏོན་པར་ཁོང་ཚོས་ཧ་ཅང་དགའ་པོ་བྱེད་
ཀྱི་འདུག”ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

དབྱང་ཧུའེ་ཁྲོན་གྱིས། དབྱི་ཐ་ལིར་མིག་་་་་་་་་
སྔར་རིམས་ནད་ཛ་དྲག་ཏུ་འགྲོ་བཞིན་པའི་སྐབས་
ཡིན་ལ།“ས་གནས་དེ་གའི་མི་སེར་དང་ཡང་ན་་་་་
སྨན་དོན་མི་སྣ་སུ་ཞིག་ཡིན་རུང་ཚང་མས་ང་ཚོའི་་་
ཉམས་མྱོང་གིས་དབྱི་ཐ་ལིར་རོགས་རམ་བྱེད་ཐུབ་
པའི་རེ་བ་བྱེད་ཀྱི་འདུག”ཅེས་བརྗོད།

དབྱང་ཧུའེ་ཁྲོན་གྱིས། རིགས་གཅིག་མཁས་་
ཅན་ཚོགས་ཆུང་གིས་གཙོ་གནད་ཐོག་ནང་དོན་་་་་་
གཉིས་ཀྱི་ཐད་ནས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་སྟེ། གཅིག་་་་་་་་་
ནས་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་དང་ལྷག་་
པར་དུ་སྔ་ཙམ་བཞི(སྔ་ཙམ་ཤེས་རྟོགས་དང་། སྔ་་
ཙམ་སྙན་ཞུ་འབུལ་བ། སྔ་ཙམ་ལོགས་སུ་འཇོག་་་་་
པ། སྔ་ཙམ་སྨན་བཅོས)དང་གཅིག་སྡུད་བཞི(ནད་་་
པ་གཅིག་སྡུད་དང་། རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་་་་་་

གཅིག་སྡུད། ཐོན་ཁུངས་གཅིག་སྡུད། སྐྱོབ་་་་་་་་་་་་
བཅོས་གཅིག་སྡུད)དང་། གཉིས་ནས་ནད་བརྟག་་
སྨན་བཅོས་ཏེ། ནད་གཞི་བརྟག་དཔྱད་བྱེད་་་་་་་་་་་
ཐབས་ཇི་ལྟར་སྤྱོད་པ་དང་། རིགས་མི་འདྲ་བ་་་་་་་་
དང་ནད་རྟགས་མི་འདྲ་བའི་ནད་པར་སྨན་བཅོས་
ཇི་ལྟར་བྱེད་པ། སྨན་རྫས་གང་ཞིག་བེད་སྤྱོད་་་་་་་་་
བྱེད་པ་བཅས་ཚུད་ཡོད་པ་དང་། ཚང་མས་སྤེལ་་་་
རེས་གཏིང་ཟབ་བྱས་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

དབྱང་ཧུའེ་ཁྲོན་གྱིས། ཚེས་14ཉིན་རིགས་་་་
གཅིག་མཁས་ཅན་ཚོགས་ཆུང་གྲོང་ཁྱེར་རོ་མ་་་་་་་་་་
བརྒྱུད་ནས་འགྲོ་སྐབས། ནམ་རྒྱུན་འཁྲུག་ཆ་དོད་་
ཤོས་དང་འདུ་འཛི་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་ཁུལ་ཚང་མ་ད་ཆ་་་་་་་
སྟོང་སང་སང་ཡིན་པ་དང་རླངས་འཁོར་ཡང་ཧ་་་་་
ཅང་ཉུང་ཉུང་རེད་འདུག དེ་ལས་འགྲུལ་བཞུད་་་་
བྱེད་མཁན་ཉུང་དུ་ཤུགས་ཆེན་ཕྱིན་པ་མཚོན་གྱི་་་་་
ཡོད་པས་ནད་ཡམས་མཆེད་པའི་མྱུར་ཚད་འགོར་་
དུ་གཏོང་རྒྱུར་ཕན་ཐོགས་ཡོད། ཐོག་མའི་དུས་་་་་་
མཚམས་སུ་ནད་ཡམས་མཆེད་པའི་མྱུར་ཚད་ཧ་་་་་་
ཅང་མགྱོགས་པོ་ཡོད་པ་དང་། དུས་ཡུན་ཐུང་་་་་་་་་
ངུའི་ནང་སྨན་བཅོས་ཐོན་ཁུངས་གཅིག་སྡུད་ཐོག་་
སྐོང་འཐེན་བྱ་རྒྱུ་ནི་འགྲན་སློང་དྲག་པོ་ཞིག་རེད།

“ང་ཚོས་ད་རེས་དངོས་ཟོག་འཁྱེར་བའི་ནང་་་་་་་་་་
ICUཡི་སྒྲིག་ཆས་ཆ་ཚང་བཅུ་ཕྲག་ཚུད་ཡོད།
ཁོང་ཚོས་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོ་ནས་མྱུར་སྐྱོབ་སྒྲིག་ཆས་དེ་་་
རིགས་གང་མང་ཐོབ་རེ་བྱེད་ཀྱི་འདུག”ཅེས་་་་་་་་་་་
བརྗོད།

དབྱང་ཧུའེ་ཁྲོན་གྱིས། དབྱི་ཐ་ལིར་བསྐྱོད་་་་་
མཁན་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཚོགས་ཆུང་གི་་་་་་་
ཁོངས་མི་ཚང་མ་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་་་་་་་་་་
འཛིན་དང་། དབུགས་ལམ་ཚན་ཁག ནད་གཞི་་་་
ལྕི་རིགས་སྨན་བཅོས་སོགས་འབྲེལ་ཡོད་ཁྱབ་་་་་་་་་་་
ཁོངས་ནས་ཡོང་བ་ཡིན་པ་དང་། དབྱི་ཐ་ལིའི་་་་་་་་
ཚན་ཞིབ་སྒྲིག་གཞི་དང་འཕྲོད་བསྟེན་སྡེ་ཚན་་་་་་་་་་
སོགས་དབར་སྤེལ་རེས་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་པ་་་་་་
བརྒྱུད་དབྱི་ཐ་ལིའི་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་་་་་་
འཛིན་གྱི་གནས་ཚུལ་ཁྱོན་ཡོངས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་་
ནས་དེ་བས་གཏིང་ཟབ་པའི་མཉམ་ལས་ལ་སྐུལ་་་་་
འདེད་གཏོང་ཐུབ་རེ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། གོམ་སྟབས་་་་་་
རྗེས་མར་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཚོགས་ཆུང་་་་་་་
དབྱི་ཐ་ལིའི་བྱང་རྒྱུད་ཀྱི་ནད་ཡམས་ཚབས་ཆེ་་་་་་་་་
བའི་ས་ཁུལ་དུ་གནས་ཚུལ་སྔར་བས་ཤེས་རྟོགས་་་་་
བྱེད་པར་བསྐྱོད་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད།

དབྱང་ཧུའེ་ཁྲོན་གྱིས། སྤྱིར་ན་ཉིན་ལྟར་་་་་་་་་
མཚན་དགུང་གི་ཆུ་ཚོད་11ཙམ་ལ་གཞི་ནས་ལས་་་
ཐག་ཆོད་ཀྱི་ཡོད་མོད། འོན་ཀྱང་སྡོད་ཁང་དུ་་་་་་་་་
ལོག་དུས་ཨར་ཁང་གིས་ཆེད་མངགས་བཟོས་པའི་་
དགའ་བསུ་ཞུ་བའི་བྱང་བུ་མཐོང་སྐབས་སེམས་པ་
ཧ་ཅང་སྐྱིད་པོ་འདུག བྱང་བུའི་ཐོག་ཀྲུང་གོ་དང་་
དབྱི་ཐ་ལི་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་རྒྱལ་དར་ཡོད་པ་་་་
མ་ཟད། ད་དུང་ཀྲུང་དབྱི་དབྱིན་གསུམ་གྱི་སྐད་་་་་
ཡིག་ཐོག་ནས“དགའ་བསུ་ཞུ། ཁྱེད་ཚོས་རྒྱབ་་་་་་་་
སྐྱོར་གནང་བར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ། ང་ཚོས་མཐུན་་་་་
སྒྲིལ་རྡོག་རྩ་གཅིག་སྒྲིལ་གྱིས་མཉམ་དུ་དམག་་་་་་་་་་
འཐབ་དང་མཉམ་དུ་རྒྱལ་ཁ་ལེན”ཞེས་འཁོད་་་་་་་་
འདུག

(དོན་གྲུབ་དང་དབང་སྒྲོལ་སྐྱིད་ཀྱིས་སྒྱུར་་་་་་་
ཞུས་བྱས)

“མཐུན་སྒྲིལ་རྡོག་རྩ་གཅིག་སྒྲིལ་གྱིས་མཉམ་དུ་དམག་འཐབ་བྱེད”
—— དབྱི་ཐ་ལིར་སྐྱོད་མཁན་ཀྲུང་གོའི་རིམས་འགོག་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་

ཚོགས་ཆུང་གི་ཁོངས་མི་དབྱང་ཧུའེ་ཁྲོན་ལ་བཅར་འདྲི་ཞུས་པ།
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ཡུས་གཡོད་དང་ཝང་ཙེ་ཁྲེན་གྱིས།

“ཀྲུང་གོས་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་ལ་འགོག་་་་
རྒོལ་བྱེད་པར་དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་འཕེལ་རིམ་ཐོན་ཏེ།
གོ་ལ་ཧྲིལ་པོས་རིམས་ནད་ལ་འགོག་རྒོལ་བྱ་ཆེད་རྩ་ཆེའི་་་་་་
དུས་ཚོད་བརྩོན་ལེན་བྱས་པ་དེ་ནི། ཀྲུང་གོས་འཛམ་གླིང་་་
ལ་ལེགས་སྐྱེས་ཕུལ་བ་ཞིག་རེད”ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་ཡའི《ཅ་ཁར་
ཐ་སྦྲག་སྲིད་ཚགས་པར》ཚོགས་པའི་ཀྲུའུ་ཞི་ཡིའུ་སུའུ་ཕུའུ

·ཝ་ནན་ཏིས་ཉིན་ཤས་གོང་། ཅ་ཁར་ཐར་ཤིན་ཧྭ་གསར་་་
འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པའི་ཆེད་དོན་བཅར་འདྲི་དང་
ལེན་བྱེད་སྐབས། དེ་ལྟར་བཤད། ཁོང་གིས་ཀྲུང་གོས་རྒྱལ་
ཁབ་གཞན་ལ་སྨན་བཅོས་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཚོགས་་
ཆུང་བཏང་ནས། ཁོང་ཚོས་རིམས་ནད་མཆེད་རྒྱུ་འགོག་་་་་
ཆེད་རོགས་རམ་བྱས་པ་དེ་ཐོག་ནས། ཀྲུང་གོའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་་་
འགན་འཁྲིའི་བསམ་པ་མཚོན་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

ཝ་ནན་ཏིས་ཀྲུང་གོས་རིམས་ནད་ལ་འགོག་རྒོལ་བྱེད་་
པའི་ནང་མངོན་པའི་སྟོབས་ཤུགས་དང་བློ་སྟོབས་ཆེན་པོར་
བསྔགས་བརྗོད་བྱས་ཤིང་།“ཀྲུང་གོས་ནུས་ལྡན་ངང་་་་་་་་་་
རིམས་ནད་ཚོད་འཛིན་བྱས་པ་དེ་ནི་རླབས་ཆེན་གྱི་བྱ་སྤྱོད་་
ཅིག་རེད”ཝ་ནན་ཏིས་ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་ཡ་ཚུད་པའི་ཨེ་ཤེ་ཡ་་་་་་
ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གཅིག་ལ། མིག་སྔར་
ཏོག་གསར་གློ་ཚད་ལ་ཁ་གཏད་གཅོག་རྒྱུར། དཀའ་ངལ་་་་
ཆེ་ཙམ་འཕྲད་ཡོད། དཔེར་ན། སྨན་བཅོས་ཀྱི་སྒྲིག་ཆས་་་་
དང་ཞིབ་དཔྱད་ཡོ་ཆས་སོགས་མི་འདང་བ་དང་དོགས་་་་་་་་

ཡོད་ནད་དཔེ་མང་པོ་ཞིག་ལ་ཞིབ་དཔྱད་ཡག་པོ་མ་བྱུང་་་་་་
བའི་གནས་ཚུལ་འཕྲད་ཡོད། ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་་་་་་་་
འབྲེལ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་ཀྲུང་གོ་དང་མཉམ་དུ་མུ་མཐུད་་་་་་་་་་་་
རིམས་ནད་འགོག་རྒོལ་བྱས་ཏེ། གོ་ལ་ཧྲིལ་པོས་མཉམ་་་་་་་་
ལས་ངང་རིམས་འགོག་བྱ་རྒྱུར་དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་མིག་་་་
དཔེ་གཏོད་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་བཤད།

ཟླ་2ཚེས་20ཉིན་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་གནད་དོན་སྐོར་་
གྱི་ཀྲུང་གོ་དང་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་དམིགས་བསལ་གྱི་ཕྱི་་་་་་་་་་
འབྲེལ་པུའུ་ཀྲང་གི་ཚོགས་འདུ་དུས་ཐོག་ཏུ་འཚོགས་ཏེ།
མཉམ་དུ་ལག་གདང་སྦྲེལ་ནས་རིམས་ནད་ལ་ཁ་གཏད་་་་་་་་
གཅོག་པའི་ཐུན་མོང་ངོས་འཛིན་གལ་ཆེན་གྲུབ་ཡོད། ཝ་་་་
ནན་ཏིས་དེའི་ཐད་ཚད་མཐོའི་བསྔགས་བརྗོད་བྱས་ཤིང་།
ཁོང་གིས་དམིགས་བསལ་གྱི་ཕྱི་འབྲེལ་པུའུ་ཀྲང་ཚོགས་་་་་་་་་
འདུས། ཕྱོགས་གཉིས་པོས་མཉམ་དུ་རིམས་ནད་ལ་འགོག་་
རྒོལ་བྱ་རྒྱུར། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་སྒུལ་ཤུགས་མཁོ་འདོན་བྱས་་་་་་་་
ཡོད། གོམ་སྟབས་རྗེས་མར། ཕྱོགས་གཉིས་པོས་བཅའ་་་་་་
ཁྲིམས་ཀྱི་ལམ་སྲོལ་ཐོག་ནས་དེ་བས་ཞིབ་ཅིང་ཕྲ་བའི་་་་་་་་་་་
མཉམ་ལས་ཀྱི་གྲོས་མཐུན་འཇོག་དགོས་ཞེས་བརྗོད།

“ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་ཀྲུང་གོ་དང་འཕྲོད་་
བསྟེན་ཁྱབ་ཁོངས་ཐད་མཉམ་ལས་དེ་བས་མང་བ་བྱ་རྒྱུའི་་་
རེ་སྒུག་བྱེད་ཀྱི་ཡོད”ཝ་ནན་ཏིས། རིམས་ནད་ཀྱི་མདུན་་་་་
དུ་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གིས་ཕན་ཚུན་རོགས་རམ་བྱེད་དགོས་ལ།

སྲིད་གཞུང་དབར་དང་དམངས་ཚོགས་དབར་ཕན་ཚུན་་་་་་
རོགས་རམ་བྱེད་དགོས། དེ་ཡང་དམངས་ཚོགས་དབར་གྱི་་
བརྩེ་སེམས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་ས་ཁུལ་གྱི་མཉམ་ལས་་་་་་་
ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བའི་གོ་སྐབས་ཤིག་ཀྱང་་་
རེད་ཅེས་བརྗོད།

ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་ཀྱིས་འཛམ་གླིང་་་་་་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་འཕར་བར་ཤུགས་རྐྱེན་བཟོ་བའི་སྐོར་གླེང་་་་་
སྐབས། ཝ་ནན་ཏིས་ཀྲུང་གོ་ནི་སྔར་བཞིན་འཛམ་གླིང་གི་་་
དཔལ་འབྱོར་དཀའ་ངལ་ལས་སྒྲོལ་བའི་སྒུལ་ཤུགས་གལ་་་་་
ཆེན་གྱི་གྲས་ཤིག་ཡིན་པའི་ངོས་འཛིན་བྱས་པ་རེད།

ཝ་ནན་ཏིས་རྒྱལ་སྤྱིའི་མཉམ་ལས་ལམ་སྲོལ་ཞིག་ཡིན་་
པའི“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་གྲོས་འགོ་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤྱི་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱིས་རྒྱ་ཁྱབ་ངང་དང་ལེན་བྱས་ཡོད། གོ་ལ་ཧྲིལ་་་་་་་
པོའི་དཔལ་འབྱོར་ལ་དཀའ་ངལ་འཕྲད་པའི་རྒྱབ་ལྗོངས་་་་་
འོག“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་གྲོས་འགོའི་གལ་ཆེའི་་་་་་་་
རང་བཞིན་དེ་བས་མངོན་པ་དང་ལམ་རྒྱུད་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས

“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་གྲོས་འགོའི་སྒྲོམ་གཞིའི་་་་་་་་་
འོག་ཀྲུང་གོ་དང་དེ་བཞིན་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་དབར་གྱི་་་་་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་མཉམ་ལས་ལ་དེ་བས་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་དགོས་
ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

（པ་སངས་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་སངས་དང་པ་ཕན་གྱིས་་་་
ཞུས）

ཀྲུང་གོས་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོས་རིམས་ནད་ལ་འགོག་རྒོལ་བྱ་ཆེད་རྩ་ཆེའི་དུས་ཚོད་བརྩོན་ལེན་
བྱས་པ་ལས་རྒྱལ་སྤྱིའི་འགན་འཁྲིའི་བསམ་པ་མཚོན་པ།

—— ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་ཡའི《ཅ་ཁར་ཐ་སྦྲག་སྲིད་ཚགས་པར》ཚོགས་པའི་ཀྲུའུ་ཞི་ཡིའུ་སུའུ་ཕུའུ·ཝ་ནན་ཏིར་བཅར་འདྲི་བྱས་པ།
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ལེང་ཧུའེ།

འཇར་མན་གྱིས་མཐའ་མཚམས་དོ་དམ་ཚོད་འཛིན་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་པ།
འཇར་མན་གྱི་ནད་ཡམས་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་སྒྲིག་གཞིའི་ལུའོ་པོ་ཐེ་·ཁོའོ་ཧོ་ཞིབ་འཇུག་ཁང་གིས་ཡོངས་་་་

བསྒྲགས་བྱས་པའི་གྲངས་གཞི་གསར་ཤོས་ལས་མངོན་པ་ལྟར་ན། ཚེས་16ཉིན་གྱི་ཆུ་ཚོད་15བར་འཇར་མན་་་་་
དུ་གཏན་འཁེལ་བྱུང་བའི་ནད་དཔེ་6012བར་མང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་གྲོངས་པའི་ནད་དཔེ་13བྱུང་ཡོད། འཇར་མན་
སྲིད་གཞུང་གིས་ཚེས་16ཉིན་ནས་བཟུང་ཨོ་སི་ཁྲུ་རི་ཡ་དང་། སུའེ་ཙེར། ཧྥ་རན་སེ། ལུ་ཙེམ་པོག ཏེན་མག་་་་་
བཅས་རྒྱལ་ཁབ་ལྔ་པོའི་དབར་གྱི་མཐའ་མཚམས་དོ་དམ་ཚོད་འཛིན་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ཡོད། ལུགས་དང་་་་་་
མཐུན་པའི་རྒྱུ་མཚན་མེད་ཚེ་ཡུལ་སྐོར་འགྲོ་འོང་བྱེད་ཆོག་གི་མེད། འོན་ཀྱང་ཟོག་འདྲེན་འགྲིམ་འགྲུལ་དང་་་་་་་་་
རྒྱལ་ཁོངས་སྒྲོལ་ནས་ལས་ཀར་འགྲོ་མཁན་ལ་མཐའ་མཚམས་ཚོད་འཛིན་གྱི་ཤུགས་རྐྱེན་ཕོག་གི་མེད་པ་རེད།

འདི་ནི་འཇར་མན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཆུང་ངུ་ཁེའར་དུ་གནས་པའི་འཇར་མན་དང་ཧྥ་རན་སེའི་མཐའ་མཚམས་་་
ཀྱི“ངོགས་གཉིས་ཀྱི་ཟམ་པའི”འགྲམ་དུ་ཉེན་རྟོག་པས་རླངས་འཁོར་ལ་ཞིབ་བཤེར་བྱེད་བཞིན་ཡོད་པ།

ཅོར་ཏན་གྱིས“གྲོང་ཁྱེར་བཀག་སྡོམ”གྱི་ཛ་དྲག་བྱ་ཐབས་སྤྱད་དེ་རིམས་ནད་ལ་ཁ་གཏད་གཅོག་པ།
ཚེས་17ཉིན་ཅོར་ཏན་སྲིད་གཞུང་གིས་ཚེས་18ཉིན་ནས་བཟུང་། རྒྱལ་ཡོངས་ཁྱོན་དུ“གྲོང་ཁྱེར་བཀག་སྡོམ”སོགས་ཛ་དྲག་གི་བྱ་ཐབས་རབ་དང་རིམ་པ་སྤྱད་དེ་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་ལ་ཁ་གཏད་་་་་

གཅོག་རྒྱུའི་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ་རེད། འདི་ནི་ཅོར་ཏན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཨན་མན་དུ་མི་ཚོས་ཁ་རས་བརྒྱབ་ནས་ཕྱིར་སྐྱོད་བཞིན་པ།


