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ཀྲུང་དབྱང་རླུང་འཕྲིན་བརྙན་འཕྲིན་དྲ་བ་ཟི་ལིང་་་་
ནས་ཟླ་3ཚེས་18ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། མཚོ་་་་་་་
སྔོན་ཞིང་ཆེན་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གིས་ཚེས་17ཉིན་ཞིང་་་
ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་མིག་སྔའི་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་་་་་
གྱི་དུས་བབ་དང་ཟུང་འབྲེལ་དང་། རིགས་གཅིག་མཁས་་་་་་་་་
ཅན་དང་ཚན་རིག་མཁས་ཅན་གྱིས་ཚོད་སྐོར་དང་ཞིབ་་་་་་་་་་་་
འཇུག་བརྡར་གཅོད་བྱས་པ་བརྒྱུད་ཟླ་3ཚེས་17ཉིན་གྱི་ཆུ་་་་་་་
ཚོད་24ནས་བཟུང་ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་རིམས་ནད་སྔོན་་་་་་་་་་་
འགོག་ཚོད་འཛིན་ལས་དོན་རྒྱུན་མཐུད་ལེགས་སུ་ཕྱིན་པ་་་་་་་་་
དང་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་བྱ་ཐབས་དོན་འཁྱོལ་གནད་སྨིན་
བྱུང་བས། ཕྱི་ནས་འགོ་བའི་ཉེན་ཁ་ཚོད་འཛིན་ཐུབ་པའི་་་་་་་་
རྫོང་དང་། གྲོང་ཁྱེར། ཆུས་བཅས་32སྤྱིར་བཏང་གི་སྔོན་་་་་་
འགོག་ཚོད་འཛིན་ཁུལ་ལ་ལེགས་སྒྲིག་བྱས་ཏེ་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་་་་་་་་
རྒྱུན་གཏན་གྱི་ཐོན་སྐྱེད་དང་འཚོ་བའི་སྒྲིག་ལམ་ཕྱོགས་་་་་་་་་་་་

ཡོངས་ནས་སླར་གསོ་ཡོང་བ་བྱེད་པ་དང་ཆབས་ཅིག་རྒྱུན་་་་་་་་
གཏན་གྱི་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་་་་་་་་་་་་
དགོས་པའི་གཏན་འབེབས་བྱས་པ་རེད།

མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གིས་ཁྱབ་་་་་་་་
བསྒྲགས་བྱས་པའི་བརྡ་ཁྱབ་ནང་བླང་བྱ་བཏོན་དོན། ཞིང་་་་་
ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་ས་གནས་ཁག་དང་ཚན་པ་ཁག་གིས་རྣམ་་་་་་་་་་་
གཡེང་གི་བསམ་བློ་དང་། སུན་སྣང་གི་རྣམ་འགྱུར། སྟེས་་་་་་་་
དབང་གི་བསམ་པ། ལྷོད་གཡེང་གི་བསམ་ཚུལ་བཅས་གཏན་
འགོག་བྱས་ཏེ། མུ་མཐུད་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་གྱི་ཚད་་་་་་་་་
གཞི་དམའ་རུ་མི་གཏོང་བ་དང་། ལས་དོན་སྤེལ་ཤུགས་ཆུང་་་
དུ་མི་གཏོང་བ། བླང་བྱ་ལྷུག་ཏུ་མི་གཏོང་བ་བཅས་ཐུབ་པ་་་་་་
བྱེད་དགོས། སྲིད་གཞུང་གི་ཁོངས་མིའི་ཚན་པ་ཁག་གིས་་་་་་་་་
གཏོགས་ཁོངས་ཅན་གྱི་འགན་འཁྲི་དང་། སྡེ་ཚན་དང་།
ལས་རིགས། ཚན་པ་བཅས་ཀྱི་བྱེད་པོའི་འགན་འཁྲི་མུ་་་་་་་་་་་་

མཐུད་རང་རྟོགས་ངང་འཁུར་ཏེ་ཕྱི་ནས་མ་འགོ་བ་བྱ་རྒྱུ་གཙོ་་
གནད་དུ་བཟུང་ནས་འགོག་ཟོན་དང་ཁ་གཏད་འཇལ་བའི་་་་་
གྲ་སྒྲིག་ཡག་པོ་བྱེད་དགོས།

སྤྱིར་བཏང་གི་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་ཁུལ་ལ་ལེགས་་་་་་་་
སྒྲིག་མ་བྱས་པའི་རྫོང་དང་། གྲོང་ཁྱེར། ཆུས་བཅས་13གྱིས་་
སྔར་བཞིན་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྤྱི་ཚོགས་ཐོན་སྐྱེད་དང་འཚོ་་་་་
བའི་སྒྲིག་ལམ་སླར་གསོའི་ལས་དོན་མུ་མཐུད་ཡག་པོ་སྒྲུབ་་་་་་་་
དགོས་པ་དང་ཆབས་ཅིག་འཕྲལ་སྡོམ་གྱི་རྣམ་པའི་ཐོག་ནས་་་་
ཐོན་སྲིད་པའི་རིམས་ནད་ཀྱི་ཉེན་ཁར་འཕྲལ་མར་བརྡ་ལན་་་་
སློག་པ་དང་། བབ་བསྟུན་ངང་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་་་་་་་་
ཚོད་སྐོར་ལས་དོན་སྤེལ་ཏེ་རྒྱུན་གཏན་གྱི་སྔོན་འགོག་ཚོད་་་་་་་་
འཛིན་དང་དོ་དམ་བྱ་རྒྱུར་སྔ་ཙམ་ལེགས་སྒྲིག་ཐུབ་པའི་་་་་་་་་་་
བརྩོན་ལེན་བྱེད་དགོས།

(བསྟན་བློས་བསྒྱུར། བསོད་བདེ་གཞོན་པས་ཞུས)

ཀྲུང་གོ་གསར་འགྱུར་ཁང་སེམས་ཀྱི་་་
ཉི་ཟླ་ནས་ཟླ་3ཚེས་17ཉིན་གློག་འཕྲིན་་་་་་་་
འབྱོར་གསལ། ཚེས་17ཉིན་གསར་འགོད་་་་་་
པར་བདེ་ཆེན་ཀྲོའུ་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི
“ཉིན་བརྒྱའི་སྤྱིའི་འགག་སྒྲོལ་གྱི་རྒྱལ་ཁ་ཕུ་་་་་་་་
ཐག་གཅོད་པའི”བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་གསར་འགྱུར་་་་་་་་་་
ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ནས་ཤེས་་་་་་
རྟོགས་བྱུང་བར། 2019ལོའི་ལོ་མཇུག་བར་་་་
ཀྲོའུ་ཡོངས་སུ་རིམ་རྩིས་བྱས་ན་དབུལ་པོ་་་་་་་་་་་
72560ཉུང་དུ་ཕྱིན་ནས། དབུལ་པོ་ཐོན་་་་་་་་་
ཚད་0.53%བར་ཆག་པ་དང་། ཀྲོའུ་ཡོངས་་་
ཀྱི་གྲོང་ཚོ་དབུལ་པོ་147ཚང་མ་དབུལ་གྲལ་་་་་
ནས་ཕྱིར་འཐེན་གྱི་ཚད་གཞིར་སླེབས་པ་རེད།

ཡུན་ནན་ཞིང་ཆེན་བདེ་ཆེན་བོད་རིགས་་་
རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ནི་ཡུན་ནན་གྱི་དབུལ་སྒྲོལ་་་་་་་་་་་
འགག་སྒྲོལ་གྱི་གཡུལ་ས་གཙོ་བོ་དང་། རྒྱལ་་་་་་
ཁབ་ཀྱི“ཁུལ་གསུམ་ཀྲོའུ་གསུམ”གྱི་ཤིན་ཏུ་་་་་་་
དབུལ་བའི་ས་ཁུལ་གྱི་གྲས་ཤིག་ཀྱང་རེད།
2015ལོའི་ལོ་མཇུག་ཏུ་མི་འབོར་དབུལ་པོའི་་་
གཞི་ཁྱོན་དུད་ཚང་19630དང་མི་73998
ཡིན་པ་དང་། དབུལ་པོ་ཐོན་ཚད་24.95%
ཟིན་ཡོད།

བདེ་ཆེན་ཀྲོའུ་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་་་་་་་
དབུལ་སྐྱོར་གསར་སྤེལ་གཞུང་དོན་ཁང་གི་་་་་་་་
ཀྲུའུ་རེན་ཧྲེ་ཁྲུན་ཏེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་་་་་་་་་་་་་་
གཞིགས་ན། དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་དམག་
འཐབ་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་རྒྱག་འགོ་ཚུགས་ཚུན་་་་་
བདེ་ཆེན་གྱི་ཞིང་འབྲོག་པའི་ཐོན་ལས་ལས་་་་་་་
ཞུགས་ཀྱི་ཡོང་འབབ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་མང་་་་

དུ་ཕྱིན་ཡོད།
2019ལོའི་ལོ་མཇུག་བར་བདེ་ཆེན་ཀྲོའུ་་

ཡིས་རིམ་རྩིས་བྱས་ན་དབུལ་པོ་དུད་ཚང་་་་་་་་་་་
19045དང་མི་72560ཉུང་དུ་བཏང་ནས།
མི་འབོར་དབུལ་པོ་དུད་ཚང་508དང་མི་་་་་་་་་་
1579བར་ཉུང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། དབུལ་པོ་་་་་་
ཐོན་ཚད་0.53%བར་ཆག་ཡོད། ཀྲོའུ་ཡོངས་
ཀྱི་གྲོང་ཚོ་དབུལ་པོ་147ཚང་མ་དབུལ་གྲལ་་་་་
ནས་ཕྱིར་འཐེན་གྱི་ཚད་གཞིར་སླེབས་ཡོད།
སེམས་ཀྱི་ཉི་ཟླ་གྲོང་ཁྱེར་དང་བདེ་ཆེན་རྫོང་དུ་་
སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་དབུལ་སྒྲོལ་མངོན་འགྱུར་་་་་
བྱུང་བ་དང་། འབའ་ལུང་རྫོང་མིག་སྔར་ཀྲོའུ་་་
རིམ་པའི་ཞིབ་དཔྱད་ཐུབ་ནས། ཡུན་ནན་་་་་་་་
ཞིང་ཆེན་དབུལ་སྐྱོར་གསར་སྤེལ་འགོ་ཁྲིད་་་་་་་་
ཚོགས་ཆུང་ལ་ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་ཕྱོགས་་་་་་་་་་་་
གསུམ་པའི་ཆེད་དོན་དཔྱད་དཔོག་དཔྱད་ཞིབ་
བྱ་རྒྱུར་རེ་ཞུ་ཕུལ་བ་རེད།

ཧྲེ་ཁྲུན་ཏེས་བརྗོད་དོན། 2015ལོ་ནས་་
2018ལོ་བར་ཀྲོའུ་ཡོངས་སུ་རིམ་རྩིས་བྱས་ན་་
རིགས་ཁག་གི་ཞིང་འབྲེལ་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་་་་
ཕྱུར་70ཙམ་བཏང་ཡོད། 2018ལོར་ཤིན་ཏུ་་
དབུལ་བའི་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་རྣམ་་་་་་་་
གྲངས་མཛོད་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་མ་དངུལ་སྒོར་་་་་
དུང་ཕྱུར་24.34བཏང་ཟིན་པ་དང་། 2019
ལོར་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་26.07བཏང་་་་་་
ཟིན་ནས། དབུལ་སྒྲོལ་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་དགོས་་་་་
མཁོ་འགན་ལེན་ནུས་ལྡན་བྱས་པ་རེད།

(དོན་གྲུབ་ཀྱིས་བསྒྱུར། དོན་གྲུབ་དང་་་་་་
དབང་སྒྲོལ་སྐྱིད་ཀྱིས་ཞུས)

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཟི་ལིང་ནས་
ཟླ་3ཚེས་18ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཚེས་17ཉིན་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་མི་དམངས་་་་་་
སྲིད་གཞུང་གིས་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་་་་་
འཛིན་དང་སློབ་གྲྭའི་བདེ་འཇགས་ཀྱི་བྱ་་་་་་་་་་་་
ཐབས་དོན་ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་བའི་སྔོན་འགྲོའི་ཆ་་་་
རྐྱེན་འོག་ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་སློབ་ཆུང་དང་་་་་་་
དམིགས་བསལ་སློབ་གསོའི་སློབ་གྲྭ་རྩ་དོན་་་་་་་་
ཐོག་ཟླ་3ཚེས་25ཉིན་ནས་ཚེས་31ཉིན་བར་་་་
སྔ་རྗེས་སུ་སློབ་འགོ་འཛུགས་རྒྱུའི་སྤྱི་བསྒྲགས་་་་
སྤེལ་བ་རེད།

སྤྱི་བསྒྲགས་ནང་རིམ་ཁག་སློབ་གསོའི་་་་
སྡེ་ཚན་གྱིས་འབྲོག་ཁུལ་དང་། ཞིང་ཁུལ།
གྲོང་ཁུལ་བཅས་ཀྱི་གོ་རིམ་ལ་གཞིགས་ནས་་་་་་་
ཁུལ་དབྱེ་རིམ་དབྱེ་དང་། དུས་ཚོད་དང་དུས་་་
མཚམས་དབྱེ་སྟེ་སློབ་འགོ་འཛུགས་དགོས། དེ་
དང་དུས་མཚུངས“སློབ་གྲྭ་རེར་ཐབས་ཇུས་་་་་་

རེའི”བླང་བྱར་ནན་པོ་གཞིགས་ཏེ་མཐོ་སློབ
(མཐོ་སློབ་ལས་རིགས་སློབ་གྲྭ)ཀྱི་སློབ་འགོ་་་་་་་་
འཛུགས་པའི་ལས་དོན་ལ་དུས་འགོའི་བརྟག་་་་་
ཞིབ་དང་དཔྱད་དཔོག་བྱས་ནས། མཐུན་རྐྱེན་
འཛོམས་པ་དང་དུས་ལ་བབ་ཚེ་རྒྱུན་གཏན་་་་་་་
བཞིན་སློབ་འགོ་བཙུགས་ནས་སློབ་ཚན་འཁྲིད་
དགོས་ཞེས་འཁོད་ཡོད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། མཚོ་
སྔོན་གྱི་མཐོ་འབྲིང་དཀྱུས་མ་དང་འབྲིང་རིམ་་་་
ལས་རིགས་སློབ་གྲྭ་ཟླ་3ཚེས་9ཉིན་ནས་ཚེས་་་་་
13ཉིན་བར་སྔ་རྗེས་སུ་སློབ་འགོ་ཚུགས་པ་་་་་་་་
དང་། དམའ་རིམ་སློབ་འབྲིང་ཟླ་3ཚེས་16
ཉིན་ནས་ཚེས་20ཉིན་བར་སྔ་རྗེས་སུ་སློབ་་་་་་་་
འགོ་འཛུགས་རྒྱུ་རེད།

(བསོད་ནམས་དཔའ་མོས་བསྒྱུར།
བདེ་སྒྲོལ་གྱིས་ཞུས)

མཚོ་སྔོན་གྱི་སློབ་ཆུང་དང་དམིགས་བསལ་སློབ་
གསོའི་སློབ་གྲྭ་ཚེས་25ཉིན་ནས་བཟུང་སྔ་
རྗེས་སུ་སློབ་འགོ་འཛུགས་རྒྱུ་ཡིན་པ།

ལོ་32ལ་སླེབས་པའི་ལྷག་པས་ཕུགས་འདུན་དོན་་་་་་་་་
གཉེར་བྱེད་པའི་ལམ་བུའི་ཐོག་འབད་བརྩོན་དང་ཚོད་ལྟ་་་་
ཐེངས་མང་བྱས་རྗེས་མཐར་དྲ་རྒྱའི་སྟོབས་ཤུགས་ལ་་་་་་་་་་་་
བརྟེན་ནས་ཕུགས་འདུན་མངོན་འགྱུར་བྱུང་ཡོད།

ལྷག་པ་བོད་ལྗོངས་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་གཏིང་སྐྱེས་་་་་་
རྫོང་གི་ཁྱིམ་ཚང་དབུལ་པོ་ཞིག་ནས་ཡིན་པ་དང་ཁྱིམ་གྱི་ཕྲུ་གུ་གསུམ་པ་
དེ་ཡིན་པ་རེད། ཁོང་གི་ཁྱིམ་དུ་ཕ་མ་གཉིས་ཕུད། ད་དུང་གཅེན་་་་་་་་་་
གཅུང་མིང་སྲིང་6ཡོད་པ་རེད། ལྷག་པས་ཧ་ཉིད་གོ་བ་ནས་བཟུང་་་་་་་་
ཁྱིམ་ཚང་གི་འཚོ་བ་ས་ཞིང་མུའུ་5དང་ནོར་ལུག་བཅུ་གྲངས་ཁོ་ནར་་་་་་་
བརྟེན་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།

གྲོང་མི་མི་ཉུང་བ་ཞིག་གིས་གླ་པ་རྒྱུག་ནས་འཚོ་བའི་ཆ་རྐྱེན་་་་་་་་་་་་
ལེགས་སུ་གཏོང་བ་མཐོང་སྐབས་ལྷག་པ་ཕྱིར་བསྐྱོད་རྒྱུའི་བསམ་བློ་་་་་་་་
འཁོར་ཡོད། 2018ལོའི་ལོ་འགོར་ཁོང་གཅིག་པུ་ལྷ་སར་བསྐྱོད་དེ་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་ལས་ཡུལ་ཞིག་ཏུ་གླ་པ་བྱས་ནས་བསྡད་པ་དང་ཟླ་རེར་་་་་་
ཡོང་འབབ་སྒོར་3000ཡོད་པ་རེད། གླ་པ་རྒྱུག་པ་ཕུད་ཆུང་དུས་ནས་་
ཞབས་བྲོ་འཁྲབ་རྒྱུར་དགའ་བའི་ཁོང་རྟག་ཏུ་རྫོང་རྒྱབ་ཀླུ་ཁང་སྤྱི་གླིང་་་
དུ་ཞབས་བྲོ་འཁྲབ་པར་འགྲོ་གི་ཡོད།

ངག་དབང་གིས“ལྷག་པ་ཆུང་དུས་ནས་འཚོ་བར་དཀའ་ངལ་་་་་་་་་
འཕྲད་རུང་། འཁང་ར་གཏན་ནས་བྱེད་ཀྱི་མེད། ཁོང་སེམས་ཆུང་ལ་་་་
གཤིས་ཀ་ལེགས་པ་དང་ཡར་ཐོན་གྱི་བསམ་བློ་ལྡན་པས་རྟག་ཏུ་མི་་་་་་་་་་
རྣམས་ལ་དྲང་ནུས་ཤིག་བརྒྱུད་སྤྲོད་བྱེད་བཞིན་ཡོད”ཅེས་བཤད།

ལོ་40ལ་སླེབས་པའི་ངག་དབང་ནི་ལྷག་པས་སྤྱི་གླིང་ནང་ཞབས་་་་
བྲོ་འཁྲབ་སྐབས་ངོ་ཤེས་པ་ཞིག་རེད། ཁོང་གཉིས་རྒྱུན་དུ་གང་ཅིའི་་་་་་་
ཐད་མཐུན་པོ་ཡོད་པས་མཉམ་དུ་ལས་གཏོད་བྱེད་འགོ་བརྩམ་རྒྱུའི་་་་་་་་

ཐག་བཅད། 2019ལོའི་བོད་ཀྱི་ལོ་གསར་གོང་ཁོང་ཚོས་ལྷ་སར་ཚོང་་་
ཁང་ཞིག་བོགས་མར་བླངས་ཏེ་ཆེད་མངགས“ཁ་ཟས”ཕྱིར་འཚོང་བྱས་
པ་རེད། ཟླ་བ་གཅིག་ལྷག་ཙམ་ནང་ལྷག་པར་ཁེ་བཟང་སྒོར་ཁྲི་2ལྷག་་་
ཙམ་བྱུང་ཡོད།

“ཁ་ཟས”འཚོང་བའི་དུས་ཚོད་ནི་བོད་ཀྱི་ལོ་གསར་གོང་གི་ཟླ་བ་་་
གཅིག་ལྷག་ཙམ་ཁོ་ན་ཡིན་པས་ལྷག་པས་འབྱུང་འགྱུར་ཇི་ལྟར་བྱ་རྒྱུའི་་་
ཐད་བསམ་བློ་གཏོང་སྐབས་ཁོང་ཞབས་བྲོ་འཁྲབ་པའི་བརྙན་ཐུང་མི་་་་་
ཉུང་བ་ཞིག་སྐད་འཕྲིན་གྱི་གྲོགས་ཚོགས་ནང་བརྒྱུད་བསྐུར་བྱེད་ཀྱི་་་་་་་་
ཡོད་པ་རེད། ཐེངས་ཤིག་ཞབས་བྲོ་འཁྲབ་སྐབས་གྲོང་མི་ཞིག་གིས་་་་་་་་
སྣང་མེད་ངང“ཁྱེད་རང་གིས་ཞབས་བྲོ་འཁྲབ་པའི་བརྙན་ཐུང་ཁྱུག་་་་་་
དབྱིངས་ཐོག་བསྐུར་ཚེ་སྐད་གྲགས་ཆོད་ངེས་རེད”ཅེས་བཤད།

དེ་གོང་ལྷག་པས་ཁྱུག་དབྱིངས་ཞེས་པ་ཤེས་ཀྱི་མེད། མི་གཞན་གྱི་་
རོགས་རམ་འོག་ཁོང་གིས་ལག་ཐོགས་ཁ་པར་ནང་ཁྱུག་དབྱིངས་ཕབ་་་་་
འཇུག་བྱས་ནས་རྟག་ཏུ་འཚོ་བའི་ཁྲོད་ཀྱི་བརྙན་ཐུང་ཁག་གཅིག་་་་་་་་་་་་
བསྐུར་གྱི་ཡོད། ཡིན་ནའང་བསྔགས་བརྗོད་དང་བརྒྱུད་བསྐུར་བྱེད་་་་་་་
མང་ཤོས་ནི་ཁོང་ཞབས་བྲོ་འཁྲབ་པའི་བརྙན་ཐུང་ཡིན་པ་རེད། ལོ་་་་་་་
ཕྱེད་ནང་ལྷག་པའི་ཁྱུག་དབྱིངས་ལ་དགའ་པོ་བྱེད་མཁན་ཁྲི་70ལས་་་་་་
བརྒལ་བ་དང་བསྔགས་བརྗོད་བྱེད་མཁན་ཁྲི་600ཙམ་ཟིན་ཡོད་པ་་་་་་་་
རེད།

དྲ་རྒྱ་ཁྱབ་གདལ་ཕྱིན་པ་དང་བསྟུན་ནས་མི་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་
འབྲེལ་བ་བྱེད་སྟངས་ལ་འགྱུར་ལྡོག་ཕྱིན་ཡོད་ལ། གངས་ལྗོངས་ས་་་་་་་་
མཐོ་དང་འཛམ་གླིང་གི་བར་ཐག་ཀྱང་ཐུང་་་
དུ་ཕྱིན་ཡོད་པ་རེད། གྲངས་གཞི་ལས་་་་་་་་་་་
མངོན་གསལ། མིག་སྔར་བོད་དུ་ཁ་པར་་་་་་་་
སྤྱོད་མཁན་ཁྲི་393.1ཟིན་ནས་ཁྱབ་གདལ་་
གཏོང་ཚད་མི་བརྒྱ་རེར་ཁ་པར་115རེ་ཟིན་
པ་དང་། གཏན་འཇགས་དྲ་ཆེན་སྤྱོད་་་་་་་་་་་
མཁན་ཁྲི་91.4ཟིན་ནས་ཁྱིམ་ཚང་ལ་ཁྱབ་་་་
གདལ་གཏོང་ཚད་84%ཟིན་པ། སྒུལ་་་་་་་་་
བདེའི་འཕྲིན་སྦྲེལ་དྲ་བ་སྤྱོད་མཁན་ཁྲི་་་་་་་་་་་
267.4ཟིན་པ་བཅས་རེད། གཞི་ཁྱོན་་་་་་་་་་་
རགས་ཙམ་ཆགས་པའི་དྲ་རྒྱ་སྤྱོད་མཁན་་་་་་་་
གྱིས་ས་མཐོའི“དྲ་ཐོག་མིང་ཅན་དཔལ་་་་་་་་་
འབྱོར”གྱི་ལས་རྣམ་གསར་པ་རིམ་བཞིན་་་་་་
སྐྱེད་སྲིང་བྱས་ཡོད་ལ་ལྷག་པ་ལྟར་གྱི“དྲ་་་་་་་
ཐོག་མིང་ཅན”ཁག་གཅིག་ཐོན་ཡོད་པ་་་་་་་་་
རེད།

དོ་ཁུར་བྱེད་མཁན་མང་པོ་ཡོད་པར་་་་་་

གཞིགས་ནས། ཚོང་ལས་འཁྲབ་སྟོན་དང་ཚབ་བྱེད་ཀྱི་གོ་་་་
སྐབས་མི་ཉུང་བ་ཞིག་འཕྲད་ཡོད། ལོ་ཕྱེད་ནང་ལྷག་པ་་་་་་
བོད་ཀྱི་ས་ཆ་མང་པོར་བསྐྱོད་པ་མ་ཟད། ད་དུང་མཚོ་སྔོན་
དང་། ཀན་སུའུ། སི་ཁྲོན། ཡུན་ནན་སོགས་སུ་སྔ་རྗེས་སུ་་
བསྐྱོད་དེ་འཁྲབ་སྟོན་བྱེད་ཐེངས་རེར་སྒོར་ཁྲི་1ཙམ་ཡོང་་་་

གི་ཡོད་པ་རེད།
（བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། བདེ་སྐྱིད་དང་བསྟན་བཟང་གིས་ཞུས）

“དྲ་ཐོག་མིང་ཅན”བོད་ཀྱི་ཞིང་པ་ལྷག་པས་ཡོང་འབབ་གསོག་པའི་སྐོར།
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ལི་ཅན།

2020ལོའི་ཟླ་3ཚེས་17ཉིན་གྱི་ཐོ་རེངས་སུ་བོད་ཀྱི་ཤར་ལྷོའི་རྒྱུད་
དུ་བསྟུད་མར་གངས་བབས་པས་ཁྲོན་བོད་གཞུང་ལམ་ཆབ་མདོ་གྲོང་་་་་་
ཁྱེར་དཔའ་ཤོད་རྫོང་ཁོངས་སུ་གློ་བུར་དུ་རིང་ཚད་ལ་སྨི་100དང་ཞེང་་
ཚད་ལ་སྨི་150མཐོ་ཚད་ལ་སྨི་5ཡོད་པའི་རྡིབ་ཐེབས་ནས་འགྲིམ་་་་་་་་་་་་
འགྲུལ་འགག་སྟེ་རླངས་འཁོར་500ལྷག་རང་སར་ལུས་ཡོད།

གངས་རྡིབ་ཀྱི་གནོད་འཚེ་ཐོན་རྗེས། དྲག་ཆས་ཉེན་རྟོག་འགྲིམ་་་་་
འགྲུལ་དཔུང་སྡེ་ཞིག་གི་ཉིང་ལག་རུ་ཁག་གསུམ་པས་འཕྲལ་སྡོམ་རོགས་
སྐྱོབ་ཇུས་གཞི་ལག་བསྟར་བྱས་ཏེ་དཔའ་ཤོད་རྫོང་དང་ར་འོག་གྲོང་་་་་་་་་
རྡལ་གྱི་འགྲིམ་འགྲུལ་དོ་དམ་སྡེ་ཚན་དང་འབྲེལ་བ་བྱས་ནས་འགྲིམ་་་་་་་་་
འགྲུལ་བཀག་སྡོམ་བྱས་པ་རེད། ཉིང་ལག་རུ་ཁག་དེའི་རུ་ཆེན་བཞི་་་་་་་་་
པའི་ལམ་སྐྱོང་རུ་འབྲིང་བཅོ་ལྔ་པའི་དཔོན་དམག་ཚོས་ལྡུག་འཁོར་དང་
རྐོ་འདྲུའི་འཕྲུལ་འཁོར་བཏང་ནས་གནོད་འཚེ་ཐོན་སར་བསྐྱོད་དེ་ལམ་་
ཤར་གཏོང་གི་ལས་དོན་སྤེལ་བ་རེད།

པར་①ནི་ལམ་ཤར་གཏོང་བྱེད་ཡུལ་ཡིན་པ།
པར་②ནི་གནོད་འཚེ་ཕོག་ཡུལ་དུ་དཔོན་དམག་ཚོས་གངས་རྡིབ་་

ཁྲོད་ལུས་པའི་མང་ཚོགས་ལ་བཟའ་བཅའ་སྤྲོད་པ།

མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱིས་རྫོང་དང་། གྲོང་ཁྱེར། ཆུས་བཅས་32སྤྱིར་བཏང་གི་
སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་ཁུལ་ལ་ལེགས་སྒྲིག་བྱས་པ།

ཡུན་ནན་བོད་རིགས་ས་ཁུལ་བདེ་ཆེན་དུ་
2019ལོའི་ལོ་མཇུག་བར་དབུལ་པོ་

72560ཉུང་དུ་ཕྱིན་པ།

②②

①①


