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(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) གྲོང་གསེབ་ཀྱི་མཉམ་་
ལས་དངུལ་ཁང་། གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཡིད་རྟོན་ཁང་།
གྲོང་ཚོ་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་དངུལ་ཁང་། གྲངས་ཉུང་་
དངུལ་བུན་ཀུང་སི། འཛད་སྤྱོད་དངུལ་རྩའི་ཀུང་སི།
མ་རྩ་བསྡུ་སྒྲིལ་གྱི་བོགས་གཏོང་ཀུང་སི། མ་རྩ་བསྡུ་
སྒྲིལ་རང་བཞིན་གྱི་ཁག་ཐེག་ཀུང་སི། དམངས་་་་་་་་

གཉེར་དངུལ་ཁང་། རང་ཚུཌ་ཁྲིམས་མིའི་ཐད་ཚོང་་་
དངུལ་ཁང་བཅས་དངུལ་རྩའི་སྒྲིག་གཞི་རིཌ་བཅུའི་
ཡིད་རྟོན་འདྲི་རྩད་ཀྱི་ཞབས་ཞུའི་འགྲོ་གྲོན་ཆག་ཡང་་
དང་རྩ་ཆག་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་པ་དེའི་ནང་ཁེ་ལས་ཀྱི་་་་་
ཡིད་རྟོན་སྙན་ཞུ་དང་མི་སྒེར་གྱི་ཡིད་རྟོན་སྙན་ཞུ་་་་་
འདྲི་རྩད་ཀྱི་ཞབས་ཞུའི་འགྲོ་གྲོན་ཚུད་ཡོད་པ་རེད།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) འོན་ཀྱང་། ཧུའུ་པེ་དང་ཝུའུ་
ཧན་གྱི་རིམས་ནད་སྔར་བཞིན་ཛ་དྲག་ཅིང་རྙོག་འཛིང་ཆེ་་་
སྟབས་སྐྱོབ་བཅོས་ལས་དོན་དེ་མངོན་གསལ་དོད་པའི་ལས་
འགན་དུ་བརྩིས་ཏེ། སྨན་བཅོས་ཐོན་ཁུངས་བཀོད་སྒྲིག་་་་་
ལེགས་གཏོང་དང་། སྨན་དོན་མི་སྣའི་བདེ་འཇགས་འགོག་
སྲུང་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། ཕོགས་སྣོན་ཁ་གསབ་སོགས་་་་

སྐུལ་གཏོང་སྲིད་ཇུས་ཁག་དོན་འཁྱོལ་ནན་པོ་བྱེད་པ།
འཚོ་བའི་ཞབས་ཞུའི་འགན་ལེན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པ་བཅས་་་་་་་་
བྱས་ནས་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་གིས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་་་་
དུ་དཔའ་ངར་ཆེར་བསྐྱེད་ཀྱིས་རིམས་འགོག་འཐབ་རྩོད་་་་་
ཁྲོད་ཞུགས་ཐུབ་པ་བྱེད་དགོས། འཐབ་ས་དང་པོའི་སྨན་་་་
དོན་མི་སྣའི་མི་སེམས་འགུལ་བའི་བྱས་རྗེས་དྲིལ་བསྒྲགས་་་་

རྒྱ་ཁྱབ་བྱས་ནས་སྤྱི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་དྲང་ནུས་འཕེལ་བར་་་
བྱས་ཏེ་རིམས་ནད་འགོག་རྒོལ་ལ་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་ངེས་ཀྱི་ཡིད་་
ཆེས་བརྟན་དུ་གཏོང་དགོས་ཞེས་ནན་བཤད་གནང་བ་རེད།

སྔ་དྲོ་ཀྲུང་དབྱང་མཛུབ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་ཆོན་ཁོའུ་་་་་་་
ཆུས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་ཕན་བདེ་ཁང་དང་ཝུའུ་ཧན་བུད་མེད་་་་་་་
བཙོན་ཁང་དུ་ཕེབས་ཏེ་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་
ལས་དོན་ལ་གཟིགས་ཞིབ་གནང་ནས་མི་ཚོགས་སྟུག་པའི་་་་
དམིགས་བསལ་ཁུལ་གྱི་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་ལས་དོན་ལ་
ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ། ལོགས་སུ་འཇོག་པ་དང་སྐྱོབ་བཅོས་
སོགས་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་ཁག་ཞིབ་ཚགས་གནད་སྨིན་དང་དོན་
ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་བ་བྱེད་དགོས་པའི་ནན་བཤད་གནང་བ་རེད།

（ཚེ་ཁོས་བསྒྱུར། བསོད་བདེ་དང་ཚེ་ཁོས་ཞུས）

ཀྲུང་དབྱང་མཛུབ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་གིས་ཧུའུ་པེར་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་མཁན་
སྨན་དོན་མི་སྣའི་འཐབ་ས་དང་པོའི་ནུས་པ་གལ་ཆེན་འདོན་

སྤེལ་གང་ལེགས་བྱེད་དགོས་ཞེས་བརྗོད་པ།
རྒྱལ་ཁབ་འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་ལྷན་གྱིས་ཁེ་ལས་དང་འབྲེལ་བའི་ཡིད་
རྟོན་ཞབས་ཞུའི་འགྲོ་གྲོན་ཆག་ཡང་དང་རྩ་ཆག་བཏང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་3ཚེས་་་
1ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་་
གི་མོས་མཐུན་ཐོབ་པ་བརྒྱུད། ཉེ་ཆར་ཀྲུང་གོ་དངུལ་ཁང་་་
འགན་བཅོལ་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་ཨུ་ལྷན་དང་། མི་དམངས་་་་་་་
དངུལ་ཁང་། འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་ལྷན། བཟོ་འཕྲིན་པུའུ། ནོར་
སྲིད་པུའུ་བཅས་ཀྱིས《ཁེ་ལས་འབྲིང་ཆུང་དང་ཕྲན་ཚེགས་་
ཁེ་ལས་ཀྱི་དངུལ་བུན་ལ་གནས་སྐབས་རང་བཞིན་གྱི་མ་་་་་་་
སྐྱེད་འཇལ་རྒྱུ་ནར་འགྱངས་ལག་བསྟར་བྱེད་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་་་་
བརྡ་ཐོ》མཉམ་དུ་བཀྲམ་པ་རེད། 2020ལོའི་ཟླ་1ཚེས་་་་་་
25ཉིན་ནས་བཟུང་དུས་ཚོད་ཐིམ་པའི་དཀའ་ངལ་ཡོད་་་་་་
པའི་ཁེ་ལས་འབྲིང་ཆུང་དང་ཕྲན་ཚེགས་ཁེ་ལས་ཀྱི་དངུལ་་་
བུན་གྱི་མ་དང་དེ་བཞིན་2020ལོའི་ཟླ་1ཚེས་25ཉིན་ནས་
ཟླ་6ཚེས་30ཉིན་བར་ཁེ་ལས་འབྲིང་ཆུང་དང་ཕྲན་ཚེགས་་
ཁེ་ལས་ཀྱིས་སྤྲོད་དགོས་པའི་དངུལ་བུན་གྱི་སྐྱེད་ཀར་་་་་་་་་་་་
དངུལ་ཁང་ལས་རིགས་དངུལ་རྩའི་སྒྲིག་གཞིས་ཁེ་ལས་ཀྱི་་་་
རེ་ཞུ་གཞིར་བཟུང་ཁེ་ལས་ལ་དུས་བཀག་ངེས་ཅན་གྱི་་་་་་་་་་་
གནས་སྐབས་རང་བཞིན་གྱི་མ་སྐྱེད་འཇལ་རྒྱུ་ནར་འགྱངས་
བྱེད་རྒྱུ་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཡོད། མ་སྐྱེད་འཇལ་བའི་ནར་་་་་་་་
འགྱངས་བྱས་པའི་དུས་ཚོད་རིང་ཤོས་2020ལོའི་ཟླ་6ཚེས་
30ཉིན་བར་ཡིན་པ་དང་། དེའི་རིང་ཆད་གཅོད་སྐྱེད་ཀ་་་་
རྩ་ཆག་གཏོང་རྒྱུ་རེད།

《བརྡ་ཐོའི》ནང་བསྟན་དོན། ཁེ་ལས་འབྲིང་ཆུང་་་་་་་
དང་ཕྲན་ཚེགས་ཁེ་ལས་ནང་ཁེ་ལས་ཆུང་གྲས་དང་ཕྲན་་་་་་་

ཚེགས་ཁེ་ལས་ཀྱི་བདག་པོ་དང་། ཁེར་རྐྱང་བཟོ་ཚོང་དུད་་
ཚང་། རིམས་ནད་ཀྱི་ཤུགས་རྐྱེན་ཚབས་ཆེན་ཕོག་པ་དང་་་
སླར་གསོའི་དུས་འཁོར་རིང་བ་མ་ཟད་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
མདུན་ལམ་བཟང་བའི་ཁེ་ལས་འབྲིང་ཆུང་དང་ཕྲན་ཚེགས་
ཁེ་ལས་ཚུད་ཡོད། དངུལ་ཁང་ལས་རིགས་ཀྱི་དངུལ་རྩའི་་་་
སྒྲིག་གཞིས་དོན་དངོས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་གཞིར་བཟུང་། ཁེ་་་་
ལས་དང་གྲོས་མོལ་བྱས་ནས་ནར་འགྱངས་དུས་ཚོད་བསྐྱར་
དུ་བཀོད་སྒྲིག་བྱེད་རྒྱུ་རེད།

《བརྡ་ཐོའི》ནང་ནན་བཤད་བྱས་དོན། ཧུའུ་པེ་ས་་་་་་
ཁུལ་གྱི་ཁེ་ལས་སྣ་ཚོགས་ལ་གོང་གསལ་གྱི་སྲིད་ཇུས་འོས་་་་་་
ཤིང་འཚམ་པའི་སྒོ་ནས་ལག་བསྟར་བྱེད་རྒྱུ། དེ་དང་དུས་་་
མཚུངས་དངུལ་ཁང་ལས་རིགས་ཀྱི་དངུལ་རྩའི་སྒྲིག་གཞིས་་
ཧུའུ་པེ་ས་ཁུལ་ལ་ཆེད་དོན་ཡིད་རྟོན་དངུལ་བུན་གཏོང་་་་་་་
བའི་གཞི་ཁྱོན་བཀོད་སྒྲིག་དང་། ནང་ཁུལ་གྱི་མ་དངུལ་་་་་་་
གཞན་སྒྱུར་བཅད་གོང་གི་གཟིགས་སྐྱོང་སྲིད་ཇུས་ལག་་་་་་་་་
བསྟར་བྱས་ཏེ་2020ལོར་ཀུན་ཕན་རྣམ་པའི་ཁེ་ལས་ཆུང་་་
གྲས་དང་ཕྲན་ཚེགས་ཁེ་ལས་ཀྱི་ཕྱོགས་བསྡུས་མ་དངུལ་་་་་་་་
བསྡུ་སྒྲིལ་གྱི་མ་གནས་ལོ་གོང་མའི་ཆ་སྙོམས་ཆུ་ཚད་ལས་་་་་་
བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་1ཡན་དམའ་རུ་གཏོང་རྒྱུའི་བརྩོན་ལེན་་་་་་
བྱེད་དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་པ་རེད།

《བརྡ་ཐོའི》ནང་བླང་བྱ་བསྟན་དོན། དངུལ་ཁང་་་་་་་
ལས་རིགས་དངུལ་རྩའི་སྒྲིག་གཞིས་དྲ་ཐོག་དང་དྲ་ཕྱི་་་་་་་་་་་་
སོགས་ཀྱི་བྱ་ཐབས་སྣ་ཚོགས་སྤྱད་དེ་ཁེ་ལས་ལ་མ་སྐྱེད་་་་་་་་་་

འཇལ་རྒྱུའི་ནར་འགྱངས་ཀྱི་རེ་ཞུར་སྟབས་བདེ་སྐྲུན་་་་་་་་་་་་་
དགོས། ཁེ་ལས་ཀྱི་རེ་ཞུ་དུས་ཐོག་ཏུ་བདག་སྤྲོད་དང་དུས་་
བཀག་བཞིན་བརྡ་ལན་སྤྲོད་པ་དང་གཉེར་དགོས། གནས་་
སྐབས་རང་བཞིན་གྱི་མ་སྐྱེད་འཇལ་རྒྱུ་ནར་འགྱངས་བྱེད་་་་
པའི་དངུལ་བུན་ལ་ཆེད་མངགས་བསྡོམས་རྩིས་དང་ལྟ་་་་་་་་་
དཔྱད་ཞིབ་ཕྲ་བྱེད་དགོས། སྲིད་ཇུས་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པའི་
བརྒྱུད་རིམ་ནང་ཁྲོམ་ར་ཅན་དང་ཁྲིམས་སྐྱོང་ཅན་གྱི་རྩ་་་་་་་
དོན་ལ་བརྩི་སྲུང་ཞུ་བ་ལས་སྲིད་འཛིན་བཀའ་རྒྱ་གཏོང་བ་་
དང་རྒྱུག་པ་ལེབ་རྡུང་བྱེད་མི་རུང་།

དེ་དང་དུས་མཚུངས《བརྡ་ཐོའི》ནང་བསྟན་དོན། ལྟ་་
འདོམས་སྲིད་ཇུས་དང་། དངུལ་ལོར་སྲིད་ཇུས། ནོར་ཁྲལ་
སྲིད་ཇུས་སོགས་ཐད་ནས་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་དགོས། གནས་་་་་
སྐབས་རང་བཞིན་གྱི་མ་སྐྱེད་འཇལ་རྒྱུ་ནར་འགྱངས་བྱེད་་་་
པའི་དངུལ་བུན་ལ། ངོ་བོའི་རང་བཞིན་གྱི་ཉེན་ཁར་་་་་་་་་་་་
བརྡར་གཅོད་བྱེད་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་པ་ལས་རིམས་་་་་
ནད་དབང་གིས་དངུལ་བུན་གྱི་ཉེན་ཁའི་རིགས་དམའ་རུ་་་་
གཏོང་བ་དང་ཁེ་ལས་ཀྱི་ཡིད་རྟོན་ཟིན་ཐོར་ཤུགས་རྐྱེན་མི་་
ཐེབས་པ་བྱེད་དགོས། དེ་དང་དུས་མཚུངས། ཚོང་ལས་་་་་
དངུལ་ཁང་གིས་ཆ་འཕྲིན་མཉམ་སྤྱོད་དང་མཉམ་འགོག་ལ་
སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་ཀུན་སྤྱོད་ཐད་ཀྱི་ཉེན་ཁ་སྔོན་་་་་་་་་་་་
འགོག་ཚོད་འཛིན་ནུས་ལྡན་བྱེད་དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་
པ་རེད།（པ་སངས་སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། རིག་འཛིན་་
རྡོ་རྗེས་ཞུས）

པུའུཔུའུ་་ཨུདཨུད་་ལྔལྔ་་ཡིསཡིས་་མཉམམཉམ་་འབྲེལའབྲེལ་་ཐོགཐོག་་ཡིགཡིག་་ཆཆ་་བཀྲམབཀྲམ་་ནསནས།།
ཁེ་ལས་འབྲིང་ཆུང་དང་ཕྲན་ཚེགས་ཁེ་ལས་ཀྱིས་གནས་སྐབས་རང་

བཞིན་གྱི་མ་སྐྱེད་འཇལ་རྒྱུ་ནར་འགྱངས་བྱེད་ཆོག་པ།

ཁྲེན་ཅིང་གཟུགས་པོ་ཆེན་པོ་མེད་པ་དང་། ལྟ་
དུས་ཉམས་ཆུང་ཞིག་ཡོད་མོད། འོན་ཀྱང་འདྲེན་་་་
བྱེད་ཟུང་དྲུང་ཤ་དོད་ལ་ལས་ཀ་འཇོན་པོ་ཞིག་ཡོད་
ཅིང་། རྒྱུན་དུ་གཞན་དང་འཆམ་མཐུན་ལྡན་པའི་་་
ཁོ་མོ་ནད་ལྕིའི་ནད་ཁང་དུ་སླེབས་མ་ཐག་ལོ་47ལ་་་
སླེབས་པའི་ཁོང་དེ་མ་ཉིད་དུ་དོ་ནན་ལྡན་པ་ཞིག་་་་་
ཏུ་གྱུར་པས་སྨན་ཁང་ནང་གི་གཅེན་གཅུང་ཚོས་ཁོ་་
མོར“སྒམ་ནན”སྨན་གཡོག་དཔོན་ཞེས་འབོད་ཀྱི་་་་
ཡོད།

སྨན་དོན་མི་སྣ“སྦགས་བཙོག་ཁུལ”དུ་སྐྱོད་་་་་་
པའི་དུག་སེལ་གྱི་གོ་རིམ་ཚང་མ་དང་། འགོག་སྲུང་
བླང་བྱ་ཚང་མའི་ཐད་ཁོ་མོས་ཉིན་ལྟར་སྐད་འཛེར་་
འཛེར་བརྗོད་པ་དང་མི་རེ་རེ་བཞིན་ལ་བརྗོད་ཅིང་།
ཁོ་མོས“ཉིན་གཅིག་ལ་ཐེངས་2བཤད་པས་མ་་་་་་་་་་
འགྲིག་ན། ངས་ཐེངས་200ཤོད་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་་་་་་་་་
བརྗོད།

འགོག་སྲུང་གྱོན་ཆས་གོན་པ་དང་། ལོགས་་་་་་
འཇོག་གྱོན་ཆས་གོན་པ། གདོང་རས་དཀྲི་བ།
མིག་སྲུང་མིག་ཤེལ་རྒྱག་པ་སོགས་ཀྱི་ལས་ཀའི་གོ་་་་་་
རིམ་ཆེ་ཆུང་བཅུ་ཕྲག་ཁ་ཤས་ནང་། སྨན་པ་ཡིན་་་་་
ནའང་འདྲ། ཡང་ན་སྨན་གཡོག་གང་ཞིག་ཡིན་་་་་་་་
རུང་ཁོ་མོས་མི་ཚང་མར་གཟབ་གཟབ་ནན་ནན་་་་་་་
བྱེད་ཅིང་། དེའི་ནང་གི་ཚད་གཞི་གཅིག་མ་ལོན་ཚེ།
ཁོ་མོའི་ས་ནས་ཐར་ཐབས་མེད།

དམག་ནང་ཞུགས་ནས་ལོ་31སོང་བའི་དམག་
མི་རྒན་གྲས་དེ་སླར་ཡང་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་་་་་་་
ཚོད་འཛིན་གྱི་འཐབ་ས་དང་པོར་བསྐྱོད་དེ་དམག་་་
དཔུང་གིས་ཧུའུ་པེར་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་པའི་སྨན་་་་་་་་
བཅོས་རུ་ཁག་གི་རུ་མི་དང་། ཧོ་ཧྲེན་ཧྲན་སྨན་་་་་་་་་
ཁང་གི་ནད་ལྕིའི་ནད་ཁང་གི་ཚན་ཁག་དང་པོའི་་་་་་
སྨན་གཡོག་དཔོན་ལ་གྱུར་པ་རེད། ཟླ་1ཚེས་24ཉིན་
གྱི་གནམ་གང་ཐོ་རེངས་ཆུ་ཚོད་4པ་ལྷག་ཙམ་ལ་་་་་་་
རྒྱུན་དུ་གཉིད་ཡག་པོ་མི་ཁུག་པའི་ཁྲེན་ཅིང་གཉིད་་
ཕྲན་ཙམ་ཁུག་མ་ཐག་གློ་བུར་དུ་ཛ་དྲག་ཆེ་བའི་་་་་་་་་
ལག་ཐོགས་ཁ་པར་གྱི་སྒྲ་ལས་གཉིད་སད། ཁ་པར་་
དེ་ནི་སྨན་ཁང་སྨན་གཡོག་པུའི་ཀྲུའུ་རེན་ཧྥེང་ཧྥེ་་་་་་
ཡིས་བརྒྱབ་པ་ཡིན་ཞིང་། རྒྱུན་དུ་བབ་བརླིང་ལྡན་་
པའི་ཧྥེང་ཧྥེ་ཡིས་དངངས་འཚབ་ཆེན་པོས་ཁོ་མོར་་་
ཆུ་ཚོད་གཅིག་གི་དུས་ཚོད་ནང་ཝུའུ་ཧན་ལ་རོགས་་
སྐྱོར་བྱེད་མཁན་སྨན་གཡོག་གི་མིང་ཐོ་གོང་ཞུ་བྱེད་་
དགོས་པའི་བརྡ་བཏང་བ་རེད།

ཁོ་མོས་ད་ཐེངས་ཀྱི་རིམས་ནད་དེ་ཉེན་ཁ་ཧ་་་་
ཅང་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་ཤེས་པས་སྔ་ས་ནས་བསམ་བློའི་

གྲ་སྒྲིག་ཡོད། ད་ཐེངས་ཀྱི་ལས་འགན་གཞན་དང་་་
མི་འདྲ་བར་ཧ་ཅང་ལྕི་པོ་ཞིག་ཡོད་པས། ངེས་པར་
དུ་འོས་མི“འཕྲལ་མ་ཉིད་དུ”གཏན་འཁེལ་བྱེད་་་་་་་
དགོས་ཀྱི་ཡོད། ཁོ་མོས་དང་ཐོག་རང་ཉིད་ཀྱི་མིང་་
དཔོད་ཅིང་། རང་ཉིད་སྨན་གཡོག་དཔོན་ཡིན་ལ་་་
སྨན་བཅོས་ཉམས་མྱོང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པོ་ཡོད་པ་་་
དང་། 2014ལོར་ཁོ་མོ་ཐག་རིང་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་ལི་་་་
པེ་རི་ཡར་ཨེ་པོ་ལའི་རིམས་ནད་འགོག་རྒོལ་བྱེད་་་་་་
པར་བསྐྱོད་མྱོང་ཡོད། 2018ལོར་ཁོ་མོ་ཞི་བདེ་གྲུ་་
གཟིངས་སྨན་ཁང་དང་མཉམ་དུ་དུས་ཡུན་ཟླ་8ལྷག་་་
ཙམ་གྱི“ཞི་མཐུན་གྱི་འགན་འཁྲི། 2018ལོ”ལས་་་
འགན་བསྒྲུབས་ཡོད་པ་རེད།

ཁོ་མོ་ནི་འོས་ཤིང་འཚམ་པའི་གདོང་མཆོང་པ་
ཞིག་རེད། ཆུང་མའི་གཤིས་ཀ་ཁྱོ་བོས་གསལ་ཤོས་་་
ཤེས་ཞིང་། ཝུའུ་ཧན་དུ་སློབ་ཆེན་འགྲིམ་མྱོང་བའི་་
ཁོང་གི་ཁྱོ་བོས་སྐད་ཤུགས་ཆུང་ངུའི་སྒོ་ནས“དེ་སྔ་་་
ཕྱི་རྒྱལ་དུ་འགྲོ་དོན་ཚང་མ་གཞན་གྱི་ཆེད་དུ་རེད།
ད་ཐེངས་ང་ཚོའི‘ནང་མིའི་ཆེད་དུ’དམག་རྒྱག་་་་་་་
པར་འགྲོ་དགོས་ངེས་ཡིན་པས། ངས་རྒྱབ་སྐྱོར་་་་་་་་
བྱེད་ཀྱི་ཡིན”ཞེས་བརྗོད། ཁྲེན་ཅིང་གིས་སྐད་ཆ་་་་་
དེ་ཐོས་རྗེས་སེམས་འགུལ་ཆེན་པོ་ཐེབས་པ་དང་།
ཁོ་མོའི་སེམས་ནང་གང་མགྱོགས་འོས་མི་གཞན་་་་་་་་
དག་གཏན་འཁེལ་བྱུང་ནས་རེ་རེ་བཞིན་ལ་ཁ་པར་་
བརྒྱབ་ནས་བརྡ་ཐོ་བཏང་བ་རེད།

ཝུའུ་ཧན་དུ་འབྱོར་རྗེས་ཁོ་མོས་སྨན་གཡོག་རུ་
ཁག་གི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་ནད་གཞི་ལྕི་བའི་ནད་ཁང་གི་་་་་་་་་
སྨན་བཅོས་ལས་འགན་རྩིས་བླངས་པ་རེད། ནད་་་་
སྐྱོང་ལས་ཀ་བྱེད་སྐབས་ཉིན་མཚན་མེད་པར་ནད་་་
པར་ལྟ་སྐྱོང་བྱེད་དགོས་པས། ནད་དུག་འགོ་བའི་་་
ཉེན་ཁ་དེ་བས་ཆེ་བ་ཡོད། ཐེངས་ཤིག་ཚ་བ་རྒྱས་་་་་
པའི་ནད་པ་ཞིག་གི་མགྲིན་པ་གཙང་འཁྲུད་བྱེད་་་་་་་
སྐབས་ནད་པའི་ཁ་ལུད་ཁྲེན་ཅིང་གི་འགོག་སྲུང་ངོ་་
ཆས་ཐོག་ཐོར་བ་རེད། ཁོ་མོས་ངང་རྒྱུད་རིང་པོས་་
ནད་པའི་ལུད་པ་གཙང་མ་བཟོས་པ་རེད། ནད་པ་་
གཞན་ཞིག་ལ་ལྟོ་ཆས་སྟེར་སྐབས་ནད་པ་དེ་གློ་བུར་
དུ་སྐྱུག་སྐབས་ཁྲེན་ཅིང་གིས་སེམས་གསོ་གཏོང་་་་་་་་
ཞོར་དུ་ནད་ཁྲིའི་འོག་གི་དུང་བན་བཏོན་ནས་དེའི་་
ཐོག་ཆུ་དྲོད་མོ་བླུགས་ཏེ་ནད་པའི་ངོ་གདོང་དང་་་་་་
ལག་པ་གཙང་མ་བཀྲུས་པ་རེད། ནད་པ་དེ་་་་་་་་་་་་་་
གཟུགས་པོ་སྐྱོ་པོ་ཡོད་རུང་། སྔར་བཞིན་མཐེ་བོང་་
བསྒྲེངས་ནས་ཁྲེན་ཅིང་ལ་བསྔགས་བརྗོད་བྱས་པ་་་་
རེད།

(པ་ཚེས་བསྒྱུར། པ་དཀོན་གྱིས་ཞུས)

ཁྲེན་ཅིང་། ཧོ་ཧྲེན་ཧྲན་སྨན་ཁང་གི
“སྒམ་ནན”སྨན་གཡོག་དཔོན།

འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ཤན་ཀན་གྱིས།

↑ འདི་ནི་ཟླ་2ཚེས་26ཉིན། ཧོ་ཧྲེན་ཧྲན་སྨན་ཁང་གི་ནད་ལྕིའི་གསོ་རིག་ཚན་ཁག་དང་པོའི་སྨན་གཡོག་དཔོན་
ཁྲེན་ཅིང(གཡོན)གིས་སྨན་པ་དང་སྤེལ་རེས་བྱེད་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་3ཚེས་་་
1ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གསར་འགོད་པས་་་་་་་་
ཀྲུང་གོ་རྒྱལ་ཁབ་ལྕགས་ལམ་ཚོགས་པ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་་་་་་་
ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར། ཟླ་བ་གཉིས་པར། རྒྱལ་ཡོངས་
ལྕགས་ལམ་གྱིས་རིམ་རྩིས་བྱས་ན། དངོས་ཟོག་ཏུན་དུང་་་་
ཕྱུར་3.1སྐྱེལ་འདྲེན་བྱས་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་ཏུན་ཁྲི་་་་
1332འཕར་བ་དང་4.5%འཕར་ཡོད།

ཀྲུང་གོ་རྒྱལ་ཁབ་ལྕགས་ལམ་ཚོགས་པའི་ཟོག་འདྲེན་་་
པུའི་ཀྲུའུ་རེན་ཀྲའོ་ཅུན་གྱིས། ཏོག་གསར་གློ་ཚད་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
རིམས་ནད་ཐོན་རྗེས། རྒྱལ་ཁབ་ལྕགས་ལམ་ཚོགས་པས་་་་་
རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་མཉམ་དུ་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་་་་་་་་་་་་
འཛིན་ལས་དོན་ལམ་སྲོལ་གྱི་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་དང་ཚན་་་
པའི་དབར་ཕན་ཆེ་འབྲེལ་གཏུག་གི་ལམ་སྲོལ་བཙུགས་པ་་་་
དང་འབྲེལ། ཐོགས་མེད་བགྲོད་ལམ་བཏོད་དེ། དམིགས་་་
བསལ་བྱ་བ་དམིགས་བསལ་ངང་བསྒྲུབས་པ་དང་། ཛ་་་་་་་་

དྲག་བྱ་བ་ཛ་དྲག་ངང་བསྒྲུབས་པ། མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་་་་་་་་
ལམ་སྤྱོད་པ་སོགས་ཀྱི་ཐབས་ལམ་སྣ་ཚོགས་མཐའ་འཁྱོངས་
ཀྱིས། དུས་ཚོད་སྐར་ཆ་གཅིག་ཀྱང་བརྩོན་ལེན་བྱས་ཏེ།
ཧུའུ་པེ་ས་ཁུལ་དུ་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་གྱི་དངོས་ཟོག་་་་་་་
སྐྱེལ་འདྲེན་བྱས་ནས། རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་་
གྱི་འགོག་རྒོལ་དམག་འཐབ་ལ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་རྒྱབ་་་་
སྐྱོར་བྱས་ཡོད། ཟླ་2ཚེས་29ཉིན་བར། རྒྱལ་ཁབ་ལྕགས་་་
ལམ་ཚོགས་པས་རིམ་རྩིས་བྱས་ན། ཁག་ཐེངས་10154
དབྱེ་ནས་འགོག་སྲུང་འགན་ལེན་དངོས་ཟོག་ཏུན་ཁྲི་20.3
དབོར་འདྲེན་བྱས་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

ཀྲའོ་ཅུན་གྱིས། ལྕགས་ལམ་སྡེ་ཚན་གྱིས་རིམས་ནད་་་
སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་གྱི་དངོས་ཟོག་མགྱོགས་མྱུར་སྐྱེལ་་་་་
འདྲེན་བྱེད་པའི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་ཁེ་ལས་ཀྱི་མ་བཅོས་རྒྱུ་ཆ་་
དང་། རྡོ་སོལ། དཔྱིད་རྨོད་དཔྱིད་གྲབས་ཀྱི་དངོས་རྫས་་་་
སོགས་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་དངོས་་་་་

ཟོག་གལ་ཆེན་སྐྱེལ་འདྲེན་བྱས་ཡོད། དངོས་ཟོག་གལ་ཆེན་
སྤུས་ལེགས་ཕན་ཆེའི་ངང་སྐྱེལ་འདྲེན་བྱ་རྒྱུ་འགན་ལེན་བྱ་་་
ཆེད། ལྕགས་ལམ་སྡེ་ཚན་གྱིས་གྲངས་གཞི་ཆེ་མོའི་ཆ་་་་་་་་་་་་
འཕྲིན་སྤྱད་དེ་རྗེས་བསྙེགས་བྱས་ནས། དངོས་ཟོག་གལ་་་་་
ཆེན་སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་གནས་ཚུལ་ཁོང་དུ་བརྟན་པོ་ཆུད་པར་་་
བྱས་པ་དང་འབྲེལ། མེ་འཁོར་སྒྲིག་འཛུགས་བྱེད་ཚད་་་་་་་་་
མགྱོགས་སུ་གཏོང་བ་དང་བབས་ཚུགས་སུ་མེ་འཁོར་ཁ་་་་་་་་
བཀག་པའི་དུས་ཚོད་ཉུང་དུ་བཏང་ནས། སྐྱེལ་འདྲེན་་་་་་་་་
འགོག་མེད་ཤར་བགྲོད་ཐུབ་པ་བྱས་ཡོད། ལྕགས་ལམ་སྣེ་་་་
གཉིས་ཀྱི་འབྲེལ་མཐུད་སྐྱེལ་འདྲེན་ལས་དོན་མཐུན་སྦྱོར་་་་་
ཡག་པོ་བྱས་ནས། སྐྱེལ་འདྲེན་ཞབས་ཞུ“སྔོན་ལ་འཇོག་པ་
དང་མཐའ་མའི་འགག་གནད”ཀྱི་ལས་དོན་ཡག་པོ་་་་་་་་་་་་་་
བསྒྲུབས་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

（པ་སངས་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་སངས་དང་པ་ཕན་གྱིས་་་་
ཞུས）

ཟླ་བ་གཉིས་པར་ལྕགས་ལམ་ནས་དངོས་ཟོག་སྐྱེལ་འདྲེན་བྱེད་ཚད་དུས་མཚུངས་ལས་4.5%འཕར་བ།

ཟླ་3ཚེས་1ཉིན་
ཧོ་ནན་ཞིང་ཆེན་་་་་་་་
ཕིང་ཏིང་ཧྲན་གྲོང་་་་་
ཁྱེར་གྱི་ལས་མི་700
ལྷག་ཙམ་གྱིས་ཆེད་་་་་
གཏོང་མེ་འཁོར་ལ་་་་་
བསྡད་དེ་ཧང་ཀྲོའུ་་་་་
དང་། ཉིང་པོ།
ཧྲའོ་ཤིང་སོགས་སུ་་་་་
ལས་འགོ་བསྐྱར་་་་་་་་་
འཛུགས་བྱེད་པར་་་་་་
ལོག་པ་རེད། འདི་་་་་
ནི་ལས་མིས་ཕིང་་་་་་་་
ཏིང་ཧྲན་མེ་འཁོར་་་་་
བབས་ཚུགས་ནས་་་་་་
ཆེད་གཏོང་མེ་འཁོར་
ལ་བསྡད་དེ་ལས་་་་་་་་
འགོ་བསྐྱར་འཛུགས་་
བྱེད་པར་ལོག་བཞིན་
པ།

ཧོ་ནན་ཕིང་ཏིང་ཧྲན་གྱིས་ལས་མིར་ཆེད་གཏོང་མེ་འཁོར་བཏང་ནས་ལས་འགོ་བསྐྱར་འཛུགས་ལ་རམ་འདེགས་བྱས་པ།


