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འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་་་་་
ཟླ་3ཚེས་1ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་་་
3ཚེས་1ཉིན་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་མཉམ་དུ་སྔོན་་་
འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་ལམ་སྲོལ་གྱིས་གསར་་་་་་་་་་་
འགྱུར་ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ཏེ་ཕྱི་་་
རྒྱལ་ནས་རིམས་ནད་འགོས་རྒྱུར་ཁྲིམས་བཞིན་་་་་་་
སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་ནུས་ལྡན་བྱེད་དགོས་པའི་་
གནས་ཚུལ་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་རེད།

ཟླ་2ཚེས་29ཉིན་གྱི་ཆུ་ཚོད་24བར་ཞིང་་་་་་་་
ཆེན་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས། གྲོང་ཁྱེར་བཅས་་་་་་
31དང་ཤིན་ཅང་ཐོན་སྐྱེད་འཛུགས་སྐྲུན་པིང་་་་་་་་
ཐོན་བཅས་སུ་ད་ཡོད་གཏན་འཁེལ་བའི་ནད་དཔེ་
35329ཡོད་པའི་ཁྲོད་ནད་གཞི་ལྕི་བའི་ནད་དཔེ་་
7365ཡོད་པ་དང་། རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་དྲག་་་་་་་་
སྐྱེད་བྱུང་སྟེ་སྨན་ཁང་ནས་དོན་པའི་ནད་དཔེ་་་་་་་་་
41625ཟིན་པ། འཆི་བའི་ནད་དཔེ་2870ཟིན་་
པ། སྙན་སེང་ཞུས་པའི་གཏན་འཁེལ་བའི་ནད་་་་་་
དཔེ་79824ཟིན་པ། ད་ཡོད་དོགས་ཡོད་ནད་་་་་་
དཔེ་851ཡོད་པ་རེད། ཧུའུ་པེ་ཕུད་ཞིང་ཆེན་་་་་་་་
གཞན་དག་ཏུ་གསར་སྣོན་གཏན་འཁེལ་བའི་ནད་་
དཔེ་ཉིན་3བསྟུད་མར་གྲངས་གནས་གཅིག་རྒྱུན་་་་
འཁྱོངས་ཐུབ་ཡོད། ཉེ་བའི་གཟའ་འཁོར་གཅིག་་་
རིང་ཝུའུ་ཧན་དང་ཧུའུ་པེ་དང་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་་་་་་་་་
གཏན་འཁེལ་བའི་ནད་དཔེ་དྲག་སྐྱེད་ཡོང་ཚད་་་་་་
སྤྱིར་ན་རྒྱུན་མཐུད་ངང་འཕར་བ་དང་། རྒྱལ་་་་་་་་་
ཡོངས་སུ་དྲག་སྐྱེད་བྱུང་སྟེ་སྨན་ཁང་ནས་དོན་་་་་་་་་
པའི་བསྡུར་གྲངས་52.1%ཟིན་པ་དེ་ལས་རྒྱལ་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་དུས་་
བབ་རྒྱུན་མཐུད་ལེགས་སུ་ཕྱིན་པ་དང་། སྨན་་་་་་་་་
བཅོས་སྐྱོབ་བཅོས་ཀྱི་ཕན་འབྲས་མངོན་གསལ་་་་་་་
དོད་པ། སྐྱོབ་བཅོས་ཀྱི་གནོན་ཤུགས་རིམ་བཞིན་་
ཆུང་དུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད་པ་བཅས་གསལ་བཤད་་་་་་
ཐུབ་ཀྱི་ཡོད།

“མིག་སྔར་གཏན་འཁེལ་བའི་ནད་དཔེ་ཅུང་་
མང་བའི་ཧན་གོ་དང་། རི་པིན། དབྱི་ཐ་ལི།
དབྱི་རན་སོགས་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་ཕྱིར་སྡོད་རང་མི་་་་་་་་་
དང་ཕྱི་སྦྱོང་སློབ་མ་སོགས་མི་ཉུང་བ་ཞིག་ཡོད་་་་་་་་
པས། ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་གིས་ཁོང་ཚོ་ཡུལ་དེ་་་་་་་་་
དག་ལ་སྡོད་སྐབས་ཀྱི་བདེ་ཐང་དང་བདེ་འཇགས་
ལ་དོ་ཁུར་ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་ཕྱི་འབྲེལ་པུའི་
གཞུང་ཚབ་དོན་གཅོད་སིའི་སི་ཀྲང་ཚུའེ་ཨའེ་མིང་
གིས་དེ་ལྟར་བརྗོད་པ་དང་། ཁོང་གིས་གལ་ཏེ་་་་་་་་
རིམས་ནད་ཀྱིས་ཡུལ་དེ་གར་གནས་པའི་རང་རྒྱལ་
གྱི་མི་སྣའི་བདེ་ཐང་དང་བདེ་འཇགས་ལ་འཇིགས་
སྐུལ་ཚབས་ཆེན་བཟོས་ཚེ་ཁོང་ཚོ་རྒྱལ་ནང་དུ་་་་་་་་་
ལོག་པར་གཞོགས་འདེགས་དང་བཀོད་སྒྲིག་ཧུར་་་
ཐག་བྱ་རྒྱུ་ཡིན།“རང་རྒྱལ་གྱིས་སྔ་རྗེས་སུ་དུས་་་་་
གཏན་གནམ་གྲུ་ཐེངས་10བཏང་ནས་རྒྱལ་ཁབ་་་་་
མང་པོར་བསྐྱོད་དེ་ཀྲུང་གོའི་སྤྱི་དམངས་1314
ཚུར་བསུས་པ་མ་ཟད། རི་པིན་ནས་ཕ་ལམ་ཀོང་་་་
ཇོ་རྟགས་ཅན་གྱི་གྲུ་གཟིངས་ཐོག་ནས་ཤང་ཀང་་་་་
དང་ཨའོ་མོན་དམིགས་བསལ་སྲིད་འཛིན་ཁུལ་གྱི་་
གྲོང་མི་200ཙམ་ཚུར་བསུས་ཡོད། ཕྱི་འབྲེལ་པུའི

‘12308’ཐད་སྦྲེལ་ཞབས་ཞུའི་ཁ་པར་ཉིན་་་་་་་་་
མཚན་དབྱེར་མེད་ནུས་ཆེའི་འཁོར་རྒྱུག་བྱེད་དུ་་་་་་
བཅུག་པ་དང་། རིམས་ནད་ཅུང་ཚབས་ཆེ་བའི་་་་་
སྐབས་སུ་ཉིན་རེར་ཆ་སྙོམས་མི་ཐབས་ཀྱིས་རོགས་
སྐྱོབ་ཁ་པར་ལེན་ཚད་ཐེངས་1000ཡན་ཟིན་གྱི་་་་་
ཡོད”ཅེས་བརྗོད།

འགག་སྒོ་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཡིས་རིམས་ནད་མ་་་་་་་་

འགོས་པ་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཉིད་མིག་སྔར་འགག་སྒོའི་་་་་་་་་་་་
རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་ལས་དོན་གྱི་་་་་་
གལ་ཆེའི་ནང་གི་འགངས་ཆེར་བརྩིས་ཡོད། འགག་
སྒོ་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་འཕྲོད་བསྟེན་དང་ནད་ཡམས་ཞིབ་
བཤེར་སིའི་སི་ཀྲང་ལིན་ཝུའེ་ཡིས་འགག་སྒོས་་་་་་་་་་
མཐའ་མཚམས་ནས་འགྲོ་འོང་བྱེད་མཁན་མི་སྣ་་་་་་
ཡོད་དོ་ཅོག་ལ“ཞིབ་བཤེར་དང་། འཐེན་བཤེར།
སྐོར་ཞིབ་བཅས་གསུམ་དང་། གྲལ་བཤེར་གསུམ།
དབོར་འདྲེན་གཅིག”བཅས་ཀྱི་ནད་ཡམས་ཞིབ་་་་་
བཤེར་བྱ་ཐབས་ལག་བསྟར་ནན་པོ་བྱས་ཡོད།

“ཞིབ་བཤེར་དང་། འཐེན་བཤེར། སྐོར་ཞིབ་་་་་་་་
བཅས་གསུམ་ནི་བདེ་ཐང་གི་འདུན་ཞུར་ཞིབ་་་་་་་་་་
བཤེར་100%བྱེད་པ་དང་། ཚ་བ་ཡོད་མེད་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་འཐེན་བཤེར་བྱེད་པ། གསོ་་་་་་་
རིག་གི་སྐོར་ཞིབ་ལག་བསྟར་ནན་པོ་བྱེད་་་་་་་་་་་་་་
པ”བཅས་རེད།“གྲལ་བཤེར་གསུམ”ནི་ནད་་་་་་་
རྟགས་ཡོད་པའི་མི་སྣའམ་ཡང་ན་རིམས་ནད་ཅུང་
ཚབས་ཆེ་བའི་རྒྱལ་ཁབ་བམ་ཡང་ན་ས་ཁུལ་གྱི་མི་་་
སྣ་དང་དེ་བཞིན་འབྲེལ་བ་དམ་ཟབ་བྱུང་མཁན་་་་་
སོགས་ཤེས་རྟོགས་ཐུབ་ཚེ་རིམས་ནད་རིག་པའི་་་་་་
གྲལ་བཤེར་དང་། གསོ་རིག་གི་གྲལ་བཤེར། ཚོད་
ལྟ་ཁང་གི་ཞིབ་དཔྱད་གྲལ་བཤེར་བཅས་བྱེད་་་་་་་་་་
དགོས་པ་དེ་རེད།“དབོར་འདྲེན་གཅིག”ནི་་་་་་་་་
གཏན་འཁེལ་བའི་ནད་དཔེ་དང་། དོགས་ཡོད་་་་་་
ནད་དཔེ། ནད་རྟགས་ཡོད་པའི་ནད་དཔེ། འབྲེལ་
བ་དམ་ཟབ་བྱུང་མཁན་སོགས་ཚང་མར་གཏན་་་་་་
འབེབས་བཞིན་དབོར་འདྲེན་དང་། ལོགས་སུ་་་་་་་
འཇོག་པ། སྨན་ཁང་དུ་ཉར་ནས་ལྟ་ཞིབ་བྱེད་པ་་་་
སོགས་ཀྱི་བྱ་ཐབས་དེ་དག་རེད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་་་་་་་་་
བྱས།

ཀྲུང་གོ་དམངས་སྤྱོད་མཁའ་འགྲུལ་གྱིས་་་་་་་་་་
རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་ཐད་ཀྱི་ཉམས་་
མྱོང་དང་བྱ་ཐབས་བཟང་པོ་རྣམས་ཧན་གོ་དང་་་་་
རི་པིན་སོགས་འབྲེལ་ཡོད་རྒྱལ་ཁབ་ལ་མཉམ་སྤྱོད་
བྱས་ཡོད།“ང་ཚོས་འབྲེལ་ཡོད་རྒྱལ་ཁབ་དང་་་་་་་
གྲོས་བསྡུར་བྱས་ཏེ་རིམས་འགོག་བྱ་ཐབས་ཐད་་་་་་
ལག་རྩལ་གྱི་ཚད་གཞི་གཅིག་གྱུར་བཟོ་བ་དང་ཆུ་་་་
ཚད་གཅིག་མཚུངས་ཀྱི་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་བྱ་་
ཐབས་སྤྱད་དེ་ཐུན་མོང་ཐོག་རིམས་ནད་མཆེད་རྒྱུ་
འགོག་བཞིན་ཡོད”ཅེས་དམངས་སྤྱོད་མཁའ་་་་་་་་་་
འགྲུལ་ཅུས་འཕུར་སྐྱོད་ཚད་ལྡན་སིའི་སི་ཀྲང་ཀྲུའུ་
ཐའོ་ཡིས་དེ་ལྟར་བརྗོད།

རྒྱལ་ཁབ་གནས་སྤོས་ཡུལ་མི་དོ་དམ་ཅུས་་་་་་་་
མཐའ་མཚམས་ཞིབ་བཤེར་དོ་དམ་སིའི་སི་ཀྲང་་་་་་
ལིའུ་ཧའེ་ཐའོ་ཡིས་ཀྲུང་གོར་སྨན་བཅོས་རོགས་་་་་་
སྐྱོབ་དང་། སྨན་རྫས་གསར་སྤེལ། རིག་གཞུང་་་་་་
སྤེལ་རེས་སོགས་རིམས་འགོག་ལས་དོན་ནང་་་་་་་་་་་
ཞུགས་མཁན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་གི་མི་སྣར་ས་་་་་་་་
གནས་ཁག་གི་སྤྱི་བདེའི་མཐའ་མཚམས་འགྲོ་འོང་་
དོ་དམ་སྡེ་ཚན་གྱིས་ཉིན་མཚན་དབྱེར་མེད་དུ་་་་་་་་་
ལས་དུས་འཕར་མ་བྱས་ཏེ་ལག་ཁྱེར་གཉེར་བའི་་་་་
ཞབས་འདེགས་ཞུས་ཡོད། ཀྲུང་གོར་རིམས་་་་་་་་་་་་
འགོག་གམ་ཡང་ན་ཚོང་དོན་དང་ཚན་ཞིབ་བྱེད་་་་་
སྒོ་གལ་ཆེན་ལ་ཞུགས་པར་ཡོང་བའི་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་མི་་་
སྣ་འཕྲལ་དོན་རྐྱེན་པས་ཀྲུང་གོར་ཡོང་སྐབས་སྔོན་
ཚུད་ནས་ཐོངས་མཆན་གཉེར་ལོང་མ་བྱུང་ཚེ་་་་་་་་་་
མཐའ་མཚམས་ཀྱི་འཛུལ་སྒོ་ནས་ཐོངས་མཆན་་་་་་་
གཉེར་ཆོག་ཅེས་བརྗོད།

(བསྟན་བློས་བསྒྱུར། བསོད་བདེ་གཞོན་པས་
ཞུས)

རྒྱལརྒྱལ་་སྲིདསྲིད་་སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབཁྱབ་་ཁངཁང་་མཉམམཉམ་་དུདུ་་སྔོནསྔོན་་འགོགའགོག་་དངདང་་
ཚོདཚོད་་འཛིནའཛིན་་ལམལམ་་སྲོལསྲོལ་་གྱིསགྱིས་་གསརགསར་་འགྱུརའགྱུར་་ཡོངསཡོངས་་

བསྒྲགསབསྒྲགས་་ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་འཚོགསའཚོགས་་པཔ།།
———— རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་སུསུ་་ནདནད་་པཔ་་དྲགདྲག་་སྐྱེདསྐྱེད་་བྱུངབྱུང་་སྟེསྟེ་་སྨནསྨན་་ཁངཁང་་ནསནས་་

དོནདོན་་ཚདཚད་་བསྡུརབསྡུར་་གྲངསགྲངས་་5252..11%%ཟིནཟིན་་པཔ་་དངདང་་ཕྱིཕྱི་་རྒྱལརྒྱལ་་ནསནས་་རིམསརིམས་་ནདནད་་
གཏནགཏན་་ནསནས་་མམ་་འགོསའགོས་་པཔ་་བྱེདབྱེད་་དགོསདགོས་་ཞེསཞེས་་ངོངོ་་སྤྲོདསྤྲོད་་བྱསབྱས་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་3ཚེས་་་
1ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་་
དབུལ་སྐྱོར་གཞུང་དོན་ཁང་གི་བསྡོམས་རྩིས་གསར་ཤོས་་་་་
ལས་མངོན་པ་ལྟར་ན། ན་ནིང་ལོ་མཇུག་ཏུ་བོད་ཀྱིས་རྫོང་་
དབུལ་པོ་ཡོངས་རྫོགས་དབུལ་ཞྭ་ཕུད་པའི་ཁྱབ་བསྒྲགས་་་་་
བྱས་རྗེས་འདི་ལོ་ཟླ་2པའི་ཟླ་མཇུག་ཏུ་ཧོ་པེ་དང་། ཧྲན་་་་་་
ཤིས། ཧེ་ལུང་ཅང་། ཧོ་ནན། ཧུའུ་ནན། ཧའེ་ནན། ཁྲུང་་་
ཆིང་། ཧྲའན་ཤིས་བཅས་ཞིང་ཆེན་དང་གྲོང་ཁྱེར་8ཀྱི་རྫོང་
དབུལ་པོ་ཚང་མ་དབུལ་ཞྭ་ཕུད་པའི་ཁྱབ་བསྒྲཌ་བྱས་པ་རེད།

ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ཟླ་མཇུག་བར་2019ལོར་དབུལ་ཞྭ་་
འབུད་རྒྱུའི་འདུན་ཞུ་ཕུལ་བའི་རྫོང་དབུལ་པོའི་ནང་དབུས་
ནུབ་རྒྱུད་ཀྱི་ཞིང་ཆེན་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས། གྲོང་ཁྱེར་་་
བཅས་22ཀྱི་ཧོ་པེ་དང་། ཧྲན་ཤིས། ཧེ་ལུང་ཅང་། ཧོ་་་་་་་
ནན། ཧུའུ་ནན། ཧའེ་ནན། ཁྲུང་ཆིང་། སི་ཁྲོན། བོད་་་་
ལྗོངས། ཧྲའན་ཤིས། ཤིན་ཅང་བཅས་ཞིང་ཆེན་དང་།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས། གྲོང་ཁྱེར་བཅས་11གི་རྫོང་དབུལ་པོ་་་་་་
165དབུལ་ཞྭ་ཕུད་ཡོད། དེའི་ནང་ཧོ་པེ་དང་། ཧྲན་ཤིས།
ཧེ་ལུང་ཅང་། ཧོ་ནན། ཧུའུ་ནན། ཧའེ་ནན། ཁྲུང་ཆིང་།
བོད་ལྗོངས། ཧྲའན་ཤིས་བཅས་ཞིང་ཆེན་དང་། རང་སྐྱོང་
ལྗོངས། གྲོང་ཁྱེར་བཅས་9ཡི་རྫོང་དབུལ་པོ་ཡོངས་རྫོགས་་
དབུལ་ཞྭ་ཕུད་ཡོད་པ་རེད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། དབུས་རྒྱུད་ས་ཁུལ་གྱི་་

རྫོང་དབུལ་པོ་དབུལ་པོར་འགྱུར་ཚད་2%མན་ཆག་པ་དང་།
ནུབ་རྒྱུད་ས་ཁུལ་དུ་3%མན་ཆག་པ་དེ་ནི་རྫོང་དབུལ་པོ་་་་་
ལས་ཕྱིར་འཐེན་གྱི་བསྡུར་ཞིབ་ཚད་གཞི་གཙོ་བོ་དེ་རེད།

འདི་ལོ་ནི་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་་
མཇུག་བསྡུའི་ལོ་ཞིག་ཡིན་པས་མིག་སྔར་ད་དུང་རིམས་་་་་་་་
ནད་ཀྱི་ཤུགས་རྐྱེན་ཁྱད་བསད་ཧུར་ཐག་བྱེད་དགོས་པར་་་་
བརྟེན་ངེས་པར་དུ་འགག་སྒྲོལ་ལས་ཀ་དོན་འཁྱོལ་ཡོང་་་་་་་་
བར་དམ་འཛིན་ནན་པོ་བྱེད་དགོས། ཧའེ་ནན་གྱིས་ཚེས་་་་
29ཉིན་གསར་འགྱུར་ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་
ཏེ་ཝུའུ་ཀྲི་ཧྲན་གྲོང་ཁྱེར་དང་། ལིན་ཀའོ་རྫོང་། པའེ་ཧྲ་་་་་
ལི་རིགས་རང་སྐྱོང་རྫོང་བཅས་རྫོང་དབུལ་པོའི་གྲས་ནས་་་་
ཕྱིར་འཐེན་གྱི་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ་དང་དུས་མཚུངས་གྲོང་
ཁྱེར་དང་རྫོང་གསུམ་པོས་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་ཀྱི་རིམས་་་་་་་་
ནད་ལས་བྱུང་བའི་ཉེན་ཁ་དང་འགྲན་སློང་ལ་ཁ་གཏད་་་་་་་
ཧུར་ཐག་གཅོག་པ་མ་ཟད། བྱ་ཐབས་ནུས་ལྡན་སྤྱད་དེ་་་་་་་
དབུལ་པོ་རང་ལོག་སྔོན་འགོག་བྱས་ནས་དབུལ་སྒྲོལ་གྲུབ་་་་
འབྲས་ཀྱིས་ཞིབ་བཤེར་ཐེག་ཐུབ་པ་བྱེད་དགོས་པའི་བླང་་་་
བྱ་བཏོན་ཡོད། ཧེ་ལུང་ཅང་གིས་ཉེན་ཁའི་འདུ་ཤེས་དང་་་
སེམས་ཁྲལ་གྱི་འདུ་ཤེས་སྔར་བས་ཟབ་ཏུ་བཏང་ནས་་་་་་་་་་་་
རིམས་ནད་ཀྱི་ཤུགས་རྐྱེན་ཁྱད་བསད་ཧུར་ཐག་བྱས་ཏེ་་་་་་་་
རིམས་ནད་དང་རྒྱུ་མཚན་གཞན་གྱི་དབང་གིས་དབུལ་པོ་་་་
རང་ལོག་ཡོང་རྒྱུ་སྔོན་འགོག་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་དགོས་་་་

པའི་ནན་བཤད་བྱས་ཡོད།
རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་དབུལ་སྐྱོར་གཞུང་དོན་ཁང་་་་་་་

གིས་རྫོང་དབུལ་པོ་དབུལ་ཞྭ་ཕུད་རྗེས་ད་དུང་མི་འབོར་་་་་་་
དབུལ་པོ་ཁག་གཅིག་ལྷག་ཡོད་པ་དེས་མུ་མཐུད་འགག་་་་་་་་
སྒྲོལ་ཡོང་བ་བྱེད་དགོས། ཚད་གཞི་དམའ་རུ་མི་གཏོང་བ་་་
དང་སྟོབས་ཤུགས་ཁ་མི་འགྲེམས་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་་་་་
ཏེ། སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་སྒོ་ནས་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་་་
ལས་འགན་ལྷག་མ་ལེགས་སྒྲུབ་བྱེད་དགོས། ཧོ་པེ་དང་།
ཧྲན་ཤིས། ཧའེ་ནན་སོགས་ཀྱིས་བརྡ་ཐོ་བཏང་ནས་འབྲེལ་
ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱིས་མུ་མཐུད་རོགས་སྐྱོར་བྱས་ནས་དབུལ་་་་་་་་
སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་བྱེད་རིང་སྔར་ཡོད་ཀྱི་དབུལ་སྐྱོར་སྲིད་་་་་་་
ཇུས་ལ་འགྱུར་བ་མི་གཏོང་རྒྱུ་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཐོག་དབུལ་་་་་
སྐྱོར་དཔྱད་ཞིབ་ཀྱི་ཚོད་སྐོར་ནན་ཤོས་མུ་མཐུད་ལག་ལེན་་་
བསྟར་དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་ཡོད་པ་རེད།

“མིག་སྔར་ཧོ་ནན་དུ་ད་དུང་མི་འབོར་དབུལ་པོ་ཁྲི་་་་་་
35དང་གྲོང་ཚོ་དབུལ་པོ་52དབུལ་སྒྲོལ་ཐུབ་མེད་པས་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་རྒྱལ་ཁ་ལེན་མ་ཐུབ་བར་ང་ཚོའི་འབད་་་
བརྩོན་བྱེད་མཚམས་གཏན་ནས་འཇོག་གི་མིན”ཞེས་ཧོ་་་་་་་
ནན་ཞིང་ཆེན་དབུལ་སྐྱོར་གཞུང་དོན་ཁང་གི་འབྲེལ་ཡོད་་་་
འགན་འཁུར་བས་བརྗོད་པ་རེད།

(བདེ་སྐྱིད་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བསྒྱུར། བདེ་སྒྲོལ་དང་་་་་་
བསོད་དཔའ་ཡིས་ཞུས)

རངརང་་རྒྱལརྒྱལ་་དུདུ་་སླརསླར་་ཡངཡང་་ཞིངཞིང་་ཆེནཆེན་་དངདང་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་88ཀྱིཀྱི་་རྫོངརྫོང་་
དབུལདབུལ་་པོཔོ་་ཚངཚང་་མམ་་དབུལདབུལ་་ཞྭཞྭ་་ཕུདཕུད་་པཔ།།

རིམསརིམས་་ནདནད་་ཀྱིཀྱི་་ཤུགསཤུགས་་རྐྱེནརྐྱེན་་ཁྱདཁྱད་་བསདབསད་་ངངངང་་ལསལས་་ཀཀ་་དོནདོན་་འཁྱོལའཁྱོལ་་དམདམ་་འཛིནའཛིན་་ནནནན་་པོཔོ་་བྱེདབྱེད་་པཔ།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཝུའུ་ཧན་ནས་ཟླ་3ཚེས་
1ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་
ཕིང་གི་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་་་་
གཏིང་ཟབ་དང་རིམས་ནད་ལ་ཁ་གཏད་གཅོག་པའི་ཀྲུང་་་་
དབྱང་གི་ལས་དོན་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་གི་བཀོད་སྒྲིག་་་་་་་་
དོན་འཁྱོལ་བྱ་ཆེད། ཟླ་3ཚེས་1ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར་ཀྲུང་གུང་་་་
ཀྲུང་དབྱང་ཆབ་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་་
གི་ཙུང་ལི་གཞོན་པ་སུན་ཁྲུན་ལན་གྱིས་ཀྲུང་དབྱང་གི་་་་་་་་་་་
མཛུབ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་ཧུའུ་པེར་་་་་
རོགས་སྐྱོར་བྱེད་མཁན་གྱི་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་340ལྷག་ཙམ་་
གྱི་འཐུས་མིའི་བརྙན་ལམ་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ཏེ། ཧུའུ་་་་་
པེར་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་མཁན་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་གི་ལས་་་་་་་་
དོན་ལ་སྔར་བས་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ་སྨན་དོན་མི་སྣའི་་་་་་་
འཐབ་ས་དང་པོའི་ཆུ་གཞུང་གི་གཞོམ་མེད་བྲག་རྡོ་ལྟ་བུའི་་

ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་བྱས་ནས་ཝུའུ་ཧན་དང་་་་་་་་
ཧུའུ་པེ་སྲུང་སྐྱོབ་དམག་འཐབ་ལ་རྒྱལ་ཁ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་་་
ལེན་དགོས་ཞེས་ནན་བཤད་གནང་བ་རེད།

རོགས་སྐྱོར་ཞིང་ཆེན་དང་གྲོང་ཁྱེར་དྲུག་དང་དཔུང་་་
སྡེའི་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱི་འགན་ཁུར་བློ་མཐུན་དང་དེ་་་་་་་
བཞིན་ཧུའུ་ཧན་དུ་ཡོད་པའི་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་དང་་་་་་་་་་་་
རོགས་སྐྱོར་བྱ་ཡུལ་སྨན་ཁང་བཅས་ཀྱི་འཐུས་མིས་སྐྱོབ་་་་་་་་
བཅོས་དང་ཁ་གཏད་རོགས་སྐྱོར་སོགས་ནང་ཞུགས་པའི་་་་་
ལས་དོན་གྱི་གནས་ཚུལ་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་རེད། སུན་ཁྲུན་་་་་་་
ལན་གྱིས་ཧུའུ་པེར་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་པའི་འཐབ་ས་དང་་་་་་་་
པོའི་སྨན་དོན་མི་སྣ་དང་ཞིང་ཆེན་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས།
གྲོང་ཁྱེར་བཅས་ཁག་གི་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་གིས་ལེགས་་་་་་་་
སྐྱེས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཕུལ་བར་ཁས་ལེན་གང་ལེགས་་་་
གནང་ཞིང་། ཁོང་གིས་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གིས་ཧུའུ་པེར་་་་་་་་

རོགས་སྐྱོར་བྱེད་པའི་རིམས་ནད་འགོག་རྒོལ་གྱི་ཐབས་ཇུས་
གལ་ཆེན་བཏོན་ནས་རྒྱལ་ཡོངས་ས་གནས་ཁག་ཏུ་བཀའ་་་་
འབྱོར་རྗེས་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་བ་དང་འཕྲལ་མར་བརྡ་ལེན་ཧུར་་་
ཐག་ཞུས་ཏེ། རྒྱ་ཆེའི་སྨན་དོན་མི་སྣས་འཚང་ཁ་ཤིག་ཤིག་་
ངང་མིང་ཐོ་བཀོད་པ་དང་དཔའ་ངར་ཆེན་པོས་འཐབ་ས་་་
དང་པོར་བསྐྱོད་པས་དུས་ཐུང་ནང་སྨན་དོན་མི་སྣ་ཁྲི་4
ལྷག་ཙམ་ཧུའུ་པེར་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་པར་བསྐྱོད་པ་དེ་ཐོག་་་
ནས་ང་ཚོའི་ལམ་ལུགས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་མངོན་ཡོད་ལ། ཏོག་་་
གསར་གློ་ཚད་འགོག་རྒོལ་བྱེད་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཐབས་ཤེས་་་་
འཚོལ་བཤེར་ཐུབ་པ་དང་གྲུབ་པས་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་་་
བསྔགས་བརྗོད་རྒྱ་ཁྱབ་ཐོབ་ཡོད། མིག་སྔའི་རིམས་ནད་་་་་
སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་གྱི་དུས་བབ་ལེགས་སུ་འགྲོ་བའི་་་་་་་་
འཕེལ་ཕྱོགས་མངོན་བཞིན་ཡོད་མོད།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་མཛུབམཛུབ་་ཁྲིདཁྲིད་་ཚོགསཚོགས་་ཆུངཆུང་་གིསགིས་་ཧུའུཧུའུ་་པེརཔེར་་རོགསརོགས་་སྐྱོརསྐྱོར་་བྱེདབྱེད་་མཁནམཁན་་སྨནསྨན་་དོནདོན་་མིམི་་སྣའིསྣའི་་འཐབའཐབ་་སས་་
དངདང་་པོའིཔོའི་་ནུསནུས་་པཔ་་གལགལ་་ཆེནཆེན་་འདོནའདོན་་སྤེལསྤེལ་་གངགང་་ལེགསལེགས་་བྱེདབྱེད་་དགོསདགོས་་ཞེསཞེས་་བརྗོདབརྗོད་་པཔ།།

རིམསརིམས་་ནདནད་་སྔོནསྔོན་་འགོགའགོག་་དངདང་་ལསལས་་
འགོའགོ་་བསྐྱརབསྐྱར་་འཛུགསའཛུགས་་ལལ་་དམདམ་་
འཛིནའཛིན་་བྱསབྱས་་ནསནས་་གངགང་་མགྱོཌམགྱོཌ་་
གནམགནམ་་གྲུགྲུ་་ཤརཤར་་གཏོངགཏོང་་ཐུབཐུབ་་
པརཔར་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་གཏོངགཏོང་་བབ།།
ཧྲན་ཤིས་ཡུན་ཁྲེང་གནམ་ཐང་གི་་་་་་་་་་

གནམ་ཐང་བབས་ཚུགས་ཀྱི་ཐོག་བརྩེགས་་་་་
ཁང་ཆེན་གྱི་རྒྱས་སྐྲུན་ལས་གྲྭའི་ལས་ཡུལ་དུ་་
ཨར་ལས་ཚན་པས་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་་་་
ཚོད་འཛིན་གྱི་ལས་དོན་ལ་དམ་འཛིན་ཡག་་་
པོ་བྱེད་པ་དང་ཆབས་ཅིག་སྤུས་ཚད་ལ་དམ་་
འཛིན་གྱིས་ལས་ཕྱོད་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ་གསར་་་
དུ་སྐྲུན་པའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་གནམ་ཐང་བབས་་་་་་་་
ཚུགས་ཀྱི་ཐོག་བརྩེགས་ཁང་ཆེན་གྱི་ལས་གྲྭ་་་
དུས་བཀག་ལྟར་བསྐྲུན་རྒྱུའི་འགན་ལེན་་་་་་་་་
བྱེད་པ་དང་། ལས་གྲྭ་བསྐྲུན་རྗེས་གནམ་་་་་་་
ཐང་དེ་4Eརིམ་པའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་གནམ་ཐང་་་་
ལ་རིམ་སྤོར་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་།

འདི་ནི་ལས་མིས་ཨར་ལས་ལས་སྒྲུབ་་་་་་
ཧུར་ཐག་བྱེད་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་3ཚེས་1ཉིན་གློག་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཏང་ཀྲུང་དབྱང་དང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གི་
ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་གཏིང་ཟབ་བྱས་ནས་་་་་
ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་དང་དཔལ་འབྱོར་
དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྤྱི་འདོམས་ཀྱིས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་་་་་་་
དང་ཁེ་ལས་མགྱོགས་མྱུར་ལས་འགོ་བསྐྱར་འཛུགས་དང་ཐོན་སྐྱེད་་་་་་་་
སླར་གསོར་རོགས་རམ་བྱ་ཆེད། ཉེ་ཆར་རྒྱལ་ཁབ་འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་ལྷན་་་
གྱིས《དུས་མཚམས་རང་བཞིན་གྱི་ཡིད་རྟོན་ཞབས་ཞུའི་འགྲོ་གྲོན་ཁག་་
གཅིག་ཆག་ཡང་དང་རྩ་ཆག་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་བརྡ་ཐོ》བཀྲམ་པ་དང་་་་

དེ་ཉིན་ནས་བཟུང་། ཁེ་ལས་དང་འབྲེལ་བའི་ཡིད་རྟོན་ཞབས་ཞུའི་་་་་་
འགྲོ་གྲོན་ཁག་གཅིག་ཆག་ཡང་དང་རྩ་ཆག་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་པས་སྔོན་་་་་་
རྩིས་བྱས་ན་ཁེ་ལས་ཀྱི་ཁུར་པོ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་1.64ཡང་དུ་འགྲོ་རྒྱུ་རེད།

《བརྡ་ཐོའི》ནང་། 2020ལོའི་ཟླ་3ཚེས་1ཉིན་ནས་2020ལོའི་་
ཟླ་6ཚེས་30ཉིན་བར་ཁེ་ལས་ཀྱི་བསྡུ་དགོས་པའི་རྩིས་ཐོའི་དངུལ་གྱི་་་་
གཏའ་འཇོག་ཐོ་འགོད་དང་། ཐོ་འགོད་སྒྱུར་བ། བསམ་འཆར་མི་་་་་་་
མཐུན་པ་ཐོ་འགོད་བཅས་ཀྱི་འགྲོ་གྲོན་རྩ་ཆག་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་པ་དང་།
གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཚོང་ལས་དངུལ་ཁང་དང་།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་འཕེལའཕེལ་་སྒྱུརསྒྱུར་་ཨུཨུ་་ལྷནལྷན་་གྱིསགྱིས་་ཁེཁེ་་ལསལས་་དངདང་་འབྲེལའབྲེལ་་བའིབའི་་ཡིདཡིད་་རྟོནརྟོན་་
ཞབསཞབས་་ཞུའིཞུའི་་འགྲོའགྲོ་་གྲོནགྲོན་་ཆགཆག་་ཡངཡང་་དངདང་་རྩརྩ་་ཆགཆག་་བཏངབཏང་་བབ།།


