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འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་གློག་་་་་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཞིང་ལས་ཐོན་རྫས་ཐོན་སྐྱེད་་་་་་་་་་་
བརྟན་པོ་དང་མཁོ་སྤྲོད་འགན་ལེན་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་་་་
ནས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་ལ་་་་
གཞོགས་འདེགས་ཡག་པོ་བྱ་ཆེད། ཉེ་ཆར། ཞིང་ལས་གྲོང་
གསེབ་པུའུ་གྲོང་གསེབ་མཉམ་ལས་དཔལ་འབྱོར་མཛུབ་་་་་་
ཁྲིད་སིས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཞིང་པའི་མཉམ་ལས་ཁང་ལ་གྲོས་་་
འདོན་ཡི་གེ་བཏང་སྟེ། ཐོན་སྐྱེད་དང་མཁོ་སྤྲོད་འགན་་་་་་་་
ལེན་ལ་ཤུགས་སྣོན་དང་། སྤུས་ཚད་བདེ་འཇགས་འགན་་་་
ལེན། ཕྱིར་ཚོང་ལམ་བུ་ཤར་གཏོང་། ཁ་དན་ཚིག་གནས་་་
ཀྱིས་གཉེར་སྐྱོང་། རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ལ་དོ་དམ་ནན་་་
པོ། མི་སྣ་འགོག་སྲུང་ལ་ཤུགས་སྣོན་བཅས་བྱ་རྒྱུའི་གྲོས་་་་་་་
འགོ་ཁག་དྲུག་བཏོན་པ་རེད།

གྲོས་འདོན་ཡི་གེའི་ནང་བཏོན་དོན། མིག་སྔར་ཏོག་་་
དབྱིབས་ནད་དུག་གསར་པས་བསླངས་པའི་གློ་ཚད་རིམས་་
ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་བྱ་རྒྱུ་དེ་འགག་རྩའི་དུས་སུ་་་་་་་
སླེབས་པས། རིམས་ནད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་བྱེད་པར་
ངེས་པར་དུ་རྒྱ་ཆེའི་ཞིང་པའི་མཉམ་ལས་ཁང་དེའི་ནང་་་་་་་
མཉམ་དུ་ཞུགས་དགོས། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཞིང་པའི་མཉམ་་་་་
ལས་ཁང་གིས་ཞིང་དུད་ཕྱེད་ཀ་ཙམ་ཁྱབ་འགྱེད་སྐུལ་ཁྲིད་་་
བྱས་ཏེ་ཞིང་པའི་མཉམ་ལས་ཁང་གི་ཐོན་སྐྱེད་དང་གཉེར་་་
སྐྱོང་རྒྱུན་གཏན་ལྟར་ཡོང་རྒྱུར་འགན་ལེན་བྱས་ཡོད། དེས་
ཕྱོགས་གཅིག་ནས་ཞིང་པའི་ཡོང་འབབ་མང་དུ་གཏོང་རྒྱུ་་་་
དང་ཕྱོགས་གཞན་ཞིག་ནས་ཞིང་ལས་ཐོན་རྫས་མཁོ་སྤྲོད་་་་
ནུས་ལྡན་ཡོང་རྒྱུའི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན་ཧ་ཅང་གལ་་་་་་་་་་་་་་
འགངས་ཆེན་པོ་ཞིག་རེད།

གྲོས་འདོན་ཡི་གེའི་ནང་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཞིང་པའི་་་་་་་་་་་

མཉམ་ལས་ཁང་ལ་གཤམ་གསལ་གྲོས་འགོ་ཁག་བཏོན་པ་་་་
སྟེ།

ཐོན་སྐྱེད་དང་མཁོ་སྤྲོད་འགན་ལེན་ལ་ཤུགས་སྣོན་་་་་་་
རྒྱག་དགོས་ཤིང་། ས་གནས་སྲིད་གཞུང་དང་ཞིང་ལས་་་་་་་་
གྲོང་གསེབ་སྡེ་ཚན་གྱི་མཛུབ་ཁྲིད་འོག ཞིང་ལས་ཐོན་རྫས་
གཙོ་བོ་ཁག་གི་མཁོ་སྤྲོད་ཆ་འཕྲིན་དུས་ཐོག་ཏུ་ཤེས་རྟོགས་་
བྱས་ཏེ། སྔོ་ཚལ་དང་། སྒོ་ཕྱུགས། ཁྱིམ་བྱ་སོགས་ཞིང་་་་་་་
ལས་ཐོན་རྫས་གལ་ཆེན་ཐོན་སྐྱེད་བཀོད་སྒྲིག་ལུགས་མཐུན་
བྱེད་པ་དང་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་རྒྱུན་གཏན་ལྟར་རྒྱུན་་་
འཁྱོངས་བྱས་ནས“ཤ་ཚལ་སྒོང”གསུམ་མཁོ་སྤྲོད་ནུས་་་་་་་་
ལྡན་ཡོང་བའི་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས།

སྤུས་ཚད་བདེ་འཇགས་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས་ཤིང་།
ཞིང་ལས་ཐོན་རྫས་སྤུས་ཚད་བདེ་འཇགས་ཀྱི་བླང་བྱ་དོན་་་
འཁྱོལ་བྱས་ཏེ། སྤུས་ཚད་བདེ་འཇགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཟབ་་་་
ཏུ་གཏོང་བ་དང་། ཞིང་ལས་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་ཚད་གཞི་ལག་་་་་་
བསྟར་ནན་པོ་བྱེད་པ། འདེབས་འཛུགས་དང་གསོ་ཚགས་་
བརྒྱུད་རིམ་གྱི་དོ་དམ་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་བཅས་བྱས་་་་་་་
ནས་ཞིང་ལས་ཐོན་རྫས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་བདེ་འཇགས་འགན་་་་
ལེན་བྱེད་དགོས།

ཕྱིར་ཚོང་ལམ་བུ་ཤར་གཏོང་ཡོང་བར་བྱེད་དགོས་་་་་་་
ཤིང་། ཁྲོམ་རའི་ཆ་འཕྲིན་འབྲེལ་གཏུག་ལ་ཤུགས་སྣོན་་་་་་་་
བརྒྱབ་སྟེ། རང་འགུལ་ངང་གཙོ་གནད་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཞིང་་་་
ལས་ཐོན་རྫས་ཀྱི་ཕྱིར་ཚོང་བྱེད་པོ་དང་། ཡུལ་དེ་གའི་སྡེབ་
ཚོང་ཁྲོམ་ར། ཞིང་ཟོག་ཁྲོམ་ར། སྒོ་རྩིས་ཚོང་ཁང་བཅས་་་
དང་སྦྲེལ་མཐུད་བྱེད་པ་དང་། ཞིང་ལས་ཐོན་རྫས་ཀྱི་ཆ་་་་་་
འཕྲིན་དུས་ཐོག་ཏུ་མཁོ་འདོན་བྱེད་པ། ཞིང་ལས་ཐོན་་་་་་་་
རྫས་མགྱོགས་ལ་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་འགྲོ་རྒྱུག་ཐུབ་པའི་་་

གྲ་སྒྲིག་ཧུར་ཐག་བྱེད་པ་བཅས་ལ་བརྟེན་ནས་ཞིང་ལས་་་་་་་
ཐོན་རྫས་གྲོང་ཁྱེར་དུ་མཁོ་འདོན་ཐུབ་པའི་འགན་ལེན་་་་་་་་
བྱེད་དགོས། གལ་ཏེ་ཐོན་སྐྱེད་བྱ་ཡུལ་གྱི་ཞིང་ལས་ཐོན་་་་་་་
རྫས་བཀོད་གཏོང་དང་ཞིང་ཟོག་འཐེན་འདྲེན་དཀའ་བའི་་
གནས་ཚུལ་ཐོན་ཚེ་ཡུལ་དེ་གའི་སྲིད་གཞུང་ངམ་ཡང་ན་་་་་་་
ཞིང་ལས་གྲོང་གསེབ་སྡེ་ཚན་ལ་དུས་ཐོག་ཏུ་གནས་ཚུལ་་་་་་་
སྙན་སེང་ཞུ་དགོས།

ཁ་དན་ཚིག་གནས་ཀྱིས་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་དགོས་ཤིང་།
དྲང་པོ་དྲང་གཞག་རྩ་བར་བྱས་ཏེ། བཅའ་ཁྲིམས་དང་་་་་་་་
སྒྲིག་ཁྲིམས་ལྟར་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་པ་དང་། མཉམ་ལས་་་་་་་་
ཁང་དེ་གའི་དོ་དམ་དང་ཞབས་ཞུ་ཚད་ལྡན་དུ་གཏོང་བ།
ཁྲོམ་རའི་སྒྲིག་སྲོལ་བཟང་པོ་མཉམ་དུ་སྲུང་སྐྱོང་བཅས་་་་་་་་
བྱས་ཏེ་གོ་སྐབས་དང་བསྟུན་ནས་དངོས་ཟོག་གསོག་ཉར་་་་
དང་། ཟོག་གོང་སྤོར་བ། ཆ་འཕྲིན་རྫུས་མ་གཏོང་སྤེལ་་་་་་་
སོགས་ཁྲོམ་རའི་སྒྲིག་སྲོལ་ལ་གཏོར་བཤིག་གཏོང་བའི་བྱེད་
སྤྱོད་མ་ལྷག་པ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་དགོས། ལྷག་པར་དུ་་་
རིམ་ཁག་ཞིང་པའི་མཉམ་ལས་ཁང་དང་དཔེ་སྟོན་ཁང་་་་་་་་
གིས་སྣེ་ཁྲིད་སྐུལ་ཁྲིད་ཀྱི་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་་་་་་་
བྱས་ནས་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་གྱི་འགན་འཁྲི་
འཁུར་སེམས་དང་ཐོན་སྐྱེད་བརྟན་པོ་དང་མཁོ་སྤྲོད་འགན་
ལེན་གྱི་ལས་འགན་སྒྲུབ་སེམས་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས།

རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ལ་དོ་དམ་ནན་པོ་བྱེད་དགོས་་
ཤིང་། གསོ་ཚགས་དང་ཐོན་སྐྱེད་ཚད་ལྡན་དུ་བཏང་སྟེ།
ཡོང་ཁུངས་གསལ་པོ་མེད་པའམ་ཡང་ན་ཁྲིམས་དང་མི་་་་་་་་
མཐུན་པར་རྔོན་པའི་བདག་ཏུ་མ་བཟུང་བའི་སྲོག་ཆགས་་་་
དང་དེའི་ཐོན་རྫས་མི་ཉོ་བ་མ་ཟད། སྐྱེལ་འདྲེན་དང་།
ཕྱིར་ཚོང་བཅས་བྱེད་མི་ཆོག

（སྐལ་མཆོག་གིས་བསྒྱུར། བདེ་དབང་གིས་ཞུས）

ཞིངཞིང་ལསལས་གྲོངགྲོང་གསེབགསེབ་པུསཔུས།
ཞིང་ལས་ཐོན་རྫས་ཐོན་སྐྱེད་བརྟན་པོ་དང་མཁོ་སྤྲོད་འགན་ལེན་བྱ་རྒྱུའི་ཐད་

རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཞིང་པའི་མཉམ་ལས་ཁང་ལ་གྲོས་འགོ་བཏོན་པ།

ཧོ་ཧྲེན་ཧྲན་སྨན་ཁང་དུ་སྨན་བཅོས་སྒྲིག་ཆས་
སྙོམས་སྒྲིག་གིས་ནད་པ་ཉར་གྲབས་ཡོད་པ།

འདི་ནི་ཟླ་2ཚེས་3ཉིན་སྨན་དོན་མི་སྣས་ཝུའུ་ཧན་ཧོ་ཧྲེན་ཧྲན་ཏོག་དབྱིབས་ནད་དུག་གསར་པས་བསླངས་པའི་
གློ་ཚད་ཆེད་ཚན་སྨན་ཁང་དུ་སྨན་བཅོས་སྒྲིག་ཆས་བཀོད་སྒྲིག་དང་ནད་ཁང་ལ་བསྡུ་གསོག་བརྒྱབ་སྟེ་ནད་པ་ཉར་་་་་་་
རྒྱུའི་མཐའ་མའི་གྲ་སྒྲིག་བྱེད་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཟླ་2ཚེས་3ཉིན་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། ཀྲུང་ཧྭ་་་་་་་
རྒྱལ་ཡོངས་སྤྱི་ཁྱབ་བཟོ་ཚོགས་ཀྱིས《བཟོ་ཚོགས་་་་
ཀྱི་རྩ་འཛུགས་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་བྱེད་
པ་དང་རྒྱ་ཆེའི་ལས་བཟོར་མཐུན་སྒྲིལ་སྐུལ་སློང་་་་་
བྱས་ནས་ཏོག་དབྱིབས་ནད་དུག་གསར་པས་་་་་་་་་་་
བསླངས་པའི་གློ་ཚད་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་་
འཛིན་གྱི་འགོག་རྒོལ་དམག་འཐབ་ལ་རྒྱལ་ཁ་་་་་་་་་་
མཐའ་གཅིག་ཏུ་ལེན་དགོས་པའི་སྐོར་གྱི་བརྡ་་་་་་་་་་
ཐོ》བཏང་ནས་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་་་་་་་་་་་་
འཛིན་གྱི་འགོག་རྒོལ་དམག་འཐབ་ལ་རྒྱལ་ཁ་ལེན་
རྒྱུ་དེ་བཟོ་ཚོགས་ཀྱི་མིག་སྔའི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལས་་་་་་་་
འགན་གལ་ཆེན་ཞིག་ཏུ་བརྩི་བ་དང་། དཔྱིད་་་་་་་་་
གསར་དུས་ཆེན་རྗེས་ཀྱི་ཕྱིར་ལོག་དང་རིམས་ནད་
སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་གྱི་ལས་དོན་སྔར་བས་ཏན་
ཏིག་དང་ཡག་པོ་བསྒྲུབས་ཏེ་རིམས་ནད་སྔོན་་་་་་་་་་
འགོག་ཚོད་འཛིན་གྱི་འགོག་རྒོལ་དམག་འཐབ་ལ་་
རྒྱལ་ཁ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ལེན་དགོས་པའི་བླང་བྱ་་་་་
བཏོན་ཡོད་པ་རེད།

《བརྡ་ཐོའི》ནང་། ཏོག་དབྱིབས་ནད་དུག་་་་
གསར་པས་བསླངས་པའི་གློ་ཚད་རིམས་ནད་ལ་ཁ་
གཏད་གཅོག་པའི་རྫོང་རིམ་པ་ཡན་གྱི་ས་གནས་་་་་
སྤྱི་ཁྱབ་བཟོ་ཚོགས་ཀྱིས་ལས་དོན་འགོ་ཁྲིད་སྒྲིག་་་་་
གཞི་བཙུགས་ནས་ཏང་ཙུའི་འགན་ཁུར་བློ་མཐུན་་
གཙོ་བོས་སྣེ་ཁྲིད་དེ་དམ་འཛིན་གཙོ་བོ་བྱེད་པ་་་་་་་་
དང་། ལས་ཀའི་ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་་་་་་་་་་་་
བཏང་ནས་ས་གནས་དེ་གའི་ཏང་ཨུད་ཀྱི་གཅིག་་་་་
གྱུར་འགོ་ཁྲིད་དང་གཅིག་གྱུར་བཀོད་འདོམས་་་་་་་
འོག་ས་གནས་དེ་གའི་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་
འཛིན་གྱི་ལས་དོན་ནང་ཧུར་ཐག་ཞུགས་དགོས།

རིམ་ཁག་བཟོ་ཚོགས་ཀྱིས་ཏང་སྲིད་ལ་གཞོགས་་་་་་
འདེགས་བྱས་ཏེ་གཉེན་ཉེ་ཐུག་འཕྲད་དང་ཕ་ཡུལ་
དུ་ལོག་མཁན་དང་། རིམས་ནད་ཐོན་མང་བའི་་་་་་་
ཁུལ་དུ་སྐྱོད་མཁན（ལུས་པ）ལས་བཟོར་འཐེན་་་་་་་
བཤེར་མཐིལ་རྟོགས་དང་། སེམས་ཁམས་བདེ་་་་་་་
ལྷོད། རོགས་སྐྱོར་ཞབས་ཞུ། འབྲེལ་བ་དམ་ཟབ་་
བྱེད་མཁན་ལོགས་འཇོག་ལྟ་ཞིབ་སོགས་ཀྱི་ལས་་་་་་
དོན་ཡག་པོ་བསྒྲུབ་དགོས། ལས་ཁུངས་དང་། ཁེ་
ལས། བྱ་གཞག་ཚན་པ་བཅས་ཀྱི་གཞི་རིམ་བཟོ་་་་་
ཚོགས་ཀྱིས་ཚན་པ་སོ་སོའི་གཅིག་གྱུར་བཀོད་སྒྲིག་
གཞིར་བཟུང་། རང་འགན་གཙང་སྒྲུབ་ནན་པོ་་་་་་
བྱེད་པ་དང་། ལས་འགོ་ཚུགས་རྗེས་ཀྱི་སྔོན་་་་་་་་་་་་
འགོག་ཚོད་འཛིན་བྱ་ཐབས་ལ་སྔ་སྣུར་དུ་ཞིབ་་་་་་་་་
འཇུག་བྱས་ཏེ་ལས་ཀའི་སྔོན་ཇུས་བཟོ་རོགས་བྱེད་
དགོས། སྲིད་འཛིན་སྡེ་ཚན་ལ་གཞོགས་འདེགས་་་
བྱས་ཏེ་འཐབ་ས་དང་པོའི་ལས་བཟོར་ཁ་རས་་་་་་་་་
དང་། དུག་སེལ་གཤེར་ཁུ། ལག་འཁྲུད་འདག་ཁུ་
སོགས་འགོག་སྲུང་མཁོ་ཆས་འདང་ངེས་སྤྲོད་་་་་་་་་་་
དགོས། ལས་བཟོ་ལས་གནས་ཐོག་སླེབས་རྗེས་ཚ་་
བ་ལྟ་བ་དང་། ཁ་རས་རྒྱག་པ། མི་སྒེར་གྱི་འགོག་་
སྲུང་ཡག་པོ་བཅས་བྱ་རྒྱུར་དྲན་སྐུལ་བྱེད་དགོས་་་་་
པའི་ནན་བཤད་བྱས་ཡོད་པ་རེད།

དེ་དང་ཆབས་ཅིག་ད་དུང《བརྡ་ཐོའི》ནང་།
རིམ་ཁག་བཟོ་ཚོགས་ཀྱིས་རོགས་སྐྱོར་ཞབས་ཞུར་་
ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་་
འཛིན་གྱི་འཐབ་ས་དང་པོའི་ལས་བཟོར་སེམས་་་་་་
ཁུར་དང་གཅེས་སྐྱོང་སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་ཡག་པོ་་་་་
སྒྲུབ་དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་ཡོད་པ་རེད།

（དཀོན་སྒྲོལ་གྱིས་བསྒྱུར། པ་ཚེས་ཞུས）

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་་་་་
ཟླ་2ཚེས་3ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། སྤྱི་་་
ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་་་་
གྱི་དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བྱ་ཆེད།
ཏང་ཀྲུང་དབྱང་དང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གི་་་་་་་་་
གཅིག་གྱུར་བཀོད་སྒྲིག་ལྟར་རིམ་ཁག་ནོར་སྲིད་སྡེ་
ཚན་གྱིས་མུ་མཐུད་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་་་་་་
འཛིན་ཐད་མ་དངུལ་གཏོང་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་བ་
རེད། 2020ལོའི་ཟླ་2ཚེས་3ཉིན་གྱི་ཆུ་ཚོད་ཀླད་་
ཀོར་བར་དུ་རིམ་ཁག་ནོར་སྲིད་ནས་རིམས་ནད་་་་་
སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་ཐད་རིམ་རྩིས་བྱས་ན་སྒོར་
དུང་ཕྱུར་470བཏང་བ་དེ་གཙོ་བོ་ནད་པ་སྐྱོབ་་་་་་་

བཅོས་དང་། སྨན་དོན་མི་སྣ་དང་རིམས་འགོག་་་་་
ལས་དོན་པའི་གནས་སྐབས་རང་བཞིན་གྱི་ལས་་་་་་
ཀའི་ཁ་གསབ། སྨན་བཅོས་སྒྲིག་གཞིས་རིམས་་་་་་་
ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་ལས་དོན་སྤེལ་བར་་་་་་
མཁོ་བའི་ཆེད་སྤྱོད་སྒྲིག་ཆས་སོགས་ཀྱི་འགྲོ་སོང་་་་་
ཡིན་པ་དང་། རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་
ལས་དོན་ལ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་་་་་
ཏེ། རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་གྱི་འགོག་་
རྒོལ་དམག་འཐབ་ལ་རྒྱལ་ཁ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ལེན་
རྒྱུ་རེད།

(དོན་གྲུབ་ཀྱིས་བསྒྱུར། དོན་གྲུབ་དང་་་་་་་་་་་་
དབང་སྒྲོལ་སྐྱིད་ཀྱིས་ཞུས)

ཀྲུངཀྲུང་་ཧྭཧྭ་་རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབཁྱབ་་བཟོབཟོ་་ཚོགསཚོགས་་ཀྱིསཀྱིས།།
རྒྱ་ཆེའི་ལས་བཟོར་མཐུན་སྒྲིལ་སྐུལ་སློང་བྱས་ནས་
རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་གྱི་འགོག་རྒོལ་

དམག་འཐབ་ལ་རྒྱལ་ཁ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་
ལེན་དགོས་པའི་བརྡ་ཐོ་བཏང་བ།

ཧྲའན་ཤིས་ཀྱི་གཞུང་བཙུགས་སྨན་ཁང་མིན་པའི་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་གཅིག་ཧུའུ་པེ་ཞིང་ཆེན་ལ་རོགས་སྐྱོབ་བྱེད་པར་སྐྱོད་པ།
ཟླ་2ཚེས་3ཉིན། ཤིས་ཨན་རྒྱལ་སྤྱིའི་གསོ་རིག་ལྟེ་གནས་སྨན་ཁང་གི་སྨན་དོན་མི་སྣ་212ལས་གྲུབ་པའི་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་ཧུའུ་པེའི་ཝུའུ་ཧན་དུ་ཐོན་པ་དང་། ཁོང་ཚོས་ཝུའུ་ཧན་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སྨན་ཁང་་

བརྒྱད་པར་རོགས་སྐྱོབ་བྱས་ཏེ་ཏོག་དབྱིབས་ནད་དུག་གསར་པས་བསླངས་པའི་གློ་ཚད་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་དང་སྐྱོབ་བཅོས་ལས་དོན་སྤེལ་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་། འདི་ནི་ཧུའུ་པེ་ཞིང་ཆེན་ལ་རོགས་་་་་་་་
སྐྱོབ་ཏུ་སྐྱོད་མཁན་ཤིས་ཨན་རྒྱལ་སྤྱིའི་གསོ་རིག་ལྟེ་གནས་སྨན་ཁང་གི་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་གི་རུ་མིས་ལས་རོགས་ཚོར་ལག་པ་གཡུག་ནས་ཞལ་གྱེས་ཞུ་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་2ཚེས་་་
2ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་2ཚེས་2ཉིན། རྒྱལ་
ཁབ་སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་ཅུས་ཀྱིས《སྨན་བཅོས་་་་་་་་་་་་
འགན་སྲུང་སྒྲུབ་གཉེར་ཞབས་ཞུ་ལེགས་སུ་གཏོང་བ་དང་་་་
ཏོག་དབྱིབས་ནད་དུག་གསར་པས་བསླངས་པའི་གློ་ཚད་་་་་
རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་ལས་དོན་ལ་སྐུལ་འདེད་
གཏོང་བའི་སྐོར་གྱི་བརྡ་ཐོ》འགྲེམས་སྤེལ་བྱས་ཏེ། རིམས་་
ནད་ཐོན་རིང་། “དུས་ཡུན་རིང་བའི་སྨན་ཐོན”སྨན་རིན་་
རྩིས་ཞུ་བྱེད་པའི་སྲིད་ཇུས་ལག་བསྟར་བྱས་ཏེ་ཁྲག་ཤེད་་་་་་་
མཐོ་བ་དང་གཅིན་སྙི་ཟགས་ཁུའི་ནད་སོགས་གཅོང་ནད་་་་

ཕོག་པའི་ནད་པའི་སྨན་ཐོའི་སྨན་སྤྲོད་ཚད་ཟླ་3བར་རིང་་་་
དུ་བཏང་ནས་འགན་བཅོལ་ནང་ཞུགས་པའི་ནད་པའི་་་་་་
ཡུན་རིང་སྨན་ཟ་བའི་དགོས་མཁོ་འགན་སྲུང་བྱ་རྒྱུ་ཁ་་་་་་་་་་
གསལ་བཏོན་ཡོད།

རིམས་ནད་ཐོན་རིང་། ནད་པས་སྨན་བཅོས་སྒྲིག་་་་་་་
གཞིར་སྨན་ཉོ་བ་དང་ལྷག་པར་དུ་གཅོང་ནད་ཕོག་པའི་་་་་་་
ནད་པ་ཡུན་རིང་སྨན་ཟ་བར་སྟབས་བདེ་བསྐྲུན་ཆེད།
རྒྱལ་ཁབ་སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་ཅུས་ཀྱིས“དུས་ཡུན་་་་་་་
རིང་བའི་སྨན་ཐོར”རྒྱབ་སྐྱོར་ཧུར་ཐག་བྱས་ནས
“དམངས་ལ་སྟབས་བདེ”བསྐྲུན་རྒྱུ་རེད། སྨན་བཅོས་་་་་་་་

སྒྲིག་གཞིས་ནད་པའི་དོན་དངོས་གནས་ཚུལ་ལ་གཞིགས་ཏེ་
ཐེངས་གཅིག་གི་སྨན་ཐོའི་སྨན་སྤྲོད་ཚད་ལུགས་མཐུན་ངང་
མང་དུ་གཏོང་བར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཏེ་ནད་པས་སྨན་བཅོས་་་
སྒྲིག་གཞིར་སྨན་བཅོས་དང་སྨན་ལེན་པའི་ཐེངས་གྲངས་་་་་
ཉུང་དུ་གཏོང་བ་དང་། ཁྲག་ཤེད་མཐོ་བ་དང་གཅིན་སྙི་་་་་་
ཟགས་ཁུའི་ནད་སོགས་གཅོང་ནད་ཕོག་པའི་ནད་པར་ནད་
བཅོས་བྱེད་སའི་སྨན་ཁང་གི་སྨན་པས་དཔྱད་དཔོག་བྱས་་་་
རྗེས་སྨན་ཐོའི་སྨན་སྤྲོད་ཚད་ཟླ་3བར་རིང་དུ་གཏོང་བར་་་་
རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ནས་འགན་བཅོལ་ནང་ཞུགས་པའི་ནད་པའི་
ཡུན་རིང་སྨན་ཟ་བའི་དགོས་མཁོ་འགན་ལེན་བྱ་རྒྱུ་རེད།

རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་སྨནསྨན་་བཅོསབཅོས་་འགནའགན་་བཅོལབཅོལ་་ཅུསཅུས་་ཀྱིསཀྱིས།།
ཁྲག་ཤེད་མཐོ་བ་དང་གཅིན་སྙི་ཟགས་ཁུའི་ནད་སོགས་གཅོང་ནད་ཕོག་པའི་ནད་པའི་སྨན་ཐོའི་སྨན་སྤྲོད་ཚད་ཟླ་3བར་རིང་དུ་བཏང་བ།

རིམ་ཁག་ནོར་སྲིད་ནས་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་ཐད་
རིམ་རྩིས་བྱས་ན་སྒོར་དུང་ཕྱུར་470བཏང་བ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གིས་ཐོག་མཐའ་

བར་གསུམ་དུ་གཡོད་ནན་གུང་ཁྲན་ཏང་་་་་་
དང་མཛའ་གྲོགས་མཉམ་ལས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་་་
འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རྒྱུར་ཚད་མཐོའི་མཐོང་་་་
ཆེན་བྱེད་བཞིན་ཡོད་པས་གཡོད་ནན་གུང་་་

ཁྲན་ཏང་དང་མཉམ་དུ་འཐབ་ཇུས་འབྲེལ་་་
གཏུག་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་། ཆབ་་་་་
སྲིད་ཐད་ཕན་ཚུན་ཡིད་ཆེས་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་་
རུ་གཏོང་བ། ཏང་སྐྱོང་རྒྱལ་སྐྱོང་གི་རིགས་་
པའི་གཞུང་ལུགས་དང་ལག་ལེན་དང་་་་་་་་་་་
ཉམས་མྱོང་སྤེལ་རེས་ཟབ་ཏུ་བཏང་སྟེ་རང་་

ངོས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་་་་་
ལུགས་ཀྱི་ལམ་བུ་འཚོལ་ཞིབ་བྱེད་པའི་ཐད་་
ཕན་ཚུན་དཔྱད་གཞིར་འཛིན་པ་དང་ཕན་་་
ཚུན་རྒྱབ་སྐྱོར་བཅས་བྱས་ཏེ་ཀྲུང་གོ་དང་་་་་
གཡོད་ནན་གྱི་འབྲེལ་བ་སྐྱོན་བྲལ་དང་་་་་་་་
བརྟན་པོའི་ངང་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་ཐུན་་

མོང་ཐོག་སྣེ་ཁྲིད་དང་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་་
ཀྱི་བྱ་གཞག་ལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་འཕེལ་་་་་
རྒྱས་ཡོང་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ་མིའི་་་་་་
རིགས་ཀྱི་ཡར་ཐོན་བྱ་གཞག་ལ་ལེགས་སྐྱེས་་
འབུལ་འདོད་ཡོད།


