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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་2ཚེས་2ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཀྲུང་གོས་ཏོག་དབྱིབས་ནད་དུག་གསར་པས་བསླངས་པའི་གློ་ཚད་རིམས་ནད་ལ་འགོག་རྒོལ་་
བྱེད་པར་མིག་ལྡན་ཀུན་གྱིས་དོ་ཁུར་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ཉིན་ཤས་བསྟུད་མར། རྒྱལ་ཁབ་མང་་་་་་་་་
པོའི་སྲིད་ཕྱོགས་མི་སྣ་གལ་ཆེན་གྱིས་ཀྲུང་གོས་རིམས་ནད་འགོག་རྒོལ་ཐད་བྱ་ཐབས་ནུས་་་་་་་་་
ལྡན་སྤྱད་པར་གདེང་འཇོག་མཐོ་པོ་བྱས་པ་མ་ཟད། ཀྲུང་གོས་རིམས་ནད་འགོག་རྒོལ་བྱེད་་་་་
པར་རྒྱབ་སྐྱོར་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱ་རྒྱུ་མ་ཟད། སྔ་ཙམ་རིམས་ནད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ཐུབ་་་་་་་་
པའི་ཡིད་ཆེས་བརྟན་པོ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་ཡོད་པ་རེད།

ཁེན་ནི་ཡའི་སྲིད་འཛིན་ཏང་ཀྲུའུ་པི་ལི་ཏང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་ནང་བློན་ཁང་གི་་་་་་་་
ལས་འགན་ཅི་ལྕོགས་པུའུ་ཀྲང་ལཱ་ཧྥེར·ཐུའུ་ཀྲོའུ་ཡིས་ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་་་་་་
འགོད་པའི་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་བྱེད་སྐབས། རིམས་ནད་ལ་འགོག་རྒོལ་བྱེད་རིང་ཀྲུང་གོ་་་་་་
སྲིད་གཞུང་གིས་བྱ་ཐབས་ནན་པོ་སྤྱད་པ་དང་། ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་ཀྱི་བློ་སྟོབས་དང་འགན་་་
འཁྲིར་བསྔགས་བརྗོད་ཞུ་འོས་པ་ཞིག་འདུག “ཀྲུང་གོས་རིམས་ནད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ཐུབ་
ངེས་ཡིན་པ་ངར་ཡིད་ཆེས་ཡོད། ཀྲུང་གོ་ཤུགས་རྒྱོབ། ཝུའུ་ཧན་ཤུགས་རྒྱོབ”ཅེས་བརྗོད་པ་་་
རེད།

འཇོར་་ཡའི་ཕྱི་འབྲེལ་པུའུ་ཀྲང་ཏ་ཝེ་ཏེ·ཀྲར་ཁ་ལི་ཡ་ཉིས་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་འབྲེལ་བའི་་་་་་
སྨྱན་སྦྱོར་ཐུའེ་ཐེའི་ཐོག“ཏོག་དབྱིབས་ནད་དུག་གསར་པས་བསླངས་པའི་གློ་ཚད་རིམས་་་་་་་་
ནད་གློ་བུར་དུ་ཐོན་པའི་སྐབས་སུ་ང་ཚོས་ཀྲུང་གོའི་གྲོགས་པོ་རྣམས་ལ་ཞུ་འདོད་པ་ཞིག་ལ་་་་་་
འཇོར་་ཡ་དང་ཁྱེད་ཚོ་མཉམ་དུ་གནས་ཡོད། ང་ཚོས་མུ་མཐུད་མཉམ་ལས་བྱས་ཏེ།
མཉམ་དུ་རིམས་ནད་མཆེད་རྒྱུ་གཏན་འགོག་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བྲིས་ཡོད།

་ལིའི་འཕྲོད་བསྟེན་པུའུ་ཀྲང་ཧའེ་མའེ·མ་ན་ལི་ས་་ལིར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་་་་་་་་
གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་བ་ཞུས་པུའུ་དང་ཐུག་འཕྲད་བྱེད་སྐབས་ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་གིས་ཏོག་་་་་་་་་་་་
དབྱིབས་ནད་དུག་གསར་པས་བསླངས་པའི་གློ་ཚད་རིམས་ནད་ཁྱབ་བསྒྲགས་དང་ནད་དུག་་་
གི་གཞི་རྒྱུའི་གོ་རིམ་མཉམ་སྤྱོད་སོགས་ཀྱི་ཐད་ཡོངས་བསྒྲགས་ཁ་གསལ་དང་རིམས་ནད་ལ་་་་་
ཁ་གཏད་གཅོག་པའི་བྱ་ཐབས་ནུས་ལྡན་མགྱོགས་མྱུར་བཏོན་པ་བཅས་ལ་མི་རྣམས་དགའ་་་་་་
མགུ་ཡི་རང་ཞུ་དགོས་པ་ཞིག་འདུག ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་རིམས་ནད་ཚོད་འཛིན་ནུས་ལྡན་་་་་་
ཐུབ་རྒྱུ་མ་ཟད་མཐར་དེ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ཐུབ་ངེས་ཡིན་པ་་ལི་སྲིད་གཞུང་ལ་ཡིད་ཆེས་་་་་་
བརྟན་པོ་ཡོད་ལ་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་དང་འབྲེལ་བ་དམ་ཟབ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ནས་རིམས་ནད་་་་་
སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་ལས་དོན་ལ་མཐུན་སྦྱོར་མཉམ་ལས་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་་་་་
ཞེས་བརྗོད།

ཨུ་རུ་སུའི་རྒྱལ་ཁབ་ཏུའུ་མ(གྲོས་ཚོགས་འོག་མ)སློབ་གསོ་དང་ཚན་རིག་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་་་

ཞི་གཞོན་པ་དང་པོ་ཨུ་རུ་སུའི་གསོ་རིག་ཚན་རིག་ཁང་གི་ཡོན་ཧྲི་ཀེན་ན་ཅི·ཨའོ་ཉི་ཤན་ཁའོ་
ཡིས་ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པའི་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་བྱེད་སྐབས་ཀྲུང་་་་་་
གོས་ཏོག་དབྱིབས་ནད་དུག་གསར་པས་བསླངས་པའི་གློ་ཚད་རིམས་ནད་ལ་ཁ་གཏད་གཅོག་་
པའི་བརྒྱུད་རིམ་ནང་སྒོ་དབྱེ་དང་། ཁ་གསལ། འགན་འཁུར་བ་བཅས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་དང་་་་་
དེ་བཞིན་བྱ་ཐབས་ནུས་ལྡན་སྤྱད་པར་བསྔགས་བརྗོད་བྱ་རྒྱུ་ཡིན། འབྲེལ་ཡོད་ཆ་འཕྲིན་་་་་་་་་་
ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པ་ལས་རིམས་ནད་ཞིབ་འཇུག་ཐད་ཕན་ཐོགས་ཆེན་པོ་བྱུང་ཡོད་ཅེས་་་་་་
བརྗོད།

ཨོ་སི་ཁྲུ་རི་ཡའི་ཙུང་ཐུང་ཟུར་པ་ཨོ་ཀྲུང་མཛའ་གྲོགས་མཐུན་ཚོགས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཧའེ་་་་་་་་་
དབྱིན་ཚེ·ཧྥེ་ཧྲེར་ཡིས་ཀྲུང་གོས་ཏོག་དབྱིབས་ནད་དུག་གསར་པས་བསླངས་པའི་གློ་ཚད་་་་་་་
རིམས་ནད་འགོག་རྒོལ་བྱེད་པའི་འཕེལ་རིམ་ལ་ངས་རྟག་ཏུ་དོ་ཁུར་ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ཨོ་་་
སི་ཁྲུ་རི་ཡ་མ་གཞི་རྒྱལ་ཁབ་ཆུང་ཆུང་ཞིག་ཡིན་རུང་ཁྱེད་ཚོར་སེམས་ཁྲལ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་ཀྲུང་
གོའི་མི་དམངས་ཚོས་ཤེས་པའི་རེ་བ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ང་ཚོས་འབྲེལ་ཡོད་མི་ཡོད་དོ་ཅོག་དང་སྐྱིད་
སྡུག་མཉམ་མྱོང་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ལ་རང་ནུས་གང་ཡོད་ཀྱིས་རོགས་རམ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན། ཕྱོགས་ཁག་གིས་་་་་
འབད་འཐབ་བྱས་ཚེ་རིམས་ནད་གང་མགྱོགས་ཚོད་འཛིན་ཐུབ་རྒྱུ་མ་ཟད། མཐར་དེ་ལས་་་་་་་་་་་
ཡོངས་སུ་རྣམ་པར་རྒྱལ་ཐུབ་ངེས་ཀྱི་ཡིད་ཆེས་བརྟན་པོ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དྲུང་ཆེ་གཞོན་པ་ཁང་ཕུའུ་ཡིས་ཨེ་ཤེ་ཡ་་་་་་་་
ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་བ་ཏེང་ཤི་ཅུན་་་་་་་་
དང་ཐུག་འཕྲད་བྱེད་སྐབས་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་གྱིས་ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་གིས་་་་་་་་་
ཏོག་དབྱིབས་ནད་དུག་གསར་པས་བསླངས་པའི་གློ་ཚད་རིམས་ནད་ལ་ཁ་གཏད་གཅོག་པའི་་
ཆོད་སེམས་དང་ནུས་པར་བརྩི་འཇོག་དང་ཡིད་སྨོན་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན། ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་་་་་་་་
འབྲེལ་དང་ཀྲུང་གོས་སྤྱི་པའི་འཕྲོད་བསྟེན་ཁྱབ་ཁོངས་ཁྲོད་མཉམ་ལས་བཟང་པོ་ཐོག་མཐའ་་
བར་གསུམ་དུ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། རིམས་ནད་ཐོན་རྗེས་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་དུས་ཐོག་
ཏུ་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་གྱི་དྲུང་ཡིག་ཁྲུའུ་ལ་འབྲེལ་ཡོད་ཆ་འཕྲིན་བརྡ་ཁྱབ་བཏང་་་
ནས་ཀྲུང་གོའི་སྒོ་དབྱེ་དང་འགན་འཁུར་བའི་གཟུགས་བརྙན་བཟང་པོ་མངོན་པར་བྱས་ཡོད་་
པས། ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་གྱིས་དོན་དེར་ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།
སྤྱི་པའི་འཕྲོད་བསྟེན་དོན་རྐྱེན་ལ་ཕྱོགས་ཁག་ཚང་མས་ལག་གདང་སྦྲེལ་ནས་ཁ་གཏད་གཅོག་
དགོས། ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་གྱིས་ཀྲུང་གོ་ཁྱིམ་མཚེས་ཡིན་པའི་ངོས་ནས་ཀྲུང་གོ་་་་
ཕྱོགས་དང་རིམས་ནད་ལ་ཁ་གཏད་གཅོག་པའི་ཐད་ཕྱོགས་མང་མཉམ་ལས་ལ་ཤུགས་སྣོན་་་་་་
བརྒྱབ་སྟེ་མཉམ་དུ་རིམས་ནད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ཐུབ་པ་བྱ་རྒྱ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད།

(པ་ཕན་གྱིས་བསྒྱུར། བསྟན་བློ་དང་པ་ཕན་གྱིས་ཞུས)

རྒྱལ་ཁབ་མང་པོའི་སྲིད་ཕྱོགས་མི་སྣ་གལ་ཆེན་གྱིས་ཀྲུང་གོས་ཏོག་དབྱིབས་ནད་དུག་གསར་པས་
བསླངས་པའི་གློ་ཚད་རིམས་ནད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ཐུབ་པའི་ཡིད་ཆེས་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ།

⇑ འདི་ནི་ཁེན་ནི་ཡའི་སྲིད་འཛིན་ཏང་ཀྲུའུ་པི་ལི་ཏང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་ནང་བློན་ཁང་གི་ལས་་་
འགན་ཅི་ལྕོགས་པུའུ་ཀྲང་ལཱ་ཧྥེར·ཐུའུ་ཀྲོའུ་ཡིས་ནེ་རོ་པིར་ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་་་་་་་་
པའི་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་བྱེད་བཞིན་པ།

⇑ འདི་ནི་ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་ཡའི་ཅ་ཁར་ཐར་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དྲུང་ཆེ་གཞོན་་
པ་ཁང་ཕུའུ་ཡིས་ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པའི་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་བྱེད་བཞིན་པ།

ཏཱ་ཝོ་སི་འཛམ་གླིང་དཔལ་འབྱོར་གླེང་་་་་་་་
སྟེགས་2020ལོའི་ལོ་ཚོགས་ཀྱི་སྔ་ནུབ་ཏུ།
རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་གྲོས་ཚོགས་མནའ་འབྲེལ་གྱི་་་་་
དྲུང་ཆེ་མཱ་ཏིང·ཆུང་ཀུང་གིས་སུའེ་ཙེར་གྱི་གྲོང་
ཁྱེར་རེ་ནེ་ཝ་རུ་ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་་་་་་་
གསར་འགོད་པའི་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་བྱེད་་་་་་
སྐབས། མིག་སྔར་འཛམ་གླིང་ལ་འཕྲད་པའི་གོ་
ལ་ཧྲིལ་པོའི་རང་བཞིན་གྱི་གནད་དོན་ཁག་་་་་་་་་
ཐག་གཅོད་བྱེད་པར“ཕྱོགས་མང་རིང་ལུགས་་་་
ཀྱི་ཡོ་བྱད་བེད་སྤྱོད་བྱེད་རྒྱུ་ལས་མ་འདས། དེ་་་
ལྟར་བྱས་ན་གཞི་ནས་ཐག་གཅོད་བྱེད་་་་་་་་་་་་་་
ཐུབ”ཅེས་ནན་བཤད་བྱས་པ་རེད།

ཆུང་ཀུང་གིས། མིག་སྔར་འཛམ་གླིང་ལ་་་་
འཕྲད་པའི་ཞི་བདེ་སྲུང་སྐྱོང་དང་གནམ་གཤིས་
ཀྱི་འགྱུར་ལྡོག་ལ་ཁ་གཏད་གཅོག་པ་སོགས་ཀྱི་་་་
གནད་དོན་ཚང་མ་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་རང་བཞིན་་་་
གྱི་གནད་དོན་ཡིན་པས། དེ་དག་གིས་གོ་ལ་་་་་་་་
ཧྲིལ་པོའི་ཕྱོགས་གང་སར་ཤུགས་རྐྱེན་ཐེབས་་་་་་
སྲིད། དེར་བརྟེན། གནད་དོན་འདི་དག་ཐག་་
གཅོད་བྱེད་པའི་ཐབས་ལམ་འཚོལ་བའི་ནང་གོ་
ལ་ཧྲིལ་པོ་ཞུགས་དགོས་ལ། ཁེ་ཕན་གྱི་འབྲེལ་་་་
བ་ཡོད་མཁན་ཚང་མའི་སྟོབས་ཤུགས་སྐུལ་སློང་
བྱེད་དགོས་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཆུང་ཀུང་གིས་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་བྱེད་་་་
སྐབས། 2017ལོའི་ཟླ་1ཚེས་18ཉིན་རེ་ནེ་་་་་་་་
ཝའི་དབན་གོ་ཕོ་བྲང་དུ་འཚོགས་པའི“མིའི་་་་་་་
རིགས་ཀྱི་ལས་དབང་གཅིག་མཐུན་འདུས་གྲུབ་་
མཉམ་གྲོས་མཉམ་གཏོད་བྱེད་པའི”རིམ་་་་་་་་་་་་
མཐོའི་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་གི་ཀྲུང་གོའི་རྒྱལ་ཁབ་
ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་བཞེད་དོན་གཙོ་བོའི་་་
གཏམ་བཤད་ལ་བསྔགས་བརྗོད་ཆེན་པོ་བྱས་་་་་་
ཤིང་། ཁོང་གིས། སྐབས་དེ་དུས་ས་གནས་ས་་་་
ཐོག་ནས་ཞི་ཀྲུའུ་ཞིའི་གསུང་བཤད་ཉན་རྒྱུ་་་་་་་་་
བྱུང་བར་ཧ་ཅང་དགའ་པོ་བྱུང་། ཞི་ཀྲུའུ་ཞིས་་་
གསུངས་པའི“མིའི་རིགས་ཀྱི་ལས་དབང་་་་་་་་་་་་
གཅིག་མཐུན་འདུས་གྲུབ”ཀྱི་འདུ་ཤེས་ནི་་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་མང་རིང་ལུགས་དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་མཉམ་་་་་་

ལས་ལ་ཚད་མཐོའི་ཁས་ལེན་གནང་བ་ཞིག་་་་་་་་་
ཡིན་པས། མིག་སྔའི་འཛམ་གླིང་གི་གནད་དོན་
ཐག་གཅོད་བྱེད་པར་རྨང་གཞི་བརྟན་པོ་བཏིང་
ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

“ཀྲུང་གོ་མགྱོགས་མྱུར་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་་་་་་
བཞིན་ཡོད། ཡིན་ནའང་ཀྲུང་གོས་ཁེར་ཆགས་་
གླིང་ཕྲན་ལྟར་རང་ཉིད་གཅིག་པུ་འཕེལ་རྒྱས་་་་་
འགྲོ་རེ་མི་བྱེད་པར་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་ཆ་ཤས་ཤིག་་
ཡིན་པའི་ཆ་ནས་ཐུན་མོང་ཐོག་དར་རྒྱས་གོང་་་་
འཕེལ་ཡོང་རེ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། རྒྱུ་མཚན་འདིའི་་་་་
རྐྱེན་གྱིས་ངས་ཀྲུང་གོའི‘རྒྱུད་གཅིག་ལམ་་་་་་་་་་་
གཅིག’གི་གྲོས་འགོར་བསྔགས་བརྗོད་ཆེན་པོ་་་་
བྱེད་ཀྱི་ཡོད། གྲོས་འགོ་འདིས་འཛམ་གླིང་སྦྲེལ་
མཐུད་ལ་སྐུལ་འདེད་ཐེབས་ཀྱི་ཡོད་པས་མཉམ་
ལས་གཉིས་ཕན་ཡོང་རྒྱུར་ཡང་ཕན་པ་་་་་་་་་་་་་་
ཡོད”ཅེས་ཆུང་ཀུང་གིས་བརྗོད་པ་རེད།

མིག་སྔའི་འཛམ་གླིང་གི་ཕྱོགས་མང་རིང་་་་
ལུགས་ལ་འཕྲད་པའི་འགྲན་སློང་སྐོར་གླེང་་་་་་་་་་
སྐབས། ཆུང་ཀུང་གིས། མིག་སྔར་ཕྱོགས་མང་་
རིང་ལུགས་འཁོར་སྐྱོད་ཀྱི་ལས་ཕྱོད་ཐད་མིའི་་་་་
བློ་དང་མི་མཐུན་པའི་གནས་འགའ་དངོས་་་་་་་་་་
འབྲེལ་ཐོན་ཡོད། ཕྱོགས་མང་རིང་ལུགས་ཀྱིས་་
ཀྱང་དུས་བསྟུན་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་དགོས་རུང་།
ཕྱོགས་མང་རིང་ལུགས་སྔར་བཞིན་རྒྱལ་སྤྱིའི་་་་་་
མཉམ་ལས་ཀྱི་རྨང་རྡོ་ལྟ་བུ་ཡིན། གནས་ཚུལ་་་་
འདི་འདྲའི་འོག ཕྱོགས་ཁག་གིས་ཐུན་མོང་་་་་
ཐོག་སྔར་ལས་འབད་འཐབ་བྱས་ནས་ཕྱོགས་་་་་་
མང་རིང་ལུགས་སྲུང་སྐྱོང་གིས། ཕྱོགས་མང་་་་་་
རིང་ལུགས་ལ་བསྟུན་མཁས་རང་བཞིན་སྔར་་་་་་
བས་ཆེན་པོ་ལྡན་པ་བྱས་ནས། རྒྱལ་ཁབ་ཁག་་་་
གི་མི་དམངས་ཀྱི་རེ་སྒུག་དང་སྔར་བས་འཚམ་་་་
ཞིང་འགྲན་སློང་སྣ་ཚོགས་ལ་དུས་ཐོག་ཏུ་ཁ་་་་་་་་
གཏད་གཅོག་ཐུབ་པ་བྱེད་དགོས།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་རེ་་
ནེ་ཝ་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།

（དམ་ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་བསྒྱུར་ཅིང་པ་་་་་་་་
སངས་སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་ཞུས）

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཨ་རིའི་་་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་ཧྲེན་ཏི་ཀ་ནས་ཟླ་2ཚེས་1ཉིན་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་1ཉིན། ཨ་་
རིར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་བ་་
ཚུའེ་ཐེན་ཁའེ་ཡིས་དེ་གར་འཚོགས་པའི“ཀྲུང་
ཨའི་འབྲེལ་བའི་གླེང་སྟེགས”ཐོག་ཀྲུང་གོས་་་་་
ཏོག་དབྱིབས་ནད་དུག་གསར་པས་བསླངས་་་་་
པའི་གློ་ཚད་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་་་་་་་་་་་
འཛིན་བྱེད་པའི་ཐད་ཡོངས་བསྒྲགས་དང་།
ཁ་གསལ། འགན་ཁུར་བ་བཅས་ཀྱི་བྱེད་་་་་་་་་་་
ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་འཛམ་གླིང་འཕྲོད་་་་་་་་་་་་
བསྟེན་རྩ་འཛུགས་དང་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་དག་་་་
དང་མཉམ་ལས་བྱ་རྒྱུར་ཤུགས་སྣོན་དང་ཆ་་་་་་
འཕྲིན་མཉམ་སྤྱོད་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད།
ཁོང་གིས་དེ་དང་ཆབས་ཅིག་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤྱི་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱིས་ལག་གདང་སྦྲེལ་ནས་སྤྱི་པའི་་་་་་་་་་་
འཕྲོད་བསྟེན་ཐད་ཀྱི་འགྲན་སློང་ལ་ཁ་གཏད་་་
འཇལ་དགོས་པའི་འབོད་སྐུལ་ཡང་བྱས་པ་་་་་་་
རེད།

ཚུའེ་ཐེན་ཁའེ་ཡིས། མིག་སྔར་རིམས་་་་་་་
ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཀྲུང་གོར་་
མཚོན་ན་ཁ་ཚ་དགོས་གཏུགས་ཀྱི་ལས་འགན་་་
ཞིག་ཡིན་པ་དང་མི་དམངས་མང་ཚོགས་ལ་་་་་་
བདེ་སྐྱིད་བསྐྲུན་རྒྱུ་ནི་དོན་ཆེན་གལ་ཆེན་ཞིག་་
ཡིན། ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་གིས་ནུས་ཤུགས་་་་་་་
ཡོད་རྒུས་ཞུམ་མེད་སྟོབས་ལྡན་གྱི་བྱེད་ཐབས་་་
སྤྱད་དེ་རིམས་ནད་མཆེད་རྒྱུ་བཀག་འགོག་་་་་་་

བྱས་ནས་ནད་པ་སྐྱོབ་བཅོས་བྱེད་བཞིན་ཡོད།
ཀྲུང་དབྱང་གི་འགོ་ཁྲིད་ནས་གཞི་རིམ་བར་་་་་་
དང་། སྨན་དོན་མི་སྣ་ནས་མི་སེར་དཀྱུས་མའི་
བར་ཀྲུང་གོའི་གོང་འོག་ཚང་མས་ཀུན་སེམས་་་
གཅིག་སྒྲིལ་དང་མཐུན་སྒྲིལ་རྡོག་རྩ་གཅིག་ཏུ་་་
སྒྲིལ་བཞིན་ཡོད། ཀྲུང་གོར་རིམས་ནད་ལས་་་་
རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཡིད་ཆེས་ཡོད་ལ་ནུས་་་་་་་་་་
པའང་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

ཁོང་གིས་ཀྲུང་གོས་རིམས་ནད་འགོག་་་་་་་
རྒོལ་བྱེད་པ་དེ་རང་ཉིད་ཀྱི་ཆེད་དུ་ཡིན་པ་མ་་་
ཟད། ད་དུང་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོ་དང་ས་ཁུལ་གྱི་སྤྱི་་་
པའི་འཕྲོད་བསྟེན་དང་བདེ་འཇགས་ཆེད་་་་་་་་
དང་། རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤྱི་ཚོགས་ཧྲིལ་པོའི་ཁེ་ཕན་གྱི་
ཆེད་དུའང་ཡིན་ཞེས་བརྗོད།

ཚུའེ་ཐེན་ཁའེ་ཡིས། རིམས་ནད་དང་་་་་་་
འཐབ་རྩོད་བྱེད་པའི་ཐོག་ནས་འཛམ་གླིང་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཁག་དབར་ལས་དབང་གཅིག་་་་་་་་་་་་
འབྲེལ་དང་བདེ་སྡུག་མཉམ་མྱོང་གིས་ངེས་་་་་་་
པར་དུ་དཀའ་གནད་དང་འགྲན་སློང་ལ་ཁ་་་་་་
གཏད་འཇལ་དགོས་ལུགས་སླར་ཡང་ར་་་་་་་་་་་་
འཕྲོད་བྱུང་བ་དང་། རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱིས་་
མཐུན་སྒྲིལ་རྡོག་རྩ་གཅིག་སྒྲིལ་དང་ཐུན་མོང་་་
ཐོག་འབད་འཐབ་བྱས་ཚེ་ང་ཚོས་རིམས་ནད་་་
ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ངེས་དང་ཚེ་སྲོག་སྐྱོབ་ཐུབ་་
ངེས་ཡིན་པ་དོན་དངོས་ལས་ར་སྤྲོད་ཐུབ་ཡོད་་
ཅེས་བརྗོད།

ཨ་རིར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་བས།
ཀྲུང་གོས་ཡོངས་བསྒྲགས་དང་། ཁ་གསལ། འགན་ཁུར་
བ་བཅས་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྱོགས་ཁག་དང་
རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་གྱི་མཉམ་ལས་

ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པ།

གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་རང་བཞིན་གྱི་གནད་དོན་ཁག་
ཕྱོགས་མང་རིང་ལུགས་ཀྱི་རྣམ་པར་བརྟེན་
ནས་ཐག་གཅོད་བྱེད་རྒྱུ་ལས་མ་འདས།

—— རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་གྲོས་ཚོགས་མནའ་འབྲེལ་གྱི་དྲུང་་
ཆེ་མཱ་ཏིང·ཆུང་ཀུང་ལ་བཅར་འདྲི་ཞུས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་དུས་ཀྲུང་གོའི་་་
རྒྱལ་ཁབ་བསྡོམས་རྩིས་ཅུས་ཀྱིས་ཡོངས་་་་་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་བྱས་པའི་2019ལོའི་ཀྲུང་གོའི་དཔལ་་
འབྱོར་གྱི“གྲུབ་འབྲས་ཤོག་བྱང”ལས་བཀྲག་་་་་་
མདངས་མང་པོ་འཚེར་བ་དང་། དེའི་ནང་མི་་་་
རེའི་ཆ་སྙོམས་ཀྱི་རྒྱལ་ནང་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་སྤྱིའི་་་་་་་་
རིན་ཐང(GDP)ཨ་སྒོར་ཁྲི་1གི་སྐས་རིམ་དུ་་་་་་་
སླེབས་པར་མི་རྣམས་ཀྱིས་དོ་སྣང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།
ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་ལྟ་ཞིབ་མི་སྣས་དེ་ནི་ཀྲུང་གོའི་དཔལ་་
འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ཚད་རྡོ་རིང་ཞིག་ཡིན་
པ་དང་དེ་ཐོག་ནས་ཀྲུང་གོའི་དཔལ་འབྱོར་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བའི་སྒུལ་ཤུགས་ཆེན་པོ་དང་མི་
མངོན་པའི་སྟོབས་ཤུགས་ཆེན་པོ་མངོན་གྱི་ཡོད་་
ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་ཀྱི་GDPནི་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་་
དང་ས་ཁུལ་གཅིག་གི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་་
ཀྱི་ཆུ་ཚད་ལ་བསྡུར་ཞིབ་བྱེད་པའི་དམིགས་ཚད་
གལ་ཆེན་ཞིག་རེད། 2001ལོར་ཀྲུང་གོའི་མི་་་་་
རེའི་ཆ་སྙོམས་ཀྱི་GDPཨ་སྒོར་1000ཟིན་་་་་་་་་
ཡོད། ལོ་20ཡང་མི་འགོར་བའི་དུས་ཚོད་ནང་་་
ཀྲུང་གོའི་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་ཀྱི་GDPལྡབ་10
འཕར་ཡོད།《རི་པིན་དཔལ་འབྱོར་གསར་་་་་་་་
འགྱུར་ཁང་ཨེ་ཤེ་ཡའི་དཔྱད་གཏམ》དུས་དེབ་་་
ཀྱི་དྲ་ཚུགས་ཐོག་རྩོམ་ཡིག་ཅིག་སྤེལ་ནས་མི་་་་་་་་
འབོར་དུང་ཕྱུར་14ཡི་འཚོ་བའི་ཆུ་ཚད་ལེགས་་་
བཅོས་ཆེན་པོ་བྱུང་བ་དེ་ནི་ལོ་རྒྱུས་ཐོག་གི་་་་་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་ལ་ཆེས་མགྱོགས་མྱུར་གྲུབ་འབྲས་་་
ཐོབ་པའི་དཔེ་མཚོན་གྱི་གྲས་ཤིག་རེད་ཅེས་་་་་་་་་
འཁོད་ཡོད།

འཛམ་གླིང་དངུལ་ཁང་གི་གྲངས་གཞི་ལས་
མངོན་པ་ལྟར་ན། 2018ལོར་མི་རེའི་ཆ་་་་་་་་་་་་
སྙོམས་ཀྱི་GDPཨ་སྒོར་ཁྲི་1ཡན་གྱི་དཔལ་་་་་་་་་་
འབྱོར་དངོས་ཚན་གྱི་མི་འབོར་དུང་ཕྱུར་15
ཙམ་ཟིན་ཡོད། ཀྲུང་གོའི་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་ཀྱི་་་་
GDPཨ་སྒོར་ཁྲི་1ལྷག་ཙམ་ཟིན་པས་གོ་ལ་ཧྲིལ་

པོར་དེའི་གྲས་སུ་ཚུད་པའི་མི་འབོར་དུང་ཕྱུར་་་་
30ཙམ་ཟིན་པ་དེ་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་ཀྱི་GDPཨ་
སྒོར་ཁྲི་1ལྷག་ཙམ་ཟིན་པའི་འཛམ་གླིང་གི་མི་་་་་
འབོར་ལྡབ་གཅིག་འཕར་བ་དང་མཚུངས་ཀྱི་་་་་་
ཡོད། ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་སྨྱན་སྦྱོར་གྱིས་དེ་ནི་ཀྲུང་གོ་་་་་་་
འདི་ཉིད་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བཞིན་པའི་གསར་་་་་་
དར་དཔལ་འབྱོར་དངོས་ཚན་ཡིན་པའི་ངོས་་་་་་
ནས་འཛམ་གླིང་ལ་ལེགས་སྐྱེས་ཕུལ་བ་ཞིག་ཡིན་
ཞེས་བརྗོད་ཀྱི་ཡོད།

འཛད་སྤྱོད་པའི་གཞི་ཁྱོན་གྱི་ངོས་ནས་་་་་་་་
བལྟས་ན། 2019ལོའི་ཀྲུང་གོའི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་་་་་
འཛད་སྤྱོད་དངོས་པོའི་སིལ་ཚོང་བསྡོམས་་་་་་་་་་་
འབོར་མི་དམངས་ཤོག་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་40
ལས་བརྒལ་ནས་ཀྲུང་གོ་འདི་ཉིད་གོ་ལ་ཧྲིལ་་་་་་་་
པོའི་འཛད་སྤྱོད་ཁྲོམ་ར་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་གྲས་ཤིག་ཏུ་་་
འགྱུར་བཞིན་ཡོད། འཛད་སྤྱོད་ཀྱི་གྲུབ་ཆའི་་་་་་
ངོས་ནས་བལྟས་ན། ཀྲུང་གོའི་ཡུལ་མིའི་ཞབས་་
ཞུའི་རང་བཞིན་གྱི་འཛད་སྤྱོད་གོང་མཐོར་སོང་་
ནས་འཛད་སྤྱོད་བྱེད་སྟངས་དེ་ཉིན་བཞིན་མཐོ་་
འབྲིང་གི་འཛད་སྤྱོད་དང་། ལེགས་བཅོས་རྣམ་་
པའི་འཛད་སྤྱོད། རང་སོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་་
འཛད་སྤྱོད་བཅས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་འགྱུར་བཞིན་་་་་་
ཡོད།

ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་དཔལ་འབྱོར་ལྟ་ཞིབ་མི་སྣས་་་་་་་
མིག་སྔར་ཀྲུང་གོ་འདི་ཉིད་ཡོང་འབབ་མཐོ་བའི་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་བསྐྱོད་པའི་འགག་རྩའི་་་་་
དུས་སུ་སླེབས་པས་སྒྱུར་བཅོས་སྒོ་དབྱེ་མུ་མཐུད་
གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་། དཔལ་འབྱོར་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་མཉེན་ཆ་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། དཔལ་
འབྱོར་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་མ་
གཏོང་བ་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཀྲུང་གོའི་དཔལ་་་་་་་་་
འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཕན་པ་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོར་མུ་་་
མཐུད་ཐོན་པར་བྱེད་དགོས་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

(བདེ་སྐྱིད་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བསྒྱུར། བདེ་་་་
སྒྲོལ་དང་བསོད་དཔའ་ཡིས་ཞུས)

ཀྲུང་གོའི་ལམ་ཚད་རྡོ་རིང་རྣམ་པའི་འཕེལ་
རྒྱས་ལས་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོར་ཕན་པ་ཐོབ་པ།

དབྱིན་ཇི“ཡོ་རོབ་མནའ་འབྲེལ་ལས་བྲལ་
རྗེས་ཀྱི་དུས་རབས”ཀྱི་ཉིན་དང་པོ།

ལོན་ཏོན་གྱི་དུས་ཚོད་ཟླ་1ཚེས་31ཉིན་གྱི་དགོང་མོའི་ཆུ་ཚོད་11པར་དབྱིན་་དངོས་་་
སུ“ཡོ་རོབ་མནའ་འབྲེལ་ནས་བྲལ་བ”དང་ལོ་47རིང་གི་ཡོ་རོབ་མནའ་འབྲེལ་གྱི་ཁོངས་མིའི་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཐོབ་ཐང་མཇུག་འགྲིལ་བ་རེད། ཟླ་2ཚེས1ཉིན་དབྱིན་ས“ཡོ་རོབ་མནའ་་་་་་་་་་
འབྲེལ་ནས་བྲལ་བའི”ཉིན་དང་པོ་དངོས་སུ་བསུས་ཡོད། འདི་ནི་དབྱིན་འི་ལོན་ཏོན་དུ་་་་་་
དབྱིན་ར་བཅའ་སྡོད་ཡོ་རོབ་གྲོས་ཚོགས་ཀྱི་འབྲེལ་གཏུག་གཞུང་དོན་ཁང་མདུན་གྱི་དབྱིན་་
འི་རྒྱལ་དར་འབེབས་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།


