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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཀོང་ཀྲོའུ་ནས་ཟླ་1ཚེས་3
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གསར་འགོད་པར་ཚེས་3
ཉིན་ཀོང་ཏུང་ཞིང་ཆེན་སློབ་གསོ་ཐིང་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་་་་་
བར། ཀོང་ཏུང་གིས་དགེ་རྒན་390བཏང་ནས“བོད་སྐྱོར་་་་་་
ཤིན་སྐྱོར་གྱི་དགེ་རྒན་ཆིག་ཁྲིའི་སློབ་གསོའི་རོགས་སྐྱོར་འཆར་
གཞི”ཁག་གཉིས་པར་ཞུགས་ནས། 2020ལོའི་དཔྱིད་དུས་་་་
ཀྱི་སློབ་འགོ་མ་ཚུགས་གོང་ཤིན་ཅང་དང་བོད་ལྗོངས་ས་་་་་་་་་་་་
གནས་གཉིས་སུ་གཅིག་གྱུར་བསྐྱོད་དེ་སློབ་གསོའི་རོགས་སྐྱོར་་
གྱི་ལས་དོན་སྤེལ་རྒྱུ་རེད།

ཀོང་ཏུང་ཞིང་ཆེན་སློབ་གསོ་ཐིང་གི་འབྲེལ་ཡོད་འགན་་་་
འཁུར་བས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། ཀོང་ཏུང་གིས་ཁྱོན་

བོད་སྐྱོར་ཤིན་སྐྱོར་གྱི་དགེ་རྒན་290བཏང་ནས“བོད་སྐྱོར་་་་་
ཤིན་སྐྱོར་གྱི་དགེ་རྒན་ཆིག་ཁྲིའི་སློབ་གསོའི་རོཌ་སྐྱོར་འཆར་་་་་་་་་་་་
གཞི”ཁག་དང་པོར་ཞུགས་པའི་ཁྲོད་ཤིན་སྐྱོར་དགེ་རྒན་270
དང་བོད་སྐྱོར་དགེ་རྒན་20ཡོད་ཅིང་། ཧྲེན་ཀྲེན་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་
གྱིས་ཤིན་སྐྱོར་དགེ་རྒན་50བཏང་བ་དེ་དག་ལོཌ་སུ་འཁོད་་་་་་
ཡོད།

རོགས་སྐྱོར་བྱ་ཡུལ་ས་གནས་ཀྱི་དགོས་མཁོ་སྔར་བས་་་་་་་
སྐོང་ཆེད།“བོད་སྐྱོར་ཤིན་སྐྱོར་གྱི་དགེ་རྒན་ཆིག་ཁྲིའི་སློབ་་་་་
གསོའི་རོགས་སྐྱོར་འཆར་གཞི”ཁག་གཉིས་པར་ཀོང་ཏུང་་་་་་་་
གིས་ཕུལ་བྱུང་དགེ་རྒན་གཏོང་ཚད་མང་དུ་གཏོང་བ་དང་།
2020ལོའི་དཔྱིད་དུས་སློབ་འགོ་ཚུགས་པ་ནས་བཟུང་ཀོང་་་་་

ཏུང་ཞིང་ཆེན་གྱི་ས་ཁུལ་དང་གྲོང་ཁྱེར（ཧྲེན་ཀྲེན་གྲོང་ཁྱེར་་་་་
ཚུད་མེད་པ）20ཡིས་དགེ་རྒན་390（སློབ་གསོ་དོ་དམ་མི་སྣ་་
དང་ཆེད་གཉེར་དགེ་རྒན་ཚུད་པ）བོད་ལྗོངས་དང་ཤིན་ཅང་་་
དུ་ལོ་གཅིག་དང་ལོ་ཕྱེད་རིང་སློབ་གསོའི་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་་་་་་་་
པར་བཏང་བར་ཤིན་སྐྱོར་དགེ་རྒན་380དང་བོད་སྐྱོར་དགེ་་་་
རྒན་10ཡོད་ཅིང་། ཧྲེན་ཀྲེན་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་བཏང་བའི་ཤིན་་
སྐྱོར་དགེ་རྒན་80ལོགས་སུ་འཁོད་ཡོད། དགེ་རྒན་390དེ་་་་་་
དག་གིས“ཚོགས་སྒྲིག་རྣམ་པ”ལ་བརྟེན་ནས་རོགས་སྐྱོར་བྱ་་་་
ཡུལ་གྱི་སློབ་གྲྭ་འབྲིང་ཆུང་15ལ་རོགས་སྐྱོར་བྱ་རྒྱུའི་ནང་བོད་
ལྗོངས་ཉིང་ཁྲིའི་སློབ་འབྲིང་2དང་ཤིན་ཅང་ཁེ་ཧྲི་ས་ཁུལ་གྱི་་་་
སློབ་གྲྭ་འབྲིང་ཆུང་13ཚུད་ཡོད་པ་རེད།

ཀོང་ཏུང་གིས་དགེ་རྒན་390བཏང་ནས་བོད་སྐྱོར་ཤིན་སྐྱོར་གྱི་སློབ་གསོའི་
རོགས་སྐྱོར་ཁག་གཉིས་པར་ཞུགས་རྒྱུ་ཡིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཟི་ལིང་ནས་
ཟླ་1ཚེས་3ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
གསར་འགོད་པས་ཚེས་3ཉིན་མཚོ་སྔོན་ཞིང་་་་་
ཆེན་ཚོང་དོན་ཐིང་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་པ་་་་་་་
ལྟར་ན། རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གིས་ཉེ་ཆར་ཟི་་
ལིང་ཕྱོགས་བསྡུས་ཁྲལ་སྲུང་ཁུལ་འཛུགས་པར་
དངོས་སུ་མཆན་བཀོད་བཀའ་ལན་གནང་བ་་་་་
ལས། མཚོ་བོད་ས་མཐོར་སྒོ་ཁྲལ་ལས་ཁུངས་་་་
ཀྱི་དམིགས་བསལ་ལྟ་འདོམས་ཁུལ་དང་ཆུ་་་་་་་་
ཚད་མཐོ་པོའི་ངང་ཕྱི་ཕྱོགས་ལ་སྒོ་མོ་དབྱེ་བའི་་
ལས་སྟེགས་མེད་པའི་ལོ་རྒྱུས་མཇུག་འགྲིལ་བ་་་་
མཚོན་ཡོད་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བ་ལྟར་ན། ཕྱོགས་་་་་་་་་་་
བསྡུས་ཁྲལ་སྲུང་ཁུལ་ནི་སྐམ་སའི་དབུས་ཁུལ་་་་
དུ་བཙུགས་པ་དང་གྲུ་ཁའི་ཁྲལ་སྲུང་་ནུས་པ་་་་་
ལྡན་པའི་སྒོ་ཁྲལ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་དམིགས་་་་་་་་་་་་
བསལ་ལྟ་འདོམས་ས་ཁོངས་ཤིག་དང་། ཁྲལ་་་་
སྲུང་ཁུལ་དང་། ཕྱིར་གཏོང་ལས་སྣོན་ཁུལ།
ཁྲལ་སྲུང་ཟོག་འགྲེམས་ཁུལ། གྲུ་ཁ་སོགས་ཀྱི་་་་
བྱེད་ནུས་གཅིག་ཏུ་འདུས་པ་ཞིག རང་རྒྱལ་གྱི་
སྒོ་དབྱེའི་རིམ་པ་མཐོ་ཤོས་དང་། གཟིགས་་་་་་་
སྐྱོང་སྲིད་ཇུས་མང་ཤོས། བྱེད་ནུས་ཆ་ཚང་་་་་་་
ཤོས། འགྲོ་ལུགས་སྟབས་བདེ་ཤོས་བཅས་ཀྱི་་་་་
དམིགས་བསལ་སྒོ་དབྱེའི་ས་ཁུལ་ཞིག་ཡིན་པ་་་་
མ་ཟད། སྐམ་སའི་དབུས་ཁུལ་ས་ཆ་ཕྱིར་་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་རྣམ་པའི་དཔལ་འབྱོར་གྱི་ལས་སྟེགས་་་་་
གལ་ཆེན་ཞིག་ཀྱང་རེད།

ཟི་ལིང་ཕྱོགས་བསྡུས་ཁྲལ་སྲུང་ཁུལ་་་་་་་་་་་
འཛུགས་ཡུལ་ནི་ཟི་ལིང་གྲོང་ཁྱེར་པེ་ཁྲོན་བཟོ་་་
ལས་གླིང་ཁུལ་ཡིན་ལ། འཆར་འགོད་ཀྱི་རྒྱ་་་་་་་
ཁྱོན་སྤྱི་ལེ་ངོས་གྲུ་0.92ཙམ་དང་སྤྱིའི་བཟོ་་་་་་་་
སྐྲུན་གྱི་རྒྱ་ཁྱོན་སྨི་ངོས་གྲུ་ཁྲི་5.8ཟིན་རྒྱུ་དང་།
འཆར་གཞི་ལྟར་ན་མ་དངུལ་བསྡོམས་འབོར་་་་་
སྒོར་དུང་ཕྱུར་10.8གཏོང་རྩིས་ཡོད་པ་རེད།
འཆར་འགོད་ཁུལ་ཞུགས་རྣམ་གྲངས་ཐད་ནུས་
རྒྱུ་གསར་པ་དང་། རྒྱུ་ཆ་གསར་པ། སྐྱེ་དངོས་་
སྨན་རིགས། དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན། རུམ་འཐག་་་་་
སོགས་ཀྱི་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ལས་དང་འབྲེལ་ཞིང་།
མིག་སྔར་རིག་ནུས་གློག་ཆས་སྒྲིག་བཀོད་བཟོ་་་་
སྐྲུན་དང་། གློག་འདྲེན་ཕྱེད་རྫས་ཐཱན་འགྱུར་་་་

ཀུའེ་ཡི་རྒྱུ་ཆ། ཟངས་དབྱུག་ཞིབ་ཚགས་ལས་་་་
སྣོན་སོགས་ཀྱི་གཙོ་གནད་རྣམ་གྲངས་གཏན་་་་་
ཁེལ་རགས་ཙམ་བྱུང་ཡོད་པ་རེད།

མཚོ་སྔོན་ནི་ལྷོ་ཕྱོགས་སི་ཁྲོན་དང་བོད་་་་་
ལྗོངས་ལ་འབྲེལ་བ་དང་། ནུབ་ཕྱོགས་ཤིན་་་་་་་
ཅང་དང་འབྲེལ་བ། ཤར་ཕྱོགས་ཀན་སུའུ་་་་་
དང་མཚམས་འབྲེལ་ཡིན་ལ་ཀྲུང་གོ་དང་ཕ་ཁི་་་
སི་ཐན་གྱི་དཔལ་འབྱོར་བར་ཁྱམས་དང་དར་་་་
གོས་ལམ་བུའི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་བཞི་མདོ་་་་
ཁ་ཡིན་པ་དང་། ནུབ་རྒྱུད་དུ་སྒོ་མོ་ཕྱེ་བའི་་་་་་་་
འགག་གནད་གཙོ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་ལ་བོད་ཀྱི་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་རོགས་སྐྱོར་དང་
ཤིན་ཅང་གི་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་བརྟན་་་་་་་་་་་་
གཏོང་ལ་འགག་རྩའི་ནུས་པ་འདོན་གྱི་ཡོད།
དེ་ནི་རང་རྒྱལ་གྱི་འཐབ་ཇུས་ཐོན་ཁུངས་་་་་་་་་་་
གསོག་འཇོག་རྟེན་གཞི་དང་། ས་མཐོའི་ཁྱད་་་་
ལྡན་ཞིང་ཞོར་ཐོན་ཟོག་རྟེན་གཞི། དེ་བཞིན་་་་
མི་རིགས་ཁྱད་ལྡན་རིག་གནས་སྲུང་སྐྱོང་གི་་་་་་་
རྟེན་གཞི་བཅས་གལ་ཆེན་ཞིག་རེད། ཟི་ལིང་་་་
ནི་མཚོ་བོད་ས་མཐོར་མི་འབོར་ས་ཡ་ལས་་་་་་་་་་
བརྒལ་བའི་གྲོང་ཁྱེར་འབའ་ཞིག་ཡིན་ལ། མཚོ་་་
སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་ཁེ་ལས་དང་། ཤེས་ལྡན་པ།
ཆ་འཕྲིན། རྒྱུ་དངོས་བཅས་ཆེས་གཅིག་སྡུད་་་་་
དང་འཁྲུག་ཆ་དོད་ཤོས་ཀྱི་ས་ཁོངས་ཀྱང་རེད།

མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ཚོང་དོན་ཐིང་གི་ཐིང་་
ཀྲང་གཞོན་པ་ཝང་ཞུས་པིན་གྱིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་་་
པར་གཞིགས་ན། ཟི་ལིང་གི་ཕྱོགས་བསྡུས་་་་་་་་
ཁྲལ་སྲུང་ཁུལ་བཙུགས་ཚེ་མཚོ་སྔོན་གྱིས་རྒྱལ་་་་
སྤྱི་དང་རྒྱལ་ནང་གི་ཁྲོམ་ར་གཉིས་དང་ཐོན་་་་་་
ཁུངས་གཉིས་དང་སྦྲེལ་བའི་བྱེད་ནུས་རང་་་་་་་་
བཞིན་གྱི་ལས་སྟེགས་བཏོད་ནས་སྣོད་བཅུད་་་་་
ཁོར་ཡུག་དང་། ཐོན་ཁུངས་ནུས་རྒྱུ། ལོ་རྒྱུས་་་
རིག་གནས། དེ་བཞིན་ས་བབ་བཅས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
ལེགས་ཆ་བཏོན་ཏེ་སྔོན་ཐོན་གྱི་བཟོ་སྐྲུན་ལས་་་
རིགས་དང་། དེང་རབས་ཟོག་འགྲེམས་ལས་་་་་
རིགས། ཉོ་ཚོང་ཞབས་འདེགས་གསར་པ་་་་་་་་་
བཅས་ལ་ཁོར་ཡུག་དང་ཆ་རྐྱེན་བཟང་པོ་་་་་་་་་་་
བསྐྲུན་རྒྱུ་དང་། ལན་ཀྲོའུ་དང་ཟི་ལིང་གྲོང་་་་་་
ཁྱེར་ཚོམ་བུའི་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྔར་བས་་་་་་་་་་་་
ལེགས་པའི་སྒོ་ནས་སྐུལ་མ་ཐེབས་སྲིད།

མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་ཕྱོགས་བསྡུས་ཁྲལ་སྲུང་ཁུལ་
ཐོག་མ་ཟི་ལིང་དུ་འཛུགས་རྒྱུ་ཡིན་པ།

ཀྲུང་གོ་གསར་འགྱུར་དྲ་བ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་1ཚེས་5
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། 2020ལོའི་ཟླ་1ཚེས་4
ཉིན་གྱི་དགོང་མོར། བོད་ལྗོངས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་གར་སྟེགས་ཟློས་་་་་
གར《གྱིམ་ཤིང་ཀོང་ཇོའི》དུས་ཚིགས་དང་པོའི་འཁྲབ་སྟོན་་་་་
དངོས་སུ་མཇུག་འགྲིལ་ཞིང་། འཁྲབ་སྟོན་ལྷ་ས་གྱིམ་ཤིང་་་་་་་་
ཀོང་ཇོའི་ཟློས་གར་འཁྲབ་ཡུལ་དུ་བདེ་བླག་ངང་མཇུག་འགྲིལ་
བ་རེད། ཟློས་གར་དེའི་དུས་ཚིགས་གཉིས་པའི་འཁྲབ་སྟོན་ཟླ་
3ཚེས་20ཉིན་ནས་འགོ་འཛུགས་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

ཟློས་གར་དེ་2019ལོའི་ཟླ་8པའི་ཟླ་དཀྱིལ་ནས་འཁྲབ་་་་
སྟོན་བྱེད་འགོ་ཚུགས་པ་དང་། ཟླ་11ཚེས་1ཉིན་ནས་བཟུང་་་
བོད་ཀྱི་རིག་གནས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་མཚོན་པའི་སྙན་ངག་ཟློས་གར་་་་
ཆེ་གྲས《ཝུན་ཤིང་ཀོང་ཇོ》རྒྱུན་མཐུད་ནས་དགུན་དུས་ཀྱི་་་་་་་་
མཚན་མོའི་འཁྲབ་སྟོན་བྱེད་འགོ་ཚུགས་ཡོད། འབྲེལ་ཡོད་་་་་་་
འགན་འཁུར་བས། ཟློས་གར་དེས་ལྷ་སའི་དགུན་དུས་མཚན་་
མོའི་ཡུལ་སྐོར་ཁྲོམ་རའི་ཐོན་རྫས་མཁོ་སྤྲོད་ནུས་ལྡན་ངང་་་་་་་་

ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་བཏང་ནས་བོད་ལྗོངས་ཀྱི་ལྗོངས་ཕྱི་ནང་་་་་
གི་ཡུལ་སྐོར་བའི་མཚན་མོའི་སྤྲོ་གསེང་རོལ་རྩེད་འཚོ་བར་དེ་་་་
བས་སྣ་མང་ཅན་གྱི་གདམ་ག་མཁོ་འདོན་བྱས་ཡོད། མིག་སྔར

“དགུན་དུས་བོད་དུ་ཡུལ་སྐོར་བྱེད། མཚན་མོར་གྱིམ་ཤིང་་་་་་
ཀོང་ཇོ་ལྟ”ཞེས་པ་རྒྱ་ཆེའི་ཡུལ་སྐོར་བ་ཚོའི་ལམ་ཐིག་བཀོད་་་་
སྒྲིག་ཅིག་ཏུ་རིམ་གྱིས་གྱུར་ཡོད་ཅེས་བཤད།

འགན་འཁུར་བ་དེས་ཟློས་གར་དེས་ད་དུང་རིག་གནས་་་་
ཡུལ་སྐོར་མཉམ་འགུལ་བརྒྱུད། དབུལ་སྐྱོར་དང་བློ་སྐྱོར་ཟུང་་
འབྲེལ་གྱིས་ས་གནས་དེ་གའི་དམངས་ཚོགས་ཀྱི་ལས་ཞུགས་་་་་་
འབབ་འཕར་དང་དབུལ་སྒྲོལ་ཕྱུག་འགྱུར་ལ་སྐུལ་ཁྲིད་ནུས་་་་་་
ལྡན་བྱས་ཡོད། རྣམ་གྲངས་དེ་ཡོངས་སུ་བསྐྲུན་ཟིན་རྗེས། མི་
3000ཙམ་ཐད་ཀར་རམ་གཞན་བརྒྱུད་ཐོག་ནས་ལས་ཞུགས་་
ཐུབ་པ་དང་སྦྲགས། བོད་ཀྱི་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་གསར་་་་་་་་་
གཏོད་གླིང་གནས་སྤོ་བྱ་ཡུལ་གྱི་མི་འབོར་དབུལ་པོར་དམིགས་
ནས་གནས་གཏན་འཁེལ་གྱིས་དབུལ་སྐྱོར་གྱི་ངོ་བོ་ལྡན་པའི་་་་་

ལས་གནས་100ལྷག་ཙམ་གཏོད་རྒྱུ་རེད་ཅེས་བཤད།
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། དུས་མཚམས་རྗེས་་་་་་

མར། ཟློས་གར་དེས་སྒྱུ་རྩལ་གྱི་རྣམ་པའི་ཐད་སྔར་བས་ཞིབ་་་་
ཚགས་སུ་བཏང་སྟེ་དཔྱིད་དྲོད་སླེབས་ནས་མེ་ཏོག་རྣམ་པར་་་་་
བཞད་པའི་སྐབས་སུ་ལྟད་མོ་བ་ཚོར་ཉིན་རེ་ལས་མ་འདས་་་་་་་
པར་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་འགྲོ་བའི་ཟློས་གར་རྩེ་གྲ་ཞིག་འཁྲབ་་་་་་་
ཐུབ་པ་བྱ་རྒྱུ་རེད། གཞན་ཡང་ད་དུང་ཨེ་ཤེ་ཡ་ལྷོ་མའི་ཉམས་་
འགྱུར་ལྡན་པའི་གླིང་སོགས་འབྲེལ་ཡོད་ཡུལ་སྐོར་གྱི་ལེ་ལག་་་་་
སྒྲིག་ཆས་བསྐྲུན་ནས་ཟ་སྡོད་སྐྱོད་གསུམ་དང་། ཡུལ་སྐོར།
ཉོ་སྒྲུབ། རོལ་རྩེད་བཅས་ཕྱོགས་ཡོངས་དང་རྒྱུ་རྐྱེན་གཙོ་བོ་་་་་
གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་ལས་ཀྱི་འབྲེལ་ཐག་བཏོད་
དེ་ས་ཁོངས་ཡུལ་སྐོར་གྱི་ཐོན་རྫས་སྔར་བས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་་་་
སུ་གཏོང་རྒྱུ་རེད།

（བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། བདེ་སྐྱིད་དང་བསྟན་བཟང་་་་་་
གིས་ཞུས）

བོད་ལྗོངས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་གར་སྟེགས་ཟློས་གར《གྱིམ་ཤིང་ཀོང་ཇོའི》དུས་ཚིགས་
དང་པོའི་འཁྲབ་སྟོན་དངོས་སུ་མཇུག་འགྲིལ་བ།

དྲག་ཆས་ཉེན་རྟོག་དཔོན་དམག་གིས་ཁྲོན་བོད་དང་ཤིན་བོད་
ལམ་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་ལམ་ཤར་གཏོང་འགན་ལེན་བྱས་པ།

གནམ་གཤིས་གྲང་མོའི་ཤུགས་རྐྱེན་ལས་2020ལོའི་ཟླ་1ཚེས་2ནས་བཟུང་། བོད་ཀྱི་མངའ་ཁོངས་ཀྱི་
ས་ཆ་མང་པོར་ཁ་བ་བབས་ཏེ་ཁྲོན་བོད་ལམ་རྒྱུད་དང་ཤིན་བོད་ལམ་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་དུམ་མང་པོར་གངས་་་་་་་་་
གསོག་དང་འཁྱག་པ་ཐེབས་ནས་འགྲུལ་བཞུད་ལ་འགལ་རྐྱེན་འཕྲད་དེ་འཁོར་རིགས་100ལྷག་འགགས་པ་
རེད། ལམ་དུམ་དེ་གའི་བདག་སྐྱོང་དང་ཤར་སྐྱོད་ཀྱི་ལས་འགན་འཁུར་བའི་དྲག་ཆས་ཉེན་རྟོག་དཔུང་སྡེ་་་
ཞིག་གི་འགྲིམ་འགྲུལ་ཉིང་ལག་རུ་ཁག་གསུམ་པའི་དཔོན་དམག་ཚོས་ལམ་སེང་འཁྱག་པ་དང་ཁ་བ་གཤོང་་་
བར་གཞོལ་ཏེ་འགྲོ་ལམ་གྱི་བདེ་འཇགས་ཤར་གཏོང་ཐུབ་པར་བྱས་ཤིང་། འདི་ནི་ལམ་ངོས་ཀྱི་གངས་་་་་་་་་་་
འཕྱག་བཞིན་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་1ཚེས་5ཉིན་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།“པིན་ཧུང་རྒུན་ཆང”དེ་སྔ་བོད་
དུ་མི་མང་པོ་ཞིག་ལ་རྒྱུས་མངའ་མེད་པའི་རྐྱེན་གྱིས་སྐབས་་་་་་་
ཤིག་རིང་བཀྲ་ཤིས་ཟླ་བའི་ཚོང་ལམ་ཡག་པོ་མེད་པར་ལས་་་་་་་
གཏོད་ཡག་པོ་བྱུང་མེད། བཀྲ་ཤིས་ཟླ་བས་ཚོད་ལྟ་བྱེད་པའི་་་་
བསམ་བློར་བརྟེན་ནས་ཚོགས་པའི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་བོད་ལྗོངས་་་་་་་་་
གཞོན་ནུའི་གསར་གཏོད་ལས་གཏོད་འགྲན་བསྡུར་ཆེ་མོ་་་་་་་་་་
སྐབས་གཉིས་པར་ཞུགས་པ་ལས་བྱ་དགའ་ཨང་དང་པོ་ཐོབ་་་་་
པ་དང་དུས་མཚུངས“པིན་ཧུང་རྒུན་ཆང”ཡང་དམངས་་་་་་་་་་
ཚོགས་དེ་བས་མང་བར་རྒྱུས་མངའ་བྱུང་ཡོད།

“ང་ཚོའི་ཆང་བཟོ་གྲྭའི་ཆང་གི་སྣ་ཁ་མང་དུ་ཕྱིན་པ་མ་་་་་
ཟད་ཐོན་འབབ་ཀྱང་མང་དུ་ཕྱིན་ཡོད”ལོ་གཉིས་རིང་གི་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་བརྒྱུད། བཀྲ་ཤིས་ཟླ་བའི་ཆང་བཟོ་གྲྭའི་ཐོན་རྫས་
ཀྱི་སྣ་ག་དེ་སྔའི་ཁག་4ནས་ཁག་8བར་མང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་།
ཐོན་འབབ་ཀྱང་ཏུན་30ཡས་མས་ནས་ཏུན་100ཡན་བར་་་་་་
འཕར་ཡོད།

བོད་ལྗོངས་གཞོན་ནུའི་གསར་གཏོད་ལས་གཏོད་འགྲན་་
བསྡུར་ཆེ་མོ་ལས་བྱམས་པ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ལས་དབང་ལའང་་་་་

འགྱུར་ལྡོག་བྱུང་ཡོད་པ་སྟེ། བྱ་དགའི་དངུལ་གྱ་ནོམ་པ་ཐོབ་་་་
པས་བྱམས་པ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཚོགས་པའི་མ་དངུལ་དཀོན་པའི་
དཀའ་གནད་བསལ་བ་རེད། ལས་བྲལ་ལས་གཏོད་ཀྱི་སྲིད་་་་་་
ཇུས་ཀྱིས་དེ་སྔ་བུ་བཅོལ་ཁང་གི་དགེ་རྒན་ཡིན་པའི་བྱམས་པ་་་
འཕྲིན་ལས་ལ“གལ་སྲིད་ཕམ་ཉེས་བྱུང་ན་ཇི་ལྟར་བྱེད་སྙམ་་་་་
པའི”སེམས་ཁྲལ་བསལ་ཡོད།

2019ལོར་བྱམས་པ་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ཞིབ་འཇུག་བྱས་་་་
ནས་བཟོས་པའི་ཁེ་བེད་བདག་ཐོབ་ཀྱི་ཐོན་རྫས་ལྔ་ཆིག་སྒྲིལ་་་་
གྱི་རོལ་རྩེད་ཡོ་ཆས་བོད་ཀྱི་བུ་བཅོལ་ཁང་མང་པོར་བཏོན་པ་་་
དང་། ཀུང་སིའི་ལོའི་ཕྱིར་ཚོང་དངུལ་འབོར་ཡང་ལྡབ་ཀྱིས་་་་་
མང་དུ་ཕྱིན་ཏེ་2019ལོར་སྒོར་ཁྲི་300ལྷག་ཙམ་ཟིན་ཡོད་པ་
རེད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱིས་སྒོར་་་་་་
དུང་ཕྱུར་20ཟིན་པའི་ལས་གཏོད་ལས་ཞུགས་ཀྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་་་་་་་
ཐེབས་རྩ་བཙུགས་པ་དང་། ས་ཁུལ་ཁག་གིས་གཞོན་ནུའི་་་་་་་་
གསར་གཏོད་ལས་གཏོད་ཀྱི་འགྲན་བསྡུར་ཆེ་མོ་གཉེར་བར་་་་་་
ལྕག་སྐུལ་བྱེད་པ། གསར་གཏོད་ལས་གཏོད་ཞབས་ཞུའི་ལྟེ་་་་་་
གནས་བཙུགས་པ། ལས་གཏོད་ཁག་ཐེག་དངུལ་བུན་རེ་ཞུའི་་

གྲངས་འབོར་མང་དུ་གཏོང་བ་སོགས་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་བརྒྱུད།
མཐོ་སློབ་སློབ་ཐོན་སློབ་མ་དེ་བས་མང་བ་གསར་གཏོད་ལས་་་་
གཏོད་ལ་ཞུགས་པའི་ཡིད་དབང་བཀུག་ཡོད།

གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་གསལ། མིག་སྔའི་བར། བོད་་་་་་
ལྗོངས་ཀྱིས་ཀུན་གཏོད་བར་མཐོངས་དང་། ཚན་རྩལ་ཁེ་ལས་
གསོ་སྐྱོང་ཡོ་ཆས། ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་གསར་གཏོད་ལས་་་་་
རིགས་རྟེན་གཞི་སོགས“གཉིས་གཏོད”ཀྱི་གཞི་རྟེན་138བསྐྲུན་་་
ཡོད། དེའི་ནང་རྒྱལ་ཁབ་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་རིམ་པའི“གཉིས་་་་
གཏོད”གཞི་རྟེན་42དང“གཉིས་གཏོད”གཞི་རྟེན་སྐྱོང་བའི་་་་་
ཁེ་ལས་2143ཡོད་པ་རེད།

བོད་ལྗོངས་གཞོན་ནུའི་གསར་གཏོད་ལས་གཏོད་ལ་སྔར་
བས་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་ཆེད། 2019ལོར་བོད་ལྗོངས་ཀྱིས《བོད་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་དུས་ཡུན་རིང་འབྲིང་གི་གཞོན་ནུའི་འཕེལ་
རྒྱས་ཀྱི་འཆར་འགོད(2018-2020ལོ)》བཏོན་ནས་གཞོན་་
ནུའི་འཕེལ་རྒྱས་ཐད་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་འགན་ལེན་བྱས་ཡོད་པ་་་་་་་་
རེད།

(པ་སངས་སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། དམ་ཆོས་མི་ཕམ་་་་་་་
གྱིས་ཞུས)

བོད་ཀྱིས་ཐབས་མང་མཉམ་སྤྱོད་ཀྱིས་གཞོན་ནུའི་ཕུགས་འདུན་དོན་གཉེར་
བྱས་ནས་བྱ་གཞག་གསར་གཏོད་བྱེད་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ།

དགུན་དུས་ཁྲུང་ཁྲུང་་་་་་་་
འཇིང་ནག་མང་པོ་ཞིག་བོད་་་་་
ལྗོངས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སྟག་རྩེ་་་་
ཆུས་དང་ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་དུ་་་་་་་་
འཚོ་སྡོད་དང་ཟས་འཚོལ་བར་
སླེབས་པ་དང་། བར་སྣང་དུ་་་་
ཁྲུང་ཁྲུང་འཕུར་ལྡིང་བྱེད་པའི་
ཉམས་དགའི་རྣམ་པ་མངོན་་་་་་
ཞིང་། འདི་ནི་ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་་་་
མཁར་རྩེ་ཆུ་མཛོད་ཀྱི་མཁའ་་་་་
དབྱིངས་སུ་ཁྲུང་ཁྲུང་འཇིང་་་་་་
ནག་འཕུར་ལྡིང་བྱེད་བཞིན་་་་་་
པ།

ལྷལྷ་་སའིསའི་་མཁའམཁའ་་དབྱིངསདབྱིངས་་
སུསུ་་ཁྲུངཁྲུང་་ཁྲུངཁྲུང་་འཕུརའཕུར་་

ལྡིངལྡིང་་བྱེདབྱེད།།


