
བོད་ལྗོངས་ཁྲིམས་ལུགས་ཚགས་པར། 2023 ལོའི་ཟླ་ 1 ཚེས་ 17གལགལགལ་་་ཆེའིཆེའིཆེའི་་་གསརགསརགསར་་་འགྱུརའགྱུརའགྱུར།།། 22

ཟླ་1ཚེས་12ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། སྲིད་གྲོས་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་བོད་་་་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་དང་པོ་ལྷ་སར་་་་་་་་་་་
གཟབ་རྒྱས་ངང་འགོ་ཚུགས་པ་རེད། ཚོགས་འདུ་འཚོག་རིང་རང་སྐྱོང་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཀྱི་སྲིད་གྲོས་ཨུ་ཡོན་400ལྷག་ཙམ་གྱིས་འགན་འཁྲི་ཏན་ཏིག་་་་་་་་་་་་་་
བསྒྲུབས་ཏེ། བོད་ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་
ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བར་དམིགས་ནས་ཐབས་འདོན་ཇུས་འབུལ་ཧུར་ཐག་་
གནང་བ་རེད།

ཟླ་1ཚེས་13ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོ། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་དང་པོ་ལྷ་སར་གཟབ་་་་་་་
རྒྱས་ངང་འགོ་ཚུགས་པ་རེད། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་མི་དམངས་ཀྱི་མངགས་བཅོལ་ཟབ་མོ་ཕྲག་ཏུ་བསྣམས་པའི་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་
དམངས་འཐུས་ཚོགས་སྐབས་གསར་པའི་འཐུས་མི་ཚོ་བོད་ལྗོངས་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་དུ་འཛོམས་ནས། རྩ་ཁྲིམས་དང་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱིས་་་་་
དཀྲིས་པའི་བླ་ན་མེད་པའི་འགན་འཁྲི་ནན་ཏན་ངང་སྒྲུབ་བཞིན་ཡོད་ཅིང་། འདི་ནི་འཐུས་མི་ཚོས་དགའ་བསུ་ཞུས་ནས་འཆར་ཟིན་ཁག་ལ་་་་་་་
གྲོས་འཆམ་གནང་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉིན་ཤས་གོང་།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུའི་ཚན་་་་་་་
ཁག་གིས་2022ལོའི་ལོ་འཁོར་གྱི་དམངས་་་་་་་་
གཙོའི་འཚོ་བའི་ཚོགས་འདུ་དང་གྱོད་དཔེར་་་་་
བརྟེན་ནས་དག་ཐེར་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་་་་་་
བའི་ཆེད་དོན་དམངས་གཙོའི་འཚོ་བའི་ཚོགས་
འདུ་འཚོགས་ནས“ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་་
གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤྱི་་་་་་་
ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཕྱོགས་ཡོངས་
ནས་ལག་བསྟར་བྱས་ཏེ‘གཏན་འཁེལ་་་་་་་་་་་་་་
གཉིས’ཀྱི་ཐག་གཅོད་རང་བཞིན་གྱི་དོན་སྙིང་་
ལ་གོ་བ་གཏིང་ཟབ་ལེན་པ་དང་། ‘འདུ་ཤེས་་
བཞི’ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ། ‘གདེང་ཚོད་་་་་་་་་་་་་་
བཞི’བརྟན་དུ་གཏོང་བ། ‘སྲུང་སྐྱོང་་་་་་་་་་་་་་
གཉིས’ཐུབ་པ་བཅས་བྱས་ནས། ཏང་ཡོན་་་་་་
ལས་བྱེད་པར་མཐུན་སྒྲིལ་དང་སྣེ་ཁྲིད་བྱས་ཏེ་་་
འབད་འབུངས་ཡར་བརྩོན་གྱི་སྙིང་སྟོབས་ལ་་་་་
བརྟེན་ནས་ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་ཉི་ཤུ་པའི་ཐོག་་་
བཏོན་པའི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་གལ་ཆེན་་་་་
ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པ”བཅས་བརྗོད་་་
དོན་གཙོ་བོར་བྱས་ཏེ་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་་་་་་་
ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུའི་ཚན་ཁག་གི་ལས་ཀའི་དོན་་་་་་
དངོས་དང་ཟུང་འབྲེལ་གྱིས་རང་ངོས་ཞིབ་་་་་་་་
བཤེར་དང་ཏང་གཤིས་ལ་དབྱེ་ཞིབ་གཏིང་་་་་་་་
ཟབ་དང་། གནད་དོན་དང་མི་འདང་སར་་་་་་་
འཚོལ་བཤེར་ནན་ཏན། སྐྱོན་བརྗོད་དང་རང་

སྐྱོན་རང་བརྗོད་བྱེད་པ། ལེགས་བཅོས་བྱེད་་་་་
ཐབས་འདོན་པ། འབད་འཐབ་ཀྱི་ཁ་ཕྱོགས་་་་་
གསལ་སྟོན་བཅས་བྱས་ཡོད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་་
ཅུན་ཀྲེང་གིས་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ་་་་
དང་འབྲེལ་ཕྱོགས་སྡོམ་གསུང་བཤད་གནང་བ་
རེད། ཀྲུང་དབྱང་རྩ་འཛུགས་པུའི་རྩ་འཛུགས་
ཅུས་གཉིས་པའི་ཅུས་ཀྲང་གཞོན་པ་དང་ཏང་་་་
ཡོན་འགོ་ཁྲིད་ལས་བྱེད་པའི་དམངས་གཙོའི་་་་་
འཚོ་བའི་ཚོགས་འདུའི་ལྟ་སྐུལ་མཛུབ་ཁྲིད་་་་་་་་
ཚོགས་ཆུང་བརྒྱད་པའི་ཙུའུ་ཀྲང་སུའུ་ཅིན་་་་་་་་
ཤིན་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་ནས་མཛུབ་ཁྲིད་་་་་་་་་
གནང་བ་དང་འབྲེལ་དཔྱད་བརྗོད་ཀྱང་གནང་
བ་དང་། ཀྲུང་དབྱང་སྒྲིག་ཨུད་དང་རྒྱལ་ཁབ་་་
ལྟ་ཞིབ་ཨུ་ལྷན་ལྟ་སྐུལ་ཞིབ་བཤེར་ཁང་བཅུ་་་་་་
པའི་ཀྲུའུ་རེན་གཞོན་པ་ཀྲང་ཤིན་ཚོགས་་་་་་་་་་་་
འདུར་ཞུགས་ནས་མཛུབ་ཁྲིད་གནང་བ་རེད།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱིས་ད་ཐེངས་ཀྱི་་་་་་་
དམངས་གཙོའི་འཚོ་བའི་ཚོགས་འདུར་ཚད་་་་་་
མཐོའི་མཐོང་ཆེན་གནང་སྟེ་ཚན་རིག་དང་་་་་་་་
མཐུན་པའི་ཇུས་འགོད་དང་སྒྲིག་འཛུགས་ཞིབ་
ཚགས་བྱས་ཏེ་གྲ་སྒྲིག་ལས་དོན་ཁག་ཡག་པོ་་་་་་
བསྒྲུབས་ཡོད། ཚོགས་འདུ་མ་འཚོགས་གོང་།
ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུའི་ཚོགས་འདུ་དང་ཞིང་་་་་་་
ཆེན་རིམ་པའི་འགོ་ཁྲིད་ལས་བྱེད་པའི་ཚོགས་་་་
འདུ་འཚོགས་ཏེ་གྱོད་གཞིར་བརྟེན་ནས་བཅོས་
སྒྲིག་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ལས་དོན་ཞིབ་་་་

འཇུག་བཀོད་སྒྲིག་དང་། ཇུས་གཞི་ནན་ཏན་་་་
བཟོ་བ། བསམ་འཆར་བསྡུ་ལེན་རྒྱ་ཁྱབ་་་་་་་་་་་་
བཅས་བྱས་ཡོད། རྒྱུན་ཨུའི་བློ་མཐུན་ཚོས་་་་་་་་
ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་ཉི་ཤུ་པའི་དགོངས་དོན་་་་་་་
དང་། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཀྲུང་་་་་
དབྱང་ཆབ་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་དམངས་གཙོའི་འཚོ་་་་་
བའི་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་གནང་བའི་གསུང་་་་་་་་་
བཤད་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་་་་་་་་
ནན་ཏན་བྱས་ནས་སྙིང་གཏམ་ཤོད་རེས་དང་་་་
གླེང་མོལ་གྱི་ལས་དོན་གཏིང་ཟབ་སྤེལ་བ་དང་་་
ལྟ་སྡུར་ཞིབ་བཤེར་གྱི་དཔྱད་ཡིག་བྲིས་ནས་་་་་་་
དམངས་གཙོའི་འཚོ་བའི་ཚོགས་འདུ་ཡག་པོ་་་་་
འཚོག་ཆེད་གྲ་སྒྲིག་གང་ལེགས་བྱས་ཡོད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་་་་
ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུའི་ཚན་ཁག་གིས་ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་་
སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོའི་ཆེད་དོན་དམངས་གཙོའི་
འཚོ་བའི་ཚོགས་འདུའི་བཅོས་སྒྲིག་བྱེད་ཐབས་
དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཚུལ་བརྡ་ཁྱབ་བཏང་བ་རེད།
ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་་་་
ཀྱི་རྒྱུན་ཨུའི་ཚན་ཁག་གི་ཚབ་ཞུས་ནས་ལྟ་སྡུར་་
ཞིབ་བཤེར་གནང་བ་དང་འབྲེལ། སྣེ་ཁྲིད་་་་་་་་
ནས་སྒེར་གྱི་ལྟ་སྐུལ་ཞིབ་བཤེར་གྱི་གཏམ་་་་་་་་་་་
བཤད་གནང་ཞིང་། དེ་རྗེས་རྒྱུན་ཨུའི་བློ་་་་་་་་་་་
མཐུན་ཚོས་རེ་རེ་བྱས་ནས་གཏམ་བཤད་་་་་་་་་་་་
གནང་བ་དང་འབྲེལ་སྐྱོན་བརྗོད་དང་རང་་་་་་་་
སྐྱོན་རང་བརྗོད་ཀྱང་གནང་བ་རེད།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུའི་ཚན་ཁག་གིས་2022
ལོའི་ལོ་འཁོར་གྱི་དམངས་གཙོའི་འཚོ་བའི་ཚོགས་འདུ་དང་གྱོད་
དཔེར་བརྟེན་ནས་དག་ཐེར་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ཆེད་དོན་

དམངས་གཙོའི་འཚོ་བའི་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

རང་འགན་གཙང་སྒྲུབ། ཇུས་བཟང་མཉམ་འདོན།

“སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་ཞིག་ཡིན་་་་་་
པའི་རང་ཉིད་ཀྱི་ཕྲག་ཐོག་གི་འགན་་་་་་་
འཁྲི་ལྕི་པོ་ཡོད་པས་སེམས་འགུལ་ཆེན་་་
པོ་ཐེབས་པ་མ་ཟད། གཟི་བརྗིད་ཡིན་་་
པའི་ཚོར་སྣང་ཡང་འདུག”ཅེས་རང་་་་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་ལྷ་ས་་་་་་
པའོ་ཧྥ་ཡུལ་སྐོར་ལས་དོན་ཁང་གི་སྤྱི་་་་་་
སྐད་སྣེ་ཤན་པ་རོན་ཧའེ་ཆོན་གྱིས་་་་་་་་་་
བཤད། ཚོགས་ཆུང་གི་གྲོས་བསྡུར་་་་་་་་་
ནང་ཁོང་གིས་བོད་ཀྱི་ཡུལ་སྐོར་སྣེ་ཤན་་
པའི་དཔུང་ཁག་གི་ཤེས་ལྡན་མི་སྣ་གསོ་་
སྐྱོང་དང་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་་་་
བརྒྱབ་ནས། བོད་འདི་ཉིད་འཛམ་་་་་་་་་
གླིང་གི་ཡུལ་སྐོར་བྱ་ཡུལ་གལ་ཆེན་ཞིག་་
ཏུ་བསྐྲུན་རྒྱུར་ཤེས་ལྡན་མི་སྣའི་རྒྱབ་་་་་་་
སྐྱོར་བྱས་ཏེ། རང་ལྗོངས་ཀྱི་ཡུལ་སྐོར་་་
ཐོན་ལས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་་་་་་་་
རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས་་
པའི་གྲོས་འགོ་བཏོན་གནང་བ་རེད།

རོན་ཧའེ་ཆོན་གྱིས། ཏང་གི་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཆེན་ཉི་ཤུ་པའི་སྙན་སྒྲོན་ནང
“རིག་གནས་ཀྱི་རང་རྟོན་རང་སྟོབས་་་་་
ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ་སྤྱི་ཚོགས་རིང་་་
ལུགས་རིག་གནས་ཀྱི་འོད་སྟོང་གསར་་་་
པ་གཏོད་དགོས”ཞེས་པའི་ནང“རིག་་་་
གནས་ལ་བརྟེན་ནས་ཡུལ་སྐོར་འཕེལ་་་་
རྒྱས་གཏོང་བ་དང་ཡུལ་སྐོར་ལ་བརྟེན་་་
ནས་རིག་གནས་མངོན་པ་བྱ་རྒྱུ་མཐའ་་་
འཁྱོངས་ཀྱིས། རིག་གནས་དང་ཡུལ་་་་་
སྐོར་མཉམ་འདྲེས་འཕེལ་རྒྱས་གཏིང་་་་་
ཟབ་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ”དེ་རིག་་་་་
གནས་བྱ་གཞག་དང་རིག་གནས་ཐོན་་་་
ལས་དར་རྒྱས་གོང་འཕེལ་གཏོང་བའི་་་་
བླང་བྱ་གལ་ཆེན་ཞིག་ཏུ་བརྩི་དགོས་པ་་
ཁ་གསལ་བཏོན་ཡོད། དེ་ནི་དུས་་་་་་་་་་་
རབས་གསར་པ་ཚུན་དུ་རང་རྒྱལ་གྱི་་་་་་་
ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་་་་་་་

ལམ་བུ་དང་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཉམས་མྱོང་་་
ལ་ཚད་མཐོའི་ཕྱོགས་སྡོམ་བྱས་པ་ཞིག་་་
ཡིན་ལ། དུས་རབས་གསར་པའི་ཡུལ་་་་
སྐོར་ལས་རིགས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་རྩ་བའི་གཞི་འཛིན་ས་་་་་་་
མཁོ་འདོན་བྱས་པ་དང་མདུན་སྐྱོད་ཀྱི་་་
ཁ་ཕྱོགས་གསལ་སྟོན་བྱས་པ་ཞིག་ཀྱང་་་
ཞིག་རེད་ཅེས་གསུངས།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཨུ་་་་་་
ཡོན་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ས་མཐོའི་སྐྱེ་་་་་་་་་་་
དངོས་ཞིབ་འཇུག་སུའོ་རྩི་ཤིང་སྒྲིག་་་་་་་་
འཛུགས་གསོ་སྦྱོང་ཞིབ་འཇུག་ཁང་གི་་་་
ཀྲུའུ་རེན་ཉི་སྒྲོན་གྱིས། སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཨུ་་
ཡོན་ཞིག་གི་ངོས་ནས་དེ་ནི་གཟི་བརྗིད་་
ཅིག་ཡིན་པ་ཕུད། རང་ཉིད་ཀྱི་ཕྲག་་་་་་་
ཐོག་གི་འགན་འཁྲི་དེ་བས་ལྕི་པོ་ཡོད།
“ངས་བལྟས་ན་ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་ཉི་་་་
ཤུ་པའི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་་་་་་་་
ལག་བསྟར་བྱ་རྒྱུ་ནི་མིག་སྔ་དང་སླད་་་་་་
ཕྱིན་དུས་སྐབས་ཤིག་རིང་གི་ཆབ་སྲིད་་་
ཀྱི་ལས་འགན་ཨང་དང་པོ་རེད། སྲིད་་་
གྲོས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་གྱིས་ཆབ་སྲིད་གྲོས་མོལ་་
དང་། དམངས་གཙོའི་ལྟ་སྐུལ། སྲིད་་་་
ཞུགས་སྲིད་གླེང་། ཐུན་མོང་གི་ངོས་་་་་་་
འཛིན་གཅིག་སྒྲིལ་བཅས་ཀྱི་འགན་་་་་་་་་
ནུས་ནན་ཏན་སྒྲུབ་དགོས་པ་མ་ཟད།
ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་ཉི་ཤུ་པའི་དགོངས་་་
དོན་མཛུབ་ཁྲིད་དུ་བྱས་ཏེ་མི་དམངས་་་
སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ནུས་པ་དང་་་་་་
འབྲེལ་གཏུག་རྒྱ་ཁྱབ་ཀྱི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་་་་་་་
ལེགས་ཆ་འདོན་སྤེལ་ཧུར་ཐག་བྱས་་་་་་་་
ནས། དུས་རབས་གསར་པའི་བོད་་་་་་་་་
ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་དང་སྤུས་ཚད་་་་་་་་
མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཆེད་དགེ་མཚན་་་་
ལྡན་པའི་ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་དགོས་་་་་་་་་
པའི་ངོས་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་་་་་་་་་
གསུངས་པ་རེད།

རྒྱང་ལམ་གསར་པར་འབད་འབུངས་མདུན་སྐྱོད་བྱེད།
ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་ཉི་ཤུ་པའི་དགོངས་དོན་

དོན་ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་ནས་ཕན་འབྲས་
ཐོན་པ་བྱེད་ཀྱི་ཡིན།


