
བོད་ལྗོངས་ཁྲིམས་ལུགས་ཚགས་པར། 2022 ལོའི་ཟླ་ 1 ཚེས་ 11གལགལགལ་་་ཆེའིཆེའིཆེའི་་་གསརགསརགསར་་་འགྱུརའགྱུརའགྱུར།།། 44
ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་རྟག་ཏུ་བསྐྱར་དྲན་བྱེད། ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་བློ་ལ་བརྟན་པོར་ངེས།

—— ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་100འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ།

★ 2021ལོའི་ཟླ་6ཚེས་29ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོ་ཀྲུང་གོ་
གུང་ཁྲན་ཏང་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་100འཁོར་་་
བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི“བདུན་གཅིག་བྱས་རྗེས་་
གཟེངས་རྟགས”སྤྲོད་པའི་མཛད་སྒོ་པེ་ཅིང་མི་་་་་་
དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེ་མོའི་གསེར་མདོག་ཚོམས་་
ཆེན་དུ་གཟབ་རྒྱས་ངང་འཚོགས་ཤིང་། ཀྲུང་་་་་་་་
གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་། རྒྱལ་་་་་་
ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་་་

ཞི་བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས“བདུན་་་་་་་་་
གཅིག་བྱས་རྗེས་གཟེངས་རྟགས”ཐོབ་མཁན་ལ་་་་
གཟེངས་རྟགས་གནང་བ་དང་གསུང་བཤད་གལ་་
ཆེན་གནང་བ་རེད།

★ 2021ལོའི་ཟླ་7ཚེས་1ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོ།
ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་100
འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་ཚོགས་ཆེན་པེ་་་་་་་་
ཅིང་གནམ་བདེ་སྒོ་མོའི་ཐང་ཆེན་དུ་གཟབ་རྒྱས་་་

ངང་འཚོགས་ཤིང་། ལས་རིགས་ཁག་གི་འཐུས་་་་་
མི་ཁྲི་7ལྷག་ཙམ་གྱིས་མཛད་སྒོ་གཟབ་རྒྱས་ཀྱི་་་་་་་
ཐོག་ནས་ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་ལོ་བརྒྱའི་་་་་་་་་་
འཁྲུངས་སྐར་ལ་དགའ་སྤྲོའི་ངང་རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་
པ་རེད། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་་
དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་དམག་་་་
ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་་
གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་གནང་བ་རེད།

《ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས》ཤེས་བྱ།

【ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་
ཏང་གི་ངོ་བོ】
ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་་་་་་་་

ཏང་ནི་ཀྲུང་གོའི་བཟོ་་་་་་་་
པའི་གྲལ་རིམ་གྱི་གདོང་་་་
ལེན་རུ་ཁག་ཡིན་ལ།
ཀྲུང་གོའི་མི་དམངས་དང་
ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་ཀྱི་་་་་་་་་་་
གདོང་ལེན་རུ་ཁག་དང་།
ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་་་་
པའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་
བྱ་གཞག་གི་འགོ་ཁྲིད་་་་་་་་
སྲོག་ཤིང་ཡང་ཡིན་པ་་་་་་་་
དེས། ཀྲུང་གོའི་སྔོན་ཐོན་
ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་གོང་
སྤེལ་གྱི་བླང་བྱ་མཚོན་པ་་་
དང་། ཀྲུང་གོའི་སྔོན་་་་་་་་
ཐོན་རིག་གནས་གོང་སྤེལ་
གྱི་ཁ་ཕྱོགས་མཚོན་པ།
ཀྲུང་གོའི་ཆེས་རྒྱ་ཆེའི་མི་་་
དམངས་ཀྱི་རྩ་བའི་ཁེ་་་་་་་་
ཕན་མཚོན་པ་བཅས་རེད།

ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་སྐོར་གྱི་རྨང་གཞིའི་ཤེས་བྱ། （1）

ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་ཏང་རྟགས།
ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་ཏང་རྟགས་ནི་ཟོར་བ་དང་ཐོ་བ་་་་་་་་

ལས་གྲུབ་པའི་རི་མོ་ཡིན།

【ཏང་ཞུགས་དམ་
བཅའི་ཚིག】
ངས་རང་མོས་ཐོག་་་་་་་

ཀྲུང་གོའི་གུང་ཁྲན་ཏང་་་་་་
ནང་དུ་ཞུགས་ཏེ་ཏང་གི་རྩ་
འཛིན་ལ་བརྩི་བཀུར་དང་།
ཏང་གི་སྒྲིག་ཡིག་བརྩི་སྲུང་།
ཏང་ཡོན་གྱི་འོས་འགན་་་་་་་
ལེགས་འགྲུབ། ཏང་གི་་་་་་་་
ཆོད་དོན་ལག་བསྟར།
ཏང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས་ནན་་་་་་་
སྲུང་། ཏང་གི་གསང་དོན་་་
དམ་སྲུང་། ཏང་ལ་བློ་་་་་་་་་་
དཀར་ཟོལ་མེད། ལས་་་་་་་་
སྒྲུབ་ཧུར་ཐག་བཅས་བྱས་་་
ནས་གུང་ཁྲན་རིང་ལུགས་་་
ཀྱི་དོན་དུ་ཚེ་གང་འབད་་་་་་
འཐབ་དང་། དུས་དང་་་་་་་་
རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཏང་དང་མི་
དམངས་ཀྱི་དོན་དུ་རང་་་་་་་
ཉིད་ཀྱི་ཡོད་དགུ་བློས་་་་་་་་་་
གཏོང་རྒྱུའི་གྲ་སྒྲིག་བྱེད་་་་་་
ཅིང་། དུས་ནམ་ཡང་ཏང་་་
ལ་རྒྱབ་གཏོད་མི་བྱེད།

ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་ཏང་རྟགས་དང་ཏང་དར་ནི་ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་རྟགས་མཚན་དང་མཚོན་རྟགས་ཡིན། ཏང་གི་རྩ་་
འཛུགས་རིམ་པ་ཁག་དང་ཏང་ཡོན་ཚང་མས་ཏང་རྟགས་དང་ཏང་དར་གྱི་བརྗིད་ཉམས་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་དགོས། གཏན་འབེབས་ལྟར་་་་
ཏང་རྟགས་དང་ཏང་དར་བཟོ་བ་དང་བེད་སྤྱོད་བྱེད་དགོས།

【ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་ཏང་རྟགས་དང་ཏང་དར】

ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་ཏང་དར།
ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་ཏང་དར་ནི་དར་ཆའི་ངོས་སུ་ཏང་་་་་

རྟགས་ཀྱི་རི་མོ་གསེར་མདོག་ཅན་དྲུབས་པའི་དར་དམར་ཡིན།

ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་
དྲི་བ་དྲིས་ལན།

76 ཁྱིམ་དུད་ཀྱིས་ཐོན་སྦྲེལ་འགན་་་་་་་་་
གཙང་ལེན་པའི་འགན་འཁྲིའི་ལམ་་་་་་་་་་
ལུགས་བཏོན་པ།

ཏང་གི་སྐབས་བཅུ་གཅིག་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་
ཚོགས་ཐེངས་གསུམ་པ་འཚོགས་རྗེས། རང་རྒྱལ་གྱི་ཞིང་པས་་་
ཁྱིམ་དུད་ཀྱིས་འགན་གཙང་ལེན་པའི་འགན་འཁྲིའི་ལམ་་་་་་་་་་
ལུགས་བྱེད་སྟངས་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་ཐོན་སྐྱེད་དུད་ཚང་གིས་
འགན་གཙང་ལེན་པ་དང་ལས་ཀ་དུད་ཚང་གིས་འགན་གཙང་
ལེན་པ་སོགས་ཀྱི་ཐོན་སྐྱེད་འགན་འཁྲིའི་ལམ་ལུགས་གསར་་་་་་
གཏོད་བྱས་ཡོད། 1980ལོའི་ཟླ་9པར་ཀྲུང་དབྱང་གིས《ཞིང་་
ལས་ཀྱི་ཐོན་སྐྱེད་འགན་འཁྲིའི་ལམ་ལུགས་ལ་སྔར་བས་ཤུགས་
སྣོན་དང་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་གནད་དོན་་་་་་་་
འགའ་ཞིག》བཀྲམ་ནས། ཐོན་སྐྱེད་རུ་ཁག་གི་འགོ་ཁྲིད་འོག་་་་
ལག་ལེན་བསྟར་བའི་ཐོན་སྐྱེད་དུད་ཚང་གིས་འགན་གཙང་་་་་
ལེན་པ་དེ་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་འཁོར་ལམ་དང་ཁ་འབྲལ་་་་
མི་སྲིད་པའི་ཚིག་ཐག་བཅད་ཡོད། 1982ལོ་ནས་1984ལོ་་་་་་་
བར་ཀྲུང་དབྱང་གིས་ལོ་གསུམ་བསྟུད་མར“ཡིག་ཨང་དང་་་་་་་་
པོའི”རྣམ་པའི་ཐོག་ནས། ཐོན་སྐྱེད་དུད་ཚང་གིས་འགན་་་་་་་་
གཙང་ལེན་པ་དང་ལས་ཀ་དུད་ཚང་གིས་འགན་གཙང་ལེན་་་་
པའི་ཐོན་སྐྱེད་འགན་འཁྲིའི་ལམ་ལུགས་ལ་ཁས་ལེན་གང་་་་་་་་་་
ལེགས་བྱས་ནས“འགན་ལེན་གཉིས”ཀྱི་འགན་འཁྲིའི་ལམ་་་་་་་
ལུགས་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་གང་མགྱོགས་ཁྱབ་གདལ་བཏང་བ་དང་་་
བསྟུན་ནས་མི་དམངས་ཀུང་ཧྲེའི་ལམ་ལུགས་མེད་པར་བཟོས་་
ཡོད།

（མུ་མཐུད་འགོད་རྒྱུ）


