
བོད་ལྗོངས་ཁྲིམས་ལུགས་ཚགས་པར། 2020 ལོའི་ཟླ་ 8 ཚེས་ 4ཁྲིམསཁྲིམསཁྲིམས་་་སྐྱོངསྐྱོངསྐྱོང་་་དོདོདོ་་་གནདགནདགནད།།། 55

ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཤེས་དཔལ་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་་་་་་་
གཏོད་པར་རམ་འདེགས་དང་ཡ་རབས་འགྲིམ་འགྲུལ་དར་སྤེལ་་་་་་་
གཏོང་ཆེད། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སྤྱི་བདེ་ཅུས་འགྲིམ་འགྲུལ་ཉེན་རྟོག་་་་་
ཉིང་ལག་རུ་ཁག་གིས་པེ་ཅིང་དཀྱིལ་ལམ་གྱི་མཆོད་རྟེན་དཀར་པོའི་
ལམ་མདོ་དང་། ཚེ་སྨོན་གླིང་ལམ་མདོ། མ་བུ་བདེ་སྲུང་སྨན་ཁང་་་
སོགས་སུ“འགྲོ་འོང་མི་སྣ་སྔོན་དུ་གཏོང་བའི་ལམ་ཐིག་སྟག་རིས་་་་་་
ཅན”བཟོས་ཏེ་མི་སྔོན་ལ་གཏོང་བའི་འདུ་ཤེས་སེམས་ལ་གཏིང་་་་་་་
ཟབ་ཟུག་པར་བྱས་ཡོད།

ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་ལམ་ཐིག་སྟག་རིས་ཅན་གྱི་ཐོག་ཏུ་་་
ཁ་ལོ་བ་དང་འགྲོ་འོང་མི་སྣས་ངེས་པར་དུ་འགྲིམ་འགྲུལ་སྒྲིག་ལམ་་་
ལ་བརྩི་སྲུང་ཞུ་དགོས། ལམ་ཐིག་སྟག་རིས་ཅན་གྱི་སྟེང་དུ་འགྲོ་་་་་་་་
འོང་མི་སྣ་ཡོད་ན་ཁ་ལོ་བས་རླངས་འཁོར་ཁ་བཀག་ནས་མི་སྣ་སྔོན་་
ལ་གཏོང་དགོས་པ་དང་། འགྲོ་སྐྱོད་མི་སྣས་ལམ་ཐིག་སྟག་རིས་་་་་་་་
ཅན་བརྒྱུད་སྐབས་བདེ་འཇགས་ལྡན་ལ་མྱུར་བའི་སྒོ་ནས་སྒྲོལ་་་་་་་་་་
དགོས་པ་ལས། སྟབས་བདེ་ཡོང་ཆེད་གཞུང་ལམ་གང་བྱུང་འཕྲེད་་་
བཅད་གཏོང་རྒྱུ་མེད་པའི་དྲན་སྐུལ་བྱས་པ་རེད།

ལྷལྷ་་སས་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་སྤྱིསྤྱི་་བདེབདེ་་ཅུསཅུས་་འགྲིམའགྲིམ་་འགྲུལའགྲུལ་་ཉེནཉེན་་རྟོགརྟོག་་ཉིངཉིང་་ལགལག་་རུརུ་་ཁགཁག་་གིསགིས་་བྱེདབྱེད་་ཐབསཐབས་་སྣསྣ་་མངམང་་སྤྱདསྤྱད་་ནསནས་་ཡཡ་་རབསརབས་་འགྲིམའགྲིམ་་འགྲུལའགྲུལ་་དརདར་་སྤེལསྤེལ་་བཏངབཏང་་བབ།།
གློག་སྒྲོན་དམར་ལྗང་དང་ལམ་ཐིག་སྟག་རིས་ཅན་མང་དུ་བཏང་ནས་གྲོང་མིའི་

འགྲོ་འོང་གི་བདེ་འཇགས་འགན་ལེན་བྱས་པ།

ཟླ་7ཚེས་24ཉིན་གསར་འགོད་པས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སྤྱི་བདེ་ཅུས་
འགྲིམ་འགྲུལ་ཉེན་རྟོག་ཉིང་ལག་རུ་ཁག་སྒྲིག་ལམ་དོ་དམ་རུ་ཆེན་གྱི་་
མི་དམངས་ཉེན་རྟོག་པ་ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་དང་མཉམ་དུ་པེ་ཅིང་་་
དཀྱིལ་ལམ་དུ་བསྐྱོད་པ་དང་། ལམ་དུམ་དེའི་ས་ཆ་གཉིས་སུ་འགྲིམ་་
འགྲུལ་གློག་སྒྲོན་དང་ལམ་ཐིག་སྟག་རིས་ཅན་མང་དུ་གཏོང་བཞིན་་་་
འདུག ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས“འགྲོ་ལམ་ཤར་བགྲོད་ཀྱི་གོ་རིམ་་་་
ཚད་ལྡན་བཟོས་ནས་འགྲོ་ལམ་འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་ལས་འཛོལ་སྔོན་་་་་་་་་
འགོག་བྱ་ཆེད། འདི་ལོར་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སྤྱི་བདེ་ཅུས་འགྲིམ་འགྲུལ་་་
ཉེན་རྟོག་ཉིང་ལག་རུ་ཁག་གིས་པེ་ཅིང་དཀྱིལ་ལམ་དུ་འགྲིམ་འགྲུལ་་་
གློག་སྒྲོན་2དང་གླིང་སྐོར་བྱང་ལམ་དུ་འགྲིམ་འགྲུལ་གློག་སྒྲོན་1མང་་
དུ་བཏང་ཡོད། ལམ་དུམ་དེ་གཉིས་པོར་འགྲོ་འོང་མི་སྣ་དང་རླངས་་་
འཁོར་མང་ཞིང་། ལམ་དུམ་བུ་ཁག་གཅིག་ལ་མི་དང་རླངས་འཁོར་་་
ཟང་ཟིང་ཆེ་བ་སོགས་ཀྱི་སྣང་ཚུལ་ཚབས་ཆེ་བས་འགྲིམ་འགྲུལ་གློག་་་
སྒྲོན་མང་དུ་བཏང་བ་ལས། འགྲོ་འོང་མི་སྣ་དང་རླངས་འཁོར་གྱི་་་་་་་
བདེ་འཇགས་འགན་སྲུང་ཐུབ་པ་མ་ཟད། ད་དུང་འགྲིམ་འགྲུལ་་་་་་་་་
འགག་པའི་གནས་ཚུལ་ཞི་ལྷོད་དང་འགྲིམ་འགྲུལ་སྒྲིག་ལམ་ཚད་ལྡན་
དུ་འགྲོ་ཐུབ་ཡོད”ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

དེ་རྗེས་གསར་འགོད་པས་ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་དང་མཉམ་དུ་ཅང་སུའུ་་་་་་་་
ཤར་ལམ་དང་ཀརྨ་དགོན་གསར་ལམ་གྱི་ལམ་མདོར་སྐྱོད་པ་དང་། སྐབས་དེར་་་་
ལམ་མདོའི་གློག་སྒྲོན་དམར་པོ་བསྒར་བའི་མདུན་དུ་རླངས་འཁོར་མང་པོས་བང་་
བསྒྲིགས་ཏེ་སྒུག་བསྡད་འདུག གློག་སྒུལ་སྦག་སྦག་གཏོང་མཁན་གྲོང་མི་ཀྲང་་་་་་་་
ཞའོ་ཧུའེ་ཡིས་ཀྱང་ལམ་ཟུར་དུ་སྒུག་འདུག་ལ། ཁོང་གིས་གསར་འགོད་པར“ཉེ་་
དུས་ལམ་མདོ་འདིའི་ལམ་སྒྲོན་དམར་པོ་དང་ལྗང་ཁུའི་དུས་ཚོད་ལ་བཅོས་སྒྲིག་་་་
བྱས་འདུག གློག་སྒྲོན་དམར་པོ་སྒུག་པའི་དུས་ཚོད་དེ་སྔ་ལས་རིང་དུ་ཕྱིན་པ་་་་་་་་་
དང་བང་བསྒྲིགས་ནས་སྐྱོད་པའི་རླངས་འཁོར་ཡང་མང་དུ་ཕྱིན་འདུག རྒྱུ་་་་་་་་་་་་
མཚན་གང་ཡིན་ཤེས་མ་སོང”ཞེས་བཤད།

གྲོང་མིའི་དོགས་གཞིར་དམིགས་ནས་ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས“འགྲོ་ལམ་་་་
འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་གོ་རིམ་ལེགས་སུ་གཏོང་བ་དང་རླངས་འཁོར་འགྲོ་སྐྱོད་སྟབས་་་་་
བདེ་ཡོང་ཆེད། ང་ཚོས་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་འགའ་གདན་དྲངས་ཏེ་ལྷ་ས་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ལམ་དུམ་ཁག་གཅིག་གི་འགྲིམ་འགྲུལ་གློག་སྒྲོན་གྱི་དུས་ཚོད་ལེགས་་་་
སྒྲིག་ཐད་བརྟག་ཞིབ་བྱས་ནས་ལེགས་སུ་བཏང་ཡོད། ལེགས་སྒྲིག་ཟིན་རྗེས་ལམ་་
མདོའི་ལམ་དུམ་ཁག་གི་འགྲིམ་འགྲུལ་སྒྲིག་ལམ་ལེགས་བཅོས་ཐུབ་ནས་འགྲོ་སྐྱོད་་
དེ་བས་སྟབས་བདེར་བཏང་ཡོད”ཅེས་གསལ་བཤད་བྱས།

ཉེ་དུས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སྤྱི་བདེ་ཅུས་འགྲིམ་འགྲུལ་་་་་་
ཉེན་རྟོག་ཉིང་ལག་རུ་ཁག་གིས“དུས་བདེའི་འགྲིམ་་་་་་་་་་་
འགྲུལ། ཉིན་བརྒྱའི་མཉམ་འཐབ”དང“ཡ་རབས་་་་་་་་་་་་
འགྲིམ་འགྲུལ་ལྷ་སར་དར་སྤེལ་གཏོང”སོགས་ཀྱི་འབྲེལ་་་་
ཡོད་ལས་ཀའི་བཀོད་སྒྲིག་དང་ཟུང་འབྲེལ་གྱིས་ལྷ་ས་་་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ལམ་དུམ་ཁག་གཅིག་ཏུ་འགྲིམ་འགྲུལ་གློག་་་་
སྒྲོན་དང་ལམ་ཐིག་སྟག་རིས་ཅན་མང་དུ་བཏང་ནས་་་་་་་་
འགྲོ་ལམ་ཤར་བགྲོད་ཀྱི་གོ་རིམ་ཚད་ལྡན་བཟོས་ཏེ་འགྲོ་་་
ལམ་འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་ལས་འཛོལ་སྔོན་འགོག་དང་ལྷ་ས་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཤེས་དཔལ་གྲོང་ཁྱེར་གཏོད་
པར་རམ་འདེགས་བྱས་པ་རེད།

འགྲིམ་འགྲུལ་གློག་སྒྲོན་མང་དུ་བཏང་བ།
གློག་སྒྲོན་དམར་ལྗང་གི་དུས་ཚོད་ལེཌ་སྒྲིག་བྱས་པ། ལམ་ཐིག་སྟག་རིས་ཅན་བཟོས་པ།

འདིའདི་་ནིནི་་གླིངགླིང་་སྐོརསྐོར་་ཤརཤར་་ལམལམ་་གྱིགྱི་་ལམལམ་་དཀྱིལདཀྱིལ་་དངདང་་པེཔེ་་ཅིངཅིང་་ཤརཤར་་ལམལམ་་གྱིགྱི་་ལམལམ་་བཞིབཞི་་མདོམདོ་་ཁཁ་་ཡིནཡིན་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་་འབྱོར་གསལ། འཛད་སྤྱོད་པའི་ཁེ་་་་་་
དབང་སྲུང་སྐྱོང་རེ་ཞུའི་ཐབས་ལམ་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་པའི་12315ལྟེ་གནས་ཀྱིས་་་་་་་
འཛད་སྤྱོད་པའི་ཁྲིམས་མཐུན་ཁེ་དབང་སྲུང་སྐྱོང་དང་འཛད་སྤྱོད་ཁྲོམ་རའི་སྒྲིག་ལམ་་་
སྲུང་སྐྱོང་ཆེད་ནུས་པ་གལ་ཆེན་བཏོན་ཡོད། འདི་ལོའི་ལོ་སྟོད་དུ་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ལྟ་་་་་་་
འདོམས་ཅུས་ཀྱི་12315བཀོད་འདོམས་ལྟེ་གནས་ཀྱིས་འཛད་སྤྱོད་པའི་རིགས་ཁག་གི་
ཞུ་གཏུགས་1793བདག་སྤྲོད་བྱས་པའི་ནང་ཞུ་གཏུགས་1115དང་ཐེར་འདོན་678
བྱས་པ་ཚང་མ་ཐག་གཅོད་བྱས་པ་དང་ཐག་གཅོད་བྱེད་ཚད་100%ཟིན་ཡོད། ཞུ་་་་་་་
གཏུགས་དང་འབྲེལ་བའི་རྩོད་གཞིའི་དངུལ་འབོར་སྒོར་ཁྲི་276.8ཟིན་ནས་འཛད་་་་་་་
སྤྱོད་པར་དཔལ་འབྱོར་གྱོང་གུན་སྒོར་ཁྲི་154.78མི་ཕོག་པར་བྱས་པ་རེད།

ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲོམ་ར་ལྟ་འདོམས་ཅུས་ཁྲོམ་ར་ཁོའོ་ཡི་འགན་འཁུར་བ་ཧོང་ཐིང་་་
གིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར། ལོ་སྟོད་དུ་ཞུ་གཏུགས་115བདག་སྤྲོད་བྱས་པའི་ནང་ཚོང་་་་་་་་
ཟོག་སྤུས་ཚད་ཀྱི་ཞུ་གཏུགས་678དང་ཞབས་ཞུའི་རིགས་ཀྱི་ཞུ་གཏུགས་437ཡོད་པ་་་་
ཁག་སོ་སོས་ཞུ་གཏུགས་བསྡོམས་འབོར་གྱི་60.8%དང་39.2%བཟུང་ཡོད་པ་རེད།

ལོ་སྟོད་དུ་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་12315བཀོད་
འདོམས་ལྟེ་གནས་ཀྱིས་རིགས་ཁག་གི་ཞུ་
གཏུགས་1793བདག་སྤྲོད་བྱས་པ། ཉིན་ཤས་གོང་གཞིས་རྩེ་མཐའ་་་་་་་་་་་་་་

མཚམས་དོ་དམ་ཉིང་ལག་རུ་ཁག་ལ་ཧྲང་་་་་་་
ཧའེ་ནས་བསྐུར་བའི་གོས་དར་གཉིས་འབྱོར་་་
ཞིང་། དེའི་སྟེང“ཐག་རིང་ཡུལ་དུ་ཁ་པར་་་་་་་་
བཙལ། དམངས་ཀྱི་སེམས་ཁྲལ་སེལ་བར་་་་་་་
འབད”ཅེས་བྲིས་ཤིང་། ཐེམ་ཁུངས་ཧྲང་་་་་་
ཧའེ་ནས་ཡིན་པའི་ཡུལ་སྐོར་བ་ཧོང་ཞའོ་་་་་་་
ཕིང་གིས་གཞིས་རྩེའི་མཐའ་མཚམས་དོ་་་་་་་་་
དམ་ཉིང་ལག་རུ་ཁག་རྩྭ་སྐོར་མཐའ་་་་་་་་་་་་་་
མཚམས་མངགས་གཏོང་ཁང་དང་ཆུ་སྟེང་་་་་
མཐའ་མཚམས་མངགས་གཏོང་ཁང་གི་མི་་་་་
དམངས་ཉེན་རྟོག་པས་མི་དམངས་བརྩེ་བ་་་་
ལ་འཆང་བ་དང་དམངས་ཀྱི་སེམས་ཁྲལ་་་་་་་་
བསལ་ནས། སེམས་ནུས་ཡོད་རྒུས་བོར་་་་་་་་་
བརླག་སོང་བའི་ཁ་པར་འཚོལ་རོགས་བྱས་་་་

པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་བའི་སེམས་པ་མཚོན་་་་་་་
པར་བྱས་པ་རེད།

2020ལོའི་ཟླ་6ཚེས་22ཉིན་གྱི་ཆུ་་་་་་་་
ཚོད་12དང་སྐར་མ་33ཙམ་ལ་རྩྭ་སྐོར་་་་་་་་་་
མཐའ་མཚམས་མངཌ་གཏོང་ཁང་ལ་ཁོངས་
གཏོཌ་ཁུལ་གྱི་ཡུལ་སྐོར་བ་ཞིག་གིས་ཆེ་གྲོང་་
ཚོར་ལག་ཐོགས་ཁ་པར་ཞིག་བརླགས་སོང་་་་
ཞེས་པའི་ཉེས་དོན་སྙན་སེང་འབྱོར།

ཟླ་6ཚེས་26ཉིན་ཉེས་དོན་སྙན་སེང་་་་་
ཞུ་མཁན་དང་འབྲེལ་ཡོད་ལག་རྩལ་མི་སྣའི་་་་་་
འབད་བརྩོན་འོག་ཁ་པར་ནས་གནས་གཏན་
འཁེལ་བྱས་པ་བརྒྱུད། ལག་ཐོགས་ཁ་པར་་་་
དིང་རི་རྫོང་ཆུ་སྟེང་ཤང་མཚམས་མདའ་་་་་་་་
གྲོང་ཚོར་ཡོད་པ་ཤེས་པ་དང་། མི་དམངས་་
ཉེན་རྟོག་པས་འཕྲལ་མར་ཆུ་སྟེང་མཐའ་་་་་་་་

མཚམས་མངགས་གཏོང་ཁང་ལ་འབྲེལ་་་་་་་་་་
གཏུག་བྱས་ཏེ་འཚོལ་རོགས་བྱ་རྒྱུའི་རེ་ཞུ་་་་་་་
བྱས་པ་རེད། ཁ་པར་རྙེད་རྗེས་ཆུ་སྟེང་་་་་་་་་་
མཐའ་མཚམས་མངགས་གཏོང་ཁང་གི་མི་་་་་
དམངས་ཉེན་རྟོག་པས་དོ་བདག་སྐུ་ཞབས་་་་
ཧོང་ལ་ཁ་པར་བསྐུར་བ་དང་ཟླ་7ཚེས་4
ཉིན་ཁོང་ལ་ཁ་པར་ལག་སོན་བྱུང་བ་རེད།

བོར་བརླག་སོང་བའི་ཁ་པར་རག་པས་་
སྐུ་ཞབས་ཧོང་ཁྱོ་ཤུག་གིས་དགའ་ཚོར་ཆེན་་་
པོས་མི་དམངས་ཉེན་རྟོག་པའི་སྙིང་རུས་་་་་་་་
ལྷོད་མེད་དང་འགན་འཁྲི་ནན་ཁུར་གྱི་བྱ་་་་་་་
སྤྱོད་དང་མི་དམངས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་་་་
བའི་སྙིང་སྟོབས་ལ་གདེང་འཇོག་མཐོ་པོ་་་་་་་་
བྱས་པ་རེད།

ཁ་པར་བརླགས་ནས་ཡང་བསྐྱར་རག་པའི་ཡུལ་སྐོར་བས་ཐག་རིང་ནས་
གོས་དར་བསྐུར་ཏེ་མི་དམངས་ཉེན་རྟོག་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུས་པ།


