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འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་
ས་ནས་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཉེ་དུས། གསར་འགོད་པས་བོད་་་་་་་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཁ་བསླུས་འགོག་་་་་་་་་
རྒོལ་ལྟེ་གནས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་་་་
པར། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཁ་་་་་་་་
བསླུས་འགོག་རྒོལ་ལྟེ་གནས་ཀྱིས་ཁ་་་་
བསླུས་འགོག་རྒོལ་ལྟེ་གནས་ཀྱི་ཐད་་་་
སྦྲེལ་ཁ་པར་ཨང་གྲངས་96110
དངོས་སུ་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཁ་བསླུས་་་་་་་་་་་
འགོག་རྒོལ་ལྟེ་གནས་ཀྱི་འགན་ཁུར་་་་
བ་དངོས་གྲུབ་ཀྱིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་་་
གཞིགས་ན། “ཁ་བསླུས་འགོག་རྒོལ་་
གྱི་ཉེན་བརྡ་གཏོང་བ་དང་ཁ་བསླུས་་་
འགོག་པའི་བློ་འདྲིའི་ཐད་འབྲེལ་ཁ་་་་
པར་ཨང་གྲངས”གཅིག་གྱུར་དང་རྒྱ་་
ཆེའི་གྲོང་མིས་ཉེན་རྟོག་ཕྱོགས་ཀྱི་་་་་་་་

ཉེན་བརྡ་གཏོང་བའི་ཁ་པར་དབྱེ་་་་་་་་
འབྱེད་ཐུབ་ཆེད་དང་། རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་་་
ཁྱབ་ཁང་གི་པུའུ་དབར་གྱི་མཉམ་་་་་་་་
འབྲེལ་གཞུང་དོན་ཁང་གི《རྒྱལ་་་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་ཁ་བསླུས་འགོག་རྒོལ་ལྟེ་་་་་་་་
གནས་ཀྱི་གཅིག་གྱུར་ཉེན་བརྡ་་་་་་་་་་་་
གཏོང་བའི་ཆེད་སྤྱོད་ཁ་པར་ཨང་་་་་་་་
གྲངས་96110སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་པའི་་
གྲ་སྒྲིག་ལས་དོན་ཡག་པོ་བསྒྲུབ་རྒྱུའི་་་
སྐོར་གྱི་བརྡ་ཐོ》ཡི་བླང་བྱ་གཞིར་་་་་་་་
བཟུང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཁ་བསླུས་་་་
འགོག་རྒོལ་ལྟེ་གནས་ཀྱིས་དངོས་སུ་་་་
ཁ་བསླུས་འགོག་རྒོལ་ལྟེ་གནས་ཀྱི་་་་་་་་
ཉེན་བརྡ་གཏོང་བའི་ཐད་སྦྲེལ་ཁ་་་་་་་་
པར་ཨང་གྲངས་96110ཁྱབ་་་་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་བྱས་པ་དང་། ཐད་སྦྲེལ་ཁ་་་་
པར་96110བརྒྱུད་ཁ་བསླུས་འགོག་་་
རྒོལ་གྱི་བློ་འདྲི་དང་། ཞུ་གཏུག ཉེན་

བརྡ་གཏོང་བ་དང་ཁ་ཏ་བསླབ་བྱ།
ཁ་བསླུས་འགོག་པའི་ཤེས་བྱ་དྲིལ་་་་་་་་
བསྒྲགས་བྱེད་པ་སོགས་བྱེད་ཐུབ་ཀྱི་་་་
ཡོད་པ་རེད།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཁ་བསླུས་་་་
འགོག་རྒོལ་ལྟེ་གནས་ཀྱིས་རྒྱ་ཆེའི་གྲོང་
མིར། 96110ནི་ཁ་བསླུས་འགོག་་་་་་་
རྒོལ་ལྟེ་གནས་ཀྱི་ཉེན་བརྡ་གཏོང་བ་་་་
དང་། བློ་འདྲིའི་ཁ་པར་ཡིན་པ་ལས།
གྱོད་གཞི་སྙན་སེང་ཞུ་བའི་ཁ་པར་་་་་་་་
ཨང་གྲངས་མིན་པ་དང་། དོགས་ཡོད་
གློག་འཕྲིན་དྲ་རྒྱའི་ཁ་བསླུས་ཀྱི་གནས་
ཚུལ་འཕྲད་ཚེ་96110ལ་ཁ་པར་་་་་་་་་
བརྒྱབ་ནས་འདྲི་དགོས་པ་དང་། གལ་
ཏེ་གློག་འཕྲིན་དྲ་རྒྱའི་ཁ་བསླུས་་་་་་་་་་་
དངོས་སུ་འཕྲད་ཚེ་ངེས་པར་དུ་དུས་་་
ཐོག་ཏུ་110ལ་ཁ་པར་རྒྱག་དགོས་་་་་་
པའི་དྲན་སྐུལ་བྱས་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཁ་བསླུས་འགོག་རྒོལ་ལྟེ་གནས་ཀྱི་ཉེན་
བརྡ་གཏོང་བའི་ཐད་སྦྲེལ་ཁ་པར་96110

དངོས་སུ་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་སྤུ་ཧྲེང་ནས་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། མངའ་ཁོངས་ཕྱི་་་་་་་་
ནས་རིམས་ནད་འགོ་བར་འགོག་རྒོལ་བྱེད་པའི་་་་་་
དུས་བབ་ཀྱི་མདུན་དུ་སྤུ་ཧྲེང་རྫོང་གི་རྒྱལ་་་་་་་་་་་་་་
མཚམས་འཛུལ་སྒྲོལ་མཐའ་སྲུང་ཞིབ་བཤེར་ས་་་་་་་
ཚིགས་ཀྱི་ལས་སྒྲུབ་རུ་ཁག་གསུམ་པའི་ཏང་ཀྲི་པུས
“ཏང་ཡོན་མི་དམངས་ཉེན་རྟོག་པས་འགན་འཁྲི་་་
འཁུར། རྒྱལ་མཚམས་སུ་རིམས་འགོག་བྱེད་པའི་་་
ཏང་དར་དམར”ཞེས་པའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་་་་
ཏང་གི་ཉིན་མོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་རེད།

དར་ཆར་སྐད་སྒྲ་མེད་རུང་སྟོབས་ཤུགས་་་་་་་་
ཆེན་པོ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཡོད། ཀྲུང་ནེའི་ས་་་་་་་་་་་་་
མཚམས་རྡོ་རིང་ཨང་9པའི་མདུན་དུ་ལས་སྒྲུབ་རུ་་
ཁག་གསུམ་པའི་ཏང་ཡོན་མི་དམངས་ཉེན་རྟོག་པ་
ཚོས་ཏང་ཞུགས་དམ་བཅའ་ཡང་བསྐྱར་བཞག་པ་་
དང་། ཏང་དར་དང་ས་མཚམས་རྡོ་རིང་མདུན་་་་་
དུ་དམ་བཅའ་ནན་པོ་བཞག་ནས་གུང་ཁྲན་ཏང་་་་་
ཡོན་གྱི་འགན་འཁྲི་དང་ལས་འགན་ཡང་བསྐྱར་་་་་་

དྲན་ཏེ་རིམས་ནད་དང་འཐབ་པའི་ནུས་པ་འཕེལ་
བར་བྱས་ཡོད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག མངའ་་་་་་་་་་་་
ཁོངས་ཕྱི་ནས་རིམས་ནད་མ་འགོས་སྔོན་འགོག་གི་
ལས་འགན་ལྕི་བའི་དོན་དངོས་ལ་དམིགས་ཏེ་ཏང་
ཡོན་མི་དམངས་ཉེན་རྟོག་པ་ཚོས་རང་འགུལ་ངང་
འགག་སྒོའི་འཐབ་ས་དང་པོར་ལས་དོན་སྒྲུབ་པར་
སྐྱོད་པའི་རེ་འདུན་ཞུས་ཏེ་ཉིན་མཚན་དབྱེར་མེད་
ཀྱིས་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་གྱི་་་་་་
ལས་དོན་སྤེལ་བ་རེད། ཆེད་ལས་སྨན་དོན་མི་་་་་་་་
སྣའི་མཛུབ་ཁྲིད་འོག ཏང་ཡོན་མི་དམངས་ཉེན་་་་
རྟོག་པས་སྤུ་ཧྲེང་འགག་སྒོའི་མཉམ་བཤེར་ཚོམས་་
ཆེན་དུ་ཕྱོགས་ཡོངས་དང་། ཁུག་ཆ་མ་ལུས་པ།
ཧེ་བག་མེད་པ། ལེབ་བཤེར་རྣམ་པ་བཅས་ཀྱི་་་་་་་་
འཕྲོད་བསྟེན་གཙང་བཤེར་དང་དུག་སེལ་འགོག་་་
སྲུང་བྱས་ཏེ་བྱ་སྤྱོད་དངོས་ལ་བརྟེན་ནས་དུས་་་་་་་་
རབས་ཀྱི་བརྗོད་དོན་མཆོག་ཏུ་བཟུང་ཡོད་པ་་་་་་་་་
རེད།（སྐལ་མཆོག་དང་བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་་་
བྱས）

སྤུསྤུ་་ཧྲེངཧྲེང་་མཐའམཐའ་་མཚམསམཚམས་་ཞིབཞིབ་་བཤེརབཤེར་་སས་་ཚིགསཚིགས་་ཀྱིཀྱི་་ལསལས་་སྒྲུབསྒྲུབ་་རུརུ་་ཁགཁག་་གསུམགསུམ་་པསཔས།།
བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་ཏང་གི་ཉིན་མོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།

མེས་རྒྱལ་ང་ཡི་སེམས་ལ་གནས།
འཇོ་མདའ་རྫོང་ནགས་ཚལ་མེ་ཟོན་རུ་འབྲིང་གི་བཀོད་འཐབ་པས་གྱང་ལྡེབས་སུ་མེས་རྒྱལ་ལ་

བརྩེ་སེམས་འཆང་ལུགས་མཚོན་པའི་རི་མོ་འབྲི་བཞིན་པ།

འདི་ལོ་ཤར་ཚུན། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་ལྷུན་རྩེ་རྫོང་བྱ་ཡུལ་མཐའ་མཚམས་མངགས་གཏོང་ཁང་གིས“དམངས་ཀྱི་་་
གནས་ཚུལ་ཤེས་རྟོགས་དང་། དམངས་ཀྱི་དཀའ་ངལ་སེལ་བ། འགལ་ཟླར་བར་འདུམ། ཉེན་ཁ་འགོག་པ། གནད་་་་
དོན་ཞིབ་བཤེར། ཟང་ཟིང་བཅོས་སྒྲིག”བཅས་གཙོ་གནད་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ནས། “རྨང་གཞི་བརྟན་པ་དང་།
གནད་དོན་ཉུང་བ། བདེ་འཇགས་ལེགས་པ། ཏང་དང་མི་དམངས་བློ་ཡིད་ཚིམ་པ”བཅས་ཀྱི“ཧྥེང་ཆའོ་རྣམ་པའི་་
སྤྱི་བདེ་མངགས་གཏོང་ཁང”འཛུགས་སྐྲུན་དམིགས་ཚད་དུ་བྱས་ཏེ། “དྲོ་སྐྱིད་མཚོན་པ་དང་ཞབས་འདེགས་ཞུ་་་་་་
བའི”འཚམས་འདྲི་དང་གྲལ་བཤེར་སོགས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་རབ་དང་རིམ་པ་སྤེལ་བ་རེད།

ད་བར་མཐའ་མཚམས་མངགས་གཏོང་ཁང་གིས་ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་གྱི་མང་ཚོགས་དུད་ཚང་220དང་མི་་་་་་
ཐེངས་850ལ་འཚམས་འདྲིར་བསྐྱོད་དེ་ཡུལ་མིའི་རིགས་ཁག་གི་གནད་དོན་40ལྷག་ཙམ་སེལ་རོགས་བྱས་པ་རེད།

འདི་ནི་མི་དམངས་ཉེན་རྟོག་པས་ཤང་སྲིད་གཞུང་གི་ལས་དོན་པ་དང་མཉམ་དུ་ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་གྱི་མང་་་་
ཚོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ཤེས་རྟོགས་བྱེད་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་་་
འབྱོར་གསལ། ཉེ་དུས། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་བུད་་་་་
མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ལས་ཁུངས་ཏང་་་་་་་
ཨུད་ཀྱིས་ཁྲིམས་རྩོད་པ་ལིའུ་ཀྲུང་ལི་གདན་དྲངས་
ཏེ་ལས་བྱེད་པ་དང་ལས་བཟོ་ཡོངས་ལ“གཉེན་་་་་་
སྒྲིག་བཅའ་ཁྲིམས་དང་སེམས་ཁམས་བློ་་་་་་་་་་་་་་
འདྲིའི”ཆེད་དོན་ཤེས་བྱ་འཆད་ཁྲིད་བྱས་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་བུད་མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་
ཚོགས་ལས་ཁུངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་འགན་་
འཁུར་བས། བུད་མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་་་
རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་བུད་མེད་དང་བྱིས་པའི་ཁྲིམས་་་་་་
མཐུན་ཁེ་དབང་སྲུང་སྐྱོང་གི་འགན་འཁྲི་ལྕི་པོ་་་་་་་་

འཁུར་གྱི་ཡོད། བུད་མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་ལས་མི་ཞིག་གི་ངོས་ནས་བཅའ་ཁྲིམས་་་་་
དང་ཁྲིམས་སྲོལ་གྱི་ཤེས་བྱ་དང་ལྷག་དོན་དུ་ལས་་་་
ཀའི་ཁྱབ་ཁོངས་དང་འབྲེལ་བ་དམ་ཟབ་ཡོད་པའི་
བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཤེས་བྱ་སློབ་སྦྱོང་ནན་ཏན་བྱས་་་་་
ཏེ་སྣེ་ཁྲིད་ནས་ཁྲིམས་སྦྱོང་བ་དང་། སྤྱོད་པ།
སྲུང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ་བུད་མེད་དང་བྱིས་པའི་་་་་་་་
ཁྲིམས་མཐུན་ཁེ་དབང་སྲུང་སྐྱོང་གི་འགན་འཁྲི་་་་་་
ཡག་པོ་བསྒྲུབས་ནས་བུད་མེད་དང་བྱིས་པའི་སྐྱོན་
བྲལ་འཚར་ལོངས་ལ་ཁོར་ཡུག་བཟང་པོ་གཏོད་ཀྱི་
ཡིན་ཞེས་བཤད་པ་རེད།（སྐལ་མཆོག་དང་བདེ་་་
སྐྱིད་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

རངརང་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལྗོངསལྗོངས་་བུདབུད་་མེདམེད་་མཉམམཉམ་་འབྲེལའབྲེལ་་ལྷནལྷན་་ཚོགསཚོགས་་ཀྱིསཀྱིས།།
གཉེན་སྒྲིག་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཆེད་དོན་

ཤེས་བྱ་འཆད་ཁྲིད་བྱས་པ།
བྱ་ཡུལ་མཐའ་མཚམས་མངགས་གཏོང་ཁང་གིས་

དམངས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུས་པ།


