
བོད་ལྗོངས་ཁྲིམས་ལུགས་ཚགས་པར། 2020ལོའི་ཟླ་ 1 ཚེས་ 14ཁྲིམསཁྲིམསཁྲིམས་་་ལུགསལུགསལུགས་་་དྲིལདྲིལདྲིལ་་་བསྒྲགསབསྒྲགསབསྒྲགས།།། 1010

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། གྲོང་གསེབ་ཀྱི་མེ་ཟོན་དྲིལ་བསྒྲགས་ལས་དོན་ལ་སྔར་བས་ཤུགས་སྣོན་་་
བརྒྱབ་སྟེ། ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་མེ་ཟོན་བདེ་འཇགས་ཤེས་བྱ་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་བ་དང་། ཞིང་པ་མང་ཚོགས་ཀྱི་མེ་ཟོན་བདེ་འཇགས་འདུ་ཤེས་་་་་་་་
དང་རང་སྲུང་རང་སྐྱོབ་འཇོན་ཐང་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། གྲོང་གསེབ་ཏུ་མེ་སྐྱོན་ལས་འཛོལ་སྔོན་འགོག་དང་ཉུང་གཏོང་བཅས་བྱ་ཆེད། ཟླ་1ཚེས་7
ཉིན། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་མེ་ཟོན་རོགས་སྐྱོབ་རུ་ཆེན་གྱིས་དྲིལ་བསྒྲགས་མི་སྣ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ཏེ་ཉང་བྲན་ཤང་སྤྱི་སོ་གྲོང་ཚོར་ཟབ་་་་་
སྐྱོད་བྱས་ནས“གྲོང་ཚོ་དང་དུད་ཚང་དུ་བསྐྱོད”ནས་མེ་ཟོན་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཏེ། མེ་ཟོན་ཤེས་བྱའི་ལག་དེབ་གྲོང་མིའི་ལག་ཏུ་སྤྲད་ཡོད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཆབ་མདོ་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་་་་་་་་
གསལ། ལོ་གཉིས་ལྷག་ཙམ་རིང་། ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་ཞིབ་དཔྱོད་ལས་་་
ཁུངས་ཀྱིས་སྤྱི་ཕན་ཞུ་གཏུག་སྤྱི་ཡོངས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བ་དང་།
དམངས་ཀྱི་ཆེད་དུ་ཁྲིམས་འཛིན་པ། ཁྲིམས་སྐྱོང་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་་་་
འདེད་གཏོང་བ་བཅས་ཀྱི་དམ་འཛིན་བྱ་གཞི་གལ་ཆེན་ལ་བརྩིས་ནས་་་་་་
བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་ལྟ་སྐུལ་ལ་ཤུགས་སྣོན་ཏན་ཏིག་བརྒྱབ་སྟེ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཁེ་
ཕན་དང་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་སྤྱི་པའི་ཁེ་ཕན་སྲུང་སྐྱོང་ཤུགས་ཆེན་བྱས་པ་རེད།
གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་ཞིབ་དཔྱོད་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་སྤྱི་ཕན་ཞུ་གཏུག་གི་ཁུངས་སྣེ་
130ཤེས་རྟོགས་ཐུབ་ནས་སྤྱི་ཕན་ཞུ་གཏུག་གི་གྱོད་གཞི་90གྱོད་དོན་ཐོ་་་་་་་་་་
འགོད་བྱས་པ་དང་། ཉེས་དོན་ཞོར་གཏོགས་ཀྱི་དམངས་དོན་སྤྱི་ཕན་ཞུ་་་་་་་་་
གཏུག་གི་གྱོད་གཞི་7སྒྲུབ་གཉེར་བྱས་པ། འབྲེལ་ཡོད་སྲིད་འཛིན་ཚན་པར་་་་
ཞུ་སྦྱོར་མ་བྱས་གོང་ཞིབ་དཔྱོད་ཀྱི་གྲོས་འགོ་81བཏོན་པ། ཁྲིམས་གཏན་་་་་་་་
འཁེལ་བའི་དུས་བཀག་ནང་གྱོད་གཞི་77བཅོས་སྒྲིག་དང་ལན་སློག་པ་རེད།

རྒྱལ་ཁབ་སྣོད་བཅུད་སྐྱེད་ཚལ་གྲོང་ཁྱེར་གཏོད་རྒྱུར་ཞབས་འདེགས་ཞུ་་
བར་དམིགས་ཏེ་སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་དང་ཐོན་ཁུངས་སྲུང་སྐྱོང་གི་ཁྱབ་་་་་་་་་་
ཁོངས་སུ་སྤྱི་ཕན་ཞུ་གཏུག་བརྒྱབ་ཡོད། གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་ཞིབ་དཔྱོད་ལས་་
ཁུངས་ཀྱིས་རང་འགུལ་ངང་ནམ་མཁའ་སྔོ་བ་དང་། ཆུ་མོ་དྭངས་བ། ས་་་་་་་་
གཞི་གཙང་བ་བཅས་ཀྱི་ལས་དོན་དང་ཟུང་འབྲེལ་དམ་ཟབ་བྱས་ནས་ཁོར་་་་་་
ཡུག་སྦགས་བཙོག་གི་མངོན་གསལ་དོད་པའི་གནད་དོན་ལ་དམིགས་ཏེ།
འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་ལ་ཞིབ་དཔྱོད་ཀྱི་གྲོས་འགོ་བཏོན་པ་མ་ཟད། སྲིད་འཛིན་
ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ཁྲིམས་ལྟར་འགན་སྒྲུབ་བྱས་ཚུལ་ལ་ལྟ་སྐུལ་བྱས་པ་རེད།

རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འཕྲོད་བསྟེན་གྲོང་ཁྱེར་གཏོད་རྒྱུར་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བར་་
དམིགས་ཏེ་བཟའ་བཅའ་དང་སྨན་རྫས་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་སྤྱི་ཕན་ཞུ་གཏུག་་་་་་་་་་
བརྒྱབ་ཡོད། སློབ་གྲྭའི་ཉེ་འགྲམ་གྱི་ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་འཕྲོད་བསྟེན་སྒྲིག་་
གཞིའི་བཟའ་བཅའ་དང་སྨན་རྫས་ཐོན་སྐྱེད་དང་བྲིན་ཚོང་བྱེད་རྒྱུ་ལྟ་སྐུལ་གྱི་
གཙོ་གནད་དུ་བྱས་ནས། སྲིད་འཛིན་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ཚད་དང་མི་མཐུན་པ་་
དང་དུས་ཚོད་ཡོལ་བའི་བཟའ་བཅའ་དང་སྨན་རྫས་སྤྱི་རྒྱ་382.5དང་སྒམ་་་་
101ཞིབ་བཤེར་བཀག་ཉར་དང་མེད་པ་བཟོ་རྒྱུར་སྐུལ་མ་བཏང་བ་དང་།
དེའི་རིན་གོང་བསྡོམས་འབོར་སྒོར་28370ལྷག་ཙམ་ཟིན་གྱི་ཡོད།

རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཤེས་དཔལ་གྲོང་ཁྱེར་གཏོད་རྒྱུར་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བར་་
དམིགས་ཏེ་དཔའ་བོ་དང་སྔོན་གཤེགས་དཔའ་བོར་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པའི་ཁྱབ་་་
ཁོངས་སུ་སྤྱི་ཕན་ཞུ་གཏུག་བརྒྱབ་ཡོད། དཔའ་བོ་དང་སྔོན་གཤེགས་དཔའ་་་
བོའི་ཁེ་དབང་སྲུང་སྐྱོང་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་སྤྱི་ཕན་ཞུ་གཏུག་གྱོད་གཞི་1སྒྲུབ་་་་་་་་་་
གཉེར་བྱས་པ་དང་། རྫོང(ཆུས)ཀྱི་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་11གིས་སྔོན་གཤེགས་་་་་་
དཔའ་བོའི་བང་སོའི་སྐྱེད་ཚལ་དུ་མཐིལ་རྟོགས་ཞིབ་བཤེར་ཐེངས་13བྱས་་་་་
ཏེ་འབྲེལ་ཡོད་སྲིད་འཛིན་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ཁྲིམས་ལྟར་ཉམས་གསོ་དང་སྲུང་་་
སྐྱོང་བྱ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
སྡེ་ཁུལ་གྱི་གྲོང་མིའི་བཅའ་ཁྲིམས་དགོས་མཁོ་བསྐངས་ཏེ། རང་རྟོགས་་་་་
ཀྱི་ཁྲིམས་སྲུང་འདུ་ཤེས་དང་ཁྲིམས་བཞིན་ཁེ་དབང་སྲུང་སྐྱོང་འདུ་ཤེས་་་་
ཟབ་ཏུ་གཏོང་ཆེད། ཉེ་ཆར། ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་ཀརྨ་དགོན་གསར་ཁྲིམས་་་་་
འཛིན་སུའོ་ཡིས་གྲོང་ཚོ(གྲོང་ལྷན)གྱི་བཅའ་ཁྲིམས་བློ་འདྲི་དང་བོད་་་་་་་་་་
ལྗོངས་དངོས་སྒྲུབ་ཁྲིམས་རྩོད་ལས་དོན་ཁང་གི་ཁྲིམས་རྩོད་པ་2གདན་་་་་་
དྲངས་ཏེ། མང་ཚོགས་དང་འབྲེལ་བ་ཟབ་པའི་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཤེས་་་་་་་་་
བྱར་བརྟེན་ནས་སྤེལ་རེས་ཀྱི་འབྲེལ་ཟམ་བསྐྲུན་པ་དང་། ཁོངས་་་་་་་་་་་་་་
གཏོགས་ཁུལ་གྱི་གྲོང་མི་150ལྷག་ཙམ་ལ་བཅའ་ཁྲིམས་ཤེས་བྱའི་འཆད་་་
ཁྲིད་གཉེར་ཏེ། གྲོང་མི་དེ་བས་མང་བས་བཅའ་ཁྲིམས་ལ་བརྟེན་ནས་་་་་་་་
རང་ངོས་ཀྱི་ཁྲིམས་མཐུན་ཁེ་དབང་སྲུང་སྐྱོང་ཐུབ་པར་བྱས་པ་རེད།

གྲོང་མིས་བཅའ་ཁྲིམས་ཤེས་བྱ་ལྷོད་པོས་སྦྱོང་ཐུབ་པ་བྱ་ཆེད།
ཁྲིམས་རྩོད་པ་2ཀྱིས་ཅི་འཕྲོས་མོལ་འཕྲོས་ཀྱིས་རྣམ་པའི་ཐོག་ནས་གྲོང་་་་་
མིར་སློབ་ཚན་འཁྲིད་པ་དང་སྤེལ་རེས་བྱས་པ་དང་། དཔེ་མཚོན་གྱོད་་་་་་་
དཔེར་བརྟེན་ནས་ཁང་པ་བསྐྲུན་པའི་རྩོད་གཞི་དང་ལས་འཛོལ་གྱི་་་་་་་་་་་་
བཅའ་ཁྲིམས་དང་། བདེ་འཇགས་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་གྲོས་མཐུན། འབྲེལ་ཡོད་
བཅའ་ཁྲིམས་ཤེས་བྱ། དེ་བཞིན་རང་ངོས་ཀྱི་ཁྲིམས་མཐུན་ཁེ་དབང་་་་་་་་་
སྲུང་སྐྱོང་ཇི་ལྟར་བྱེད་དགོས་པ་བཅས་ལ་གསལ་འགྲེལ་བརྒྱབ་པ་རེད།
དེ་དང་ཆབས་ཅིག་ད་དུང་ཁང་པ་བསྐྲུན་པའི་ལས་འཛོལ་དང་རྩོད་་་་་་་་་་་
གཞིའི་གནད་དོན་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ་འགྲེལ་བཤད་ཞིབ་ཚགས་་་་་་་་་་
བརྒྱབ་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ད་ཐེངས་ཀྱི་འཆར་ཁྲིད་བརྒྱུད་་་་

རིམ་ཡོངས་བཅའ་ཁྲིམས་བློ་འདྲིས་བོད་སྐད་ནས་འགྲེལ་བཤད་བརྒྱབ་་་་་་
པར་གོ་བདེ་རྟོགས་སླ་དང་མང་ཚོགས་ཀྱི་འཚོ་བ་དང་ཉེ་ཞིང་། དོན་ཟབ་
ཚིག་གསལ་གྱི་འགྲེལ་བཤད་བརྒྱུད་སྡེ་ཁུལ་གྱི་གྲོང་མིས་འབྲེལ་ཡོད་ཀྱི་་་་་་་་
བཅའ་ཁྲིམས་ཁྲིམས་སྲོལ་ལ་ངོས་འཛིན་སྔར་བས་གསལ་པོ་བྱུང་བ་མ་་་་་་་་
ཟད། གྲོང་མིའི་རང་ངོས་ཁྲིམས་སྲུང་དང་ཁེ་དབང་སྲུང་སྐྱོང་གི་འདུ་་་་་་་་
ཤེས་ཀྱང་སྔར་བས་ཟབ་ཏུ་སོང་བ་རེད།

འཆད་ཁྲིད་མཇུག་འགྲིལ་རྗེས། གྲོང་མི་མི་ཉུང་བ་ཞིག་གིས་འཆད་་་
ཁྲིད་དང་ས་གནས་ས་ཐོག་གི་བློ་འདྲི་བརྒྱུད། རྣམ་ཀུན་འཚོ་བར་ཕྲད་་་་་་་
པའི་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་གནད་དོན་ལ་ལན་རྙེད་སོང་། བཅའ་ཁྲིམས་ཤེས་་་་
བྱ་སྦྱངས་པས་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་སྔར་བས་ཟབ་ཏུ་སོང་ནས་་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་ཤེས་པ་དང་ཁྲིམས་རྟོགས་པའི་མི་ཞིག་བྱས་ཏེ་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་་་་་་་་
ཤེས་བྱར་བརྟེན་ནས་རང་ཉིད་ཀྱི་ཁྲིམས་མཐུན་ཁེ་དབང་སྲུང་གི་ཡིན།
དེས་མ་ཟད་སྡེ་ཁུལ་གྱིས་སླད་ཕྱིན་ཁྲིམས་སྐྱོང་ཤེས་བྱའི་འཆད་ཁྲིད་འདི་་་
ལྟ་བུ་མང་ཙམ་གཉེར་ནས་གྲོང་མིའི་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་་་་་་་
གཏོང་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་བཤད་པ་རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་བྲག་ཡིབ་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་
གསལ། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཚན་པ་ཁག་དང་དེ་བཞིན་རྫོང（ཆུས）ཁག་་་
གི་སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་བསྟར་གྱི་ལས་དོན་སྔར་བས་ཚད་ལྡན་དུ་བཏང་ནས་
ཁྲིམས་བཞིན་སྲིད་འཛིན་དང་ཤེས་དཔལ་ངང་ཁྲིམས་འཛིན་ལ་སྐུལ་་་་་་་་་་་
འདེད་གཏོང་ཆེད། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་སྲིད་གཞུང་གིས་མོས་མཐུན་བྱས་་་
ཏེ། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲིམས་འཛིན་ཅུས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་འགོ་ཁྲིད་པས་་་་
སྣེ་ཁྲིད་དེ་མི་སྣ་སྒྲིག་འཛུགས་ཀྱིས་ཉེ་ཆར་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཚན་པ་་་་
དྲུག་གི་སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་བསྟར་ལས་དོན་ལ་ཞིབ་བཤེར་དང་། འཐེན་
བཤེར། བཞུགས་མོལ་བཅས་བྱས་ཏེ་ཁྲིམས་བསྟར་ཡིག་རིགས་ལ་ནན་་་
ཏན་བལྟས་ཤིང་། ཁྲིམས་བསྟར་ལས་དོན་པས་ལས་དོན་སྤེལ་ཚུལ་དང་
ཁྲིམས་བསྟར་སྒྲིག་ཆས་སྒྲིག་སྦྱོར་དང་སྤྱོད་པའི་གནས་ཚུལ་ལ་ཤེས་་་་་་་་་
རྟོགས་བྱས་པ་རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་བསྟར་ཞིབ་བཤེར་བྱས་པ་བརྒྱུད།

མི་འདང་ས་དང་གནད་དོན་འཚོལ་བཤེར་བྱས་ནས་ས་གནས་ས་ཐོག་་་་
ཏུ་དག་ཐེར་གྱི་གྲོས་འགོ་བཏོན་པ་དང་། དག་ཐེར་གྱི་གྲོས་འགོའི་ཡི་གེ་
བཟོས་པ་མ་ཟད་སླད་ཕྱིན་ལས་དོན་ཇི་ལྟར་ཡག་པོ་སྤེལ་རྒྱུར་སྤེལ་རེས་་
ཀྱང་བྱས་པར་ཕན་འབྲས་བཟང་པོ་ཐོབ་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲིམས་་་་་་་་་་
འཛིན་ཅུས་ཀྱིས་སླད་ཕྱིན་གྱི་ལས་དོན་ཁྲོད་མུ་མཐུད་སྲིད་འཛིན་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་བསྟར་མཐུན་སྦྱོར་གྱི་ལྟ་སྐུལ་དང་ཁྲིམས་འཛུགས་སོགས་ཀྱི་་་་་་་་
ལས་ཀའི་འགན་ནུས་གཞིར་བཟུང་། ཚན་པ་དང་རྫོང（ཆུས）དང་དེ་
བཞིན་ཐག་རིང་ལུང་ཁུག་གི་ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་དེ་བས་མང་བར་་་་་་་་་
བསྐྱོད་དེ། ལས་དོན་སྤེལ་བ་དང་ལྟ་སྐུལ་མཐུན་སྦྱོར་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་་་་་
རུ་བཏང་ནས་ཉིང་ཁྲིའི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་སྐྱོན་བྲལ་ངང་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་ཁྲིམས་སྐྱོང་གི་ཞབས་ཞུ་དང་འགན་ལེན་བྱ་རྒྱུ་་་་་
རེད།

ལྷལྷ་་སས་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་ཁྲེངཁྲེང་་ཀོནཀོན་་ཆུསཆུས་་མེམེ་་ཟོནཟོན་་རོགསརོགས་་སྐྱོབསྐྱོབ་་རུརུ་་ཁགཁག་་གིསགིས།།
“གྲོང་ཚོ་དང་དུད་ཚང་དུ་བསྐྱོད”ནས་མེ་ཟོན་དྲིལ་

བསྒྲགས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།

ཆབཆབ་་མདོམདོ་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་ཞིབཞིབ་་དཔྱོདདཔྱོད་་ལསལས་་ཁུངསཁུངས་་ཀྱིསཀྱིས།།
སྣོད་བཅུད་དམངས་འཚོར་དམིགས་ནས་བཅའ་

ཁྲིམས་ཀྱི་ལྟ་སྐུལ་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་པ།

ཁྲེངཁྲེང་་ཀོནཀོན་་ཆུསཆུས་་ཀརྨཀརྨ་་དགོནདགོན་་གསརགསར་་སྲངསྲང་་ལམལམ་་གྱིསགྱིས།།
བཅའ་ཁྲིམས་འཆད་ཁྲིད་གཉེར་ནས་ཁེ་དབང་སྲུང་སྐྱོང་གི་འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་བཏང་བ།

ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཁྲིམས་བསྟར་གྱི་ལྟ་སྐུལ་
ཞིབ་བཤེར་གཅིག་སྡུད་སྤེལ་བ།

↑འདི་ནི་སྤྱི་སོ་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་མིས་མེ་ཟོན་བདེ་འཇགས་ཀྱི་ཤེས་བྱ་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་བཞིན་པ།


