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本报拉萨讯（记者 李梅英）11日，习近
平总书记指出，餐饮浪费现象，触目惊心，
令人痛心！他强调，要加强立法，强化监
管，采取有效措施，建立长效机制，坚决制
止餐饮浪费行为。

自治区粮食和物资储备局徐海局长表
示，遵照习近平总书记的重要指示，我区认
真实施国家粮食安全战略，进一步增强使
命感和紧迫感，结合雪顿节期间即将举行
的“全国粮食和物资储备科技活动周”系列
活动，组织大中院校学生参观大国粮仓，使
粮食科技下乡服务农牧民群众，推动节粮
减损，反对餐饮浪费，科普粮食安全知识，
全力抓实抓好粮油保供稳价工作，切实做
到“手中有粮、心中不慌”。

8月12日，自治区烹饪餐饮饭店业协
会第一时间积极响应，发布《号召西藏餐饮
行业积极响应习总书记‘坚决制止餐饮浪
费行为’的倡议书》，号召全区餐饮饭店企
业将“勤俭节约，杜绝浪费”行动落到实

处。并积极配合拉萨市市场监督管理局开
展餐饮服务单位“制止餐饮浪费、厉行节
约”专题培训。

协会会长褚立群说：“此次参会人员
不仅包含区内各餐饮行业企业，也包含拉
萨市内各社区街道办事处负责人。希望
通过此次培训，各餐饮企业将制止餐饮浪
费纳入到餐饮生产、加工、服务的全过程，
引导餐饮企业‘制止餐饮浪费行为’，同时
将‘文明用餐’、‘吃多少·点多少’、‘光盘
行动’等以思想深入消费者的生活中。”据
悉，今年来，该协会先后开展“文明餐桌、
安全饮水、产业扶贫”活动、“餐饮从业人
员服务质量提升培训班”培训、“城市文明
建设之餐厨垃圾处理”培训等，在西藏餐
饮饭店行业营造“浪费可耻、节约为荣”的
良好氛围。

西藏泰成饭店响应号召，在饭店显著
位置贴出提倡“光盘行动与节约粮食”海
报，设计小分量菜品，并根据客人人数建议

点餐份额。如果有剩余的，就会建议让客
人打包带走并提供免费的打包盒。在员工
餐中，实行分餐制和小份制，浪费现象明显
好转。

“2 个人吃一斤就差不多，不够再加，
多了就浪费。”在拉萨市东郊东乡手抓店
里，老板伊力总是这样提醒就餐客人。店
里主打西北东乡手抓，生意经常火爆到一
座难求，但在每位客人点餐时，他都会引导
消费者合理点餐，以防浪费。

西藏藏医药大学总务处第一时间组织
全体食堂管理人员认真学习习近平总书记
关于制止餐饮浪费行为的重要指示精神，
全面排查餐饮浪费现象，在学生中积极开
展以勤俭节约是中华民族传统美德为主题
的宣传教育活动，在食堂张贴“珍惜粮食，
远离浪费”“天地‘粮’心，珍食莫蚀”等宣传
海报，营造浪费可耻、节约为荣的文化氛
围，大力推广“光盘行动”，教育学生养成勤
俭节约的良好美德。

本报岗巴电（记者 王香香）8月11日，岗巴县公安局昌
龙派出所组织民警深入辖区开展防汛抗洪隐患排查工作。

排查中，民（辅）警采取现场巡查和走访宣传相结合的
方式，深入辖区河道、沟渠等易发生汛情的地方进行全面检
查，查看河流及周边居民区相关防汛设施，做到底数清、情
况明。同时，民（辅）警积极向群众宣传防汛知识，发动群众
主动参与到防汛工作中来，形成群防群治机制，全力以赴做
好防汛抗洪工作，共同守护辖区的平安与稳定。

本报拉萨讯（记者 王杰学）8月12日，自治区司法厅与
天津市司法局赴藏调研组就对口援藏工作举行了座谈。

会议指出，长期以来，天津市司法行政系统深入贯彻落
实党中央国务院，天津市委、政府及司法部对援藏工作的部
署要求，加强资金物质项目人才援助，政治站位高、行动落
实快、援助效果明显。希望天津市司法局继续发挥自身优
势，把天津市在监狱集约化建设中的好思路、好做法、好经
验带到西藏，助力全区监狱布局调整工作。

会议要求，要健全完善津藏两地人才交流培训长效机
制，深化监狱、戒毒、公共法律服务等领域人才交流合作。
要积极探索天津市律师事务所对口支援工作机制，助推我
区律师事务所做大做强。要推动完善援藏人才待遇优惠政
策措施，激发援藏干部人才、律师干事创业的积极性。要依
法依规管理好使用好援藏资金，确保援藏资金项目发挥效
益。

座谈会上，天津市司法局表示，今后将进一步深化两地
司法行政工作合作交流，巩固合作成果，扎实开展援藏工
作，助力西藏跨越式发展和长治久安。

我区全力落实习近平总书记对制止餐饮浪费行为作出的重要指示

向 餐 桌 浪 费 说“ 不 ”

岗巴县公安局昌龙乡派出所

开展防汛抗洪隐患排

查工作

自治区司法厅与天津

市司法局举行座谈

为进一步加大垃圾分类宣传力度，增强市民群众的主动性和积极性，不断提升垃圾分类质量，近日，城关区洁达环卫保洁
有限公司在宗角禄康公园开展了垃圾分类宣传活动。在活动现场，工作人员使用藏汉双语耐心细致地向过往群众宣传垃圾分
类的具体做法，引导大家正确进行垃圾投放。

图为城关区洁达环卫保洁有限公司工作人员向广大居民群众介绍垃圾分类相关知识。
本报记者 央金 摄

本报日喀则电（记者 张斌）日前，日喀则市政府召开新
闻发布会，就全市应急管理、安全生产工作开展情况向社会
通报。

据悉，今年以来，日喀则市各级各部门组织开展重点领
域安全生产集中整治、安全隐患专项排查和安全生产、自然
灾害、事故灾难风险隐患大排查等一系列执法检查行动。
1至6月份，全市各级各部门检查企业、单位、场所26960家
次，排查隐患4746处，完成整改4322处，整改率91%。停
产整顿 15 家次，暂扣、吊销营业执照 72 家次，行政处罚
740.51万元，关闭取缔1家次，约谈企业3次。同时，日喀
则市加强应急体制机制建设，全力提升灾害应急救援能力，

《日喀则市应急总体预案（试行）》已于6月24日印发，各行
业领域专项预案编制工作正在积极推进。截至目前，自然
灾害、食品安全领域应急专项预案编制工作已经完成。

据介绍，日喀则市应急管理局已联合自然资源、水利、
气象、农业农村等部门建立灾情联合会商研判机制，进一步
加强灾害预测预警工作。在救灾物资储备库建设方面，
2019 年 15 个乡级救灾物资储备库项目新建工作正在开
展，并积极向上级争取5551万元的中央预算内投资2020
年度防抗灾体系救灾物资储备库项目投资计划，目前各县

（区）正在开展前期工作。同时，市、县、乡三级救灾物资储
备中心共储备 46 种价值 2.34 亿元的救灾物资，储备较充
足，基本满足应对汛期所需的应急救灾物资。

下一步，日喀则市将从讲政治、保稳定、促发展的高度，
狠抓安全生产责任落实，以更加坚决的态度、更加有力的举
措、更加扎实的作风，以存在的问题为导向，全面落实安全
生产各项任务。

日喀则市

严格落实安全生产责任制 保

障人民群众生命财产安全

本报拉萨讯（记者 郑璐 格桑伦珠）
2020年中国拉萨雪顿节将于8月19日至
8月25日在拉萨举办。其中，民族传统马
术表演将于 8 月 20 日在北郊赛马场举
行。

上午10时，记者来到赛马场，看到参
加此次雪顿节民族传统马术表演的骑手
和马匹正在训练。

马术队见习教练旦增朗色告诉记
者：“大家平均每天训练的时间在 7 小时
左右，目前，骑手和马儿的状态都不错。
每天，骑手按时来到马房，调整马鞍、了

解马匹状态、互动一会儿后围成圈，再依
次跑出圈奔向赛场。加上最近的天气比
较给力，我们除每天正常出训外，最近中
午还在加练，希望观众带来精彩的表
演。”

场内，马上表演和马上射箭分开进行
训练。自治区社会和民族传统体育指导
管理中心副主任罗辉站在场边认真观看
并进行打分。

罗辉告诉记者，今年共有16 大项，近
30 个子项目表演，既包含了传统马术表
演，也有现代马术技巧表演，比如马上拾

哈达、马上射箭、马上歌舞表演、单马双
人、双马三人、多马多人表演等。此次活
动旨在营造更加喜庆祥和的节日氛围，两
个月之前，马术队便开始了训练筹备工
作。大约有 60 名运动员、60 余匹马参与
到此次活动中。

此外，与往年相比今年的一个不同点
是，今年马术表演结束后，观众可在赛马
场内体验响箭、抱石头、吉韧、青少年迷你
马体验、秀兹（藏式筛子）等11个民族传统
体育项目，观众可以继续体验西藏民族传
统体育项目。

驰骋马场 积极备战拉萨雪顿节

观众可体验11个“民族传统体育”项目


