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本报林芝电（记者 王香香）为增强农牧民防
火意识，预防减少各类火灾事故发生，营造良好消
防安全环境，10日，林芝市察隅县消防救援大队
消防指战员通过直播教学的方式，对扎然村农牧
民群众开展了消防知识专题讲座。

直播过程中，消防指战员运用大量真实案例，
结合实地操作，通过藏汉双语为村民讲解防火的
重要性和严峻性；围绕火灾防范、扑救和自救等知
识技能，介绍日常用火用电安全防范知识，并通过
微信将消防安全知识图文推送给每位村民学习。

本报林芝电（米玛次仁 记者 王香香）3月10
日22点44分，林芝市消防救援支队接警称：林芝
市巴宜区鲁朗镇区间测速点100米处方向，一辆
重型自卸货车发生侧翻，有一名人员被困急需救
援。接警后，林芝市消防救援支队立即出动2辆
救援车和12名救援人员赶赴现场处置。

救援人员在行进途中，提前与现场公安民警
联系并了解情况：现场事故车辆由于刹车失灵、
操作不当造成车辆侧翻，驾驶员被卡在方向盘和
坐椅中间，暂无生命危险。

凌晨0点40分，救援人员到达现场，经勘察：
事故车辆向左侧翻在318国道路边，左侧车头严
重变形受损，驾驶员双腿被变形车头及方向盘卡
住，左脚背被离合器卡住，意识清醒。但由于驾
驶室内部进行过私自改装，救援难度增大。

掌握现场情况后，救援人员在确保被困人员
安全的情况下，首先协调交警进行警戒，疏散周
围无关人员。随后使用液压剪切钳、扩张器、撬
棍等工具对变形的车头进行剪切，扩大营救空
间。1小时40分钟后，成功救出被困人员。

本报昌都电（记者 王香香）3 月 12 日 18 时
许，昌都市西路消防救援站接到指挥中心命令：
一男童因贪玩导致腿被卡在河边栏杆缝孔，急需
救助。昌都西路消防救援站立即组织消防指战
员前往施救。

经询问：一男童在翻越围栏时摔下导致膝盖
被卡，无法正常取出。经勘察后，一名消防员脱
掉被困男童的鞋子，另一名消防员将小孩身体托
起向斜上方轻轻提举。5分钟后，小孩腿被顺利
取出。

消防部门提醒广大家长：日常生活中，要加
强儿童安全教育，强化其自我保护意识，最大限
度避免意外发生。

近日，海拔 4000 多米的高原腹地演
训场，火光四溅、炮声隆隆，原来西藏军区
某旅合成营正在组织一场实战化协同实
兵演练。

此 次 演 练 突 出 全 要 素 协 同 ，航 空 力
量、炮兵群、支援队均参与到此次演练活
动当中。

该旅旅长谭东方介绍，此次演练按照

战场机动、开进展开、冲击突破、纵深夺
要、战斗转换 5 个阶段连贯实施，全程紧
贴实战要求，持续构设敌情，更加注重诸
要素联合制胜。

整个演练采取多种侦察力量相结合的
方式，形成了多层次、全方位、有重点的侦
察配系，让各级指挥员对战场更加明晰。

合成营全程注重摧毁和瘫痪敌战斗
体系，实时为支援火力指示目标、引导打
击、评估效果，针对此次行动中的重要目
标，集中重要兵力兵器实施重点打击。

行动中方向指挥组不断优化指挥流
程，精简指挥环节和指挥层次，根据战场
态势采取集中指挥与分散指挥相结合的
方式，极大提高了主要方向、重要时节和
关键行动的指挥效率。

演练紧贴实战背景，严抠细抓各级指
挥员指挥应变能力，重点检验了高海拔条
件下合成营侦察感知、集中效能、重点击
敌、灵活指挥、密切协同等实战能力。

该旅政治委员王守学说：“我们坚持
从严从难摔打磨炼部队，不断锤炼顽强战
斗作风，通过设置险难特情倒逼官兵能力
提升，进一步推动联合作战理念从思想认
识向实战能力的转变。”

随 着 信 号 弹 的 升 空 ，预 示 着 此 次 行
动 圆 满 结 束 。 此 次 演 练 为 高 海 拔 条 件
下 合 成 营 战 斗 模 式 提 供 了 重 要 数 据 参
考，为下一步实战化训练开展提供了有
效的数据支撑。

本报拉萨讯（记者 王香香）为全面推进全
年岗位练兵工作，近日，西藏消防救援总队立
足当前区情和区域特点，结合疫情防控工作实
际，以推进灭火救援实战演练作为第一季度岗
位练兵工作重点，全面摸底调研，科学论证，严
格落实“三个第一时间”总要求，对全区 96 家重
点寺庙文物建筑、13 家涉疫收治医院、8 家发热
门诊、156 家隔离酒店等场所，持续开展灭火救
援实战拉动演练 273 次，制作修订预案 281 份，
进一步规范了应急响应和作战指挥，切实提升
队伍攻坚作战、技战术应用、协同防控和综合
保障能力。

据介绍，西藏消防救援总队党委以“立足实
战谋打赢、突出重点抓基础”为总体目标，建立
党委统筹抓、主管领导带头抓、各级单位具体
抓的工作机制，印发《关于开展第一季度全区
重点寺庙文物建筑灭火与应急救援实战演练工
作》和《关于进一步加强涉疫场所单位熟悉演
练工作》的通知，先后召开视频调度会、专题会
7 次，统筹部署疫情防控、全员岗位练兵及寺庙
文 物 建 筑 、涉 疫 场 所 灭 火 救 援 实 战 演 练 等 工
作，重点组织全区消防救援队伍逐一制订演练
推进计划，分重点、分阶段安排部署灭火救援
实战演练任务。

坚持寺庙演练与涉疫场所演练两手抓。总

队要求各级单位第一时间协调辖区寺庙和涉疫
场所单位，摸排调研，切实做到“底数清、情况
明”，多次实地踩点测试，确定行车路线、供水
方式、战术战法、防疫洗消等每一个演练环节，
并 从 最 不 利 条 件 考 虑 ，从 难 、从 严 、从 实 战 出
发，修订完善灭火救援预案、设计演练方案，确
保预案有较强的操作性和指导性。

实 战 演 练 中 ，各 级 单 位 严 格 按 照“ 符 合 实
情 、贴 近 实 战 ”的 要 求 ，积 极 协 调 辖 区 微 型 消
防站、公安派出所、寺庙管委会、医疗急救、卫
生防疫等联勤联动部门，模拟真实背景、考虑
各类要素，完善联勤联动机制。同时，充分结
合辖区寺庙及涉疫场所实际情况，瞄准演练重
心 ，将 灾 情 设 置 在 寺 庙 大 殿 、僧 舍 厨 房 、医 院
病 房 、酒 店 客 房 等 核 心 部 位 ，突 出 最 不 利 点
位 、最 不 利 因 素 、最 不 利 条 件 ，有 针 对 性 地 开
展“ 六 熟 悉 ”及 实 战 演 练 工 作 ，确 保 演 练 取 得
实效。

下一步，总队将继续按照演练计划，逐个寺
庙、逐个场所推进，并不断在实战演练中积累
经验、查找不足、研究对策，坚持实事求是，逐
一考量差异并攻克个性短板问题，全面研究对
策 解 决 共 性 难 点 问 题 ，从 演 练 中 积 累 实 战 经
验，切实提高全区各级队（站）灭火与应急救援
实战打赢能力。

本报拉萨3月10日讯（记者 王杰
学 通讯员 许凌康）“这里是 200 个口
罩、20瓶消毒液，都是按照你们的需求
准备的。”近日，西藏军区总医院 15 名
医护人员组成的医疗小分队，专程来到
拉萨市娘热乡阿坝林社区，将社区急需
的卫生防护用品和消毒药品发放到一
线防控人员手中。

“进社区、进村镇、进寺庙、进牧区，
是军区医疗机构参与地方防疫的基本
要求。”带队的西藏军区总医院副院长
陈登永介绍道，新冠肺炎疫情爆发后，
西藏军区在做好部队防疫工作的同时，
积极参与地方疫情防控，通过建立发热
病房、组建疫情防控指导巡诊分队、开
展送医送药、搞好综合保障等方式，全
力配合地方打赢疫情防控阻击战。

“机场、火车站、警务站、寺庙等地
是人员接触多、感染风险较大的地方。”
在陈登永随身携带的疫情防控图上，有
59 个被重点标注的要加强防控的地
方，这也是医疗队的任务区。一个多月
来，他们先后为30多个警务站和10多
所寺庙送去了口罩、消毒液、无菌纱布、
额温枪等防疫物品，还安排专职防疫人
员携带消毒设备，对寺庙大殿、院落、走
廊等场所和死角盲区进行了全面消毒。

在林芝市巴宜区八一镇，西藏军区
第956医院10名专家组成的医疗巡诊
队在唐地村开起了“防疫讲堂”。队员
们分头走家入户，为村民宣传防控新冠
肺炎相关知识，讲解防护措施，并为群
众答疑解惑，制定健康帮扶对策。

“哪里危险去哪里，哪里需要去哪

里！”3月5日，西藏军区官兵再次接到
帮助需求：承建拉林铁路的中铁5局正
在组织复工，急需专业检测、消毒人员
和防控物资。对此，西藏军区官兵纷纷
争相请缨。

据悉，参与战“疫”的不仅仅是部队
医护人员，自疫情防控阻击战打响以
来，西藏军区先后组建了运输服务分
队、排查执勤分队、民兵支援分队等多
支队伍，全力帮助地方开展外来人员管
理、体温测量、消洗作业等任务。西藏
军区后勤部的李建介绍说，对于口罩、
防护服等紧缺物资，军区通过跨区调
配、接力运输进行解决。目前已紧急调
拨 医 用 口 罩 31387 余 万 个 、防 护 服
2650套、消毒水7吨，全力保障我区疫
情防控工作开展。
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联合制胜！看高原上这个营如何破“敌”阵
本报记者 王雪 本报通讯员 刘大辉 张子钦

进社区 进村镇 进寺庙 进牧区

西藏军区官兵积极参与地方疫情防控工作

车辆发生交通事故

林芝消防成功救援

男童腿部被卡

昌都消防成功救助

察隅县消防救援大队

举行消防知识专题讲座

图为官兵发射单兵火箭。 本报通讯员 唐飞 摄

近日，西藏军区某团官兵在日喀则市嘎拉乡嘎拉夏村组织训
练，本打算完成任务后返回单位吃午餐，但由于临时调整了训练
计划，误了饭点，当地群众看在眼里，热心为官兵们提供热茶。

图为小朋友们将热茶送到官兵门手里。
本报记者 王雪 通讯员 冯中周刘景南卢亚鹏吴财威 摄


